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Amikor a falevelek újrahulla-
nak, rá kell döbbennünk, ismét 
eltelőben van egy év. Még el sem 
felejtettük az óévbúcsúzó kö-
szöntését, máris azon kell gon-
dolkodnunk, mit mondunk majd 
a következő boldog új esztendő 
eljöttével. Egy biztos! Gyorsan el-
múlt ezen időszak. Az eltelt idő-
szakot sikeresnek mondhatjuk 
falunk életében. És mégis, miért 
írok az év háromnegyedekor er-
ről. A napokban sok kellemes és 
kellemetlenebb beszélgetéseken, 
megjegyzéseken és pletykák ke-
reszttüzén ment át közigazgatá-
sunk.  Sokaknak csak írunk, mert 
ha a folyamatosságot nem látja 
írásunkban, akkor hiába.  Pró-
báljuk elmondani, hogyan is mű-
ködünk, mi az a gazdasági terv 
önkormányzatunknál, ami meg-
határozó a működésünkre, az 
egymásra épülő feladatok ellátá-
sának biztosítására.

Az év elején olvashatták, mi 
módon építjük fel a pályázatain-
kat és azok megvalósítását. Már 
nem idei feladatokról beszélünk, 
hiszen sok év távlatában , de 2014 
évtől biztosan e szerint tesszük 
a dolgokat Galgahévízen. Ennek 
eredménye az a fejlődés, amivel 
nap mint nap találkoznak és amit 
élvezhetnek a községünk középü-
leteinél, közlekedésénél és egyéb 
kötelező feladat ellátásainál. Tu-
dom, mindenki számára  a saját 
gondjai és  közvetlen környezete, 
ami fontos. 

Az első és legfontosabb a gyer-
mekeink biztonsága és megfelelő 
körülmények között való nevel-
tetése volt. Éppen ezért készült 
el az iskolai felújítás és az óvoda 
korszerűsítés.  Az intézmények 
felújítása mellett fontos volt 
számunkra a közlekedési utak 
rekonstrukciója és folyamatos 
fejlesztése. Az épületeink megú-
jultak, energetikailag korszerű-
ek, napelemmel ellátottak, mely 
nem kevés megtakarítást jelent 
majd az önkormányzat számára 
a következő költségvetési idősza-
kokban. Megtettük ezt az óvoda, 
a művelődési ház, a hivatal, az 

orvosi rendelő és az egészségház  
komplett felújításával. Minden 
olyan lehetőséget megfogtunk, 
melyet  a Közép- Magyarországi 
régiónkra kiírtak, valamint ön-
kormányzatunk pályázhatott is 
rá. Így történt, történik ez útjaink 
felújításánál is. Azon lehetősége-
ket fogtuk meg, melyek engedték 
a megoldást műszakilag, melyek-
kel a ma már kész  eredményeket 
értük el. Lassan száz százalékos 
szilárd, sőt aszfaltúthálózattal 
találkozunk Galgahévízen.  Sok-
szor mondták, miért ezt és miért 
nem azt. Hát egyszerű a magya-
rázat, mert így voltak a pályáza-
ti kiírások. És azoknak megfeleni 
ebben a sorrendben tudtunk. Az 
elnyert pályázatokat pedig szigo-
rúan csak arra költhetjük, amire 
beadtuk. Nem lehet másra. Nem 
az önkormányzat kénye kedve ha-
tározza meg az összeg elköltését. 
De így tettük ezt a sportszertár-
nál, az új játszótérnél, a Geöcz tér 
felújításánál is. Így fogunk tenni 
a felszíni vízelvezetésre elnyert 
pályázatunkkal is. Ugye lassan 
minden megoldódik. Sorban-sor-
ban. Lehet a fontossági sorren-
det firtatni, de a gazdaági terv, a 
pályázati rendszer nem e szerint 
működik.  Mindennnek eljön az 
ideje, higgyék el, amire pályázunk 
és megépítünk, az mind a falunkat 
és  a közösségünket gyarapítja, 
környezetünket szépíti. Tartsuk 
fontosnak ennek megtartartását 
és megőrzését. Az úthálózat elké-
szülte után jöhetnek majd a gya-
logjárdák építései ott, ahol nincs 
még a községben. Eljön ennek is 
az ideje. Talán pontosan a meg-
felelő sorrendiség fogja ezt a le-
hetőséget számunkra megadni. A 
megfelelő gazdálkodás,  a pályá-
zati szakaszokban elért, általában 
csak minimális önrész melletti 
költséggel megvalósított fejlesz-
tések tudtak megtakarítást bizto-
sítani a községi költségvetésnek. 

Erős és sokszor nagyon kemény 
viták történtek a galgahévízi vas-
úti megálló megtartásáért és fej-
lesztéséért. Láthatjuk, megérte, 
hiszen  szép és korszerű megálló-

helyet kaptunk, melyhez tartozik 
P+R és egy B+R parkoló is. 

Meddig kellett várni, amíg az is-
kolánk étkezője  sorra kerülhetett 
a felújításban. De most sikerült,  
korszerű, energetikailag felújított 
épületben tudnak majd a galgahé-
vízi gyerekek étkezni. 

Lassan elindulhat az orvosi 
rendelő komlett belső felújítá-
sa. Biztosanvan és lesz is mindig 
olyan, aki erre is azt fogja mon-
dani, miért nem a külső felújítás 
előtt csináltattuk meg. Hát mert 
ezt ismételten pályázati pénzből 
oldjuk meg. Várni kellett, míg ki-
írják, íme, ez is meglesz.  Most, 
az év elején írták ki, bírálták el, 
nyertünk, de az energetikai fel-
újítás már folyamatban volt. Örül-
jünk, és ne mindig a csupán vélt 
negatívumokat tegyük a  szemünk 
elé.

Folyamatosan tartjuk rendbe 
közterületeinket, sokszor azokat 
is, melyek a tisztelt lakók kötele-
zettsége lenne. Tudjuk, és önkor-
mányzatunk azon van, hogy se-
gítsen az idős, beteg lakóinknak 
ebben a rendtartásban is. De tü-
relem. Néha az az érzésem, sokan 
úgy gondolják, a falu „cselédei” 
majd megoldják ezt a feladatot. 
Pedig ha hiszik, ha nem, ezek a 
„cselédek” a közösségnek nagyon, 
nagyon sok értékteremtő munkát 
végeznek.  Ők egyházunk, teme-
tőnk, intézményeink, közterülete-
ink területén dolgoznak, látható-
an szép teljesítéssel. Éppen ezért 
kellene egy picit odafigyelni a sa-
ját lakókörzetünk rendben tartá-
sára. Valamikor - ma nagyon szép 
emlék,- amikor én még kis srác 
voltam, Konoróth Zoli bácsi ide-
jében minden szombaton szemle 
volt a község területén. Mindenki 
tudta, rendet kell tenni nem csak 
a  lakóépület, udvar, gazdasági 
épület körül.  Gondozni kellett a 
lakó ingatlan előtti közterületet, 
beleértve az árkokat, növényzetet 
az év minden időszakának megfe-
lelően. 

Mintha ezeket elfelejtettük vol-
na. Pedig ez nem pénz kérdése, 
tisztelt falumbéliek és ideköltö-

Amikor a falevelek újrahullanak.....
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A Képviselő-testület 2018. június 
28-án Vandornyikné Sára Ilona isko-
laigazgató előterjesztését hallgatta 
meg az általános iskola munkájáról. 
Az ülésen tájékoztatót adtak a társa-
dalmi szervezetek a tevékenységük-
ről. Elfogadásra került a Galgahévízi 
Sport Klub, a Polgárőr Egyesület és a 
Galgahévízi II. Rákóczi Ferenc Nyug-
díjas Egyesület tevékenységéről szó-
ló tájékoztató. Az ülésen a Szelektív 
Hulladékhasznosító és Környezet-
védelmi Nonprofit Korlátolt Felelős-
ségű Társaságra, illetve a Heréd köz-
ponttal megalakult Zagyvakörnyéki 
Települési Szilárdhulladék-gazdál-
kodás Fejlesztése Társulás napirend-
jeire vonatkozó előterjesztéseket 
tárgyalta a testület előzetesen. A 
pályázatoknál elmaradhatatlan fel-
tételként szereplő Helyi Esélyegyen-
lőségi Program hatályát a képviselők 
2018. december 31-ig meghosszab-
bították. Az ülésen döntés született 
továbbá arról, hogy a Fő út egy sza-
kaszának felújításával kapcsolatos 
műszaki ellenőri feladatokat Nagy 
Lajos ev. lássa el, míg a kivitelező a 
legolcsóbb ajánlatot tevő Németh 
Út Kereskedelmi és Szolgáltató Kft 
legyen. Kiválasztásra került továbbá 
a csapadékvíz elvezetési pályázat 
lebonyolításához szükséges közbe-
szerzést bonyolító szervezet is. A 
feladatot a legolcsóbb ajánlatot tevő 
KÖZ-PÁLYA Kft végezheti el, míg a 
projektmenedzsmenti feladatot és a 

Önkormányzati hírek
nyilvánossággal kapcsolatos felada-
tot a legolcsóbb ajánlatot tevő Pro 
Regio Nonprofit Közhasznú Kft. vé-
gezheti. 

2018. július 24-én rendkívüli ülé-
sen a testület döntést hozott arról, 
hogy a melegítő konyha felújítási 
munkáit a legolcsóbb ajánlatot tevő 
Axiál-Bau 2006. Kft végezze, míg a 
műszaki ellenőri feladatokat Szikura 
Tamás ev. lássa el. Az ülésen a testü-
let döntött arról, hogy szociális tűzifa 
pályázat kerüljön benyújtásra (100 
m3 kemény lombos tűzifa).

A Képviselők 2018. augusztus 
7-én rendkívüli ülésen döntöttek a 
mini bölcsőde épület tervdokumen-
tációjának elkészítéséről, majd au-
gusztus 22-én a pályázati dokumen-
táció összeállítására választották ki a 
legolcsóbb ajánlatot tevő szerveze-
tet a Pro Regio Nonprofit Közhasz-
nú Kft-t. Szeptember 6-án döntést 
hoztak arról, hogy 62.300.000.- Ft 
összeggel a mini bölcsőde pályázat 
benyújtásra kerüljön.

2018. szeptember 11-én kiválasz-
tásra került a testületi ülésen a köz-
beszerzési eljárást követően a belvíz-
rendezés kivitelezője. A szerződést 
Bácskai Elemér egyéni vállalkozóval 
köthetjük meg, mint legolcsóbb aján-
latot tevővel. A munkálatok még idén 
megkezdődnek, s jövő év nyarán kell 
azt befejezni. A szerződéses összeg 
157.466.083.- Ft + Áfa. 

A Képviselők második napirend-

zöttek. Óvjuk, tiszteljük azt, ahol 
élünk, amit őseinktől kaptunk, és 
amit szeretnék majd átadni a kö-
vetkező generációnak. 

Sokan találkoznak Önök közül 
biztosan a tudatosan, gondosan 
vagy éppen csak hanyag módon 
szétszórt szeméttel. Tessék már 
nekem elmondani majd, miért jó 
az, ha az otthon esetlegesen fel-
gyűlt szemetüket nem a szelektív 
hulladékudvarba viszik ki, ami 
Turán van. Miért jó az, ha kiviszi a 
határba a rég elhagyott, meg nem 
művelt földterületre. Mert arra 
még sokan emlékeznek ugye?, 
hogy merre jártak dolgozni a szü-
leikkel szőlőbe, esetleg szántóföl-
di területre. Ma már nem tisztelve 

ként az I. féléves gazdálkodásról 
szóló előterjesztést tárgyalták. Az 
Önkormányzat saját bevétele 65 
%-ra teljesült, ami 1,5 millió Ft-os 
bevételt jelent. A helyi adó bevétel 
21.242.751.- Ft volt, ami a tervezett 
összeg 56 %-a. A gépjárműadó be-
vétel 4,7 millió Ft volt félévkor. Az 
OEP-től 2,8 millió Ft-ot vettünk át, s 
a közfoglalkoztatás támogatásaként 
4,3 millió Ft érkezett. Az állami tá-
mogatás 91,4 millió Ft-os bevételt 
jelentett. Felhalmozási célú támoga-
tásként 27,6 millió Ft-ot vettünk át. 
A művelődési ház bevétele 1,9 millió 
Ft, míg a hivatal bevétele 2,7 millió 
Ft volt. A költségvetésünk tartal-
mazza a Roma Nemzetiségi Önkor-
mányzat 1,6 millió Ft-os a Tura és 
Térsége Hulladékgazdálkodási Tár-
sulása 670 e Ft-os és a Galga-menti 
Önkormányzatok Társulása 3 millió 
Ft-os bevételét is fél éves szinten. Az 
intézményfinanszírozás összege

65 millió Ft bevételi és kiadási ol-
dalon is.

Az Önkormányzat működési 
kiadása a tervezett 95.384.690.- 
Ft-os tervvel szemben félévkor 
48.163.702.- Ft, ami 50 %-os teljesí-
tést jelent. Beruházásra 46.890.026.- 
Ft-ot költöttünk, melyből az energe-
tika pályázat kiadása 36,5 millió Ft, a 
Dózsa Gy. utca és Ady E. utca felújítá-
sa 8,1 millió Ft, s egyéb kisebb pályá-
zatok összege pedig 2.300.00.- Ft-os 
összeget jelentettek. (ASP pályázat, 

az ősök hagyatékát, nem megdol-
gozzák a földeket, sokkal inkább 
szeméttel borítják azt be.  Kérem 
önöket, nyitott szemmel járjanak, 
és talán közös odafigyeléssel, ös�-
szefogással ezeket a személyeket 
megtaníthatjuk a szabályok be-
tartására. 

Bizony sok feladatunk van, 
mint önök ezt tapasztalják is 
sokszor. Tudjuk, mit vállalltunk 
és próbáljuk teljesíteni az önök 
elvárásait. Ez a közösségünk vi-
szonylatában eddig hellyel közzel 
önökkel együtt sikerült is. Kérem 
továbbra is segítségüket, megér-
tésüket, türelmüket. Azt a híres 
józan észt, amely a galgahévízi 
embereknél munkában és szóra-

kozásban, megítélésben és hoz-
záállasban híres volt, vegyék elő! 
Nem sértő konzervatívan élni, 
mindezt ebben a viágban alkal-
mazni. Sokan megteszik és nem 
rosszabb az életük. Akkor tudunk 
hatékonyabbak lenni, ha önök kí-
váncsiak arra, mi történik önök 
körül, és egyben óvják is értéke-
inket. Az ősz folyamán folytatód-
nak a felújítások és egyéb felada-
tok  Kérem megértő türelmüket 
és meghallgatom segítő vélemé-
nyeiket továbbra is.

Várjuk nagy tisztelettel Önöket 
október 28-án a közmeghallga-
tásra!

Vanó András polgármester
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Szüreti napok
Mozgalmas, emlékezetes hétvége 

volt a galgahévízieknek szeptember 
utolsó hétvégéje. Csütörtökön eluta-
zott egy maroknyi csapat Szlovákiá-
ba, hogy képviselje Magyarországot 
és Galgahévízt egy nemzetközi (cseh, 
lengyel, szlovák és magyar) sportprog-
ramban. Nagyon lelkesek, kitartóak 
voltak tanulóink! Büszkék vagyunk 
rájuk. Köszönjük nekik és szüleiknek 
a támogatást. Íme a csapat: Nagy Bri-
gitta, Sára Júlia, Vladár Kíra, Gregus 
Máté, Széles Szeverin, Tóth Csaba és 
Tóth-Miklós Kende. Köszönjük Balla 
Tímea tanárnőnek és Mészáros An-
talné Ildikónak a kíséretet! Köszönjük 
Lendvai Józsefnek és Vanó Andrásnak 
a szállításban nyújtott segítséget, és 
köszönjük a II. Rákóczi Ferenc Általá-
nos Iskolának a támogatást. A prog-
ram tavasszal folytatódik, amikor is 
Csehországba látogat majd küldöttsé-
günk. 

Miközben a fenti csapat Szlovákiá-
ban képviselt minket, mi sem unatkoz-
tunk, hisz ezen a hétvégén rendeztük 
meg a Szüreti napokat. Szombaton a 
Művelődési Házban mutattuk be és ju-
talmaztuk az idei „Tiszta udvar, rendes 
ház” elnevezésű pályázatra nevezőket, 
majd Bencze Matyi tanítványai és a 
Tarsoly zenekar muzsikált, közben pe-
dig Matkovits Kati adott ízelítőt fiával, 
Nagy Zsomborral abból, hogy milyen 
jó is, ha családban marad a népi kultú-
ra iránti tisztelet. Míg Zsombi hegedült 
(laikus szemmel és füllel nagyszerűen 
:)), anyukája táncolt, nem is akárho-
gyan. Nagyon köszönjük nekik a köz-
reműködést. 

A műsor végén a szüreti nyitánya-
ként a Galgahévízi Hagyományőrző 
Együttes színes, szép, felemelő szüreti 
koreográfiáját láthattuk. Majd a Kris-
tály Zenekar bálja zárta a szombatot, 
illetve köszöntötte a vasárnap hajnalt. 

A vasárnapot, amely sokunk számá-
ra emlékezetes szüreti felvonulás lett. 
Hálásak lehetünk az időért, azért, hogy 
minden rendben zajlott, de leginkább 
azért, hogy igazán érződött a közösség 
összetartó ereje. Sok embernek tarto-
zunk hálával és köszönettel, hogy ilyen 
színvonalas program részesei lehet-
tünk. 

Megpróbálom hiánytalanul felso-
rolni őket, hisz példamutató az, amit a 

közösségért tesznek:
a lovaskocsisok
az Ambrus család (nagy részük volt a 

zökkenőmentes lebonyolításban, óriási 
köszönet érte, elsősorban Zsuzsának, 
mint a család motorjának)

Aszódi Rendőrörs
Balla Tímea
Bangó Tibor
Bencze Matyi és tanítványai
Fábián Ildikó
Galgahévíz Önkormányzata
Galgahévízi Hagyományőrző Együt-

tes
Galgahévízi Polgárőr Egyesület
Gódor József
Hajdú István
HaZám Lovasudvar
Horváthné Tordai Zsuzsanna
Keserű Tamás
Kis Csuki Étterem
Köles Éva
Kristály zenekar
Laki József
Lendvai József és csapata
Lukács Laura
Nagyné Matkovits Kati
Pethőné Bali Barbara
Petrovics Sándor
Tarsoly Zenekar
Telek Pékség
Vincze Levente Gergely
Zengővárkonyi Hagyományőrző  

Művelődési Együttes

Rajtuk kívül hála és köszönet mind-
azoknak, akik süteményt sütöttek 
(sajnos mindenkit nem tudnék név 
szerint felsorolni), azoknak, akik az 
állomásokon vendégül látták a felvo-
nulókat és a közönséget, azoknak, akik 
egy nagyon jó hagyományt bevezetve 
színesebbé teszik az állomásokat egy-
egy szabadtéri szüreti kompozícióval  
- a boszorkány is nagyon vicces volt az 
első állomáson, a második állomásnál 
pedig egy egész csapat dolgozik min-
den évben az alkotáson, nagy köszö-
net érte az állomás körül lakó lelkes 
csapatnak! - , azoknak, akik évről évre 
megnézik a felvonulást, és nem utolsó 
sorban azoknak, akik lelkesen népvi-
seletet öltenek és végigtáncolják a dél-
utánt.

Hálás vagyok, hogy részese lehet-
tem!

Darnyik Ágnes

I. Világháborús emlékmű felújítás, 
gépbeszerzés)

Az Önkormányzat megfelelő tar-
talékkal rendelkezik a benyújtott pá-
lyázatok önerejéhez.

A Csemetekert Napközi Otthonos 
Óvoda 44,8 millió Ft-ot, a Kodály 
Zoltán Művelődési Ház 5,8 millió 
Ft-ot, míg a Polgármesteri Hivatal 
19, 8 millió Ft-ot költött a félévben, 
ami időarányos teljesítést jelent. 
Természetesen a kiadásaink között 
is szerepel a Roma Nemzetiségi Ön-
kormányzat és a két Társulás féléves 
kiadása.

A testület elfogadta az elektro-
nikus közbeszerzés miatt átdolgo-
zott új közbeszerzési szabályzatot. 
Egyeztetés folytattak a képviselők az 
előkészítés alatt álló közterület hasz-
nálati rendelet tervezettről. 

Az Önkormányzat, a Polgármeste-
ri Hivatal, a Roma Nemzetiségi Ön-
kormányzat és a Társulások munká-
ját érintő kérdésekben szívesen állok 
az Önök rendelkezésére.

	 dr. Král László
	 címzetes főjegyző
	 mb. jegyző
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Zengővárkonyiak írták...
Megismerkedésünk 2013 tava-

szán kezdődött, a Zengővárkonyi 
Hagyományőrző Művelődési Egye-
sület szakmai bemutatón vett részt 
a Muharay Elemér Népművészeti 
Szövetség meghirdetésében Bagon, 
ahol a szakmai zsűriben Zsuráfszky 
Zoltán is jelen volt.

A bagi tánccsoport egy tagja, Haj-
dú Pisti felvette velünk a kapcsolatot, 

és meg is beszéltük, hogy abban az 
évben a galgahévízi szüreti felvonu-
láson nekünk ott kell lennünk! Ott is 
voltunk, és kialakult közöttünk egy-
fajta kapcsolat, minden évben egy-
szer hol ők jönnek hozzánk október-
ben Lukács napra, hol mi megyünk 
hozzájuk a falunapra vagy a szüreti 
felvonulásra. 

Ezúton is kiemelném Vanó And-
rást, Galgahévíz polgármesterét, aki 
a fogadtatásunkban egyénileg és 
önkormányzatilag is a legmaximá-
lisabban ellátnak bennünket. Volt 
sokszor, hogy ott aludtunk, és ők is 
úgy jönnek , hogy itt alszanak, ezeket 
mindig a vendéglátó biztosítja, az el-
látással együtt. Ebben így egyeztünk 
meg már az elején, és ez idáig jól is 
működik. Idén mi már túl vagyunk 
a galgahévízi szüreti felvonuláson, 
ami mindig nagy parádéval zajlik, 
és bennünket nagy szeretettel vár 
a falu lakossága is. Mi is várjuk őket 
2018.10.13-án a Sütt Gesztinyés 
Lukács nap alkalmával, ahol bevett 
szokásunkhoz híven kilátogatunk 
a gesztenyésbe is imitálva a gesz-
tenyeszüretet, majd visszatérve a 
rendezvényünk helyszínére, meg is 
sütjük, színpadi produkciók, és azt 
követően este az elmaradhatatlan 
bállal zárjuk a napot.

Résztvevők: Galgahévíz, Hosszú-

hetény,   
Csillagrózsa Hagyományőrző Nép-

táncegyüttes Decs
Sióagárdi Hagyományőrző Egye-

sület 
Szentlászló / Horvátország
 Zengővárkonyi Hagyományőrző 

Művelődési egyesület   
         Mohácsi István 
       egyesület elnöke 

Ismét V4
A galgahévízi II. Rákóczi Ferenc 

Általános Iskola tanulói ismét útra 
keltek, hogy megméressék magu-
kat a szlovák, lengyel és csehorszá-
gi gyerekekkel, ezen az őszön egy 
sportverseny keretében. Szállásunk 

Kassán volt, minden értelemben 
szuper helyen. Vendéglátóink jó-
voltából megismerhettük Kassa ne-
vezetességeit, kisebb és hosszabb 
sétákkal, bowlingozhattunk, ellá-

togattunk Haniskába, találkoztunk 
egy fogadás keretében a polgár-
mester úrral is. A Magas Tátrában a 
Csorba tó és a Poprádi tó közti más-
fél óra oda, majd vissza túrát erős 
tempójú asszaszin-járásban tettük 
meg, értsd: kősziklán szökellő szar-
vas módban, survivor üzemben. Na-
gyon jó volt.

A sportversenyek remek pályá-
kon, gyönyörű napsütésben zaj-
lottak. A futásban a leggyorsabbak 
voltunk, a labdarúgásban ugyan 
kidobtunk egy szemüveget, mert el-
tört, de szereztünk sok barátot.

Tartalmas őszi napokat tölthet-
tünk Kassán, tavasszal folytatódnak 
a vetélkedések, előbb Csehország-
ban, majd itt Galgahévízen.

Köszönjük az Önkormányzat és 
Iskolánk segítségét, Darnyik Ágnes-
nek a koordinációs munkát, Mészá-
rosné Benik Ildikónak a fordításban 
és kísérésben nyújtott segítséget, 
Kristóf atyának a buszt, amivel utaz-
tunk, Vanó András polgármester úr-
nak és Lendvai Józsefnek a szállítás-
ban nyújtott segítséget.

A tanulók, akik első körben képvi-
selték Galgahévízt: Sára Júlia, Nagy 
Brigitta, Vladár Kíra, Tóth Csaba, 

Tóth-Miklós Kende, Gregus Máté, 
Széles Szeverin.

Balla Tímea pedagógus
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Óvodás lettem...
Augusztus utolsó péntekje más 

volt, mint az eddigiek, hiszen ezen 
a napon elköszöntünk szeretett böl-
csödénktől és izgatottan vártuk Le-
ventével az első szeptemberi napot, 
melyet már az óvodában fogunk töl-
teni. Levente már ismerte az óvodát 
és nagyon várta már, hogy jöhessen. 

Az első napon miután megérkez-
tünk törölkö-
zőjét bevitte 
a helyére, át-
vette a váltó-
cipőjét , meg-
fogta kedvenc 
kis mackóját 
és hárman 
léptünk be 
a Méhecske 
csoport ajta-
ján, ahol nagy 
szeretettel várt már Andi óvónéni és 
Móni dadus a többi gyermekkel. 

Levente körülnézett és első útja a 
kis konyhába vezetett, majd sorra fe-
dezte fel a csoport minden szegletét. 

Egy kis idő múlva megérkezett 
a tízórai, amit nagyon ügyesen el-
fogyasztottak a gyerekek. Pár óra 
bent töltött játék után kimentünk az 
udvarra és a csoport tagjai birtokba 
vették a homokozót és szépen ját-
szottak együtt. Levente a homokozás 
után, kipróbálta  a hintát, mászókát 
és csúszdát, végül egy jót motoroz-
tunk az óvoda udvarán. Mikor Melin-
da és Andi óvó néni jelezte, gyülekez-
tünk a gyerekekkel és elindultunk a 
csoportba. A gyerekek szépen el-
mentek a mosdóba az óvó nénikkel, 
majd utána egymás mögött sorakoz-
va elindultak a csoportba, hogy meg-
ebédeljenek. Bekísértem Leventét 
az ebédhez, majd elköszöntem és 
eljöttem. Megbeszéltünk, hogy alszik 
egy nagyot ,és utána kint fogom majd 
várni a folyósón.  Izgatottan vártam, 
hogy délután mehessek az óvodába, 
hiszen ez volt az első óvodai napunk, 
amikor már ott is aludt. 

A folyosón várakozva nyitódott az 
ajtó, és boldog mosollyal kilépett Le-
vente és az óvó néni. Láttam kisfiam 
arcán, hogy nagyon jól érezte magát, 
és csak ennyit mondott „ Anya, na-
gyot aludtam.”

Másnap reggel boldogan indultunk 

el az óvodába, és egy kis együtt töltött 
játék után ismételten elköszöntünk 
egymástól, és tudtam azt, hogy a leg-
jobb helyen van a kisfiam, és láttam, 
hogy nagyon jól érzi magát. Ő is tudta, 
hogy mire felébred, Anya ott fogja Őt 
várni a folyóson.

Nekünk, szülőknek lehet, hogy ne-
hezebb az elválás, de így, hogy látjuk 

azt, hogy az óvó-
nénik és a dadus-
néni milyen nagy 
szeretettel várják 
a gyerekeket és 
mennyire figyel-
nek arra, hogy 
mindenki jól érez-
ze magát, talán 
könnyebb. A gye-
rekek arcán pedig 
a boldogság és a 

mosoly, amikor megyünk értük, min-
dennél többet ér, hiszen ebből látszik, 
hogy nagyon jó helyre kerültek.

Azóta is minden nap örömmel me-
gyünk az óvodába és nagyon várja Le-
vente, hogy találkozhasson kis baráta-
ival és az óvó nénikkel. 

Kisné Szabó Edina

A gyermek vers kezdő sorait idéz-
ve, bizony szép élményben volt ré-
szük a Maci csoportos gyermekek-
nek.  Mivel nem csak községi, hanem 
óvodai szinten is nagyon készülünk a 
hagyományosan megrendezésre ke-
rülő szüreti mulatságra, ráhangoló-
dásképpen, szüretelni indultunk egy 
családi házhoz. Édesapámék nagy 
örömmel fogadtak minket, hangos 
gyerek zsivajjal telt meg az udvar és 
a kert. Együtt szedtük le és kóstoltuk 
meg az édes szőlőfürtöket, majd kí-
váncsian néztük a darálás és sotulás 
folyamatát is! Közben mindenfélét 
kérdeztek a gyerekek, ami nem csoda, 
hiszen ilyet már csak ritkán láthatnak 
manapság! A csordogáló mustot min-
denki szívesen kóstolta meg, s mivel 
finom édes volt, poharainkat több-
ször is megtöltöttük! Közben vidám 

szüretis dalokat énekeltünk, majd 
megnéztük a házi állatokat is! Ez-
után elköszöntünk, megköszöntük 
a kedves vendéglátást és azt, hogy 
aktív részesei lehettünk a szürete-
lésnek!

Természetesen nem jöhettünk 
el „csak úgy” a játszótér mellett, 
így a délelőtt hátra lévő részét vi-
dám játékkal fejeztük be!

Nagyon szép és tartalmas volt 
ez a délelőttünk is, méltó előkészí-
tése volt az óvodai szüreti mulat-
ságnak, melyet október 12-én tar-
tunk a művelődési házban! Ezúton 
is nagy szeretettel hívok meg min-
den kedves érdeklődőt e szép ese-
ményre, a nagycsoportos gyerme-
kek, nevelőik és szüleik nevében! 

Óvári Mihályné
óvónő

„Szüretelnek, énekelnek, 
láttál-e már ennél 

szebbet…!”
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Szeptemberi hírmondó
Elkezdődött a 2018-19-es neve-

lési év minden csoportban. Négy 
csoportban Méhecske, Cica, Süni 
és Maci csoportban homogén ös�-
szetétellel 95 gyermekkel indítot-
tunk, mely majd folyamatosan töl-
tődik a legkisebb csoportban. 

Szeptember hónapban minden 
csoportban megtartották az óvó 
nénik a nevelési évet indító szülői 
értekezleteket, ahol ismertették 
az év feladatait, célkitűzéseit és a 
programokat, melyek minden cso-
port számára a saját életkorának 
felel meg.

Szeptember 7-én az Óvodai Szü-
lői Szervezet értekezlete volt, ahol 
megválasztották az új vezetőséget, 
melynek elnöke Szabó Ágnes és 
helyettese Mrkváné Pacza Zita lett. 
A Méhecske csoportban Kisné Sza-
bó Edina és Pethőné Bali Barbara, 
a Cica csoportban Szárazné Ma-
gyar Melinda, Mészárosné Rideg 
Marianna, Sima Judit, a Süni cso-
portban Erőssné Pintér Kati, Sza-
bó Ágnes, Varga Eszter, a Maci cso-
portban Mrkváné Pacza Zita és 
Kissné Maródi Alexandra lett vá-

lasztva a munkaközösségben. Kí-
vánunk munkájukhoz jó egészsé-
get, sok erőt, kitartást és 
ötletekben gazdag tevékenysége-
ket! 

Az idén a hitoktatás két terüle-
ten is bővült, hiszen már a Süni 
csoportosoknál is van. Nemcsak a 
római katolikus hitoktató, hanem 
az evangélikus és református lel-
készek is járnak az azt igénylő szü-
lők gyermekeihez. 

Udvarkészletünk is bővült két 
nagy játékkal, egy mozdonnyal és 
egy mászó, tornyos csúszdával, 
mely a kisebbeknek nagyszerű 
mozgáslehetőséget nyújt. Ezt a 
Galgahévízi Csemetekert Gyerme-
keiért Alapítványunk bevételéből 
tudtuk megvalósítani. Köszönjük 
minden kedves adományozónak, 
aki ehhez bármilyen formában 
hozzájárult!

Köszönjük Lendvai Alfrédnak és 
a közmunkásoknak a munkájukat, 
akik kivették és elszállították a 
régi csúszdát és az udvart és kör-
nyékét is rendbe tették.

Örömmel adjuk hírül, hogy vég-

Óvodai éves naptár
Szeptember hónapban minden 

csoportban a nevelési évet indító 
szülői értekezletek megtartása

Szeptember 19-én munkatársi 
értekezlet 17 órától az óvoda tel-
jes kollektívája

Október 10-én Komposzt buli 
Boldogon a Maci csoportosok kép-
viselik óvodánkat

Október 12-én hagyományos 
szüreti bálunk a művelődési ház-
ban a nagycsoportosok szervezé-
sében 

Október 17-én  14 órától szak-
mai nap az alsós tanítókkal az is-
kolában a zökkenőmentes beisko-
lázás érdekében 

Október 28-án Idősek napja a 
művelődési házban, a Maci cso-
portosok köszöntik községünk 
szép korú tagjait

Novemberben szakmai nap a 
hatvani Százszorszép óvoda ne-
velőtestületével a Tehetséggondo-
zás témában

December 6-án a Mikulás jön 
óvodánkba, a hagyományos mó-
don, a Méhecske csoportban nyílt-
nap lesz 

December 14-én délután kará-
csonyváró kreatív délután közö-
sen az ÓSZSZ szervezésével, előtte 
mézeskalácssütés a konyhán

December 16-án Falukarácsony, 
ahol a Maci csoportosok ajándé-
kozzák meg kis műsorukkal a je-
lenlévőket

December 18-án 10 órakor Bet-
lehemes ünnepélyünk a Maci cso-
portban, az óvoda minden cso-
portja, dolgozói, a nagycsoporto-
sok szülei és meghívott vendége-
ink jelenlétében

2019. január 31-én  ovifarsang, 
közös ünnep minden csoportnak 
jelmezes felvonulás zártkörű

Február 16-án jótékonysági Ala-
pítványi bál az ÓSZSZ szervezésé-
ben 

Tavasszal Dányon Néptánctalál-

re az idén azon kedves emberek 
adójának 1%-a is rákerült szám-
lánkra, akik ezt önzetlenül Alapít-
ványunknak adományozták. Na-
gyon szépen köszönjük, szép 
összeg érkezett, melyből eszköz-
készletünket fejlesztjük. 

Elkezdődött a logopédiai felmé-
rés is a törvény által előírt módon, 
majd utána hamarosan megkez-
dődnek a fejlesztő foglalkozások 
is.

Szeptember 27-én dr. Pécsi Rita 
neveléskutató fantasztikus előa-
dását élvezhették a résztvevők. 
Köszönjük a szervezést Kiss Kató-
nak és Szabó Áginak! Sajnos azt 
tapasztaljuk már évek óta, hogy 
nagyon kevés szülőt érdekel bár-
milyen előadás is e témában, pedig 
mindenkinek ajánljuk, hogy rá kel-
lene szánnia azt az egy-két órát, 
mert nagyon sokat lehet leszűrni 
és ezáltal tanulni ilyen nagyon 
nagy tudással rendelkező és cso-
dálatos embertől. 

Darnyik Anikó
mb. óvodavezető

kozó a Maci csoport részvételével
Április 27-én Tavaszi Vigassá-

gok a művelődési házban (hagyo-
mányunkhoz híven)

Április 22-én Föld napi rendez-
vény Zsámbokon, a Maci csoport 
képviseli óvodánkat

Május 31-én Pedagógus nap, 
ahol a Süni csoportosok ajándé-
kozzák meg az ünnepelteket kis 
műsorukkal 

Június 2-án a Maci csoport bal-
lagó és tanévzáró ünnepe

Július 13-án Falunapi kreatív 
délelőtt

Július 23 – augusztus 21. nyári 
szünet, nagytakarítás, udvarren-
dezés, csoportok cseréje, nagyobb 
karbantartási, felújítási munkála-
tok (meleg burkolás javítása a cso-
portokban)

Augusztus 26-án Nevelési évet 
indító nevelőtestületi értekezlet.

Darnyik Anikó
mb. óvodavezető
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Csodálkozva néztük az új elsősö-
ket a tanévnyitón, milyen kicsik 
még, milyen félénkek, milyen cso-
dálkozók. Mi, a nagy harmadikosok. 

Alig vártuk, hogy induljon a tan-
év. Új ismeretek, új kalandok, új osz-
tálytársak, új étkező, új tolltartó… 
Aztán gőzerő-
vel el is indult. 
R e n g e t e g 
p ro g ra m u n k 
volt már az 
első hónap-
ban. Az első 
helyezést a 
gyerekek köré-
ben minden-
képp a „Tes-
tünk, a csoda” 
című interak-
tív kiállítás 
kapta (a Hat-
vani Bajza Jó-
zsef 
Gimnáziumban 
rendezték). Él-
mény volt a 
vonatozás, a meglepetés-fagyi, a jó 
kis játszótér, de sokkal boldogabban 
fedezték fel  
a  testünkkel 
kapcsolatos is-
mereteket a já-
tékokon. Leg-
szuperebb az 
agyunk szipor-
kázását bemu-
tató villám-
gömb volt, de 
végig követ-
hettük a táplá-
lék útját, egy 
robotkezet irá-
n y í t h a t t u n k 
néhány gomb-
nyomással, ha-
talmas sikítást 
váltott ki az 
adrenalin-lö-
ketet bemuta-
tó masina. A tüdő működése, a 
csontjaink elrendezése, a szívdobo-
gás bemutatása, az izmok megdol-
goztatása, az óriás orr tüsszentése 
– alig győztünk mindent kipróbálni!

Kilométerekben sem volt hiány. A 
fenti programban is jó sokat kutya-

Harmadik(os) szeptember
goltunk, de kisétáltunk a Galga-par-
ti mezőre is. Rét, legelő, szántóföld. 
Mert éppen erről tanulunk. Soro-
lom, hogy mit láttunk: 5 (szerin-
tünk) egerészölyvet, őz- és nyúlnyo-
mokat, nyúlbogyót, gombát (amit 
kis madártojásnak néztünk), szára-

dó szénát, 
napraforgót , 
cirokot (!), fá-
cánt, rengeteg 
kincset érő 
madártollat , 
krumpliboga-
rat… A des�-
szert napra-
forgó mag 
volt! Mint a kis 
hörcsögök.

B o l d o g a n 
gyalogoltunk 
az iskolakert 
fölötti mezőre 
számháborúz-
ni. Élesben ta-
pasztaltuk a 
szívverésünk 

gyorsulását, nagyon izgultunk, le ne 
olvassanak minket. El ne lopják a 

z á s z l ó n k a t ! 
Még időben 
átérjünk a 
t i s z t á s o n !  
Döntetlen lett 
az állás, jöhet 
a visszavágó 
tavasszal! Ki-
pirulva, kié-
hezve értünk 
vissza a tábor-
tűzhöz.  

Riadoztunk 
a tűzriadónál, 
de fegyelme-
zetten. Gyö-
nyörködtünk 
és megint 
o k o s o d t u n k 
az Ásványki-
állításon. Még 

kenyeret is sütöttünk. Egy morzsa 
sem maradt. 

Hivatalosan a tanteremben is 
tanultunk ám: jöhet az ezres 
számkör!

Rózsa néni és a harmadikosok

2018. szeptember 21-én elérke-
zett a várva várt évnyitó sportdél-
után. Balla Timi néni és Szabóné Or-
bán Edit tanárnő szervezték a 
csapatok beosztását. A felső tagoza-
tosak kézilabdában mérték össze 
erejüket. A kézilabdában öt, a foci-
ban négy csapat versenyzett. Két el-
ballagott diákunk Szél Viktor és 
Hajdu Tamás vezette a mérkőzése-
ket. A meccsek jó hangulatban tel-
tek a hatodik és a hetedik osztály 
között.

	  A tanáraink zsíros kenyér-
rel és narancsszörppel kínálták a 
játékosokat. Nagyon jól sikerült ez a 
szép őszi délután. Köszönjük szé-
pen az egész felső tagozat nevében, 
hogy megrendezték nekünk. Remél-
jük, hogy még sok ilyen sportnap 
lesz. Köszönjük Kasztel Veronika 
anyukának és edzőnknek a hetedi-
kes és hatodikos csapat nevében a 
segítségét!

Helyezéseink kézilabdában: 
1. 7. osztály                  	        
2. 6. osztály fiúk
3. 8. osztály
4. 6. osztály
 5. osztály

Helyezéseink fociban:       
 1. 6. osztály	        
 2. 7. osztály	         
 3. 5. osztály	           
4. 8. osztály

Fehér Vivien és Molnár Janka 7. 
osztályos tanulók

Sportnap

férj, épesapa, nagyapa 
temetésén jelen voltak, 
és utolsó  útjára elkísérték. 

Ezúton szeretnénk 
megköszönni a sok szeretetet és 
együttérzést, valamint a gyász 
virágait.

A gyászoló család

Hálás szívvel 
mondunk köszönetet 
minden rokonunknak, 
barátunknak és 
ismerősünknek,
akik Mészáros Mihály 
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SULIHÍREK

Szeptember
21.: Felsős sportdélután tábor-	

	 tűzzel

Október
5.: Megemlékezés az aradi vér-	

	 tanúkról (6. osztály)
11.: Futóverseny
13.: Szombati munkanap (októ-	

	 ber 22. ledolgozása): hét-	
	 fői órarend szerinti tanítás

22.: Pihenőnap
23.: Nemzeti ünnep (Községi 	

	 ünnepség: 8. osztály)
26.: Az őszi szünet előtti utolsó 	

	 tanítási nap
29-31.: Őszi szünet

November
1.: Mindenszentek 
2.: Pihenőnap 
5..: Az őszi szünet utáni első ta-	

	 nítási nap
10.: Szombati munkanap (de-	

	 cember 24. ledolgozása 	
	 hétfői órarend szerint)

December
7.: Mikulás buli

Iskolai programrend
15.: Szombati munkanap (de-	

	 cember 31. ledolgozása)
21.: A téli szünet előtti utolsó 	

	 tanítási nap, karácsonyi 	
	 műsor a művelődési ház-	
	 ban

27-január 2.: Téli szünet
31.: Pihenőnap 

Január
3.: A téli szünet utáni első taní-	

	 tási nap
19.: Központi írásbeli felvételi
24.: Pótfelvételi
25.: Az első félév utolsó napja
28.: Félévi tantestületi értekez-	

	 let 

Február
1.: Félévi értesítők kiosztása
4-8.: Szülői értekezlet
15.: Zrínyi-matekverseny 
21-március 14.: Szóbeli meg-	

	 hallgatások
22.:Farsangi bál
24.: Falufarsang

Március
15.: Nemzeti ünnep (Községi 	

   	 ünnepség: 5. osztály)
20.: Kézilabda

Április
8.:  Informatikaverseny
12: Angolverseny
17.: Vers- és prózamondó 
18-23.: Tavaszi szünet
24.: A tavasz szünet utáni első 	

	 tanítási nap
30.: Értesítés a felvételi ered-	

	 ményekről 
27.: Galga-túra

Május
8.: Úszás
12.: Angolverseny
17.:Néptáncverseny
22.: Idegen nyelvi kompetencia-	

	 mérés
29.: Kompetenciamérés magyar 	

	 nyelvből és matematikából

Június 
6.: Néptánc-bemutató
10.: Pünkösdhétfő
13.: Szakmai nap
15.: Ballagás, évzáró (7-8. osz-	

	 tály)

A Kodály Zoltán Művelődési Ház állandó 
programjai

Hétfő: 	 19 óra a Galgahévízi Hagyományőrző 
		  Együttes próbája

Kedd:	 9-11 óra Baba-mama klub
		  15.30-16.30 óra a Kisbetyár I. 
		  tánccsoport próbája
		  16.30-17.30 óra a Kisbetyár II. 
		  tánccsoport próbája
		  15.30-17.30 óra a Kisiglicék énekpróbája
		  19-20 óra Zumba

Csütörtök: 	15-16 óra Kisbetyár II. táncpróba
		  18-20 óra Jóga

Péntek: 	 16.15-17.15 Lippentő
		  19-20 óra Zumba
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Szent II. János Pál pápa
Október 22-én a liturgikus naptá-

ban II. János Pál pápára emlékezünk, 
aki Karol Józef Wojtyła néven szüle-
tett 1920. május 18-án Lengyelor-
szágban, Wadowicében. Korán árva-
ságra jutott: édesanyja, Emilia 
Kaczorowska 1929-ben halt meg. Bá-
tyját, Edmundot, aki orvos volt, 1932-
ben, édesapját pedig 1941-ben veszí-
tette el.

1938-ban beiratkozott a krakkói 
Jagelló Egyetemre, melyet Lengyelor-
szág náci megszállása alatt bezártak. 
Karol először egy kőfejtőben, majd a 
Solvay vegyi gyárban dolgozott. 1942-
ben elkezdte tanulmányait az Adam 
Stefan Sapieha bíboros irányítása 
alatt álló, illegalitásban működő krak-
kói szemináriumban. Ebben az idő-
ben tagja volt egy szintén földalatti 
színháznak is. 1946. november 1-jén 
szentelte pappá Sapieha bíboros 
Krakkóban. A teológiai doktorátust 
1948-ban szerezte meg Rómában. 

1958. július 4-én XII. Pius pápa 
krakkói segédpüspöknek nevezte ki. 
Püspöki jelmondatát később pápa-
ként is megtartotta: Totus Tuus (Egé-
szen a Tiéd). 1964 januárjában VI. Pál 
pápa kinevezte Krakkó érsekévé, 
majd 1967. június 26-án bíborossá 
kreálta. Karol Wojtyła részt vett a II. 
vatikáni zsinaton. 

I. János Pál halála után, 1978. októ-
ber 16-án választották pápává. Elődei 
iránti tiszteletből a II. János Pál nevet 
választotta. II. János Pál volt a 264. az 
egyházfők sorában, 455 év óta az első 
nem olasz pápa, az első szláv pápa. 
Közel 27 éves pontifikátusa az egyik 
leghosszabb a történelemben.

Az Egyházat imádsággal és gon-
doskodással vezette, minden megje-
lenését a derű és a remény hatotta át. 
Péteri szolgálatát fáradhatatlan mis�-
sziós lelkülettel végezte: 104 apostoli 
utazást tett Olaszországon kívül, 
Olaszországon belül pedig 146-ot. 

Róma püspökeként az örök város 
szinte összes plébániáját meglátogat-
ta. Kétszer látogatott Magyarország-
ra: 1991. augusztus 16. és 20. között, 
valamint 1996. szeptember 6–7-én.

A fiatalok iránti szeretete vezette, 
amikor meghirdette az ifjúsági világ-
napot. Pápasága során ennek kapcsán 
19 alkalommal találkozott fiatalok 
millióival. Felkészültségével, mély 
emberismeretével, imádságával hoz-
zájárult a közép-kelet-európai társa-
dalmi változásokhoz, a kommunista 
rendszer összeomlásához. 

2005. április 2-án, az általa liturgi-
kus nappá tett Isteni Irgalmasság va-
sárnapjának vigíliáján halt meg. 
Azokban a napokban zarándokok 
milliói érkeztek Rómába. Temetésére 
április 8-án került sor.

Utóda, XVI. Benedek pápa 2011. 
május 1-jén avatta boldoggá, és ünne-
pét október 22. napjára jelölte ki.

Miklusiak Kristóf  
SDS plébános

Enikő-díj kuratóriuma 2018. 
szeptember 17-i ülésén a Galga-
menti Népfőiskola Oktatóközpont 
munkáját Enikő-díj kitüntetéssel 
ismerte el.

Indoklás:
A „Szentandrás” a Galgamenti 

Népfőiskola Alapítványa1989 óta 
működik. Elsősorban a kistérségre 
kiterjedő környezeti nevelést vé-
gez, amely kiterjed minden kor-
csoportra, az óvodás korosztálytól 
kezdve a felnőtt lakosságig. 2006-
ban lett a KOKOSZ tagja, s azóta 
jelentős feladatokat vállalt annak 
munkájából is.

A környezeti nevelést komple-
xen értelmezik. A térségi igények-
hez illeszthető közéleti népfőisko-
lai programokat szerveznek, 
amelyekben a mindennapi életet 
és a fenntarthatóságot segítő ele-
mek kerültek előtérbe. Alapvető 
céljuk a helyi értékek feltárása, 
megismertetése és megőrzése. 
Foglalkoznak egészségvédelem-

Környezet és Természetvédelmi 
Oktatóközpontok Országos Szövetsége

mel, természetes gyógymódok 
megismertetésével, az ökológiai-
lag tudatos életmód elősegítésé-
vel, természeti adottságaik, építé-
szeti és kulturális örökségük 
védelmével, helytörténeti kutatá-
sokkal is. A KOKOSZ Óvoda mun-
kacsoport tagjai személyesen is 
meggyőződhettek ezekről, amikor 
is 2010-ben Galgahévízen, 2016-
ban pedig Boldogon tartották a 
szakmai találkozót.

E sokrétű munkához kellő szak-
emberrel valamint kiterjedt helyi, 
regionális és országos civil kap-
csolattal rendelkeznek. Példaér-
tékű együttműködésük az önkor-
mányzatokkal és sok térségi civil 
szervezettel. Sokrétű munkájuk-
ból kiemelem, hogy összeállítot-
ták a helyi értéktárat (Száraz Rozi-
ka néni anyagára gondolnak), 
éveken át ÖkoNyári Egyetemet 
szerveztek az ökofalu érdekében, 
közösségépítő rendezvényeik az 
óvodai és iskolai zöld jeles napok, 
a Komposzt buli, a Galgahévíz Asz-

tala. Népszerű hírlevelük a Gal-
ga-Ökoinfo, országossá nőtt a 
Komposztálás Ünnepe kezdemé-
nyezésük. Szakmai továbbképzé-
seket tartanak: óvónőknek, iskolai 
pedagógusoknak, védőnőknek, 
szociális területen dolgozóknak. 
Számos módszertani kiadványt 
készítettek (pl.: Jeles napjaink a 
Galga mentén, Mandala naptár, Ál-
lati növénykert).

A Galgamenti Népfőiskola nagy 
kisugárzású oktatóközpont. Mű-
ködése nyilvános, informatív hon-
lapjával is értékközvetítést végez. 
A sokrétű munka jelzi a rendsze-
rességet és a hatékony együttmű-
ködést a térség más közösségeivel. 
Tevékenysége példaként szolgál a 
KOKOSZ tagjai számára.

Az Oktatóközpont közösségé-
nek gratulálok a kitüntetéshez, és 
további sikereket kívánok.

Eger, 2018. szeptember 29.
Dr. Kárász Imre

a kuratórium elnöke



GALGAHÉVÍZ

2018. október12

VISSZATEKINTŐ

Galgahévíz asztala 
Az őszi nagytakarítás aktuálissá 

válik októberben. Ilyenkor a leande-
reket, pálmákat, fagyérzékeny évelő-
ket behurcoljuk a lakásba, védett elő-
terekbe, az ablakokat megtisztítjuk, a 
kamra polcait, az almás, krumplis re-
keszeket feltöltjük. Kicsit begubózunk 
az őszi hidegek elől. A fák is lehullajt-
ják leveleiket s téli pihenés követke-
zik. Talajaink többnyire csupasszá 
válnak. A földek sokféleségét, agya-
gos, homokos avagy televény jellegét 
járta körül a szenvedelmes kertész 
(Karel Capek) soraival Darnyik Ági 
felolvasása. Nagyon nagy élmény, 
ahogy Ági elmesél egy-egy fejezetet!  

Azonban kanyarodjunk vissza főté-
mánkra, a környezetbarát tisztításra. 
Nagyanyáinktól ránk maradt szereket 
jól ismerjük: az ecet, kálilúg (hamu és 
víz), mosószappan, szódabikarbóna. 
Ki-ki használja már ezeket, főleg, ha 
allergiás panaszokkal küzdenek a 
családban. Mosódiót vagy más bio ké-
szítményeket is lehet vásárolni akár 
már az interneten is. www.zöldbolt.
hu

Egyik előadónk – Salángi Judit - a 
Citrex 2000 bio tisztítószert előállító 
céggel (www.orgalco.hu) és terméke-
ivel ismertetett meg bennünket. A 
termékek az EU környezetbarát véd-
jegyét, valamint a hazai Cédrus védje-
gyet is megkapták, minthogy 98 szá-

zalékban biológiailag lebomlanak a 
természetben. „A termékek mind a 
háztartásokban előforduló tisztítási 
igényeket, mind az egyéb, gépi, illetve 
különböző eszköztisztítási és fertőtle-
nítései igényeket kielégítik. A CITREX 
2000 jelű szer bakteriosztatikus és 
fungisztatikus hatását Prof. Dr. Burk-
hard Wille epidemiológus, infektoló-
gus szakorvos vizsgálta Staphylococ-
cus auerus, Escherichia coli, Proteus 
mirabilis, Pseudomonas aeruginosa, 
Candida albicans mikroorganizmu-
sokra. A kapott eredmények alapján 
mindegyik mikroorganizmusra bebi-
zonyosodott a CITREX bakteriosztati-
kus hatása.” (Házi Imre tanulmánya - 
h t t p : / / w w w . o r g a l c o . h u /
wp-content/uploads/2015/11/Ta-
nulmany.pdf, 2015) A készítmények 
között vannak továbbá WC illatosító 
olajok, mosogatószer és vízkőoldó. A 
beszélgetés során kiderült, hogy már 
többen használják is ezeket, s haté-
konynak találták.

Másik előadónk egy kis ismeret-fe-
lelevenítéssel kezdte el a tisztítósze-
rek, a vegyszerek világát bemutatni. 
Ezzel jól érzékeltette, hogy milyen 
nagy előny is az, ha tiszta vízzel is tu-
dunk takarítani. Ehhez segít hozzá az 
ultra mikroszálas kendő, s Tábori 
Mira Vixis boltja. Az ultra mikroszál a 
hajszálnál 100-120-szor vékonyabb, 

1 gramm súlyú anyagból 10 kilométer 
hosszú szál készíthető. A kendő mik-
roszálai magukba zárják a port, a 
koszt, és emiatt rendkívül hatéko-
nyan tudnak takarítani. A kendőből 
létezik ablakpucoló, portörlő, felmo-
sófej, törölköző, latyakfogó, po-
hár-edényalátét, pókhálózó, folttisztí-
tó szivacs, mosogatószivacs. Az 
elszennyeződött kendőket langyos 
szappanos vízzel lehet kimosni, ese-
tenként gépben is moshatóak, maxi-
mum 60 fokon. Az öblítők anyagai 
összetapasztják a mikroszálakat, te-
hát öblítő nélkül mossuk csak, ha gép-
ben mossuk ki ezeket. Pamut holmi-
val együtt mosni tilos. Az előadáson 
egy rúzzsal összekent tükört sikerült 
szépen lemosni a gyerekek (Zalán és 
Benedek) no és a csodarongy segítsé-
gével! 

Az előadás végül családias beszél-
getéssel zárult, miközben almát ro-
pogtattunk, szőlőmustot iszogattunk 
(Stefán család) és tepertős pogácsát 
(Puskás család és a szomszédasszony 
készítette finomságot) eszegettünk. 
Közel 20 fő jött el, nagyon örülünk en-
nek! Kérjük, hogy a következő alka-
lommal is minél többen találkozhas-
sunk újra. November 7-én, szerdán a 
gyümölcsfa telepítés lesz soron, vala-
mint a mikroorganizmusok szerepe a 
talajban, kerül előadásra.  	    S.A.
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  Tüdőszűrés
November 7-én, szerdán 8-18 óra között

November 8-án, csütörtökön 8-18 óra között
a Kodály Zoltán Művelődési Házban

INGYENES szemvizsgálat november 7-én a tüdőszűrés ideje alatt!

 
TÁJÉKOZTATÓ

a 
2014. jan. 1-jétől az alábbiak szerint módosult a tüdőszűrések rendje, finanszírozása, mellyel kapcsolatban a lakosság részére az alábbi 
tájékoztatást adom:

1. A 18/1998. (VI.3.) NM rendelet a fertőző betegségek és a járványok megelőzése érdekében szükséges járványügyi intézkedésekről 
című rendelet 2014. jan. 1-jétől – a javuló Tbc előfordulási gyakoriság okán országosan – már nem a lakosságra, hanem bizonyos rizikó 
csoportokra vonatkozik a kötelező, ingyenes szűrés. Ezek a következők:

a) hajléktalanok, hajléktalanokkal foglalkozó dolgozók;

c) utcai szociális munkát végzők; népkonyha foglalkoztatottjai;

e) a közérdekű önkéntes tevékenységet folytatók;

f) a büntetés-végrehajtási intézetek, rendőrségi fogdák, közösségi szállások dolgozói;

g) bizonyos egészségügyi dolgozók;

18 év fölött, az adott foglalatosságot betöltött személyeknek tehát jár az ingyenes szűrővizsgálat, beutaló nélkül.

2. Az 51/1997. (XII. 18.) NM rendelet a kötelező egészségbiztosítás keretében igénybe vehető betegségek megelőzését és a korai felisme-
rését szolgáló egészségügyi szolgáltatásokról és a szűrővizsgálatok igazolásáról című rendelet értelmében életkorhoz kötötten minden 
40 év feletti személynek joga van évente egyszer tüdőszűrő vizsgálaton részt venni beutaló nélkül, költségmentesen. Ehhez TAJ kártyá-
val kell rendelkeznie.

3. A 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet a munkaköri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmasság orvosi vizsgálatáról és véleményezé-
séről című rendelet szerint a mellkasröntgen vizsgálatot erre a célra igénylő lakosoknak 1.700 Ft térítési díjat kell fizetniük, a 
szűrés helyszínén kapott, a törökbálinti kórház számára szóló csekk befizetésével. A vizsgálat eredményéről három héten belül szakorvosi 
leletet és számlát adunk.

A kötelező tüdőszűrés tehát ma már csak kockázatnak kitett munkakörökben dolgozókra vonatkozik. Azonban az egészségével foglalko-
zó valamennyi felnőtt lakosnak ajánlott részt venni szűrővizsgálaton a betegségek megelőzése illetve korai stádiumban való felismerése 
érdekében, hiszen a leggyakoribb tüdőbetegségek, mint a COPD, asztma, tüdőrák és tuberkulózis csak korai felismeréssel gyógyíthatók 
igazán jó eredménnyel. Ráadásul 40 év felett ezek a szűrővizsgálatok még ingyenesek is!

A 14-18 év közöttiek tüdőszűrő vizsgálatának szabályozása

14-18 év közötti fiataloknál a tüdőszűrő vizsgálat INGYENESEN elvégezhető, amennyiben:

- rendelkeznek érvényes iskolaorvosi vagy üzemorvosi beutalóval;

- rendelkeznek szülői vagy gondviselői beleegyező nyilatkozattal;

- érvényes személyi igazolvánnyal, lakcímkártyával;

- TAJ kártyával;

- amennyiben a leletre is szükség van, azt saját névre kitöltött felbélyegzett válaszboríték ellenében három héten belül postán megküldjük.
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