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UNNEPI JOKIVANSAG

Tisztelt iinneplo sokadalom!

A mi falunkban se szeri, se szdma azoknak az al-
kalmaknak, amelyen taldlkozhatunk, egyiitt iinne-
pelhetiink, mulathatunk. A falunapok, a blicst és mas
innepek hivnak 6ssze benniinket. Es természetesen
vannak olyan jeles napjaink is, amelyek az emléke-
zés, a gyasz idéz6i. Az egyikt6]l mulatsagot, a masik-
tol a szokasok felelevenitését, a harmadiktoél lelkiink
megtisztulasat varjuk.

De az évben csak egy olyan linnepilink van, ame-
lyet mindenki: gyermek, felnétt, oreg, egészséges és
beteg, hivé és nem hive, szegény és gazdag egyarant
var, ez a karacsony.

Karacsony el6tt mar hetekkel kezd6dik a készii-
16dés, a varakozas: az advent. Elkezdjiik disziteni
kornyezetlinket, el6keriilnek a karacsonyi koszoruk,
fényfiizérek kertilnek a fakra, bokrokra, éptiletekre.
Egyre tobbszor jutnak eszlinkbe hozzatartozéink és
azok, akiknek jokivansagainkat szeretnénk eljuttat-
ni, de szégyenkezve gondolunk arra, hogy milyen ré-
gen is lattuk 6ket, milyen régen is beszéltlink veliink.
Tervezgetjliik az tinnepi készil6dés mozzanatait, és
egyre tobbszor allunk meg, és néziink a sziviinkbe.
Elgondolkodunk, mire val6 egyaltalan az év kdzbeni
rohanas, a létfenntartasunkért folytatott kiizdelem,
ha hianyzik életiinkbdl a meghittség, a melegség, az
egylittlét és az egymasba vetett bizalom - azaz a sze-
retet?!

Mindannyian azért varjuk, azért reméljiik annyira
a karacsonyt, hogy érezhessiik és kimutathassuk azt
a szeretetet, amit maskor - talan szégyenérzetbdl -,
kevésbé tesziink. Egy j6 szd, egy simogatas, egy ked-
ves szomszéd hozta kis slitemény vagy a kozosség-
ben valé kozos adventi gyertyagyudjtas csodakra ké-
pes.

Az adventi késziil6désben ujra éljiik gyermekko-
runk karacsonyi varakozasanak izgalmat és a betelje-
stilés 6romét. Milyen tiszta volt akkor a lelklink! Most
ugyanazt a tisztasagot gyermekeinkben lathatjuk.
Most 6k szeretnek benniinket, és biznak benniink
feltétel nélkiil. Es bizony, 6k a mi megmentgink is.
Benniik talaljuk meg elveszettnek hit dnmagunkat,
6k a jovo, ugy gondoljuk, értiik érdemes dolgozni,
kiizdeni. A gyermekeink a mi reménységtink.

Az 6 kedviikért mesélem el a kovetkezé mesét:

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer négy ég6
gyertya. Olyan nagy csend honolt koriilottik, hogy
tisztan lehetett érteni, amint egymassal beszélgettek.

Azt mondta az elsé: - EN VAGYOK A BEKE! De az
emberek nem képesek életben tartani. Azt hiszem,
el fogok aludni. - Es valéban, néhany pillanat milva
mar csak egy vékonyan fiistolgé kandc emlékeztetett
a hajdan fényesen tiindokl6 langra.

A masodik azt mondta: - EN VAGYOK A HIT! - Saj-

nos az emberek foloslegesnek tartanak. Nincs értel-
me tovabb égnem. Es a kovetkez§ pillanatban egy
enyhe fuvallat kioltotta a langot.

Szomortan sz6lt a harmadik gyertya: - EN A SZE-
RETET VAGYOK! Nincs mar er6m tovabb égni. Az
emberek nem torédnek velem, semmibe veszik, hogy
milyen nagy sziikségiik van ram. - S ezzel ki is aludt.

Hirtelen belépett a szobaba egy gyermek. Mikor
meglatta a harom kialudt gyertyat, felkialtott: - De
hat mi tortént? Hiszen nektek égnetek kéne mind-
orokké! - Es elkeseredésében hirtelen sirva fakadt.

Ekkor szo6lalt meg a negyedik gyertya: - Ne félj!
Amig nekem van langom, djra meg tudjuk gyujtani a
tobbi gyertyat. EN VAGYOK A REMENY!

A gyermek szeme felragyogott. Felkapta a még égé
gyertyat, s langjaval 4j életre keltette a tobbit.

Adja Isten, hogy soha ne aludjon ki benniink a re-
mény, tudjunk bizni a jovében!

Ebben a szellemben kivanok a galgahévizieknek a
minket megtisztel6 és megtekint6 televizié nézdék-
nek, vendégeinknek aldott, békés, meghitt karacso-
nyi Unneplést csaladjaik korében és reményteli lel-
kiletet az Gjesztendében!

Vané Andrds polgdrmester
(Elhangzott a Falukardcsonyon,
2016. december 18-dn)
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SikereRben gazdag boldog 1ij évet Rivdnok,
a Nyugdijas Egyesiilet tagjainak,
és a falu dsszes laRgjanak]
Rostds Ldszlo

Az Egyesiilet elnoke

&

Halas szivvel mondunk kdszonetet

minden rokonunknak, baratunknak

és ismerdsiunknek, akik

Piller Csaba

temetésén jelen voltak, utolsé utjara elkisérték.
K6szonjlik a sok szeretetet

és egyiittérzést, valamint a gyasz viragait,
amellyel t6le buicsut vettek.

A gydszolo csaldd
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Varakozas és orom hévizi modra

Varni, varakozni akkor kiilonleges élmény, ha valami
értékesre, egyediilalléra varunk. Nekiink, katolikusoknak
avarakozas élménye adventben adatik meg leginkabb, de
a nem hivék is kiillonos késziilddéssel toltik a decembert.
Varjuk a Megvalté érkezését, a gyermekek 6romét, a csa-
ladi egyiittlétet, a szeretet iinnepét. Es itt, Galgahévizen
varjuk a falukaracsonyt, mikor a falubeli nagycsalad ko-
zosen all (iil) egy karacsonyfa mellett, és egyiitt énekeli a
Csendes éj-t.

A ko6z0s éneklésig azonban idén is egy varakozaste-
li advent vezetett. Kezd6dott november végén, mikor a
gyermekek karacsonyfadiszeket, ajandékokat, a felnéttek
pedig koszorukat, ajtokopogtatdkat készitettek a Miive-
16dési Haz emeletén. Majd gyonyord adventi koszoru
kertiilt a Polgarmesteri Hivatal udvarara, melyen minden
szombaton kozdsen gyujtottuk meg a gyertyat. Kigyul-
tak a fények a villanyoszlopokon, a Gedcz téren, a hazak
ablakaiban. Ahol a fények mellett helyenként szdmokat
is lathattunk. Adventi szamkeresdés jaték indult. Sok jaté-
koskedv(i 6romére.

Ezilistvasarnapon kézmiivesek vartak portékaikkal
a vasarlokat, akik jottek is szép szammal. Megcsodalni
a gyonyord alkotasokat, megszagolni a finom illatokat,
megkéstolni a kiilonleges izeket, donteni az adventi ko-
szoruk versenyében, majd élményekkel feltoltédve haza-

menni.

Az utols6 adventi vasarnap délutanjan pedig egytitt
emlékeztiink meg Jézus sziiletésérdl, a szeretet linnepé-
rol.

Angyali korus énekével kezd6dott miisorunk, majd
daloltak a kicsi és nagyobb Iglicék, meséltek a kicsi Kis-
betyarok, regoltek a nagyobb Kisbetyarok. Elrepiiltek
hozzank az ovis angyalok, akik tancoltak, énekeltek,
verseltek. Megmutattak a RiCsajok és gyermekeik, hogy
milyen jo dolog a szank6zas. A Szitakotd szinjatszoktol
pedig humoros-zenés formaban megtudhattuk, hogy mi
a karacsony 1ényege.

Majd elaludtak a Miivel6dési Haz fényei, gyertyak gyul-
ladtak, és felcsendiilt az a bizonyos karacsonyi dal: Csen-
des éj, szentséges éj... Amely csak par percre ugyan, de
szeretettel toltotte el a lelkiinket.

A kozos tinnep a Gedcz téren folytatodott, a Regolok
énekegylittes meghitt, karacsonyi mtisoraval és illatok-
kal, izekkel, latvannyal, az adventi vasarral.

Hideg volt, valddi tél, de megérte ott lenni, megérte
egyltt iinnepelni, nagy csaladunkkal, baratainkkal, szom-
szédainkkal, a mi falunk lakéival. Hisz igy varakozunk és
oriliink mi minden évben karacsony el6tt hévizi mddra.

Szerk.

Decemberi forgatag

Teljes 6szinteséggel allithatom, hogy a Férfinapot ko-
vet6en azt gondoltam, lires és unalmas lesz a decembe-
rem. Hat nagyon tévedtem!

Felroppent RiCsajok korben egy adventi jaték gondo-
lata, majd a hatalmas lelkesedést kévet6en ugy hozta az
élet, hogy a felel6se lettem a kezdeményezésnek. Halas
vagyok a sorsnak, hogy igy alakult, mert olyan csodalato-
san telt az advent szamomra, amilyenre nem is szamitot-
tam. November végén az id6 siirgette az el6késziileteket,
ezért hirtelen gyorsasaggal a kozvetlen kornyezetemben
1év6ket kerestem fel azzal, hogy vallalnanak-e egy szamot
a 24-bél. Nagy 6rom volt szdamomra, hogy mindenki lel-
kesen és azonnal igent mondott, legyen sz6 magansze-
mélyekrdl vagy kozintézményekrol.

Eztton is kdszondm minden résztvevonek, hogy ener-
giat és id6t fektettek abba, hogy megvaldsuljon ez a jaték.
Minden szadm csodalatos lett, és fantasztikus élmény volt
latni, ahogy sikeriilt mindenkinek beletennie az egyéni-
ségét a szamokba. Kiilon szeretném kiemelni, és képlete-
sen a ,LEGSZORAKOZTATOBB SZAM” dijat atadni a 3-as
szamnak.

Remélem, jovore is lesz alkalom jatszani, és lesznek
lelkes onkéntesek, akik elvallalnak egy-egy szamot, hogy
ezzel is szebbé tegytik a kardcsonyi varakozas id6szakat.

Kis Szinjatszds csapatommal is nekiindultunk, majd
két és fél 6ra alatt teljesitettiik az els§ 16 szam felkutata-
sat. Kitartéan és lelkesen kiizdottek a gyerekek a csipds
hideggel és sotét utszakaszokkal, amikor megtalaltunk
egy szamot, nagy orommel fotdztak, ezzel szivmelenget6

pillanatokat okoztak.

Szivmelenget? pillanatokbdl és kitarté munkabol nem
volt hidny a falukaracsonyi el6adas probainak alkalmaval
sem. Varakozasaimat ismét feliilmultak a gyerekek. Kii-
16n szeretném kiemelni a csapatb6l Czibolya Norit, aki,
mint egy kis szivacs, Ugy szivta magaba a rengeteg szove-
get és instrukciét a honapok alatt és hétrél hétre batrab-
ban és iligyesebben allt ki a szinpadra, végiil az el6adason
a kozonség elé.

Az idei karacsonyi miisorunkkal nem csak a meghitt-
ség, de kicsit a humor oldalardl is szerettiik volna meg-
mutatni a karacsonyt, gorbe tiikrot allitani az anyagias
vilag elé és megmutatni, hogy apro6 gesztusokkal is lehet
oromet okozni egymasnak.

El6adasunk szerepldi, akikre évrdl évre egyre biisz-
kébb vagyok:

Barna Kata, Baumann Néri, Czibolya Nori, Fehér Vivien,
Gallai Pdl, Hajdu Addm, Hajdu Rebeka, Holly Laura, Mdcsai
Amira, Mrkva Zita, Séregi Eszter, Straub Julcsi, Szabd Lili,
Varsdnyi Aron, ViszI6 Gréti.

Eztton is kdszonom szépen minden kis Szitakotd ne-
vében Virgancz Csillanak és Macsai Baldzsnak, hogy segi-
tettek nekiink a névre sz6l6 egyenpo6ldink megval6sitasa-
ban, Gerhard Katdnak a kellékek elkészitésében nytjtott
segitségét, Kasztel Veronikanak a teljes kordi tAmogatast
és hattérmunkat, a Mlivel6dési Haznak a prébak helyszi-
nének biztositasat.

Misky Adrienn
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AZ OVODABAN TORTENT

Mikulas és Karacsony az 6vodaban

December els6é napjaiban minden csoport ajtajara és
ablakara felkertiltek a szép, téli dekoraciok, ezzel is ér-
zelmi rahangolédast biztositottunk gyermekeinknek
a kozelgé tinnepekre. Az adventi id6szak bekdszonté-
vel kdzdsen gyutjtottuk meg az elsd gyertyat koszorun-
kon, kozben mikuldsvaré énekeket énekeltiink, hiszen
az idén is nagyon késziiltiink a latogatasara. A gyere-
kek életkori sajatossagaihoz igazodva kiilonféle vi-
zudlis alkotasok sziilettek, melyekkel csoportjainkat,
folyosodinkat diszitettiik, valamint énekek és versek
megismertetésével késziiltiink a Mikulas fogadasara.

December 6-an linnepl6be 61tdzott az 6voda apraja
s nagyja, a tizérai elfogyasztasa utdn izgatottan vartuk
a vendéget. K6z0s, viddm énekkel kdszontottiik a Mi-
kulast, aki minden csoportban kiilén is meglatogatta
a gyerekeket. A Mini csoportosok és sziileik szamara
ez a nap nyilt nap volt, egyiitt toltotték itt a délel6ttot,
azokat a gyerekeket is meghivtuk, akik még nem kezd-
ték meg 6vodai életiiket.

A t6bbi csoportban a gyerekek neveldikkel egytitt
koszontotték a Mikulast énekekkel, versekkel, vidam
zenével. Nagyon batrak és tigyesek voltak a gyerekek,
orommel és kivancsian hallgattadk a Mikulas szavait.
Ezutdn vendégiink mindenkinek atadta az ajandékot,
finomsagokkal teli csomagokat kaptunk, és a csopor-
tok is szép jatékokkal gazdagodtak. Megkoszontiik az
ajandékokat, és kértiik, hogy jovore is latogasson el
6vodankba, nagyon fogjuk varni Ot.

Nagy élményt jelentett mindenki szamara a Mikulas
ittléte, napokon keresztiil emlegették 6t a gyerekek, és

orommel jatszottak a t6le kapott szép jatékeszkozok-
kel! Pannuci 6vé néni

December 16-an reggel nagy izgalommal vartak a
nagycsoportosok, hogy 6vodaba induljanak. Tudtak,
hogy kiilonleges lesz ez a nap szamukra és a vendégek
szamara is. Az ezt megel6z6 hetekben felkészitették
Oket az 6véndk, hogy az dvodai karacsonyi tinnepsé-
gen el6adjak kis mlsorukat.

Sziil6k, nagysziil6k és az 6voda apraja-nagyja tol-
totte meg a Cica csoportot és vartak a nagycsopor-
tos gyerekeket. Mindenki nagy izgalommal lépett be
a csoportba és elkezd6dott a rendhagy6 karacsonyi
miisor.

A gyerekek egyszeriben egy csodalatos karacsonyi
torténet szerepldivé valtak. Angyalok, pasztorok, ki-
ralyok, Maria, J6zsef, énekek és tancok gyermekeink
el6adasaban minden sziil6 és jelenlévé szamara na-
gyon meghato és szép volt.

Ezuton szeretnénk megkdszonni Kati és Arti 6vo
néniknek a gyerekek felkészitését és ezt a nagyon
szép, szinvonalas misort.

Az idei évben is megtartottuk az OSZSZ 4ltal szerve-
zett kardcsonyi vasart 6vodankban. A vasarra renge-
teg felajanlas érkezett, amit k6szoniink mindenkinek.
Koszonjiik azoknak a sziiléknek is, akik a szervezés-
ben és az arusitasba részt vettek. Kiilon kdszonetet
szeretnénk mondani Kissné Katonak, hogy rengeteg
id6t és energiat belefektetve ilyen szinvonalasan meg-
szervezte a vasart.

Kisné Szabé Edina

Ovis karacsonyi vasar 2016

Az idei évben szamomra szokatlanul koran, szeptem-
ber végén mar megjelentek az elsé karacsonyos dolgok
az iizletek polcain. Sok gondolat merttilt fel bennem, mint
példaul: marketing fogas, vagy, hogy igy van lehet8sége az
embernek mindent apranként beszerezni...

A hagyomanyoknak megfeleléen az oviban kiirtuk,
hogy az dvodai sziil6i szervezet a Csemetekert gyerme-
keiért alapitvany javara karacsonyi vasart hirdet, amelyre
szeretettel vartuk a sziil6k altal készitett kézmtives ter-
mékeket.

Hatarid6re meg is érkeztek a szebbnél szebb felajanla-
sok, amelyeket ezuton is koszontlink!

Mas dolgunk tehat nem is maradt, csak formaba 6nteni
az egészet és eladni a termékeket.

A sziil6k a hétkdznapokon az oviban, vasarnaponként
pedig a Gedcz téren forgalmaztak a portékakat.

Advent harmadik vasarnapija:

Azon a délutanon feltdmadt a szél. A nap végén Bécsbdl

hazatérdék teankat iszogatva meséltek az ottani vasarrol
és az idei G4j bogrérol.

A sziil6k azon tanakodtak, hogy gyermekeikben meny-
nyi alom és varakozas él karacsonyra varva.

Advent negyedik vasarnapja:

A ho szalingdzott, mi pedig a teat livegcsészébdl arul-
tuk. Eljen Bécs!

Szeptemberben a boltok polcain gytilnek a karacso-
nyos dolgok. Lehet marketing fogas, vagy kiadas racio-
nalizalas miatt.. Ha engem kérdeznek, azért, mert nem
csak gyermekeink varjak a karacsonyt, hanem mindenki
nyujtand annak varazsat, ameddig csak lehet.

K06szonjiik, hogy munkajaval, vasarlasaval, adomanya-
val, tan4csaival tAmogatta a vasart, igy On is hozzajarult
gyermekeink 6vodaban toltott perceinek szinesebbé té-
teléhez, az dvodai Almok megvaldsitasahoz.

Kiss Kato

Alapitvanyi bal a Csemetekert Ovoda gyermekeiért
2017. februar 11. szombat 20 6ra
Zenél a Kristaly Zenekar.
Meglepetés musor, vacsora, tombola értékes nyeremeényekkel.
A részletek hamarosan az 6vodaban elhelyezett plakatokon és az 6voda facebook oldalan!
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VizKkereszt iinnepe

Januar 6-an a haromkiralyok a gyermek Jézusnal
tett latogatasat tinnepli a katolikus egyhaz, ekkor ke-
ril sor a vizszentelés szertartasara is: a pap megaldja
a keresztvizet és a szentelt vizet.

Az epifania néven is ismert vizkereszt Jézus Krisz-
tus megjelenésének linnepe. A magyar vizkereszt el-
nevezés az ilyenkor hagyomanyosan végzett vizszen-
telésbdl eredeztethetd.

Vizkereszt napja a IV. szazad elején kezdett a ke-
resztények korében terjedni, mint Krisztus sziileté-
sének, keresztségének, a kdnai menyegzdének és a
haromkiralyok (napkeleti bolcsek) latogatasanak iin-
nepe. Késébb az tinnep elsédleges témaja keleten ]é-
zus keresztsége lett (erre emlékeztet a vizszentelés);
nyugaton viszont a hdromkiralyok latogatasa keriilt
el6térbe, mindamellett itt is megmaradt a vizszen-
telés szertartdsa. A II. Vatikdni Zsinat rendelkezései

értelmében a romai katolikus egyhaz januar 6-an a
haromkiralyok latogatasat linnepli vizszenteléssel
egybekotve; Jézus megkeresztelkedésének linnepe
a kovetkez6 vasdrnapra esik. A kanai menyegz6ro6l,
amelyen Jézus elsd csodajat vitte végbe a vizet bor-
ra valtoztatva, egy kdzbeesd hétkoznapon emlékezik
meg az egyhaz.

A vizkereszt amiatt is kiemelt innep a katolikus
egyhaz életében, mert ekkor kezdddik meg a haz-
szentelés id6szaka. A hazszentelés szertartasa soran
a pap az Ujonnan megaldott szenteltvizzel meghinti
a lakasokat, hazakat; a szentelmény révén nemcsak
az épiileteket, hanem a benne lakékat, dolgozdkat is
megaldja.

Aldott 2017-es esztendét minden galgahévizi la-
kosnak!

Miklusiak Kristéf SDS plébdnos

Nagymamaink receptjei

Uj rovatot inditunk, amelyben minden hénapban
mas nagymama konyhajaba latogathatunk be, leg-
alabbis képzeletben. Olyan recepteket olvashatnak ro-
vatunkban, amelyek nemcsak finomak, tehat érdemes
kiprobalni 6ket, hanem valamiért fontosak is a recept
kozreadojanak, vagyis az unokanak.

A nagymama konyhaja a legtobb embernek ikoni-
kus hely, ahol mindig van valami finom falat. Unnepek-
kor biztosan. Valamiért a mi csaldadunkban inkdbb az
édességek kotddnek a nagymamakhoz.

A turai mamam minden vasarnap délutan harom-
kor varta a csaladot, gyerekeket, unokakat. Olykor hu-
szan is kérbeiiltiik a kis szobat. Es ami nem maradha-
tott el a vasarnap délutani asztalrdl, az a kakads kalacs
volt. Mind a hét unoka, s6t kés6ébb a dédunokak legna-
gyobb 6romére. Olyan kalacsot soha, sehol nem ettem
még. Hidba tudjuk a receptet, gy senkinek nem sike-
riilt még elkésziteni, mint Maminak. (Azért én prébal-
kozom rendiiletleniil, és a gyermekeim szeretik is, de
hat 6k nem emlékeznek az eredetire.) Annyi biztos,
hogy nagy szeretettel kell elkésziteni, attél valahogy
finomabb.

Kakads kaldcs Turai mami médra

Hozzavalok:

1 kg liszt, 25 dkg margarin, csipet s6, 1/2 1 tej, 3 ma-
rék cukor, 5 dkg élesztd

Toltelék: 1 csomag (75g-os) kakadpor, cukor izlés
szerint (érdemes 0sszekeverés kozben kdstolni)

Az élesztét egy deci langyos, cukros tejben futtasd
fel. A lisztbe Ontsd bele a felfuttatott éleszt6t, a szoba-
hémérsékletli margarint, a maradék langyos tejet, a
csipet sot és a cukrot. Az 0sszegyurt, konny( tésztat
jol dagaszd ki. Majd meleg helyen legalabb egy 6rat ke-
leszd. Ebb&l a mennyiségbdl hdrom gaztepsi méretli
rud kalacs jon ki. Tehat a megkelt tésztat harom egyen-
16 részre oszd. Egyenként mindharmat kb. fél centi

vastagsagura nyujtsd, majd sz6rj ra béven cukros ka-
kaot (a cukros kakadt is haromfelé kell osztani). Majd
tekerd fel. A kaldcs végét és az aljat is nyomd egy ki-
csit 6ssze, hogy ne folyjon ki bel6le a kakao. Siités
el6tt olvasztott vajjal kend meg a kalacsokat, majd
elémelegitett stitében siisd 200 fokon, amig szép
barna lesz a teteje. Miutan kiveszed a siit6bdl, érde-
mes egy konyharuhaval letakarni.

Ha jol sikertil, még napok mulva is finom, puha ma-
rad. J6 étvagyat hozza!

A hévizi mami, akit mi csak Edesmaminak hivunk,
szintén siiteménnyel vart minket minden vasarnap,
mig kicsik voltunk. S6t kés6bb is, minden iinnep al-
kalmaval mas-mas siiteménnyel latta el a csaladot.
De ha megkérdezte t6liink, hogy mit siisson, egyér-
telm volt a valasz: mézes krémest. Ami nem az ere-
deti mézes krémes, de mi igy neveztiik. ime a recept:

Krémes mézes

Hozzavalok:

50 dkg liszt, egy csapott kavéskanal szodabikarbo-
na, 16 dkg porcukor, 6 dkg zsir, 2 egész tojas, 4 evoka-
nal olvasztott méz, 4 evékanal tej

Ezt alaposan 6sszedolgozzuk és harom lapot nyuj-
tunk beldle. A tepsit kizsirozzuk, a lapot belehelyez-
ziik és villaval megszurkaljuk. El6melegitett stitében
aranysargara sitjik.

Krém: 4 dl tejbe 10 dkg réteslisztet belekeveriink,
majd 1 vanilias cukrot és 2 tojassargajat. Ebbdl siirti
krémet f6ziink, majd hagyjuk kihflni.

Kozben 20 dkg vajat, 16 dkg porcukorral habosra
keveriink. A kihiilt krémmel simara keverjiik s ezzel
toltjiik meg a lapokat. Egy napig allni hagyjuk. Utana
fogyasztjuk.

J6 étvagyat minden unokanak és nagyinak!

Darnyik Agi
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Mi tortént a mivelodési hazban 2016-ban?

Az elmult év szamos kulturdlis eseményt hozott a
falu életébe. A tradicionalis és az elmult években beve-
zetett linnepeket is folytattuk, hiszen azt tapasztaljuk,
hogy a rendezvények sikeresek, a kozség létszamahoz
képest nagy aranyban vesznek részt rajta a lakok.

A janudrt 2016-ban is az Ujévi koncert nyitotta meg
Krist6f atya és Ruffné Basa Roézsa szervezésében. Az
el6z6 évekhez képest abban hozott ez valtozast, hogy
nem versenyt rendeztek, hanem egy, a Karacsonyhoz
kot6d6 oroméneklést, ahol minden egyes fellép6 ajan-
dékot kapott.

Februarban koran eljott a Farsang ideje, az els6 hét-
végén megtartottuk az iskolai, az 6vodai és a falufarsan-
gi mulatsagot is. Ez az a hétvége, - a falulinnep mellett -
amelyben a legtobben érintettek és sokszazan jelennek
meg a miivel6dési hazban. Ki hagyomanyt 6riz, ki mas-
karazik, ki keringézik, a 1ényeg, hogy egyiitt vagyunk.

Aztan a bojtben, az elcsendesedés id6szakaban a ba-
lok helyett el6adasok, bemutatdk kovetkeztek. A Nép-
féiskola szervezésében Kolesza Istvan helytorténeti
el6adasokat tartott a téli idészakban.

Marciusban mindig izgalommal teli varakozas eldzi
meg a maroknyi (de folyamatosan b6viild) férficsapat
Nénapi miisorat. Tavaly is beigazoldédtak a joslatok,
miszerint egy érzelmi hullamvasttra tliink fel, hiszen
sirtunk is, nevettiink is az linnepen. Szeder Tamas ké-
peiben is gyonyorkodhettiink egész marciusban.

A Galgamenti Népf6iskola tdmogatasaval Gjra meg-
nyilt a Tavaszi borze gyereksarokkal, tombolaval, sok-
sok ruhaval és megannyi kézm{ives portékaval.

Majusban masodszor szerveztiik meg a Kemencés
napot a Kézosségi haz udvaraban. A sikerérdl arulko-
dik, hogy tobb mint kétszaz latogatoét fogadtunk az iin-
nepen. Vendégeink érkeztek Domoszldrol, népmeséket
hallhattunk kicsiktél és nagyoktol, zene, tanc, gyermek-
programok és izletes finomsagok vartak benniinket
ezen a napon.

Szintén majusban Unnepeltiik a gyermekeinket a
Gedcz téren, ahol egy csetl6-botl6 biivésszel is talalkoz-
tak a csemeték, majd vicces versenyeken is kiprobal-
hattak magukat.

Jalius masodik hétvégéjén Faluiinnepet iiltiink ha-
rom napon at. Pénteken a Pihendparkba invitaltuk
lengyel és erdélyi vendégeinket. Immaron hivatalosan
is testvértelepiiléssé valt Wilkowice és Galgahéviz.
Mindkét polgarmester tidvozolte ezt a 1épést. Dr. Tarnai
Richard, Pest megyei kormanymegbizott a civil szer-
vezetek életben tartdsanak fontossagarol beszélt. Ezt
kovetden a vendégek és a falubeliek mutattak be mi-
soraikat.

Szombaton a horgaszat szerelmesei a Bika ténal
hodoltak a szenvedélyiiknek. Délel6tt pedig a gyere-
kek vették birtokba az évodat, ahol szamos, nekik valo
program kezd6dott.

Kozben a Gedcz tér is megtelt a fellépékkel, a f6z6-
verseny résztvevdivel és a kdrnyezo falvak vendégeivel.
2016-ban a II. Rakdczi Ferenc Nyugdijas Egyestilet 30.,

a Pavakore 25. éves jubileumat iinnepeltiik. A hagyo-
many6rzé misorok és a viseletbemutat6 utan tinnepi
halaad6 szentmisére mentiink, ahol a gyergydditréi
plébanos, Baroti Laszlo atya celebralt és kozremiiko-
dott a csikszeredai ROLE zenekar. Este a téren lathat-
tunk operettet, tincszinhazat és hajnalig tancolhattunk
a Black Velvet koncertjén. Vasarnap a szinpadi mtisorok
mellett fociban és csaladi vetélked6kon probalhattuk ki
magunkat. Tartalmas faluiinnepet zartunk.

Augusztus végén Ujra szabadtéri moziva alakult a
Geocz tér. Egy 6sszefoglalot lathattunk az 1997-es Szii-
reti mulatsagrol, utana pedig a 2008-ban szinre vitt Ist-
van, a kiraly rockoperat nézve nosztalgiazhattunk.

Szeptember nemcsak az iskolakezdés hava Galga-
hévizen, utolsd hétvégéjén Sziireti napokat tartottunk.
Szombaton a Turai Komédiasok fergeteges el6adasa
nevettetett kicsit és nagyot. Vasarnap pedig a zeng6-
varkonyi vendégeinkkel egyiitt liltiink, (illetve alltunk)
a lovaskocsikon a boldogi huszarok és a helyi betyarok
koszorudjaban.

A Szépkoruak tlinnepét oktober végén rendeztiik
meg. Falunk legidésebb lakoéjaként Bolbas Mikldsné
[Ika nénit kdszontottiik. Az dnkormanyzati statisztika
szerint Galgahévizen 2016 oktéberében 50 ember él],
aki 85 év feletti. Mindannyiuknak kivanunk erét, egész-
séget az elkovetkezend6 esztenddkre is!

Novemberben a férfiakat tlnnepeltiik. Biiszkén
mondhatom, hogy évrél évre egyre tobben csatlakoz-
nak a fellép6&k sorahoz, 2016-ban 44 leany, asszony vett
részt a miisorban. Reméljiik, ez a tendencia folytatodik!

A téli tinnepkorhoz kapcsoléddan adventi gyertyat
gyujtottunk, diszeket, koszorutkat készitettiink, adventi
vasart tartottunk, és a legmeghittebb k6zos tinnepen, a
Falukaracsonyon is késziilhettiink a kis Jézus eljovete-
lére.

Ez a tavalyi év mérlege, mely csak egy szelete annak,
mennyi minden is torténik egész évben a miivel6dési
haz falai kozott. Megannyi gy(ilés, értekezlet, vasar, pro-
ba, bemutatd, bal, egyéb szervezetek rendezvényei zaj-
lanak egész évben.

2016-ban a Csikdtojas szintarsulat orszagszerte
Oregbitette Galgahéviz hirnevét. A ratéti csikétojas cimi
darabbal eljutottunk a Nemzeti Szinhazba; Szarvas Jo-
zsef szinmiivész meghivasara Viszakra; Nagykatara;
Szalafére; Zengévarkonyba és Pécsvaradra. Es bizunk
benne, hogy itt nem ér véget a Csikotojas torténete, ha-
nem 2017 is Gj lehet6ségeket tartogat szamunkra.

Ezlton is szeretném megkoszonni a polgarmester
urnak, az 6nkormanyzatnak és a képvisel6-testiiletnek,
hogy tdmogatja a miivel6dési haz munkajat. Es szeret-
ném kifejezni a haldmat mindenkinek, aki egész évben
onzetlentll segit, a maga lehet8ségei szerint tesz azért,
hogy kozosségilinket egytivé kovacsolja.

Minden kedves galgahévizinek egészségben és si-
kerekben gazdag 0j esztenddt kivanok!

Pappné Kovdcs Ménika
Miivelédési Haz vezetd

2017. januar
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Januar: Boldogasszony hava

A hagyomany emberi kozosségek 1étének feltétele. Ne-
kiink, falun él6knek kiilondsen fontos, hogy ismerjiik Gse-
ink tudasanak, tapasztalatainak, szokasainak 0sszessé-
gét. Azt a célt tliztik ki magunk elé, hogy idén, minden
hénapban igyeksziink bemutatni egy-egy jeles napot, az
azzal kapcsolatos szokasokat a néprajzi lexikon alapjan.
Majd, idénként, helybeli, galgahévizi vonatkozassal kiegé-
sziteni mindezt.

A hagyomdny mélységes mély kiit: az emberi élet forrd-
sa. Az ember csak e kut vizével betéltekezve lehet azzd, ami-
vé lennie kell”

Végh Attila

Januar 1.

Az évkezdet napja hosszu torténeti fejlemény eredmé-
nye. Az 6kori Romaban marcius 1-jével kezdték az évet.
Januar 1-je a Julius Caesar-féle naptarreform utan, i. e.
153-t6l valt évkezdd nappa, melyet Janus tiszteletére
nagy linnepségekkel, lakomakkal és ajandékozassal tin-
nepeltek meg. A keresztény egyhaz éppen ezért e napot
Krisztus Kkoriilmetélésének iinnepévé tette. Hazankban
az egész kozépkoron at az év kezdetét karacsonytol, de-
cember 25-t6] szamitottak. A januar 1-jei évkezdet a Ger-
gely-féle naptarreform (1582) éta valt altalanossa, végle-
gessé 1691-ben, amikor XI. Ince papa tette meg e napot a
polgari év kezdetévé. Az egyhazi év advent els6 napjaval
kezdddik.

A gazdasagi élet kedvez6 alakulasat nagymértékben
befolyasolta az id6jaras, igy nem véletlen, hogy az iinne-
pek, jeles napok szinte kivétel nélkiil az idGjarasjoslas al-
kalmai is voltak. ,Ha Gjesztendd napjan szép napfényes
id6 van, az j6 esztend6t jelent” - tartottak példaul a buko-
vinai magyarok (Bosnyak S. 1977: 164). A jugoszlaviai
magyarok népi idéjarasjoslasa szerint ,januar 1. Ujév
napjan, ha csillagos az ég, rovid lesz a tél, ha piros a hajnal,
akkor szeles lesz az esztend6. Kopacson azt tartjak, ha siit
a nap, sok hal keriil {7-110.} a haléba. Szerémségben
mondjak, ha olvadni kezd, sok bor terem. Masutt azt tart-
jak, ha Ujesztend6 napjan szép fényes az id6, j6 esztendd
lesz” (Penavin 1983: 108).

A moldvai magyaroknal a féldmiiveléssel kapcsolatos
josl6-varazslé szokas él. Ujév reggelén felkeresik a haza-
kat, és buzat vagy buzan kiviil kukorica, napraforgg, rozs,
zab, arpa magvat szorjak szét, mikozben jokivansagokat
mondanak: ,Adjon isten bé bort, b6 buzat, barackot, hosz-
szu farkti malacot, sok kolbaszt, palinkat!”; vagy: ,Buzaval
viragozzék kentek hazik, s mindorokké viragozzék!”
(Bosnyak S. 1980: 117).

A hazigazdatdl bort, palinkat, kalacsot, esetleg pénzt
kapnak. Ujévkor is szokas a gyiimolcsfakat megrazni,
hogy b6ven teremjenek.

Ijjévi els6 latogatonak férfit vartak, s6t varnak ma is,
mertugy vélik, hogy szerencsét hoz. Volt azonban az allat-
tartassal kapcsolatosan is jelent6sége. Ugyanis férfi lato-
gato esetén him allatszaporulatra, n6 esetén ndstény alla-
tokra  szamitottak a  kovetkezd  esztenddben.
Gyimes-volgyben ezt igy fogalmaztak meg,: ,Ha férfi 1ép

bé el6bb a hazba, akkor mind berbécsek lesznek a ba-
ranykak, s mind bikak lesznek a borjuk, azt tartottuk. Ha
fejérnép j6 bé, akkor mind iinék lesznek a borjuk, s nyos-
tények lesznek a baranyok” (Bosnyak S. 1982: 105). Sza-
lontan is tigy tartottak, hogy ha férfi, cigany vagy kémény-
sepr6 lép el6szor a hazba, az fiut vagy him-
allatot josol. A n6 azonban szerencsétlenséget, vagy a sza-
porulatban lanyt, illetve néstény allatot jelez.

Kozismert az a hiedelem, hogy Gjév napjan semmit
sem adnak ki a hazbol, mert akkor egész éven at minden
kimegy onnan. Jaszddzsan ezt igy fogalmaztak meg:
,Ujesztendé napjan nem szabad semmit kiadni a hazbdl,
mert elszall a tehén haszna” (Gulyas E. 1976: 149). A bu-
kovinai és moldvai magyaroknal ezen a napon, ha kise-
perték a hazat, eltették a szemetet, mert attol tartottak,
ha kidobnak, ezzel a szerencsét vetnék ki. A Gyimes-vol-
gyi magyarok a tragyat sem vitték ki az istallobol. Altala-
ban munkatilalom volt, mint a legtdbb jeles napon. Nem
volt szabad f6zni, mosni, varrni, allatot befogni stb. Mosni
mar karacsony els6 napjatol tilos volt januar 2-ig. Nem
lehetett mosott, felakasztott ruha a hazban, mert - a sza-
radni kitett bérok példajan - az sok elhullott allatot jelen-
tene a kovetkez6 évre. Altalanos hiedelem, hogy ami e
napon torténik valakivel, az ismétlddik egész évben. Ezért
igyekeztek a veszekedéstdl is tartézkodni. Ugy tartottak,
akit ezen a napon megvernek, azt egész esztend6ben ver-
ni fogjak.

Szokas volt Ujévkor koran reggel a katnal mosdani,
hogy egész évben frissek legyenek. A szegedi tajon példa-
ul az yjkigyosiak a kiutnal mosdottak, koran kelve. Nap-
kozben sem fekszenek le, hogy a kovetkezd esztend6ben
nehogy betegesek legyenek. A tapaiak szerint a fekv be-
tegeknek is fel kell kelniok ezen a napon, nehogy egész
évben az agyban fekiidjenek. Tartézkodnak az 6sszeszo-
lalkozastdl is. Kertilik a kolcsonkérést. ,Deszken, aki leg-
hamarabb folkel, elmegy a kitra és vizet hoz. Amikor be-
jon a szobaba, megkérdezik t6le, hogy mit hozott. O erre
haromszor azt mondja: erét, egészségot, aldast, békes-
ségot, szoroncsét! Régi 6szentivan hagyomany szerint aki
Ujév napjan vizet hoz a kutrél, a kapun két kannaval
bednt, hogy 6moljon a pénz is be a hazba” (Balint S.
1980b: 241). Aki hajnalban elséként merit a kuatrdl, agy
vélték, aranyosvizet merit, mely szerencsét {7-111.} hoz.
Ebbdl a vizbdl a csaladtagokat is megitattak. Sarkadke-
resztiron ugy mondtak: ,Ha ujévkor valaki el6szor visz
vizet, az elviszi az »aranyvizet« és abban az évben min-
denbe szerencséje lesz” (Bondar 1982: 12).

Az tjesztendei j6sl6, varazslo eljarasoknak igen fontos
része volt a taplalkozas, megszabott ételek fogyasztasa,
illetve bizonyos ételek szigoru tiltasa. J6l ismert a ba-
romfihas evésének tilalma e napon, mert ugy tartjak, a
baromfi elkaparna, kikaparna a szerencsét, vagy példaul
Jaszdo6zsan ugy mondjak, kirepiilne a szerencse. Disznd-
hust kell enni, mert a diszné el6retirja a szerencsét.
Elényben részesitik ilyenkor a szemes terményeket (len-
cse, rizs, koles), abban a hitben, hogy a sok apré mag
pénzbsséget jelent a kovetkez6 esztenddben. Hajddszo-
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boszl6n azonban tilos volt a kisa evése, mert attdl tartot-  1976: 103).
tak, hogy kititésesek lesznek.  Ujévhez kapcsol6dé dramatikus szokasokrol csak el-
Sarkeresztesen rétest siitottek azzal a magyarazattal, | . sz6rt adataink vannak. Példaul a Soml6-vidéken tjév
hogy ,hosszura nytjjon az esztendo6, sokaig éjjenek” (Ge- napjan egy legényt oregembernek oltoztettek, akit egy
lencsér 1981: 192). Szokas volt gyerek végigkorbacsolt a falu utca-
egész kenyeret szegni, hogy min- ' in, ezzel jelezve, hogy az Gjeszten-
dig legyen a csaladnak kenyere. Az dé kikergette az desztendét (Rel-
Ipoly menti palécokndl, példaul kovi¢ 1928: 103).
Pereszlényben tards rétest fo- ! A kimondott sz6 varazserejébe
gyasztanak, hogy hosszi életliek & vetett hit az alapja a kdszontés szo-
legyenek. A makos ételt viszont til- ¥ kisanak. Ujévkor, akarcsak majd
tottak abban a hitben, hogy sok| . mindegyik tinnepen hazrél hazra
lenne a bolha a kévetkezd eszten- ¥ jartak koszonteni a feln6ttek és a
dében a haznal. Az Ipolyhidvégiek gyerekek. Legismertebb énekiik
a nyul fogyasztasatol tartézkodtak, . 1. Uj esztends, vigsagszerzé
mert elvihetné a szerencsét (Csaky -. mos’ kezd Gjulni,
1987: 72). A Tapioé menti falvakban g : e Ujuldssal, vig orommel mos’
tobbek kozott tobbféle rétest is sii-~ kezd hirdetni.

tottek, hogy ezzel ,nyujtsak a gazdasagot” (Barna 1985b:  Ehhez altalaban valamilyen tréfis adomanykérés kap-
766). csolodott, példaul Nagyszalontan (Bihar m.):

Januar els6 napja alkalmas id6 a férjjéslasra. A bukovi- Diksi-buksi garajcar,
nai magyarok ugy vélték, hogy ujév reggelén amilyen ne- bijj ki az ablakfian!

vezet( férfit latnak el6szor, olyan nevezetti lesz a férjik. Tyuk ide, btibos,
Jaszdo6zsan tiikrot tettek a fejiik ala, hogy megalmodjak a kalacs ide, fonatos!

jovenddbelijiiket. A gazdasszony piros,
Lényan a hagyomanyos ajévi étel a kocsonya volt. A ko- a janya takaros,
csonya elfogyasztasa utan a lanyok mindegyike kivalaszt az ura bakkancsos.
egy csontot, Kiteszi az udvarra, akiét a kutya elviszi az éj- (forrds: http://mek.niifhu/02100/02152/html/07/83.

szaka, az még abban az esztend6ben férjhez megy (Babus - ptmi)
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A legfontosabb tudnivalok a kéményseprésrol

Ki sepri a kéményt? A lakossagi kéményseprést
tobb megyében atvette a katasztréfavédelem. Ez
nem azt jelenti, hogy tlizoltdk ellenérzik a kémé-
nyeket, a sormunkat valtozatlanul kéménysepro
szakemberek végzik. Az Gjdonsag csak az, hogy ahol
a megyei jogu varosok nem vallaltak a feladatot, ott
a katasztrofavédelem szervezésében valdsul meg a
kéményseprés. A kéményseproipari (katasztrofavé-
delmi) szerv a BM Orszagos Katasztréfavédelmi F6-
igazgatosdg Gazdasagi Ellaté Kozpont (BM OKF
GEK), amely tevékenységét Megyei Kéménysep-
réipari Ellatasi Csoportok révén végzi.

Mikor jon a kéménysepr6? A lakossagi sormunka
nincs osszefliggésben a flitési idészakkal. A ké-
ményseprdk litemterv alapjan érintik az egyes tele-
piilések utcait. Ez gaziizem{ és zart égésterti tiizel 6-
és flitéeszkozok esetén kétévente, minden egyéb
flit6berendezés esetében évente torténik meg.

Mennyibe keriil a kéményseprés? A lakossagi sor-
munka ingyenes. Nem csak ott, ahol a katasztréfa-
védelem végzi, hanem mindenhol. A kéménysepré
15 nappal a sormunka el6étt a postaldddba dob egy
értesit6t. Ha a megadott idépontban nem talalja ott-
hon a kéménytulajdonost, Gjabb idépontrol hagy
értesitést. Ha a sormunkat a kéménysepr6 a maso-
dik idépontban sem tudja elvégezni, akkor a ké-
ménytulajdonosnak 30 napon beliil egyeztetnie kell
egy Uj, kozos idépontot, amikor elvégezhet6 a sor-
munka. A harmadik, kdzdsen egyeztetett id6pont-
ban elvégzett munkaért mar ki kell fizetni a kiszal-
lasi dijat (kortlbeliil 500 forint), de nem
készpénzben, hanem csekken, vagy 4atutalassal.
Soha ne adjon készpénzt a katasztréfavédelem ké-
ménysepréinek!

Mi tartozik bele az ingyenes sormunkaba? A sor-
munka magaban foglalja a kémény és az 6sszekdto
elem ellend6rzését, tisztitasat, a levegéutanpotlas el-
len6rzését és az ezt befolydsolé miiszaki berende-
zések okozta hatasok vizsgalatat, tovabba az égés-
termék paramétereinek ellendrzését, illetve ahol
el6 van irva, ott a szénmonoxid-érzékel6 mikodo-
képességének ellendrzését is. A sormunkdba nem
tartozo munkdakért, valamint a két sormunka kozott
megrendelt kéményellendrzésért fizetni kell.

Hogyan lehet a szolgaltatast megrendelni? Van le-
hetdség arra, hogy valaki kéményseprést rendeljen [+
a kotelez6 és ingyenes sormunkan tul is. Az tigyfél-
szolgalat elérhetd a 1818-as telefonszamon, azon

beliil a 9-es, majd az 1-es meniipontot kell valaszta-

ni. Hétfénként 8.00-20.00-6raig, a tobbi hétkdzna-
pon pedig 8.0014.00-6raig érhetd el. Tovabbi infor-

maciokat talal a http://kemenysepres.
katasztrofavedelem.hu/ weboldalon.

Kint jart a kéményseprd, de nem tisztitotta ki a
kéményt. El6fordulhat, hogy a kémény allapota
nem indokol tisztitast, olyan viszont nem térténhet
meg, hogy a kéménysepré semmilyen mérést nem
végez a kémény ellendérzése soran. Ha valaki ilyet
tapasztalna, kérjik, jelezze ezt tigyfélszolgalatun-
kon. Ugyancsak jelezzék, ha a kéménysepr6 kész-
pénzt fogad el.

Ki végzi a sormunkan feliili, kémény hasznalatba-
vételével, miiszaki feliilvizsgalataval kapcsolatos te-
vékenységet? Amennyiben az épiilet a kéménysep-
réipari (katasztrofavédelmi) szerv altal ellatott
teleptilés tertletén van, természetes személy, vagy
tarsashaz, lakdszovetkezet esetén a BM OKF GEK,
ezen Kkiviili ingatlanok esetén olyan kéménysep-
réipari szolgaltatd, aki a katasztrofavédelem nyil-
vantartasaban szerepel. A kéményseprdéipari szol-
galtatdk orszagosan 0sszesitett listdja megtalalhatd
a BM OKF honlapjan. A gazdalkod6 szervezeteknél
(természetes személy, tarsashaz, vagy lakdszovet-
kezet ingatlandn feliil) a sormunkat is a kéménysep-
réipari szolgaltato - vagyis nem a kéményseprdéipa-
ri (katasztréfavédelmi) szerv) - végzi.

Eszak - kelet Pest megye televizioja

36 telepiiles
Rregi Pez Toevize 100,000 otthonaban!

Hétrol hétre, immar 8 éve
minden szombaton 18 oratol
uj témakkal jelentkezik a

a Régio Plusz Televizid
térségi kozéleti magazinja!

Ismétlés vasarnap, kedden, szerdan

J.sérrihé], és mln_gﬂrfeggel 7 oratél! .
el l]

Like us on

facebook.

ww_ke,gloplusZ'l'v ku
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