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A 2016-os esztendőt Újévi koncerttel nyitottuk meg, melyet az Egyházközség, a II. Rákóczi Ferenc Ál-talános Iskola és a Kodály Zoltán Művelődési Ház im-már negyedik alkalommal rendezett meg a karácsonyi időszakban.Nagy örömet okoz, hogy évről évre egyre többen csatlakoznak a programhoz, most 38 gyermek döntött úgy, hogy elkápráztat tehetségével, rátermettségével. Mrkva Zita Zoé kezdte a műsort egy ünnepi verssel, hogy újra ráhangolódjunk a karácsonyra. Majd a bá-tor óvodások léptek a dobogóra: a Cica csoportos (kö-zépső) Gallai Amina, a Maci csoportos (mini) Viszló Zsombor az iskolás testvéreivel (Grétával és Kristóf-fal) kiegészülve, és három Péli testvér (Gréta - 1. osz-tályos, Domonkos - Süni csoportos és Nándor – Kisma-dár csoportos). Igazán nagy dicséret illeti őket, hisz a nagyok között is megállták a helyüket, és ha szavaikat nem is mindig értettük, a hangok a helyükre kerültek. Őket az iskolások követték az osztályok sorrendjében.A jelentkezők számával a kategóriák is egyre bő-vülnek színessé téve a hangulatot. Szólisták, kórusok, 

hangszeres előadók és ezek különböző kombinációi mutatkoztak be a legváltozatosabb módon. A fellépések végeztével minden résztvevő és a kö-zönség leadhatta voksát arra az előadóra, aki számára a legszimpatikusabb volt, így született meg a közönség díj. Miközben a szavazatokat számoltuk, a szereplők szendvicseket uzsonnáztak, melyeket a műsor előtt Hajdú Noémi és a lelkes Mária-lány csapata készített. Az eredményhirdetéskor mindenki emléklapot és csokit kapott jutalmul, a közönség díját pedig a 3. osz-tályos lányok nyerték, név szerint: Buzeskó B. Anna, Czibolya Nóra, Nyisztor Brigitte (ének), Bukovics Emma Katalin, Kiss Dóra, Rajzinger Petra (gitár). Szív-ből gratulálunk nekik és minden résztvevőnek, akik egy vasárnap délután erejéig újra megidézték a kará-csony szent ünnepét, hangulatát. Köszönjük a segítsé-get Hajdú Noéminek és a Mária-lányoknak.Bízunk benne, hogy jövőre is olyan szép számban látogatnak el a résztvevők és a vendégek egyaránt, ahogyan most is!
Pappné Kovács Mónika

Újévi koncert

Gyermekorvos2193 Galgahévíz, Dózsa György u. 36.Telefon: +36 28 461 087Gyermekorvos: Dr. Majoros Valéria (+36 30 242 4884)Asszisztens: Szabóné G. Zsuzsanna Rendelési idők:Hétfő - kedd:   8:00 - 10:00Szerda:         12:00 - 14:00 (Kizárólag tanácsadás egészséges csecsemők  részére. Ezen a napon a betegrendelés Hévízgyörkön van 8 órától 10 óráig.)Csütörtök:       8:00 - 10:00Péntek:         12:00 - 14:00
 

Felnőtt háziorvos2193 Galgahévíz, Dobó u. 24.Háziorvos: Dr. Takács BeatrixTelefon: +36 30 663 0356Hétfő: 8-12Kedd: 8-12 előjegyzés alapjánSzerda: 12-16Csütörtök: 8-12 előjegyzés alapjánPéntek: minden páros héten: 8-12 között,  páratlan héten dr. Hanák Klára rendel 8-12 h között: Tel. szám: +36 28 435 299, cím: Hévízgyörk,  Kossuth Lajos utca 123.

Fogorvos2193 Galgahévíz, Dózsa György u. 36.Telefon: +36 28 461 087Fogorvos: Dr. Nemes KárolyRendelési idő:Hétfő:             10:30 - 12:30Csütörtök:       10:00 - 12:00
Központi orvosi ügyelet2194 Tura, Petőfi Sándor tér 2.Telefon: +36 28 466-038Ügyeleti idő:Hétfőtől csütörtökig 16 órától  másnap reggel 8 óráig.Pénteken, valamint munkaszüneti napokon és ünnepnapokon 14 órától.

Gyógyszertár2193 Galgahévíz, Fő út 174.Telefon: +36 28 460 061Nyitva tartás:minden hétköznap 8-12 óra és 15-19 óra közöttszombaton és vasárnap zárva
Védőnő2193 Galgahévíz, Dózsa György u. 36.Telefon: +36 28 461 087Védőnő: Gubáné Káré Mártae-mail: vedono@galgaheviz.hu
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AZ ÓVODÁBAN TÖRTÉNT

SULI HÍREK

Januári hírmondó• A második félévet január 4-én 90 kisgyermekkel kezdtük el.• A hónap harmadik hetében minden csoportban meg-történt az első félév értékelése, a következő időszak céljait, feladatait megbeszélve szülői értekezletek ke-retében. • Most már végérvé-nyesen is kijelent-hetjük, hogy minden szempontból él a Galgahévízi Cseme-tekert Gyermekeiért Alapítványunk, mely rajtunk kívülálló okok miatt nem lett lezár-va. Nagyon sokat kö-szönhetünk ez ügy-ben dr. Barta Sándor ügyvédnek, aki az in-dulástól végig (két év!) önzetlenül támogatott min-ket és mindent elkövetett, hogy a nem egyszerű és zökkenőmentes ügyet megoldja. Köszönet érte mind a gyermekek, szüleik és az óvoda dolgozói nevében! Ugyancsak köszönet Péli Anikó édesanyának, akinek szintén sok munkája és önzetlen támogatása van eb-ben, hisz ő a pénzügyi feladatokat látja el maximá-lisan! Köszönet a szülőknek és az önkormányzatnak a beinduláshoz szükséges anyagi feltételek bizto-sításáért! Az adók egy százalékát még sajnos nem tudjuk fogadni, mert ahhoz két évnek el kell telni, de 

mindenféle felajánlást, támogatást megköszönünk. Bankszámlaszámunk: 65900152-56000034 Turai Takarékszövetkezet.• Január hónapban a Groupama biztosító felajánlása-ként Palócz Blanka édesanyja közreműködésével és segítségével óvodánk egy gyönyörű szőnyeget ka-pott, mely a középső, Cica csoport termét díszíti. A szállítást az édesapa Ottó ajánlotta fel. Köszönjük mind-nyájuknak a támoga-tást!• A védőnéni el-végezte a rendszeres tisztasági vizsgálatot és tanácsokkal látott el minket.• Nagy erőbedo-bással készülünk az Ovifarsangra, melyre minden ked-ves érdeklődőt sok szeretettel várunk 2016. február 6-án 16 órakor a művelődési házba! A hagyományok-nak megfelelően a jelmezesek bemutatkozása után lesz zsákbamacska, zene, tánc és a szülők által felaján-lott finom házi sütik mellé újdonságként szendvicset készítenek a konyhás nénik, melynek alapanyagához a szülők szintén hozzájárulnak. Köszönjük! 
Darnyik Anikó

mb. óvodavezető

Játékdélután az iskolábanEbben az évben január 15-én, pénteken délután tar-tottuk hagyományos játék-délutánunkat. A gyermekek már nagyon várták, reggeltől nagy volt az izgalom.Ebben az évben a sok ha-gyományos játék mellett na-gyon sok és sokféle készség-fejlesztő- és logikai játékot hoztak a gyerekek. Örömmel láttuk, hogy a szülők tuda-tosan vásárolnak játékokat. A gyerekek jól ismerték a játékszabályokat, boldogan mesélték, hogy sokszor játszanak szüleikkel. A család 

kedves foglalatossága a társasjátékozás. A játék a fejlesztés és ta-nulás mellett igen hasznos abból a szempontból is, hogy türelemre, kitartásra és a veszteség elfogadására ne-veljen.A délután szinte elrepült.Köszönjük a szülőknek, hogy kis nassolnivalóval emelték a délután hangula-tát. Néhány szülő velünk ma-radt játszani, ezt is nagyon köszönjük.
 Alsós Munkaközösség 
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Őseink útján lóháton Kazahsztánban,  
avagy egy szkíta arany kiállítás háttereDr. Bencze István fogorvos, szájsebész Budapest II. kerületében él és dolgozik. 1999 óta tagja a Kun Szövetségnek, melynek delegációjával járt először Kazahsztánban. Ekkor kezdődött napjainkban is folytatódó munkája a magyar-kazah kulturális kap-csolatok területén. Mint az Eurázsiai Összefogásért alapítvány elnöke, több jelentős kulturális esemény szervezésében közremű-ködött, illetve több önálló alapítványi program meg-valósulásáért volt felelős. Ilyen volt az „Emberek Aranyban” elnevezésű szkíta arany kiállítás anya-gának („Ostrov Krim” la-boratórium, Kazahsztán) Magyarországra hozatala és országos turnéjának megszervezésében való közreműködés, valamint két lovas expedíció meg-szervezése, kivitelezése és vezetése, amelyekben lovasként is részt vett. Az első a 2009-ben végrehajtott „Aranyembertől Atilláig” el-nevezésű lovas expedíció Almaty mellől indult, (Issyk kurgán) a Kazahsztán jelképévé vált „Aranyember”, azaz az aranyba öltöztetett szkíta herceg temetkezé-

si helyétől, az Ószajlai (Magyarország, Heves megye) „Atilla sírja” nevű temetkezési halomsírig (kurgán). Mindvégig a Szkíta és Hun közös ősökre és történel-mi gyökerekre irányították a figyelmet, megidézve szellemüket rokonainkkal a sztyeppei kultúra mai örököseivel. 2012. március 1-én indult útjára az „Eur-ázsia Történelmi Lovasút” elnevezésű lovas expedí-ció, melynek végállomása a kazah főváros, Asztana volt. Ez a második lovas expedíció folytatása volt annak az elkezdett mun-kának, amely a sztyeppei lovas nomád népek utó-daival történő kapcsolatok erősítését tűzte ki célul. A mintegy 6500 km-es út Budapest mellől indult és átszelte Erdélyt, Románia keleti részét, Oroszorszá-got és végül Kazahsztán sztyeppéit és sivatagait.  Az expedíció több, magyar őstörténeti vonatkozásban fontos helyet is érintett.  A kazah fővárosba július 6-án megérkezve,  a lovasok részt vettek Asztana alapításá-nak 14. évfordulóján. 
Beszámoló az útról: február 17-én Galgahévízen!

NÉPFŐISKOLAI HÍRADÓ

A Galgamenti Népfőiskola programajánlójaFebruár  2. kedd 18 óra Helytörténeti klub Kolesza IstvánnalFebruár 9. kedd 18 óra  Beszélgetőkör Bodnár Jánossal – A valóság és ami mögött vanFebruár 17. szerda 18 óra Dr. Bencze István: Őseink útján lóháton Kazahsztánban, avagy egy szkíta arany kiállítás háttere. (Vetítéssel és diaképekkel kísért útibeszámoló a nagyteremben)Február 23. kedd  18 óra – Temesvári Gabriella (természetgyógyász)Autoimmun betegségek (például érintheti a pajzsmirigyes, artritiszes, izomsorvadással élő betegeket ) és természetes kezelésükBelépő nincs. Adományokat szívesen fogadunk!
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NÉPFŐISKOLAI HÍRADÓ

Jövőképalkotó MűhelymunkaA GreenDependent Intézet munkatársai 2016. ja-nuár 9-én rendezték meg a CIMULACT Jövőképalkotó Műhelymunkát, melyen az egész országból összesen 36 fő vett részt. Jelentkezésem alapján felvettek a vá-rólistára és mivel voltak lemondások, bekerültem.A 41 személy közül, akiknek a GreenDependent visszaigazolta és megerősítette jelentkezését, 36-an tudtak végül részt venni. A 36 fő több korosztályt kép-viselt, és nagyon sokszínű háttérrel, végzettséggel és földrajzi szempontból is változatos lakhellyel rendel-kezett.A Műhelymunka nagyon barátságos, nyugalmas és kreatív légkörben zajlott, senki nem ment el a nap vége előtt.Az egész napos eseményt 2 főmoderátor (Vadovics Kristóf, Vadovics Edina), az asztaloknál pedig 6 mode-rátor (Csapó Beatrix, Ferenczi István, Horváth Gergő, Matolay Réka, Orzói Zsuzsa és Zsóka Ágnes) segítette. A háttérben a GreenDependent munkatársai (Szomor Szandra és Vásárhelyi Csenge) biztosították az aka-dálymentes munkát.Hasonló műhelyek zajlottak/zajlanak összesen 30 európai országban, melyek eredményeit majd később megkapjuk mi is.A résztvevők 6 asztalnál (5-6 ember) összesen 6 db jövőképet dolgoztak ki. A munka kezdete egy vissza-emlékezés volt a 70-es évekre, felidézve, akkoriban mire vágytunk (illetve a fiatalabbak szülei), milyen változást szerettünk volna. Azután áttértünk a jövőre, pontosan 2050-re. Először mindenki két jelenetet írt le ebből az időből, ahogy elképzeljük az akkori életet. Mármint, ha minden jól alakul. Ezekből a vágyképek-ből azután asztalonként két jövőképet írtunk, majd a nap végére a kettőből egyet, a többi asztallal való is-merkedés és konzultáció után.A megalkotott jövőképek egy része viszonylag konk-rét területre vonatkozik (pl. az oktatásra vagy a jövő vállalatára), mások sokkal általánosabbak. A visszaté-rő elemek: közösségibb, és sokkal lokalizáltabb élet-módok és helyi döntéshozatal, a természet és társa-dalom harmóniája, (biogazdálkodás, természetközeli életvitel), sokkal változatosabb, gyakorlatiasabb ok-tatási rendszer, testreszabott képzési lehetőségekkel. Továbbá az oktatás/képzés befejezése után az embe-rek képességeiknek, készségeiknek megfelelő munkát találnak, amely kielégítő számukra akkor is, ha meg-változott munkaképességűek. Az elképzelt közösségekben az idősebbeknek is 

megbecsült helyük van, és persze nincs megkülön-böztetés nem és bőrszín szerint. Fontos a hiteles in-formációkhoz való hozzáférés mindenki számára.  A vitás kérdéseket mediációval kezelik. Az állatok szintén megbecsült helyet kapnak, az iskolai oktatás-ban is szerepük van.Erőteljesen megjelenik az erőforrások egyenlőbb elosztása is, valamint az, hogy a jövő társadalmában szerényebbek az anyagi javak, és a szellemi/spirituális élet nagyobb hangsúlyt kap. A munkaidő persze rövi-debb.A technika is fejlődik: több lehetőség lesz a gyógyí-tásban, környezetbarát víz- és energiaforrások épül-nek ki.Bár vágyképeket írtunk le, szóban megjelentek a félelmek is: háború, túlnépesedés, vízhiány. Ezek nem kerültek bele a leírt anyagba.A hat jövőkép és az összefoglaló itt olvasható: http://www.intezet.greendependent.org/Reméljük, eljut a vezetői szintekre és a többi ország vágyaival együtt befolyásolja az európai vezetők dön-téseit.
Tapolcai Ágnes

 

 

2016. 
március 8., 

kedd 
15.30-18.00 óra 

között 

Helyszín: 

Kodály Zoltán 
Művelődési Ház 

nagyterme 
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Akikre büszkék lehetünkNem hiszem, hogy van Galgahévízen olyan ember, aki ne hallott volna a Csikótojás Társulatról, hisz már több mint tíz éve nevettetik meg falunk népét. A Piroska és a farkas című mesét feldolgozó törté-netüket az óvodás fiaim legalább százszor megnézték, sőt ismételgették a rímbe szedett poénokat. Kreativitás, ízléses humor, fergeteges, látványos előadás, minden korosztály szórakoztatása jellemzi a társulatot.Gondoltam is sokszor rá, nézve őket, hogy bárme-lyik színpadon megállnák a helyüket. És igazam lett.Január 24-én ugyanis a Nemzeti Színházban lépett fel a Csikótojás Társulat. Egy pályázat segítségével ők zárták a kétnapos Pajtaszínházi szemlét A rátóti csikó-tojás című meséjükkel. Mondanom sem kell, vastaps-sal. A Csikótojás Társulatról, a pályázatról, a próbákról és az előadásról kérdeztem Balla Tímeát, a Társulat vezetőjét, Pappné Kovács Mónikát a Művelődési Ház vezetőjét, Pintér Gábort, a színészmentort, segítőt és Hajdu Istvánt, aki Ganaj komaként debütált a Társu-latban.
Darnyik Ágnes: -  Hogyan, mikor, miért gondoltad 

úgy, hogy jó lenne egy színjátszó társulatot összehozni?Balla Tímea: - Baráti társaságunk hosszú éveken keresztül együtt táncolt a Galgahévízi Ifjúsági Együt-tesben, majd ahogy a családalapítás, a munkahe-lyek távolsága, a felsőfokú képzések egyre több időt igényeltek, úgy a táncra kevesebb maradt. Viszont a tagok és az állandó segítők - Gódor Mariann, Haj-dú Henrietta, Köles Éva, Gódor József, Kiss Csaba, Vadkerti-Basa Bálint, Balla Zoltán, Bencze Zoltán és jómagam – folytatni szerettük volna a népi hagyomá-nyok ápolását, így élesztettük fel a vásári komédiások szerepét, és megalapítottuk a Csikótojás Társulatot. Elsőként 2004-ben a Polgármesteri bálon léptünk fel három mesével itt Galgahévízen, a Művelődési Ház-ban. Később még több táncos barát csatlakozott: Haj-dú Sarolta Rege, Zámbó István (Tyupi), Hajdú Sándor, Hajdu Tímea és Viszló István. Majd a helyi és a kör-nyező települések rendezvényein, falunapokon, far-sangokon adtunk elő-egy-egy mesét, visszanyúlva a gyökerekhez, a betyárvilághoz vagy éppen a pünkösdi királyné választáshoz. Néhány éven belül eljutottunk Ópusztaszerre, a szentendrei Skanzenbe, Csömörre, Dunakeszire, Ráckevére, Mogyoródra, a Magyarok Házába is Budapestre. Célunk a szórakoztatás eredeti népmesei gyűjtések feldolgozásával, ezzel együtt a he-lyi közösség megtartása, a népzene és néptánc iránti érdeklődés felkeltése.
Darnyik Ágnes: - Most már a Nemzeti Színházat is be-

írhatjátok a fellépési helyszínek sorába. Milyen pályázat 
segítségével jutottatok el ide?Pappné Kovács Mónika: - 2014 novemberében a Nemzeti Művelődési Intézet országos felmérést vég-zett a vidéki amatőr színjátszó csoportokra vonatko-zóan. Ekkor mutattam be a Csikótojás Társulatot, és beválasztották Galgahévízt a huszonnégy csoport közé, akik részt vehettek a Magyar Teátrumi Társasággal kie-gészült projektben. A program célja, hogy revitalizálja a településen már meglévő színjátszó hagyományo-kat, a különböző életkori csoportok között áthidalja a generációs különbségeket, és segítsen a hosszútávú fennmaradásban.  A feltételek szerint hatvan próbaóra állt rendelkezésünkre, melyhez szakmai segítséget is kaptunk Pintér Gábor színész-rendező személyében.

Darnyik Ágnes: - Belecsöppent egy ismeretlen társu-
lat próbáira. Mi volt az első benyomása?Pintér Gábor: - Sötét volt már, amikor először érkez-tem Galgahévízre. A kivilágított templomtorony volt az első támpont, hogy megérkeztem. (Azóta is szoktam nézni, amikor a próba szünetében kimegyek levegőzni. Szép és nyugalmat árasztó látvány. Megszerettem!) Az-tán beléptem. Mindenki ott volt már. Nyitott, várakozó tekintetekkel találkoztam. Érzékelhető volt, hogy ösz-szeszokott a csapat. Jó volt leülni a körbe és beszélget-ni. Rögtön tudtam, hogy jó kis munka lesz!

Darnyik Ágnes: - Hogyan zajlott a közös munka?Pintér Gábor: - A legfontosabb talán, hogy jó han-gulatban. Játékos gyakorlatokon keresztül elkezdtünk foglalkozni a színészmesterség alapjaival. Sajnos ezt fokozatosan el kellett hagyni, hiszen a fő cél  az elő-adás elkészítése volt. Felvételről megnéztük a nyári változatot, amit már a falunapon bemutattak. Nagyvo-nalakban  elmondtam, hogy min szeretnék változtat-ni: színpadi helyzeteket kitisztázni, a nézők figyelmét pontosan vezetni a történet során.....stb.Balla Timivel beszélgettünk a lehetséges szöveg-változtatásokon, a zenés részek rövidítésén. (Timi ki-váló munkatárs, könnyen és gördülékenyen tudtunk együttműködni. Köszönöm!)A menet közben beálló új szereplőket is sikerült be-illeszteni az előadásba: Pappné Kovács Mónika, Hajdú István (Baknyúl Pesta) és Hajdu István (Ganaj koma) nyitottsága kellett hozzá, hogy különösebb színpadi tapasztalat nélkül is remekül felvették a próbák és az előadás fonalát.A fiatalok, a Kisbetyár Táncegyüttes, a kezdeti lötyö-gés után, a finisben odatették magukat, és volt miért dicsérni őket. A csapat profijai Balla Tímea, Hajdu Tí-mea, Vadkerti-Basa Bálint, Balla Zoltán, Viszló István igazi, kreatív munkatársak voltak.
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VISSZATEKINTŐ

Darnyik Ágnes: - Mit jelentett ön számára ez a prog-
ram?Pintér Gábor: - Kihívást, megmérettetést, szakmai alázatot és nem utolsósorban barátkozást. Persze azt is, amit hivatalosan írtak róla: az adott település szellemi, kulturális életének felélesztését, fellendíté-sét. Felelősségteljes terhet tettek a mentorok  vállára. Igen, de én ezt nem tehernek vettem, hanem játékos kalandnak. Szerencsére Galgahévízen jól működő csa-pat van, és nem kellett verejtékes munkával színházi működésre sarkallni őket.És a templomtorony éjszakai, kivilágított látványa is velem marad!

Darnyik Ágnes: - Mit gondolsz, elérte azon célját a 
program, hogy közösséget kovácsoljon?Hajdu István: - Úgy érzem, hogy a több órás próbák, melyek az éjszakába nyúltak, és néha nagyon fárasz-tóak voltak, azért mégis mindannyiunk számára pozi-tív emlékek maradnak. Bár persze ismertük egymást előtte is, de azért ez más helyzet volt. Közösséggé ko-vácsolt minket, igen.

Darnyik Ágnes: - Egy nem könnyű próbafolyamat és 
a rendkívüli energiákkal teli előadás után arra lennék 
kíváncsi, hogy mi volt a legemlékezetesebb számodra?Hajdu István: - Több pillanat is megmaradt. Az egyik, mikor közvetlenül a fellépés előtt teljesen ma-gamba fordulva mondogattam a szövegemet, egy pilla-natra körülnéztem, és azt vettem észre, hogy minden-ki pontosan ugyanazt csinálja, senki nem foglalkozott már semmivel, csak azzal, hogy minden flottul men-jen. Akkor ugrott be a rendezőnk pár mondata, amit még a próbákon mondott, hogy a produkció előtt a profi színészek is csak magukkal és a szerepükkel fog-lalkoznak. A másik emlékem nagyon vicces. A jelme-zes főpróbán, mikor először láttam meg Hajdú Pistit, amellett, hogy megszólalni sem tudtam a nevetéstől, azt éreztem, hogy ez annyira eltalált jelmez, hogy már fél siker. A legkedvesebb emlékem egy olyan pillanat volt, amilyet még soha nem élhettem át ez idáig. Mikor a közönség felnevetett egy-egy mondatomon. Nagyon jó érzés volt.

Darnyik Ágnes: - Milyen volt a Nemzeti Színház szín-
padán állni? Gondoltatok egyáltalán arra, hogy hol ját-
szotok?Hajdu István: - Szerintem sokan nem gondoltuk volna még pár hónappal ezelőtt, hogy valaha a Nem-zeti Színház színpadán fogunk állni, sőt játszani. Azt hiszem, hogy ez örök emlék marad számunkra. Hálás vagyok Balla Timinek és Pappné Móninak, hogy része-se lehettem ennek az élménynek.Nem csak a szereplőknek, nekünk nézőknek is nagy élmény volt. Reméljük, hogy valóban lendületet adott 

a program komédiásainknak, és még sokszor nevet-tetnek meg minket. Végezetül álljon itt minden szereplő, segítő neve, hisz mindannyian sokat dolgoztak az előadás sikeré-ért:Rendező: Balla TímeaMesélő: Viszló IstvánBaknyúl Pesta: Hajdú IstvánBaknyúl Pesta babája: Hajdu TímeaMöggymag sógor: Vadkerti-Basa BálintMöggymag sógorné: Balla TímeaGanaj koma: Hajdu IstvánGanaj kománé: Pappné Kovács MónikaBíró: Balla ZoltánFalubeli szájtátik, táncosok: Hajdú Eszter, Lázár Dal-ma, Lukács Laura, Agócs Fanni, Mészáros Dorottya, Simkó Tamás, Balázs Péter, Barta Zsombor, Balla Bo-tond, Stefán KristófTechnikai munkatárs: Gódor Mariann
Darnyik Ágnes
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GALGAHÉVÍZ TOLLHEGYRŐL

Farsang van, járjuk a táncot gyorsabban!Február hava a bolondozások szellemében telik, or-szágszerte jelmezbe bújnak kicsik és nagyok, mókával, kacagással ütik el a napot! A féktelen fantáziának sem-mi nem szabhat határt, ami a maskarákat, zenéket és a jeleneteket illeti. Falunkban háromnapos maraton veszi kezdetét február első hétvégéjén. Pénteken az iskolások mutat-kozhatnak színes jelmezeikben. Estjüket a nyolcadiko-sok hagyományos nyitótánca kezdi, majd a vidám pro-dukciókat remélhetőleg a tanári kar felhőtlen bohózata követi. A büfé mellett lesz tánc, zene bőven, tombola mindenkinek, és majdan a zsűri is ki-hirdeti az est legjobb-ját.Szombaton a Cseme-tekert Óvoda aprónépe öltözik nevelőikkel együtt bohókás figu-ráknak, elkápráztatva szülőket, nagyszülő-ket! Már kíváncsian vá-rom, hogy Ancsa néni vajon milyen jelmez-ben fogja konferálni a csoportokat? Reméljük idén is meglep minket! Ekkor is büfé vár majd mindenkit, szendvicsekkel, sü-teményekkel, és az elmaradhatatlan limonádéval!Vasárnap falunk felnőtt profi, és amatőr színpad-kedvelői mutathatják be, mennyire tudnak nyilváno-san megőrülni! Én mondom, bitang jó lesz. Annyit le-het nevetni, hogyha akóban mérnék, Eger pincéit megtöltené falunk népe kacagással ezen az estén.  A kultúrház mindig csordultig telve a falufarsangon, Ön se maradjon hát otthon! Kicsik és nagyok, asszo-nyok és férfiak mind megmutatják, hogy a farsangban a féktelen nevetés és jókedv nem hiányozhat falunk világot jelentő deszkáiról. Az est végén herőke fogadja a kedves vendégeket, hogy ne csak a nevetéstől hízza-nak!A farsangi szokások körbejárják a nagyvilágot. Hí-res a riói, a velencei karnevál, de nem kevésbé az ősi hagyományokat felelevenítő busójárás is. A riói karnevál nagy múltra tekint vissza, de jelenle-gi formájában 1928 óta rendezik meg. A farsangi sze-zon alatt Rio de Janeiro néhány napra a világ főváro-sává válik. Ekkor rendezik meg ugyanis a riói karnevált. 

A parádén a látványos jelmezek mellett a szamba is főszerepet kap, hiszen ilyenkor mérik össze tudásukat a legjobb szambaiskolák táncosai a brazil farsang fő-utcáján, a több mint másfél kilométeres Sambadronon.A velencei karnevál világszerte ismert, ősi hagyo-mányokra épül, a gondolák és a lagúnák városában. Kevésbé látványos, mint a riói karnevál. Ezen a napon a város apraja nagyja csónakra, bárkára, tutajokra száll, és egész nap illetve éjszaka ott tartózkodik. Min-denki a vízen ebédel és vacsorázik, állandó zeneszó kísérete mellett. A szórakozás minden formája előfor-dul, még a tűzijátéko-kat is beleértve. A haj-nalt is a vízen kell megérni, mert aki a „redentore hajnalán” az Adria vizével vetett ma-gára keresztet, az egész évre mentesül a beteg-ségektől.A busójárás a más népek hiedelemvilágá-ban is megtalálható tél-búcsúztató, tavaszkö-szöntő, oltalmazó, termékenységet va-rázsló ünnepek család-jába tartozik. Éppúgy rokonságot mutat a riói és a ve-lencei karnevállal, mint az afrikai népek szokásaival. Mára az idegenforgalom medrébe terelt népszokás sokat veszített az eredeti hagyományokból, ám látvá-nyosság szempontjából sokat nyert. A mai busójárás a régi népszokás központjában, Mohácson, a Kóló téren kezdődik. A beöltözött busók, jankelék, maskarák itt gyülekeznek, itt találkoznak a Dunán csónakokkal át-kelt busók az ágyús, az ördögkerekes, a szekeres, a kürtös, a teknős és más busó csoportokkal. A régi elöl-töltős busóágyú dörejére a különböző csoportok a fő-utcán át bevonulnak a város főterére, ahol szabad far-sangolás kezdődik. Ugorjunk vissza Galgahévízre, és merüljünk el a ho-nos eseményekben. A három nap valamelyikén pró-báljunk részt venni, és higgyék el, senki nem fogja megbánni! Hamarosan itt a tavasz, elérkezik a „dolog-idő”, és nem lesz alkalmunk már a bolondozásra. Mó-kára fel! Jó szórakozást mindenkinek!
Szélné Zsuzsi

www.zsuzskaoldala.hu
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GASZTROVAT

Ez nem piskóta … ja, de!Az elkövetkezendő néhány hónapban sütemények alapreceptjeivel, praktikákkal ismerkedhetünk meg, hogy „az én úgysem tudok sütni!” kijelentés végre ki-kopjon a szóhasználatunkból. Piskóta alaptészta:Hozzávalók:• 6 tojás• 12 dkg cukor• 12 dkg liszt• fél citrom reszelt héja• egy csipet só• vaj és liszt a forma kikenéséhezElkészítés:A tojásfehérjékből egy csipet só hozzáadásával na-gyon kemény habot verünk. Annyira kemény legyen, hogy a megfordított tálból ne essen ki. A tojássárgájá-kat habosra keverjük a cukorral. A lisztbe reszeljük egy fél citrom héját, majd a felvert habot és a lisztet felváltva, kanalanként a tojássárgájához keverjük. A habot fakanállal, vagy kézi habverővel óvatosan, alul-ról felfelé húzva dolgozzuk össze a többi hozzávalóval, nehogy összetörjön. Egy 20-22 cm-es tortaforma alját kivajazzuk és kilisztezzük. Az oldalát azért nem, mert egyenetlen, púpos lenne a megsült tészta felülete.  

A piskótamasszát egészen alacsonyról beleöntjük és egy széles késsel elsimítjuk a tetejét. Előmelegített sü-tőben 180 fokon 30-35 percig sütjük. Az első 20 perc-ben nem szabad kinyitni a sütő ajtaját, mert a tészta összeesik. Tűpróbával ellenőrizzük, hogy a tészta megsült-e, majd még 8-10 percig kitámasztott ajtajú sütőben hagyjuk, hogy a gőz lassan távozhasson belő-le. A megsült tésztát a forma oldalától késsel körülvág-va elválasztjuk.Mihez ajánljuk?Torták, tekercsek, édes-krémes kockák és szeletek könnyű alaptésztája.Amire figyelni kell!• A tésztát hagyjuk teljesen kihűlni, mielőtt megtöl-tenénk.• A pudingok, főzött krémek teteje nem bőrösödik meg, ha hűlés közben időnként megkeverjük.• A kakaót szitáljuk meg, különben csomók marad-hatnak benne.• A citromot vagy narancsot gondosan mossuk meg, és törölgessük meg, csak utána reszeljük le a héját. Több levet enged a citrom, ha pár percig meleg vízben áztatjuk, mielőtt felvágjuk.
(Forrás: Habik E.: Négy évszak házi süteményei)

PizzafejekHozzávalók:• só• 100 g vaj• 1 csésze langyos víz• tojás• sonka• liszt• bors• túró vagy sajt• olajbogyó• 10 g élesztő• reszelt sajt• paradicsomElkészítés:1. Oldd fel az élesztőt langyos vízben, add hozzá a sót, olvasztott vajat és annyi lisztet, hogy megfelelően puha tésztát kapj.2. Gyúrd jól össze (ezt a részt imádni fogják!), majd hagyd kelni 20-30 percet.3. Oszd két részre a pizzatésztát, és formázz két ke-rek lapot.

4. Kend be mindkettőt sóval és borssal felvert tojás-sal, majd díszítsd saját elképzelésed szerint.5. A paradicsomkarikák-ból és olajbogyókból ké-szíthetsz szemeket, a son-kaszeletekből pedig szemöldököket, orrot és szájat.6. A reszelt sajt és zöld-fűszerek jók lesznek haj-nak.7. Fél paradicsomszele-tek képezhetik az orcákat, spenótból pedig készít-hetsz bajuszt.8. Süsd forró sütőben 15-20 percig.Jó szórakozást és jó étvágyat!    
   Péli Évi

 
(Forrás: https://www.okoskonyha.hu)

Csipetke
Gasztrovat óvodás, kisiskolás konyhatündéreknek és szüleiknek
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GALGAHÉVÍZ SZÜLŐK KÖNYVE

Balázs-áldás napjaA római katolikus vallásban február 3-a a kultusz-ban és néphagyományokban gaz-dag Balázs-áldás napja. Az egy-ház e jeles ünnepén a hívek olyan áldásban részesülnek a szentmi-séken, amely megvédi őket a to-rokbetegségektől. A Legenda aurea, azaz Aranylegenda című könyvben olvasunk arról, hogy Szent Balázs először orvosként működött. Buzgó keresztény éle-te láttán a hívek püspökké vá-lasztották. Többek között meg-mentett egy gyermeket, aki szálkát nyelt és fuldokolt. A fiú édesanyja felkereste a hite miatt 

börtönbe zárt Balázs püspököt, és az ennivalón kívül egy gyertyával is megajándékoz-ta. Az asszony a püspök kivégzé-se után minden esztendőben gyertyát gyújtott jótevője sírján. A Balázs-áldástól nem feltétlen azt kell várnunk, hogy mivel ré-szesültünk benne, nem leszünk betegek, nem fog fájni a torkunk. Abban viszont biztosak lehetünk, hogy Isten kegyelme segítsé-günkre lesz, akár egészségesek maradunk, akár megbetegszünk.
Miklusiak Krzysztof (Kristóf) 

SDS plébános

Bagoly mondja…

EGYHÁZUNK

A gyerekeink nagyon szeretik a szólásokat, köz-mondásokat. Ezt illetően nem esett messze az alma (jelen esetben almák) a fájától, hiszen én is kedvelem a magyar nyelv szépségét és változatosságát, de mivel ízlések és pofonok különbözőek, és ahány ház, annyi szokás, amíg én az elvonatkoztatott jelentésük kibo-gozására törekszem, ők – valószínűleg életkorukból adódóan – elképzelik az elhangzott mondatot a maga valójában, így szerezve vidám perceket önmaguknak és közvetlen környezetüknek. Így került sor hangos hahotázásra az étkezőasztal-nál, mikor Nándikának azt merészeltem mondani, hogy „zöldségeket beszélsz”, Domonkosnak, hogy „kolbászból van a kerítés” és Grétikének, hogy „átesik a ló túloldalára”. Sőt, már szellemi vitába is keveredtem ebben a té-mában a hétéves lányommal a „jobb félni, mint meg-ijedni” mondatot illetően. De hát, késő bánat, eb gon-dolat, legközelebb nem húzok ujjat egy ilyen lánnyal, aki nem terem minden bokorban. Olyan ügyesen ér-velt, hogy végül nem jutottunk dűlőre, de ha már lúd, legyen kövér, megvitattunk még néhány szólásmon-dást, amelybe már bevontuk a fiúkat is. Akikről kide-rült, hogy egyik kutya, másik eb a harmadik meg egy híján húsz. S a beszélgetés végén közösen megállapí-tottuk, hogy bolond lyukból, bolond szél fúj, illetve sok beszédnek, sok az alja, továbbá, hogy sok esetben fül-lentés esetén kilóg a lóláb…Apropó lovak. Egy szép napon Nándika felbátorod-va – önmaga által felépített - hatalmas személyi kultu-szától uzsonna közben ki-kiugrált a székéből. Ez itt-

hon a szigorúan tiltott tevékenységek listájának elején szerepel. A harmadik alkalommal emelt hangon szól-tam rá, hogy üljön vissza a székébe, mert csak a lovak esznek állva. Nándika észlelte a hangsúlyból, hogy itt már nem babra megy a játék, így kelletlenül visszaván-szorgott a székébe, de azért még odamormogta ne-kem, hogy: „Egyébként a zsiráfok is állva esznek.”, és egykedvűen majszolta tovább az uzsonnáját. De min-denki a maga szerencséjének a kovácsa, miért is húz-tam ujjat egy talpraesett majdnemnégyévessel?Egy másik alkalommal pedig olvastunk egy érdekes történetet a gyerekekkel, amelynek a tanulsága a jól ismert mondat volt: „Többet ésszel, mint erővel!”. Ez aztán annyira megtetszett Domonkosnak, hogy egyre-másra ezt ismételgette, ha kellett, ha nem. Cseppet sem zavarta, hogy nem illik az adott helyzethez, vagy hogy homlokegyenest ellentmond a történetnek,  foly-ton folyvást nagy örömmel felkiáltott: „Többet ésszel, mint erővel!”, s közben mindentudóan bólogatott. Gondoltam, néhány nap után kicsit megsegítem, hadd örüljön, milyen frappáns végszót tud az én nagyfiam. Előre kikerestem az esti mesét, amelynek hasonló ta-nulsága volt, majd este mikor elolvastuk, próbáltam adni alá a lovat. Az utolsó mondatnál, megkérdeztem: Domika, miért győzte le az okos nyuszi a gonosz tig-rist? Meeert…..- egy ideig csak néztek rám a virágfor-májú, gyönyörű szemek, majd hirtelen felderült az arca és azt mondta: „Mert bagoly mondja verébnek, hogy nagyfejű!” Galgahévíz, 2016. január    
   Péli Évi
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BIKFIC

Rejtvénykuckó gyermekeknek

A fejtörés folytatódhat. Újabb rejtvényekkel várjuk a játékos kedvű gyerekeket. A megfejtéseket most is a hónap utolsó napjáig lehet eljuttatni a Művelődési Házba. A beküldők kis jutalomban részesülnek.  Év végén pedig a legtöbb helyes  megfejtést beküldő külön ajándékot kap.  A megfejtett rejtvényeken szerepeljen a gyermek neve, életkora, elérhetősége.  Mindenkinek jó fejtörést kívánunk! Versenyre fel! A februári rejtvény beküldési határideje:
február 29. 
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GALGAHÉVÍZ HIRDETÉSMi jut eszébe az átlag magyar embernek először a sóról? Hát az evés, ugyebár! De annak, akinek sóbarlang van az alagsorában, egészen más dolgok ug-ranak be. És még én is meglepődtem, mikor utánaolvastam, mennyire sokrétűen használható az egészségmegőrzésben a só. Most a teljesség igénye nélkül felsorolok néhány módszert, ami egyszerű, ol-csó és otthon is bátran alkalmazható.Mindennek az alapja a sóoldat, melyet az alábbiak szerint készítsünk el: tegyünk 10 dkg Himalája sót (le-het kristály vagy finomra őrölt) egy üvegbe, és töltsük fel 3 dl tisztított vízzel vagy forrásvízzel. A fel-töltés után kb. 3/4 óra múlva egy telített 26 %-os sóoldatot kapunk. A sóoldat egy teljesen steril oldat, sem gom-bák, sem csírák, sem baktériumok nem élnek meg benne, így nem is romlik meg. Orröblítés sóoldattal: a vártnál sokkal kevésbé kellemetlen és hosszú távú használata sem ká-rosítja a nyálkahártyát, az orrcseppekkel ellentétben. Az öblítést 1%-os langyos sóoldattal végezzük (2,5 dl langyos vízbe tegyünk 10 ml 26%-os sóoldatot), ez megegyezik a testnedveink koncentrációjával, ezért egyáltalán nem csíp. A mosdó fölött kissé előre és ol-dalra hajolva a felül lévő orrnyílásba lassan öntsünk be egy adag sóoldatot egy cseppentő segítségével, majd engedjük kifolyni a másik orrlyukon. Ha a szánk közben kissé nyitva van, és azon át lélegzünk, akkor a sóoldat nem folyik le a garatba. Ismételjük meg a má-sik orrnyílásban is, majd még néhányszor mindkettő-ben. Rendszeres használata segít a nátha, arc- és hom-loküreg gyulladás, felső légutak akut megbetegedése, vagy allergia esetén.Párologtatás: ha nagyobb sókristályokból készítünk 26%-os, telített sóoldatot, akkor ennek állandó páro-logtatása (szobahőmérsékleten, elektromos ráhatás nélkül) megemeli a relatív páratartalmat, melyben elemi szinten találhatóak természetes ásványi anya-gok. Ezzel segíthetjük a légzőszervek öntisztulását, ráadásul a párolgás közben az üveg tál falán kicsapódó sókristály gyönyörű látvány!Sófürdő: a Himalája kristály sóból készített 30 per-

ces sófürdő salaktalanító hatású, emellett nagyon jó bőrproblémák (ekcéma, pikkelysömör, száraz bőr) ke-zelésére. Engedjünk a kád aljába forró vizet, ebben oldjunk fel 1 kg Himalája sót, majd engedjük teli meleg vízzel.Ilyenkor ne használjunk habfürdőt, sampont, szap-pant, és fürdés után ne öblítsük le bőrünkről a vizet, csak itassuk le törülközővel, majd pihenjünk fél órát.  A sófürdőt követően a bőr nem szárad ki, ugyanis a bőr külső szarurétegében megkötődik a víz, a bőr ter-mészetes védőrétege is megmarad. Keringési - és szív-betegségben szenvedők-nek nem ajánlott a sófürdő!Gargalizálás sóoldat-tal: személy szerint ne-kem ez a kedvencem!  A legmakacsabb torok-fájást is meggyógyítja 2-3 nap alatt, megaka-dályozza a vírusok és baktériumok szaporo-dását, és segít a szájüreg sav-bázis egyensúlyá-nak helyreállításában. Gargalizáláshoz lehető-leg telített (26%-os) sóoldatot használjunk. Ha túl erősnek, marónak érezzük, hígítsuk kicsit, de próbál-junk minél töményebb sóoldatot használni. Naponta legalább kétszer, de inkább többször alkalmazzuk.Arcápolás: használjunk telített sóoldatot arclemo-sáshoz, ez szabályozza a bőr kémhatását, méregtelení-tő hatása miatt pedig zsíros, pattanásos bőrre különö-sen ajánlott.Sószappan rendszeres használatával is elérhetjük ugyanezt a hatást.Mire figyeljünk, ha kipróbáljuk az otthoni sóterápiát? Nagyon elrontani nem lehet, de mindig vá-lasszunk jó minőségű sót, hiszen a hagyományos konyhasó tartalmazhat csomósodásgátlót, valamint egyéb szennyeződéseket, ezért érdemes a kicsit drá-gább, de megbízhatóbb Himalája sót választani. A kartali Kuckó Sóbarlangban kapható Himalája só étke-zési célra és fürdésre egyaránt kiváló, párologtatásra pedig a tört parajdi sót ajánljuk. Minderről bővebben olvashat a www.kuckosobarlang.hu oldalon.    
  Ruszkai-Simon Anna

    a Kuckó Sóbarlang és Egészségcentrum vezetője 
www.kuckosobarlang.hu
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RETRO ÉVEK

1953-1955A Retró évek egy képes riport az időutazásról. Meg-próbálja felderíteni, milyen volt élni a régi években Magyarországon. A pár évvel ezelőtt megjelent 24 kö-tetes történelmi életképekből szemezgetünk, számon-ként egy-két évet átölelve. Hétköznapok:Lakáshiány: szükség és szűkösség. A szocializmus évtizedei alatt az egyik neuralgikus pont a lakáskérdés volt. Budapest csaknem 50 napos ostroma óriási pusz-títást okozott a lakásállományban: az otthonok negye-de elpusztult, a 70%-a megsérült. A háborút más vá-rosok is megszenvedték. Emellett 1945 után a menekültek többsége, majd  az iparosítás révén a vá-rosokba özönlő munkaerő sem talált megfelelő számú hajlékot. Az ötvenes években, még nem ismerték fel a lakás-építés fontosságát. A legrosz-szabb helyzet Budapesten ala-kult ki, ahol ekkortájt is voltak barlanglakások, és állt még a Mária Valéria nyomortelep. Nem volt ritka a „társbérlet” (egy lakástulajdonoshoz egy másik család bérlőként való betelepítése), az „ágybérlet” mely során egy szobát 2-3-4-5 alvóhellyel adtak ki. Árvíz a Dunán: 1954-ben emberemlékezet óta nem látott árhullám vonult le a Dunán. Július 15-16-án 550 millió liter víz zúdult ki az átszakadt gátakon, elöntve a Szigetközt. Huszonkét település került víz alá, 30.000 embert kellett kitelepíteni. Július 20-án a révfalvai gát-szakadás Győrben is nagy gondot okozott.Telefon és levél ellenőrzés: A cenzúra a sajtó, az iro-dalom és a tudomány mellett betolakodott a hétköz-napokba, általános bizonytalanságot, és félelmet ered-ményezve. A telefonkészülék hiánycikk volt, évekig vártak a kiutalására. Ha viszont megvolt a vonal, azt garantáltan lehallgatták. A levelek is hasonlóan végez-ték. Mintegy 4-500 ezer „gyanús elem” volt a XXII. Osz-tály listáján. A borítékokat „felgőzöléssel” nyitották fel, s időnként egy 800 fős brigád 1-1 megye teljes le-velezését ellenőrizte, de így járt minden külföldről ér-kező levél is. Az egészségügy helyzete: A fejlődés mítoszában élő szocialista ideológia nehezen birkózott meg az egész-ségügy kihívásaival. Egy kórházi ágyra 80 beteg jutott. Az orvosok túlterheltek voltak, és gyakorta született téves diagnózis. Két érdekes adat: a helyhiány legin-

kább a szülészeteken mutatkozott. Az ideg és elme-osztályon 104% fölött volt a kihasználtság.Reklám: Gyermeked egészségét védi, a hygénikus bébidudli!KST: Észre sem veszi és összegyűlt a pénze: tüzelő-re, nyaralásra, születésnapra, karácsonyra! Ha belép a Kölcsönös Segítő Takarékpénztárba!Politika: Március 5-én meghalt Sztálin. Rá három hónapra moszkvai utasításra Nagy Imre lépett a Mi-nisztertanács elnöki posztjára. Az ország lakossága Nagy Imre július 4-ei programbeszédéből értesült a fordulatról. A miniszterelnök ígéretet tett a gazdaság-politika felülvizsgálatára. A nehézipari fejlesztések visszafogása révén növelni akarta az életszínvonalat. Szólt a beszolgáltatás mér-sékléséről, a kuláklisták eltör-léséről, és az erőszakos TSZ szervezések megszüntetésé-ről.  A kormányfői beszédet a rádió egyenes adásban közve-títette. Hatása -különösen fa-lun- óriási volt. Sok helyen ünnepelték beszédét.Kultúra: A sivár, nyomasztó évek után újra éledezik a magyar film. Egy évtizeddel a háború után, Keleti Márton rendezésében a Fel a fej-jel hőse egy cirkuszi bohóc, Latabár Kálmán. Elsőfil-mes Makk Károly a Liliomfi-val, Darvas Ivánnal és Krencsey Marianne-nal a főszerepben. Máriássy Félix három drámája a Rokonok, A budapesti tavasz és az Egy pikoló világos. 1955-ben Fábri Zoltán műve A kör-hinta hoz áttörést, majd 1956-ban a Hannibál tanár úr. Fábry ezekkel a kor legfontosabb rendezője lesz. A Cannes-ban bemutatott Körhinta Soós Imre utolsó filmszerepe, ám első a ragyogó pályát befutó Törőcsik Marinak.Sport: Elkészült a 78 000 főt befogadó Népstadion. Avatóünnepségét augusztus 20-án tartották, ahol 12.000 tornász tartott bemutatót. Első igazgatója az olimpiai bajnok kalapácsvető, Németh Imre volt. 1953. november 25-én a magyar labdarúgó csapat a Wembley stadionban 6-3-as ikonkius győzelmet ara-tott az angol válogatott felett. A visszavágó a Népstadi-onban volt 92.000 ember előtt, de a jegyigénylés közel egymillió darabra rúgott. Az eredmény szintén győze-lem: 7-1.
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2016. március 6., vasárnap, 16 óra 
Kodály Zoltán Művelődési Ház 

 
Nőnapi meghívó 

Szeretettel várja a hölgyeket 
Galgahévíz férfinépe, 

hogy ünnepi műsorral kedveskedjen  
a Nemzetközi Nőnap alkalmából. 
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Kolesza István  
előadása 

2016.  
március 1.,  

18 óra 

 
Kodály Zoltán 

Művelődési  
Ház  

emeleti terme 

Minden kedves  
érdeklődőt  

szeretettel várunk! 
 

Meghívó 

Galgahévíz község Önkormányzata 
tisztelettel meghívja Önt és családját 

a forradalom és szabadságharc 
tiszteletére rendezett ünnepségre, 
majd az azt követő koszorúzásra. 

A műsort a II. Rákóczi Ferenc Általános Iskola 
5. osztályos tanulói és a Kisbetyár 

Néptánccsoport tagjai adják 
a Művelődési Ház nagytermében 

és a Hősi szobornál, 
a szentmisét követően. 

 

2016. március 15., kedd 11 óra 

Emlékezzünk együtt! 
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Galgahévíz
Galgahévíz Község havilapja • Kiadja Galgahévíz Önkormányzatának Polgármesteri Hivatala •  
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