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GALGAHEVIZ

ONKORMANYZATI HIREK

Onkormanyzati hirek

A Képvisel6-testiilet a 2015. aprilis 14-i tilésén Dr.
Bozs6 Zoltan r. dandartadbornok el6terjesztésében be-
szamoldt hallgatott meg a G6doll6i Renddrkapitany-
sag 2014. évben végzett munkajardl. Az elbterjesz-
tésben telepiilésenként és biincselekményfajtanként
kapott a Képviseld-testiilet részletes tajékoztatast a
renddrség altal végzett munkarol. Elhangzott, hogy a
helyi KMB-s rovidesen megkezdi tevékenységét.

A Képvisel6k ezt kovetden elfogadtdk az Onkor-
manyzat 2014. évi gazdalkodasarol, a pénzmaradvany
felosztasarol szolo rendeletet. Az Onkormanyzat be-
vételei és kiadasai kozott szerepel a Roma Nemzetisé-
gi Onkormanyzat 504 e Ft-os bevétele és 424 e Ft-os
kiadasa, valamint a Tura és Térsége Hulladékgazdal-
kodasi Onkorméany-
zati Tarsulas 51.605
e Ft-os bevétele és
51.381 e Ft-os ki-
adasa, valamint a
Galga-menti Onkor-
manyzatok Tarsu-
lasa 22.216 e Ft-os
bevétele és 10.534 e
Ft-os kiadasa is.

Az  Onkormany-
zat egyéb sajat be-
vétele 21.4 milli6 Ft
a kiszamlazott Afa
4,6 milli6 Ft volt.
Az EMASZ részvény
osztaléka 1.814 e Ft-ra teljesiilt, mig a helyi ad6 be-
vételekbdl 36,9 millio Ft keletkezett. A gépjarmiiadd
bevétele 6.502 e Ft. A tAmogatasértékli miikodési be-
vétel 21.644 e Ft, az dllami tdmogatas pedig 170.582 e
Ft volt, mely tartalmazza a térfigyel6 rendszerre kiirt
palyazaton nyert 9,9 millié Ft-os tdimogatast is.

Az intézményfinanszirozas osszege 105.636 e Ft.

Az Onkorményzat kiadasa 67,1 millié Ft, az Ovoda
kiadasa 76.286 e Ft, a Miivel6dési Haz kiadasa 10.717
e Ft, a Polgarmesteri Hivatal m{ikodési kiadasa 44.091
e Ft volt. A tAmogatasi kiadas 7,4 millié Ft, mig a se-
gélyezésre forditott 6sszeg 33,4 millio Ft volt. A tér-
figyel6 rendszer els6 részszamlajara 4.960 e Ft-ot, a
Kozséghaza épiiletének ablakcseréjére 1,1 millié Ft-
ot forditottunk. Az intézményfinanszirozas 0sszege

A Képvisel6-testiilet elfogadta a jegyz6 hatdsagi
munkajarol és a 2014. évi gyermekjoléti és gyermek-
védelmi feladatok ellatasarol sz6l6 beszamolot.

Az Egyebek napirendi pont keretében a Godol16i Hi-
vatasos Tlizolto-parancsnoksag beszamolojat hagytak
jova a képvisel6k, majd elfogadasra kertlt az ,egysé-
ges szerkezetbe foglalt” telepiilési szilard hulladék-
gazdalkodasi kozszolgaltatasrdl sz6l6 rendelet, mivel
az elmult 15 évben mar nagyon sokszor mddositottuk.
Jovahagytak a képvisel6k a Polgarmester Ur szabad-
sagolasi tervét, valamint ismételten sz6 volt a Flirst
Sandor utca és Uttord utca utcanév modositasarodl,
mivel ismételt hataridé médositast kellett kérniink. Uj
étkezési téritési dij rendelet keriilt elfogadasra, mivel
nem minden Kkor-
csoport  részére
tudjuk a korab-
ban jovahagyott
Osszegbdl  bizto-
sitani az 4j el6ira-
soknak megfeleld

étkeztetést.
Dontés  sziile-
tett arrél, hogy a
labdartugé palya
palyazati  pénz-

b6l torténdé meg-
vilagitdsanak
biztosithatdsaga

érdekében a tlizol-
Az uj park latvanyterve (a Doézsa tészertar elekt-

Gyorgy utca és a Fé it keresztezddésénél L,
vorgy ) romos ellatasa-

nak kapacitasat bévitsiik, valamint arrél, hogy az On-
kormdanyzat egy terepjaré aut6 vasarlasanak onerejét
vallalja palyazati kiirds esetén. Végezetiil a Polgar-
mester Ur tajékoztatast adott arrél, hogy a térfigyeld
rendszer prébaiizeme megkezdddott, majd a képvise-
16k a park épitésének kivitelez6jét valasztottdk ki az
arajanlatok alapjan.

A Képvisel6k zart iilésen szocialis targyu fellebbe-
zést biraltak el.

Az Onkormanyzat, a Polgdrmesteri Hivatal és a Tar-
sulasok munkajat érinté kérdésekben szivesen allok
az Onok rendelkezésére.

dr. Krdl Ldszlo

105.636 e Ft volt. Finansziroztuk a sportoltozé feluji- mb. jegyzd
tast, a jatszotérépitést és a piactér kialakitasat.
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Kistérségi bioldgia tanulmanyi verseny

Hagyomanyosan Galgamacsan rendezték a foldrajz-
biolégia tanulmanyi versenyt.

A korzet tiz iskolajanak tanuldi mérték ossze tuda-
sukat. Domjan Déra 8. osztalyos, és Stefan Kristof 7.
osztalyos tanuld képviselte iskolankat bioldgia tan-
targybol. Az el6zetesen kiadott témdakat igyekeztiink
atvenni, s természetesen a tananyagban is utananéz-
tiink a dolgoknak.

Amig a gyermekek a szaz kérdéses teszt megolda-
saval foglalkoztak, a pedagégusok ellatogattak a ve-
szélyes hulladéktelepre, melyet annak vezet6je bemu-
tatott. Végigmentiink a teriileten, sok érdekes dolgot
tudhattunk meg a miikodésérol.

Mire visszatértiink az iskolaba, a diakok mar készen
voltak a feladatokkal, szamitégépes jatékokkal, aszta-
litenisszel, kézmiives foglalkozassal toltotték el azt az
id6t, mig tesztjeiket kijavitottdk, s tizorait, uditét is
kaptak a résztvevok.

Nagy izgalommal vartuk az eredményhirdetést.
Orémiinkre Domjan Déra harmadik, Stefin Krist6f
masodik helyezést ért el. Jutalmuk egy-egy szép ter-
mészetkonyv és oklevél volt.

Kellemesen elfaradva indultunk haza, s nagyon
oriltiink az elért szép eredménynek.

Balla Zsuzsa néni

Forditott nap

Mint minden évben, idén is megrendezésre kerilt:a kézilabda- és focimeccsekkel folytatodott. Mindenki

aprilis 1-jén a forditott nap. A diakok kitettek magu-
kért, ugyanis sokan bolondabbnal
bolondabb hacukdkban érkeztek
aznap az iskolaba. Voltak ott zold-
re befestett hajak, parokak, amit
csak ilyenkor el lehet képzelni.
Reggel nyolckor a tanitds elkez-
d6dott, de masképp, mint ahogy
szokott. A tanarok altal kijelolt
gyerekek lettek a taniték a kiilon-
féle 6rakon. Néhany diak az alsé-

ba ment vissza okitani, azonban akadtak olyanok is,

_nagy kedvvel allt a sporthoz, és ez a jatékukon is meg-
latszott. A focimeccsek gydztesei
a nyolcadikos fiuk lettek, azonban
mogottiilk par gollal lemaradva,
mindenki legnagyobb meglepeté-
sére az otodikes fidk nyerték el a
masodik helyet. A kézilabdaban a
hetedikes fiik és a hatodikos la-
nyok arattak gy6zelmet. A tornate-
remben egész délutan j6 hangulat
uralkodott.

K6szonjiik szépen a tanaroknak, hogy lehetévé tet-

akik a sajat osztalyuknak tartottak érat. A délelott lgygtek, hogy az 6 boriikbe bujhassunk, valamint hogy
telt. Dél kornyékén kezdetét vette a tisztségvisel6k megszervezték nekiink ezt a napot.

valasztasa a kovetkezdre évre. A délutan programja

Lazdr Dalma

Versmondo verseny

Aprilis 13-an iskolankbol 6ten vettiink
részt a kistérségi versmondo versenyen
Hévizgyorkon.

Az 6sszejovetelt évrol évre a Koltészet
Napjan, aprilis 11-én, Jézsef Attila szii-
letése napjan rendezik. A zstiri elnoke, a
févarosi Jozsef Attila Szinhaz igazgatodja,
Nemcsak Karoly volt. Csapatunk tagjai:
1. osztalybol Zeng6 Dora, aki Zelk Zoltan:
Varazskréta cimii versét adta el6. 3. osz-
talybdl Holly Laura Bartos Erika: Nem
akarok, Mrkva Zita Lackfi Janos: Lanyok
dala cimi kolteményével indult a verse-
nyen. A 6. osztalybo6l Braun Réka, Arany
Janos: A tudés macskaja, és Szab6 Fanni,
Lackfi Janos: Az iskolaban egyediil va-
gyok cimii mliveket adtuk el6. Bar helye-

zést egyikiink sem ért el, de Zengd
Doéra és Holly Laura kiilondijat ka-
pott. Mindannyian egy értékes ok-
levéllel és remek élménnyel lettiink
gazdagabbak, iskolanknak pedig ér-
tékes pontokat szereztlink a kistér-
ségi versenysorozatban. Reméljiik,
hogy jovére még tobben jelentke-
zlink a versenyre.

Gratulalunk minden résztvevd-
nek, és koszonet a felkészitd tanara-
inknak: Benkéné Gabi néninek, Ku-
tiné Marika néninek és Basa Tiinde
osztalyfénoknek.

Szabo Fanni és Braun Réka
6. osztdlyos tanulék

4

2015. médjus



GALGAHEVIZ

AZ OVODABAN TORTENT

Aprilisi hirmondoé

o Aprilis 1-jén babeléadason vettek részt 6vodasa-
ink a Siini csoportban. , A hdrom csibe” mesét dolgozta
fel és vitte szinpadra, esztétikus diszlettel és babok-
kal Kovacsné Kolesza Andrea 6vo6 néni, akinek Vanéné
Varga Judit 6v6 néni segitett az el6adasban. Nagyon
szépen koszonjik!

o Aprilis 7-én nevel6testiileti értekezletiink témaja
a ,Pedagogus elémeneteli rendszer és a portfélio ké-
szités”, melyet Vanoné Varga Judit 6vodai szakérténk
tartott. Vendégiink volt a vacszentlaszl6i dvodaveze-
t6 Varga Anna is. K6szonjlik a tartalmas és tanulsagos
beszamolot!

o Aprilis 8-an Darnyik Ervin iranyitasaval az Onkor-
manyzat kozhasznu dolgozoi kiszedték a hatsé udvari
nagy fajatékot, melyet veszélyessé mindsitettek. Ko-
szonjlik a munkat!

o Aprilis 21-én nyilt nap volt a Maci csoportban,
melyen nagyon sok érdekl6dd szil6 vett részt és tevé-
kenykedett egylitt gyermekével.

o Aprilis 22-én mi voltunk a hazigazdai a Fold napi
rendezvénynek, ahol Boldog és Zsambok nagycsopor-
tosait lattadk vendégiil a mi nagycsoportosaink. Egy
csodalatos programnak voltunk részesei. El6szor az
6vodaban nézték meg ,A harom kiscsibe” babel6adast
a vendégek, Andrea és Judit 6v6 nénik el6adasaban,
majd elindultunk a titkos Uton gyonyor( napsiitéses
id6ben el6szor Nagy Andredékhoz, majd a Mrkva ta-
nyara. Andi néni és fia, Boldizsar szeretettel fogadtak
minket és nagyon sok érdekes dolgot mutattak be ne-
kiink. Boldi még meg is tornaztatta a csapatokat. Na-
gyon szépen koszonjiik nekik!

Tovabb sétalva a Mrkva tanyahoz értiink, ahol Evi
néni nagy szeretettel és mosollyal vart mar rank és
igazan elkdpraztatott mindnyajunkat az ott latottakkal
és hallottakkal. Nagyon koészonjiik neki, hogy dnzetle-
niil felajanlotta, hogy ezen a délel6tton a tanyan lehet
a rendezvényiink és még gyonyord ajandékokat is
készitett minden 6voda szamadra so-liszt keramiabol.
Nemcsak ezzel tamogatta dvodankat, hanem mar a
husvéti vasarra is készitett szebbnél szebb munkakat,
amit most utdlag szintén nagyon szépen koszoniink
neki! Végiil de nem utolsdsorban a nagy meglepetés itt
vart rank az 6vodaban, ahol a konyhas nénik altal ké-
szitett finomsagok kozott megtalaltuk a kecskesajtot
kiilonféle izesitésben és a joghurtot is, amit Evi néni
kiildott nekiink. Koszonjiik!

Szeretném ismét nagyon megkoszonni a kollégaim-
nak, 6v6 néniknek, dajka néniknek, konyhas néniknek,
Nagy Andreanak és Boldizsarnak, Mrkvané Evinek és
csaladdjanak, hogy ilyen szép és tartalmas programon
vehettek részt ismét vendégeink és évodasaink!

o Aprilis 27-én délel6tt Marti védé néni tisztasagi
vizsgalatot végzett minden csoportban és hasznos ta-
nacsokkal latott el minket a kévetkez6 id6szakra vo-
natkozdan.

o Az 6ltoz6szekrények cseréjéhez még mindig van-
nak sziil6k, akik szivesen segitenek, nekik szeretném
megkodszonni az 6nzetlen tAmogatast: Toth Eszter csa-
ladja, Peth6 Dominik Zoltan csaladja, Czipri Bence csa-
ladja, Hajdu Adél csaladja.

Darnyik Aniké
mb. évodavezetd

A nagycsoportosok utolso nyilt napja

Aprilis 21-én, kedden eljott a gyerekek és a sziil6k
altal is vart utolsé nyilt nap a Maci csoportban. Ez a
nap a gyermekek szamara vidaman, a sziil6k szamara
egy Kkicsit szomortan indult, hogy ez az utolsé egyiitt
toltott ovis nyilt nap a gyerkdcokkel, akik immar las-
san ballagnak az iskola kapui felé.

Az 6voda kapujan izgatottan 1éptiink be a gyere-
kekkel egyiitt, boldogok voltunk, hogy ma egyfitt le-
hetlink, és belelathatunk abba, amit 6k nap mint nap
atélnek és megtanulnak a ,munkaban”, az 6 kis mun-
kahelytikon. Az 6v6 nénik és a dadus néni nagy sze-
retettel fogadtak a gyerekeket és minket, sziil6ket is,
ahogy ez mar megszokott volt a csoportban. Nagyon
jo kis csapat!

Beérkezéskor a koszonés utan mindenki lathatta,
hogy Mrkva Hédi Hanna édesanyja milyen meglepe-
téssel készilt a gyermekeknek. Mindenkinek szuper
csillam tetovalast kredlt a kezére, természetesen a
tizorai kezdetéig. A gyerekek leiiltek és megszamol-
tak, hianyzik-e valaki, majd mindenki elfoglalta a sajat
helyét, persze egyik szemiik az édesanyjukon, vagy az

édesapjukon volt. Az 6v6 nénik a sziil6ket is finomsag-
gal kinaltak, amit ezuton is koszoniink! Még az ovis ka-
kaot is megkdstolhattuk, ami nagyon finom volt, amit
a konyhdas néniknek koészoniink, hogy ilyen finomra
készitik!

A tizérai utdn viddm ko6zos kézmiives munka vette
kezdetét. Itt megmutathattdk a gyermekek és a szii-
16k egyarant kéziigyességiiket és kreativitasukat is.
Kiilonb6z6 csodalatos haziallatokat 6ltoztethettek szi-
nes papirokbdl tépkedett ginyakba. Lathattuk azt is,
milyen tigyesen szamolnak, késziilnek az iskolai élet-
re, vagy éppen, hogyan ismerik fel kiilonb6z6 allatok
hangjat cd-rél. Mindenki nagyon jol érezte magat ezen
a szép délel6tton.

A csoport nevében kdszonjik ezt az eseménydus,
felejthetetlen napot Pannuci és Arti 6vé néninek, Bobe
dadus néninek és persze gyermekeinknek! Végiil, de
nem utolsésorban Zita néninek is, aki miatt a skacok
karjat éppen, hogy csak érheti viz, a csillogd tetovala-
sok megmaradasa érdekében....

Szabd Lilien és Mrkva Hédi Hanna édesanyja

2015. mdjus
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Regionalis Fold napi talalkozo Galgahévizen

Kedves Andika és Ancsa!

Sikeriilt 4jbol elvarazsolni minket azzal a sok szere-
tettel és a gondos felkésziiléssel, amellyel fogadtatok
benniinket.

Elevenen él benniink még az elmult évtized vala-
mennyi meséje és jatéka, melyek koziil sokat leutanoz-
va, mi is tovabbéltetiink é6vodankban. A forgé szinpa-
dos babozason is sokat tortiik a fejlinket, de a magunk
eszét6l csak nem jottiink ra a technikajara. Nagy-nagy
oromiinkre éppen ebbdl lathattunk nalatok most be-
mutatdt, ami egyszerii és nagyszer( volt, hamarosan
mi is alkalmazzuk!

A vadregényes mélyut Galgahéviz épiiletei kdzé szo-
rulva kiilonleges természeti kornyezetének rejtelmes
arcat tarta elénk.

Az igazi gyongyszem Andika és Boldizsar vendég-
szeretete, amellyel beavattak minket a csaladi kornye-
zeti nevelés példataraba. Az évodasaink elképedve ta-
pogattak a levedlett siklobdrt, az lires dardzsfészket, a
kerti tobdl kiemelt vizicsigat. Nem gydzték kapkodni
a fejiket, hogy meglassak a nyil6 viragokat, a harkaly
faragta lyukat a fatorzson, a viz tetején futkarozé mol-
narkat, a gyikvarat, a hangyagatat, a fészket, meg még
sok-sok érdekességet, amelyet a panoramas csaladi
kert kindalt nekiink.

Boldizsar szépen kivitelezett mozgasgyakorlatai fel-
adtak a leckét Csicserg6 Ovodank Katica csoportjanak,
de azért nagyon igyekeztek utanozni a kisfia mozdu-
latait, hogy 6k is meg tudjak jeleniteni a békaugrast, a
goélyajarast, kutyamaszast, fokajarast, sasallast hason-
16 szépséggel.

A haziallatok témajara egész héten at késziiltek a
gyerekek, amelynek a megkoronazasa, hogy Eva néni

képeskonyvbe ill6, mesebeli tanyajan etethették a
kecskéket, a tyukokat, a lovakat. Osszehasonlithattak,
hogy milyen hatalmas a ladtojas és milyen aprdcska
a gyongytyuk tojasa a megszokott tyuktojas mellett.
Megszamlalhattak koca mama kilenc malacat, aki
rofogéssel tidvozolte a gyerekcsapatot. Eva néninek
ajandékoztuk a gyerekek altal kdzosen, még az 6voda-
ban készitett képet, amely latatlanban is szinte ezt a
tanyat mintazta.

A gyerekek jutalma az 4j jatszotéren eltoltott rovid-
ke id6 és a Csemetekert Ovodaban rank varé teriilj-
asztalka egészséges finomsagokkal, gyiimodlcsokkel és
a megismert tanyardl szarmazo kecskesajttal, amelyet
a Zsamboki Kacé Ovoda nagycsoportosaival kozésen
fogyasztottunk el.

Koszonjilk a Csemetekert Ovoda vezet$jének,
Darnyik Anikonak és az dvoda dolgozoinak a gondos
szervezést, a fantasztikus programot, és a szeretettel-
jes vendéglatast.

Nagy Andreanak a Galga-menti Népf6iskola veze-
t6jének koszonjiik az évtizedek dta tartd tartalmas
egylttmiikodést, a gyerekek szamara hasznos ajandé-
kokat, és hogy ezuttal nala is vendégeskedhettiink.

A terepgyakorlaton gytjtott apr6d kincsekkel és
szamtalan élménnyel tértiink haza. Ha csak par széval
is, de hasznos volt a kollégak kozotti szakmai beszél-
getés, mert mindezek megerdsitettek benniinket szak-
mailag, és tettlink valamit kornyezetiink védelméért a
kicsinyek lelkében, amelynek eredményét majd a jovo
fogja igazolni.

Zsirosné Oszi Katalin
dévodavezetd
Csicsergd Ovoda, Boldog

HIRDETMENY
Ertesitjiik a Tisztelt Sziil6ket, hogy a 2015/2016-0s nevelési évre az OVODAS KORU GYERMEKEK JELENTKEZESE

Galgahévizen a kovetkezo6 id6pontokban torténik:
2015. majus 18. (hétf6) 08.00 - 12.00 6raig,
2015. majus 20. (szerda) 08.00 - 14.00 éraig,

2015. majus 19. (kedd), majus 21. (csiitortok) 12.00 - 16.00 draig,

2015. majus 22. (péntek) 12.00 - 16.00 draig.

Ezeken a napokon lehet beiratni azokat a gyermekeket, akik 6vodai jogviszonnyal még nem rendelkeznek, és

2016. augusztus 31-ig betoltik a 3. életéviiket, illetve a fent jelzett napokon kell beiratni 6vodankba azokat a gyermekeket
is, akik 6vodas koruak, de még nem rendelkeznek 6vodai jogviszonnyal. Az a sziil6 vagy torvényes képvisel6, aki a sziil6i
feliigyelete vagy gyamsaga alatt all6, 6vodai nevelésben valo részvételre kotelezett, 2015.09.01-t61 3 éves gyermeket kell§
id6ben az 6vodaba nem iratja be, a szabalysértésekrol, a szabalysértési eljarasrol és a szabalysértési nyilvantartasi rend-
szerrdl szolo 2012. évi 1. torvény 247. a) pontja alapjan szabalysértést kovet el.

A jelentkezéskor be kell mutatni:

- a gyermek személyazonositasara alkalmas, a gyermek nevére kiallitott hat6ésagi igazolvanyt (lakcimkartyat, TAJ kartya-
jat),

- a szil6 személyi azonosito és lakcimét igazolé hatdsagi igazolvanyt (személyi igazolvanyt és lakcimkartyat),

- az 6vodaban el6zetesen igényelt, illetve a honlapunkroél letdlthet6 felvételi adatlapot.

Az 6vodai felvétel targyaban hozott dontés kozlésének hatarnapja 2015. julius 1.

Az 6vodavezetd irasbeli dontése ellen a sziil6i feliigyeleti jogot gyakorl6 sziil6 a kézléstdl szamitott tizen6t napon beliil illetékmentes
fellebbezési kérelmet nyujthat be a fenntartéhoz (6nkormanyzati fenntartast 6vodak esetében a jegyz6hoz) cimezve az 6voda vezeto-
jénél. A fenntart6 jar el és hoz masodfokt dontést.

6 2015. médjus
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Népfoiskolai programok aprilisban

A Memofitt tornan Basa Brigivel a gyerekek (8 f6)
és a feln6ttek (2 f6) is tornazhattak. A koncentraci-
0s készséget, a bal és jobb agyféltekét dsszehangolo
mozgassorokat, a hangfelismeréses jatékokat, az ejt6-
ernyd mozgatasos feladatot nagyon élvezte mindkét
korosztaly.

A hasznalt eszkozok is motivaltak a gyerekeket a
jatékos mozgasra: gorkorcsolya, ugral6, nagylabda,

gylimo6lcs6s memoria kartya, kupakok, karikdk és
egyebek. A jatékok soran bekotott szemmel is kellett
tajékozodni, illetve valakit vezetve, a tarsunknak va-
kon tajékozodni segiteni. Ugy elropiilt a jatékidé, alig
akartunk hazamenni.
Majusban is szeretnénk egy felnétt és egy gyermek-
tornat tartani, érdeklédés fliggvényében.
Nagy Andrea

Regionalis Fold napi rendezvény a galgamenti dvodasokkal

1990-ben aprilis 22-én, 25 éve volt az elsé Fold
napi rendezvény Magyarorszagon. Azéta szinte a leg-
népszerlibb zold jeles nappa valt a kozoktatasban.
18 éve hagyomany ez a rendezvény a Galgamentén
is! Idei vendéglatonk és fészervez6nk a Csemetekert
Ovoda pedagégusai és munkatarsai voltak, s vendége-
ink a boldogi, illetve a zsamboki nagycsoportos 6vo-
dasok. TAamogatdnk a Szelektiv Nonprofit Kft,, illetve a
Galgamenti Népféiskola volt.

Az 6vodésok a hazidllatokkal ismerkedtek a ren-
dezvény el6tt, igy ,A harom csibe” mese ismer6s sze-
repl6i hamar elvarazsoltak 6ket. Ezutan utra keltek a
faluban, és felkeresték a Mrkva tanyat, ahol lovakkal,
kecskékkel, baromfiakkal és a malacokkal kozvetlen
kozelbd] talalkozhattak. Mrkvané Eva és Attila volt a
hazigazda, és meséltek az allatok szokasairol, életérdl.
Milyen érdekes a kecske szarva, mekkora egy ladto-
jas, hogy néz ki a gyongytyuk tojasa. Miért fiirdik a
homokban a kecske, a tydk? A gyerekek, a feln6ttek is
aktivan kérdeztek!

lehetdségek

Majus 5., kedd 17 6ra: Gyermek Memo Fitt torna

A Stefan csalad kertje volt a kovetkez6 allomas, itt
a kerti téban é16 halak és mas apro lények, valamint
madarodu, gyikvar, hangyacsapda jelentettek érdekes
latnivalot. Egy kis mozgassal még békat, gdlyat, sast is
utanozhattak a kicsik.

A kovetkez6 allomas az iskolai jatszotér volt, majd
az oviban kovetkezett a tizérai és egy kis pihenés. Min-
den 6voda kerti szerszamokat és ugrokoteleket ka-
pott, valamint az Orékség foglalkoztaté fiizetet, a Fold
napi egylttjatszas emlékére. A gyerekek munkaikat
atadtdk a Mrkva csaladnak, melyen egy képzeletbeli
farmot abrazoltak.

Koszonjiik szépen a Csemetekert Ovoda valameny-
nyi dolgozojanak a szives vendéglatast, a mesélést és
a program szervezését, gordiilékeny lebonyolitasat, a
Mrkva, a Stefan csalad fogadokészségét, a résztvevok
lelkes felkésziilését. Taladlkozzunk Gsszel ismét, felte-
het6en Zsambokon!

Nagy Andrea

A Galgamenti Népféiskola programajanléja

Hétf6i finom torna 17 ératdl és csiitdrtoki joga 17 6ratél - mint mozgasi

Majus 11., hétf6 9.30 dra: Megbeszélés a Nyari Borze tigyében - akit érdekel, szivesen segitene, varjuk!

Majus 14., csiitortok 14 6ra: Regiondlis Madarak és Fak napja Zsambokon iskolasokkal

Idei témank: Mimé és Csipek, valamint a hangyak és a tarsadalmuk.

Majus 18., hétf6én a finom torna elmarad.

Majus 19., kedd 17 6ra Feln6tt Memo Fitt torna

2015. mdajus
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CsipOs csajok és a ,hallhatatlan” boldogsag

Tortént egy szép napon, hogy Domonkos otthon
maradt az 6vodabdl. Tudni kell réla, hogy meglehe-
tésen kozosségi emberke, nagyon szeret oviba jarni.
Rég volt mar ilyen napunk, amikor kizardlag egymas-
ra tudtunk figyelni - mar amennyire ez egy néhany
héonapos csecsem6tdl lehetséges -, ezért egész nap
igyekeztem Nagyfiam kedvében jarni. Tarsasoztunk,
bicikliztink, olvastunk, festettiink, donthetett arrol,
hogy mi legyen az ebéd, segithetett elkésziteni. Majd,
amikor a fent emlitett ebédet eszegettiik éppen, feltet-
tem neki a kovetkez6 kérdést:

-Domikal! ]61 sikeriilt ez a nap, szerinted is?

Mire az alabbi valasz érkezett:

- Igen, Anya. Eléggé boldog vagyok, csak ez most
nem hallatszik ki, mert éppen eszem!

Ezzel a témat lezartnak tekintette, igy nem is fag-
gattam tovabb.

A kovetkez6 torténet Nandikarol szol. A kezdetben
lelkes szemiivegviselés, mi tagadas, mostandban kicsit
alabbhagyott, igy gyakran noszogatni kell ezligyben.

Egyik este, fiirdés utan, pizsamaba bujt éppen, de a
fent emlitett ,ékszer” hogy-hogynem, lefelejt6dott
az orrocskajardl. Gondoltam, itt az ideje valami Uj
kortesbeszéddel el6allnom a szemiiveg partjan, ha
célt akarok érni. Doktor nénivel ijesztgetés érthetd
okokbol elvetve, a ,nem fogod latni j6l a mesekonyvet”
és a ,kiabal az orrocskad, mert valami hidnyzik” mar
leragott csont, maradt hat a férfidi hiasag. Hirtelen 6t-
lettdl vezérelve, igy szdltam.

-Nandika! Ha nem hordod a szemiivegedet, igy fog
allni a szemed (nyomatékositasként vagtam hozza egy
vicces pofat), és nem fognak csipni a csajok!

Jét nevettiink a dolgon, majd masnap reggel - a szo-
kasos reggelimindentmegmagyarazés hangnemében
- kozolte Apukajaval, idézem:

- Felveszem a szemiivegemet, nehogy megcsipjenek
a csajok!

Galgahéviz, 2015. dprilis
Péli Evi

Gyereknapra

Lackfi Janos: Fiuk dala
Az ésszes ldny dilis,
Azt, hogy mirél susog,
Hidba is vered,

Nem mondja meg: tito

Mind kastélyban la
Van hisz aranylova
De azért nem lovon
Hozzdk a suliba.

Kertjiikben egy fa van,
Igazgydngyot terem,
Szekrénytikben csoki,
Cukor téméntelen.

A falbdl zene sz6l

Ndluk, ezt szeretik,
Tdancol, pérég-forog
Ejt nappal mindegyi

A ruhdjuk selyem,
Gyémdntjuk igazi,
Madr ha ezt a mesét
Beveszi valaki.

Mind nyelvet nytjta
S ha felrigod ezért,
Bédg és drulkodik:
Még te kapsz biinte

Lackfi Janos: Lanyok dala
Azt mondjdk a fitk,
nydvogunk, selypegiink,
jdtszani nem lehet
semmi jot se veliink.

De Ok tiszta hiilyék
féldon fetrengenek,
y egymds fejét verik,

s azt mondjdk, ez remek.

Es eqymdst 16kdosik,
rugjdk, labda sehol,
azt mondjdk, ez foci,
ruhdjuk csupa por.

Autokdrtydzva meg
osszevesznek azon,
hogy hdny kébcenti a
hengertrtartalom.

A lanyvécébe is
bejénnek a fitik,
vizzel locsolnak 6k,
mi meg sikoltozunk.

Kiteszik labukat,
benne hasra esiink,
- lazt mondjdk, van hajunk,
ondjdk, nincs esziink.

Kérmiikre sziveket A fenekiink ald
Tollukkal festenek, Gk tesznek rajzszéget,
Kibirhatatlanok, békén nem hagynak, és
S belénk szerelmesek. belénk szerelmesek.
8 2015. mdjus
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Anyasag

Majus elsé vasarnapja az Edesanyak tinnepe. Az
anyasag misztériuma nem csupan magabdl a sziilés-
bél, néhany pelenkabol all. Egy életen at tarto hivatas,
egy életérzés, mely Isten kegyelmébdl nekiink néknek
megadatott. Anyanak lenni nem egyszer(i dolog. Sze-
retni, és szeretve lenni, aggddni, félteni, egytitt orilni,
biiszkének lenni, megsiratni, olykor elsiratni, hazavar-
ni, megolelni, 6sszemosolyogni. Oly sok érzés, hogy
felsorolni lehetetlen, szavakba onteni képtelenség.
Hisz anyanak lenni maga
a csoda!

Az anyasag magaban
foglalja a feleség, haz-
tartasbeli, adott esetben
dolgozé né szerepét is.
Bizony egy ndnek egy-
szerre tobb fronton is
helyt kell allnia, s sok-
szor az erdsebb nem
képvisel6i igencsak fu-
karkodnak az elisme-
r6 szavakkal. Ennek
kapcsan belebotlottam
egy tévémisorba Bolcsi
Apu cimen, amelyben
apukakat csoppentenek
bele bolcs6dei életbe,
hogy belepillanthassa-
nak anyuka zlros hét-
koznapjaiba. Kevés az a
férfi, akinek a kicsi gye-
rekekkel kapcsolatban
osztonszerl cselekedetei vannak. Tobbnyire tarsuktol
tanuljak a teenddket, a viselkedést. Sokuk vallja azt a
tévhitet, hogy a n6, aki otthon marad a kis utéddal, az
nem csindl semmit. Vagy legalabbis semmi megerdl-
tet6t. Ennek ellenkezgjét prébalta a miisor bemutat-
ni Buli apunak, Munka apunak, Katona apunak. Igen
kevés id6t toltottek csaladjuk korében a megfelel6 in-
dokokra hivatkozva, s amikor otthon voltak, igencsak
elkeriilték a porontyok kortili hajcih6t. Egy hatvan
f6s bolcsibe keriiltek. Szinte mind akkor pelenkazott
el6szor, probalt megetetni egy izg6-mozgd két évest,
igyekezett ravenni a délutdni alvasra néhany 6ntuda-
tos harom évest. Mit tagadjam, jot mulattam a miiso-
ron. Biztattak egymast, menni fog ez, hisz nem atom-
fizika! Hat az valéban nem kell az aprénéphez, annal
tobb tiirelem, logisztika és ligyesség. Az els6 nap utan
kérték dket, hogy egy szoval jellemezzék a napjukat:
Oriilet, elmebaj, téboly... Nekik csak a szamukra kiosz-
tott feladatokat kellett elvégeznitik a gyerekek kortil.
Am anyunak otthon maradt a f6zés, mosas, takaritas,
vasalas, bevasarlas két vagy akar tobb gyerekkel a

nyakan. Az 6sszes apuka atértékelte parjanak szere-
péta csalddban, bar még igy is maradt, aki kerek perec
kijelentette, 6 ezek utan sem fog valtozni.

Kétségtelen, hogy kisgyermekes csaladban gyakran
nagy a kdosz, és bizony 6riiltek hazanak tlinhet az élet.
Am ott van a mindent megoldé anya, aki egy-egy 6riilt
nap utan ugy érzilegszivesebben egy lakatlan szigeten
lenne maganyos Mrs. Robinson. De nincs olyan nap,
mely ne hozna el az estét, és karjaiban megnyugvo
gyermekét tartva min-
den anya szive megla-
gyul. Erét gyiijt az o6lel6
karokbdl, a suttogd ér-
zelmes szavakbdl, az es-
tébol arado, csalad illatu
fenséges elégedettség-
bél. Erét a masnaphoz,
mikor is elolrél kezd6dik
minden... De ezt tudtuk,
mi nék, anyak ennek tu-
datdban vallaltuk az el-
s6t, a masodikat, sokan a
harmadikat és akadnak
olyan kitarté &sanyak,
akik gondolkodas nélkiil
negyedik gyermekiiket
is belecsoppentették
ebbe az életnek nevezett
valamibe. Sok a dolgunk,
nagyon sok. De talan
ezért allitotta elénk a J6
Isten az anyasag embert
probalo feladatat. Egy végtelen folyamat, hisz anya-
rol leanyra szall ez a nemes kiildetés, és igy tovabb az
id6k végezetéig. Egy érzés, mely a legmagasabb észa-
ki po6lustdl a fold legtropusibb zonajaig, a legnagyobb
palotatdl a legtorpébb kunyhoig, varosban, faluban, si-
vatag maganyaban és az §serd6ben egyarant boldog-
sagot és megnyugvast ont a n6i kebelbe - az anyasag.
Isten éltessen minden Edesanyat!

,Az anyasag alazat. Szolgalat és lemondas. Elet-
hosszig tarté aggddas. Onismereti lecke. Kétkedés és
hit magadban. A hited 6benne. Az 6 hite tebenned.
Bizonytalansag és bizonyossag egyszerre. Konnyek
a zuhany alatt. Végtelen faradtsag. Végtelen kaosz és
mindent els6pré harmoénia. Ismeretlen szivelszorulas.
A szeme a szivedben. A hangod az 6vében. A mosolya
mindenhol. Az illata a lelkedben. Szovetség vele. Az
anyasag kotelék. Ragaszkodas és elengedés. Kérdések
magadnak, valaszok magadtél. Az anyasag aldozat. Es
mindenek el6tt hala. Hala annak, akit megsziltél; és
annak, aki téged megsziilt” (K6vary Anett)

Szélné Zsuzsi, www.zsuzskaoldala.hu

2015. mdjus

9



EGYHAZUNK

GALGAHEVIZ

Szent Florian

Szent Fléridn (240. koril -
304. majus 4.) a rémai légidoban
szdzadosként szolgdlt. A 3. sza-
zad masodik felében élt, ekkor
vette fel a keresztény hitet. A kor
viszonylag békésen telt, Flérian
békésen vett bucsut a hadsereg-
tol.

Diocletianus csaszar uralma
alatt, 303-ban ujra kitort a ke-
resztényiildozés. Amikor Flori-
an tudomast szerzett arrdl, hogy
az Enns-parti Laureacumban
(ma: Lorch) fogsagba ejtettek 40
keresztényt, a foglyok segitségé-
re sietett. A varosba érkezés
el6tt nyiltan megvallotta keresz-
tény mivoltat, ezért elfogtak és
birésag elé Aallitottak. Egykori
katonatarsai vitték a bir6 elé.

jus 4-én hajtottak végre: az Enns
hidjarol taszitottak le Flériant.

Holttestét egy Valéria nevi
Ozvegy temette el. Sirja felett
templomot épitettek, amelyet a
bencések, majd a laterani kano-
nok gondozott. Sirja koril mara
hires kegyhely épiilt ki. Tisztele-
te f6ként Bajororszagban, Auszt-
ridban és Lengyelorszagban ter-
jedt el. Arvizek és tiizvészek
ellen védé szent.

Tisztelete Magyarorszagon a
kozépkor végén a Szepesség
németlakta vidékein kezd6dott,
majd a 17. szazadban terjedt el
altalanosan. Kezdetben az arvi-
zek ellen kérték segitségét. A 15.
szazad végén hoztak kapcsolat-
ba a tiizzel, mert azt tartottak,

Biintetésként megbotoztak, majd arra itélték, hogy ko- hogy ifjukoraban imadsagara kialudtak egy ég6 haz

vel a nyakdban az Enns-be dobjak. Az itéletet 304. ma- langjai.

Ne hagyja, hogy idén is legydzze az allergia;
vegyen bérletet a kartali Kucké Sébarlangba,
és megelézheti a kellemetlen tineteket!

A sés levego

- segit a tido, a légutak és a horgok tisztitasaban
- enyhiti az allergids tineteket

- erdsiti a szervezet énregenerdlé képességét

Hivjon minket még ma a 06-28/437-770-es,
vagy a 06-30/641-4253-as telefonszdmon!

Miklusiak Kristof SDS, plébdnos

WUCKG
g0OBARLANG

pey “eszsélung",m

Ez a kupon
1000 Ft-of ér!

Vegyen most
10 alkalmas
sdbarlang
bérletet,
és

+1 9qu|mai
AJANDEKBA
adunk!

Ervényes:
2015. mdjus 31-ig

_x______________________________________________“__
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Etelhistoriak

Ebben az Gj rovatban kozkedvelt fogasokkal és azok
torténetével ismerkedhet meg, kedves Olvasd! Kovet-
kezzen két abszolat kedvenc a hazai és a nemzetkozi
gasztronémiabél! fme, a fé6fogas:

A Dubarry szelet

Mindenféle kend6zés nélkiil elarulom, hogy Marie-
Jeanne Bécu, azaz Du Barry asszony kedvence a karfiol
volt, maga a gréfné pedig XV. Lajos francia kiraly ked-
vence volt, igy lehetséges, hogy e hiresen erkdlcstelen
kapcsolat mellékhatasaként a karfiol sem allt tavol
Ofelségétll. Erre ugyan semmiféle bizonyiték nincs, de
a karfiolételek élvezeti értékébdl ezen torténeti bizo-
nyossag hidnya nem von le semmit. Mint ahogy az
uralkodé szenvedélyébdl se vontak le hossza ideig
semmit Du Barry komtessz szaporod6 szarkalabai és
hurkai. Utébbit valészinlileg nem a karfiolfiiggéség,
hanem inkabb a mellé elfogyasztott tanyérnyi hisok
okozhattak. Ezzel egyiitt is Du Barry asszony az atla-
gos kiralyi szeret6k kozott még jol is jart: az uralkodoi
hév elcsitulasa utan legalabb megmaradt neki masik
szenvedélye, a karfiol. Igaz, sokaig azt se élvezhette,
mert a forradalom legvéresebb évében, 1793-ban a
nyaktilé alatt végezte. Az ut6korra viszont sok, maig
népszerii receptet hagyott 6rokiil, igy hasznosabb sze-
repet jatszott a torténelemben, mint az ugyanabban az
évben szintén a guillotine altal az arnyékvilagbol tavo-
70 Marie-Antoinette kiralyné. Egyforman végezte ek-
képpen feleség és szeretd, ami elmond valamit a fran-
cia forradalom demokratikus jogfelfogasarol, noha
egyik ddmat sem maganéleti botladsai miatt végezték
ki. Azokbdl annyi volt nekik, hogy nem kellett volna
1793-ig varni...

Hozzavalok:

e 4 szelet kicsontozott sertéskaraj (lehet csirke-
mellbdl is késziteni),

« 1 kisebb fej karfiol,

e reszelt sajt,

e zsemlemorzsa

A besamelhez:

8 dkg liszt és ugyan annyi vaj,

¢ 6 dl tej,

¢ 1/2 dl tejszin (elhagyhatd),

* 2 tojas sargdja,

e kb.2 dkg vaj,

e S0,

e szerecsendio.

Elkészités:

A négy szelet kicsontozott sertéskarajt megmossuk,
széleit bevagdossuk. Vékonyra kiverjiik, megsézzuk és
lisztben megforgatva egy kevés olajban vagy zsirban
pirosra stitjiik. Kézben 8 dkg lisztbdl és ugyanannyi
vajbol vildgos (nem piritott) rantast készitlink, apran-
ként feleresztjiik 6 dl tejjel, és soval, reszelt szerecsen-
dioval izesitve silirli martassa fézziik. A siirtisége ak-
kor j6, ha egy evékanal dombort feliiletét bevonja, de
nem (nagyon) folyik le réla. A tizrél levéve hiilni
hagyjuk, majd hozzakeveriink 1/2 dl tejszinnel elve-
gyitett 2 tojassargdjat, és belemorzsolunk kb. 2 dkg
vajat. Egy vékonyan kivajazott tepsibe fektetjiik a hts-
szeleket és mindegyik tetejére egy halom sds vizben
fott és levétol lecsurgatott - nem szétfétt - karfiolt hal-
mozunk, majd a martassal bevonjuk. A zsirral, amiben
a has siilt, megontozziik, a tetejét megszorjuk tetszo-
legesen reszelt sajttal, meghintjiik kevés zsemlemor-
zsaval és a siit6ben szép pirosra siitjiik.

(Forras: www.gasztrofasirt.hu)

Desszertként pedig egy legenda...

A bécsi Sacher torta

A Sacher-torta egy csokoladétorta sargabaracklek-
varral és csokoladébevonattal. Franz Sacher bécsi
cukraszrél kapta a nevét, aki 1832-ben megalkotta
Metternich herceg szamara. Bar Sacher ekkor mind-
0ssze 16 éves volt, a torta azoéta is az egyik legkedvel-
tebb bécsi specialitdsnak szamit. A torta két réteg
sliri, nem tul édes csokoladés tésztabdl all, melyek
kozott egy vékony réteg sargabaracklekvar talalhato.
A tetejét és az oldalat étcsokoladé bevonat boritja. Ha-
gyomanyosan tejszinhabbal (németil) Schlagsahne,
Ausztriaban Schlagobers) szolgaljak fel, mivel a bécsi-
ek szerint a Sacher-torta dnmagaban tul szaraz lenne.

2015. mdjus
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Az ,Original Sacher-Torte” megnevezés a Hotel Sacher
védjegye, melyet 1876-ban alapitott Franz Sacher fia
(Eduard). A titkos receptet gondosan 6rzik. 1965-ig
tartott a hosszadalmas pereskedés a Demel cukrasz-
daval, amely szintén ezen a néven készitette tortajat;
szamos legenda keringett arrol, hogyan juthatott a re-
cepthez. Az 6 tortdjukat most ,Demel’s Sachertorte”
néven készitik. Ez annyiban kiilonbo6zik az eredetitd],
hogy a sargabaracklekvar nem a kézepén, hanem koz-
vetleniil a bevonat alatt talalhat6. Szamos prébalkozas
tortént az eredeti Sacher-torta masolasara vagy utan-
zasara. Amikor 2003-ban Graz Eurdpa kulturalis f6va-
rosa volt, bemutattdk a ,Sacher-Masoch-tortat” (nevét
Leopold von Sacher-Masochrél kapta), amely
ribizlilekvarral és marcipanbevonattal késziilt.

Hozzavalok

* 6 tojas,

¢ 16 dkg vaj,

¢ 16 dkg cukor,

18 dkg csokoladé,

¢ 1 csomag vanilias cukor,

e baracklekvar,

e 16 dkg liszt,

AKire biiszk

Az dprilisi szamunkban Paraszkay Sdrdt bemutaté
beszélgetés folytatdsdt olvashatjdk aldbb. Sdra aszddi
sziiletést, jelenleg galgahévizi lakos, aki 50 évig a ldtds-
sértiltek iskoldjdban tanitott, s6t 6 alapozta meg a ha-
zai latdssériilt oktatds modszertandt.

- Mindig mesélték a sziil6k, hogy az én tanitvanyaim
mar augusztusban azt mondogattak, hogy mikor men-
nek mar iskolaba. En épp ezért mindig olyan szomort
vagyok, mikor azt hallom, hogy jaj, de utdlom az isko-
lat. Ez a felnéttek biine. Az iskolat szeretni kéne. Vala-
hogy Ugy kellene csindlni, és ez rajtunk feln6tteken
mulik, hogy az valami szeretheté dolog legyen. Ezt
kéne megtanitani a pedagogusoknak, hogy dromet
nydjtsanak. Pedig van lehet6ség, az intellektudlis
o6rom az egyik legnagyobb 6rom, és ha az ember eléri
egy gyereknél, hogy felcsillan a szeme, hogy valamit 6
megoldott, ez egy olyan 6rom, amivel sok ember nem
talalkozik életében.

- Es pusztdn az elég volt hozzd, hogy elérje ezt a gye-
rekeknél, hogy On 6rémmel végezte a tevékenységét?

- Valahogy ezt utélag lattam be. Ez természetes volt,
hogy miutan én ortiltem, 6k is masképp alltak a tanu-
lashoz. Egy kollégan6m mesélte, hogy mikor 6 egyest
ad az egyik didkjanak, 6 megrantja a vallat, és annyit
mond, hogy egye meg a fene. Ha én adtam egy gyerek-
nek egyest, 6 egész szlinetben sirt, és én vigasztaltam.
Mert én Gigy adtam az egyest, hogy jaj, [stenem, sajna-
lom, nem tudok tobbet adni, de biztos ki fogod javita-
ni. A kollégan6m meg ugy adta az egyest, hogy egyes!

e csokoladémaz.

Elkészités:

10 dkg cukrot s ugyanannyi vajat habosra keveriink
a vizfiirdében felolvasztott csokoladéval. 5 percnyi ke-
verés utan hozzaadjuk a tojassargakat is. A fehérjéket
6 dkg cukorral kemény habba verjiik. A két masszat
ovatosan elegyitjlik, és fokozatosan hozzakeverjiik a
lisztet és a vanilias cukrot. Alaposan kivajazott torta-
formdba toltjiik, s kis langon - alacsony hémérsékle-
ten - megsiitjiik. Kivessziik a formabol, kettévagjuk a
tésztat, a kozepét és a tetejét megkenjiik baracklek-
varral, dsszeillesztjlk.

Csokoladémaz: 12 dkg porcukrot és 2 ev6kanal vi-
zet addig hevitiink, amig szalat hazhatunk beldle.
Hozzaadunk 10 dkg, vizfiirdében felolvasztott csoko-
ladét, s addig keverjlik, mig teljesen sima lesz. Ezzel
vonjuk be a torta tetejét és korben az oldalat.

(Forras: www.gasztromania.hu)

]J6 étvagyat!
Péli Evi

ék lehetiink

Es igy a gyerekben a csakazértis ébredt fel. En meg
sajnaltam, és akkor § is nagyon sajnalta magat. A gye-
rek olyan, mint egy tiikor. Ha feltételezem, hogy 6t6le
telik valami, akkor a lelkét kiteszi, ha feltételezem,
hogy ugyse megy neki, akkor legyint, hogy ugyse tu-
dom.

- Nagyon sokdig dolgozott a ldtdssériiltek iskoldjd-
ban. Otven évig, az rengeteg idé. Ezalatt nagyon sok ta-
nitvdany megfordult a keze alatt. Tartja veliik a kapcso-
latot?

- Van egy olyan csoport, amelyik még ma is rendez
taldlkozdkat. Az interneten nagyon sokan megkeres-
nek. S6t pedagogusokkal is tartom a kapcsolatot, mert
tobb évtizeden at gyakorlé iskolai tanar voltam. Méd-
szertant tanitottam és nagyon sok olyan tanitvdnyom
van, aki még most is tartja a kapcsolatot velem.

- Az egyértelmii volt, hogy nemcsak gyerekeket, ha-
nem pedagdgusjelélteket is fog tanitani?

- Ez gy adddott. A képzés a f6iskolan gy boviilt ki,
hogy hozzavették a szakok k6zé a gyengénlatok peda-
ra, és a leggyakorlottabb pedagégusokat valasztottak
ki oktatonak. Mivel én a médszertannal sokat foglal-
koztam, mert az elején kellett, hogy foglalkozzam. igy
természetes volt, hogy a mddszertani képzést én csi-
naltam.

- Szdmos publikdcid, kényv fiizédik a nevéhez.

- Persze, persze. Rengeteg, nem is tudom mennyi.

De nem is tartottam fontosnak 0sszeszamolni. Inkabb
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az volt az érdekes ebben, hogy mikor kezd8dott ez az
oktatas, nem voltak szemléltet6 eszkozok. Azokat mi
magunk csinaltuk. Egyéni szemléltet6eszkozok gyar-
tasaval orakat, napokat toltottem.

- Példdul miket készitett?

- Kis betiikartyakat. Nem lehetett akkoriban még
ilyeneket kapni. Az a fiizet sem volt nekik j6, amiben a
jollaté gyerekek tanultak irni, és nem nyomtattak még
akkor nekik. Kitaldltam, elmentem egy szobafestd-
mazoléhoz és kértem téle, hogy a hengerre kiilonb6z6
sortavu vonalakat hdzzon, azzal hengereltem le a la-
pokat, igy lett vonalas, négyzethalds papirunk. Ezen
tanultunk irni, olvasni, szamolni. Meg olyan rossz ma-
solasi lehetdségeink voltak, hogy én masoltam le az
0sszes gyereknek a feladatlapokat.

- Ez akkor jo sok iddt, energidt kivdnt. Mennyire ne-
hezitette meg a pedagdgidt, hogy a gyerekek ldtdsa is
kiilénbozott?

- Mindenkivel egyénileg kellett foglalkozni, mert a
gyengénlatas betegsége olyan, hogy nemcsak mennyi-
ségi kiilonbség van, hanem maga a latassértlés forma-
ja is mas. Van, aki a szineket nem latja, van, akit a fény
zavar. A munkaasztalok is olyan specialisak, hogy
egyénileg kell nekik bedllitani. Olyat is terveztem, kap-
tam is ra valami Ujitasi dijat. Azt a padtipust 14 évig
hasznaltuk.

- Otven évig a mdsodik otthona volt a gyengénldtok
iskoldja, hogy tudta elengedni, mikor nyugdijba ment?

- Sokszor tapasztaltam ismerdéseimnél, hogy mikor
nyugdijaztak, letort, hogy nincs ram sziikség. Nekem
ilyen érzésem sosem volt. Egyrészt, mert mindig mas
is volt, ami foglalkoztatott, masrészt siman és egysze-
rlien tettem le. Ennek két okat latom. Azt hiszem, hogy
mindent kiadtam magambél. Es én most mar nem sze-
retnék pedagoégus lenni. Ami most megy, az nekem
mar nem tetszik. Talsdgosan programozott, tilsago-
san mindent a kezébe adnak a pedagégusnak, de meg
is kovetelik, hogy mit, hogy csinaljon, és ellenérzik. En
sokkal kreativabb megkdzelitésben szerettem volna,
és dolgoztam is. A mostani pedagdgusoknal ugy ér-
zem, hogy kicsit gépemberek. En igy nem szeretnék
dolgozni. Az utébbi években mdar nem is tanitottam,
specidlisabb tevékenységet végeztem. Mivel a
gyengénlatok szama egyre nd, és nem tud mindegyi-
kiik a specidlis gyengénlatok iskolajaba jarni, ezért
gyogypedagogusok segitségével sokan a normal isko-
laban tanulnak az orszag kiilénb6z6 részein. Az 6
szakmai munkajukat segitik az Ggynevezett utazéta-
narok. Ilyen munkakorben dolgoztam az utébbi id6-
ben. Ezt is nagy ambicioval csindltam, de elkeseritett,
hogy sokszor csak formalis ez a dolog. Hisz vidéki is-
kolak, azért, hogy ne zarjak be 6ket, folvettek egy-egy
sérilt, gyengénlaté gyereket, mert az haromnak sza-

mitott.

- Es amikor nyugdijba ment, mivel kezdett foglalkoz-
ni?

- Folytattam azt, amit addig is csinaltam, csak sokkal
tobb idém jutott ra. Példaul kertészkedtem. Nagyon
hamar igyekeztem eljonni a budapesti lakdteleprol.
Nem szerettem ott lakni, de a munkdm miatt musz3j
volt. De amint lehetett, eljottem, és Hatvanban vettem
egy kertes hazat. A természet szeretete mar gyerekko-
romtdl végigkisért. Tobb mint hdsz éve kapcsolatba
léptem Budapesten egy tarsasaggal is, akiknek szintén
fontos volt a természet, a fenntarthatoé fejlodés, és azt
tervezgették, hogy egy dkofalut épitenek. Ezért is vet-
tem Hatvanban hazat, hogy kozel legyek Galgahéviz-
hez. igy a kertészkedéssel egyre tobbet tudtam foglal-
kozni.

- Egyéb mds hobbija is van.

- Hogyne. Elég j6 kéziigyességem van, igy az iskola-
nak is rajzoltam sokat. Magamnak kiilonféle kézmiives
dolgokat barkacsoltam, agyagoztam. Sok mindent ké-
szitettem. Nagyon szerettem csinalni. Varrtam, himez-
tem, kétottem, horgoltam. En a lelkem mélyén kézmii-
ves ember is vagyok.

- A kézmiivesség mellett pedig fotoz is.

- Hat igen, a fot6zas. Még a tanari palyam elején
kezdtem hobbifotdsként. Meg is van még minden fel-
szerelésem. A természetfotdézas maig is megmaradt.
F6leg a makrofotékat szeretem.

- Es a mandalakészités?

- Az egy késébbi dolog volt szamomra. En pszicholé-
giat is végeztem a hatvanas években, de akkor még
elég materialista pszicholdgia volt. Mikor megnyilt
nyugat fel6l az aramlat, akkor nagyon érdekelt a
személyiséglélektan, meg a  spiritualitdas, a
transzperszondlis pszicholdgia. Ekkor ismertem meg
Jung elméletét, miszerint a mandala a személyiség
fényképe, méghozza a személyiség azon részének,
amirdl 6 sem tud. Hallottam, hogy ezt egy pszichiater
hasznélja gyogyitasra. Méghozza gy, hogy ilyeneket
szineztet a kezeltjeivel. Tehat valdszintileg az is hat, ha
sokféle mandala koziil kell kivalasztani egyet. Ekkor
jutott az eszembe, hogy vajon hanyféle mandalat tud-
nék rajzolni. El6szor csak magamnak kezdtem el raj-
zolni, azdta tobb helyen is hasznaltam gyerekeknél,
betegeknél.

- Ezek szerint nem unatkozik nyugdijas éveiben sem.
Ugyanennyi energidt kivainok még az elkévetkezd évek-
re, és jo egészséget!

A beszélgetés a Régio Plusz Tv [smeretlen ismerds
cim@ miisoraban hangzott el 2012 februarjaban.

A teljes beszélgetést megtekinthetik a www.
regioplusztv.hu oldalon, a videétarban.

2015. mdjus
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A Kerti to - szépség és valtozatos élohely

Aki folyd vagy t6 mellett n6 fel, kisgyermekként mar
megtapasztalja a viz valtozatos arcat, a téli kopogds
jeget, a tavaszi vizillatot avagy a nyari iszapos, csepeg-
tetett varas jatékokat. Igy tortént ez velem is. Talan
ennek hatasara is, de csaladi hazunk kertjében két ta-
vacska is van. Az egyik sekélyebb, kicsit hivosebb
vizli. Ebbe nem telepitet-
tiink halakat, igy a békak
nagyobb  biztonsaggal
felcseperednek benne. A
masik mélyebb és na-
gyobb is, aranyhalak él-
nek benne, vize felmele-
gedé, nagy nyari
melegekben akar meg-
martdzhatunk benne.

Megprobalom attekin-
teni, hogy az elmult hisz
év soran milyen tapasz-
talatok gytiltek ossze a
kerti t6 és kornyezete
kapcsan. Kertiinkbe von-
zottunk szamos, eleddig
nem latott rovart, mada-
rat, fotdztam vizisiklot is.
[tatohelyre lelnek itt az
allatok, no meg etetd-
helyre - még néha a
macska is. Vizre lelnek itt
méhek, poszméhek, akik
aztdn a kerti segitéink
lettek a gylimolcsfak be-
porzasaban, vagy az éne-
kes madarak koziil a ci-
negék, zoldikék, fecskék,
akik aztan a kartevo rovarok gyéritésében segitettek.

Novénytani és allattani ismeretekkel gazdagodtunk.
Megismeriink mar sok él6lényt: hatonusz6 bogar,
csikbogar (csibor), vizipok, szitakotélarva, szinyog-
larva, acsa, molnarka, vizicsiga, pioca, kiillonb6z6 bé-
kafajok. Szamos vizindvényt is: nad, gyékény, ndszi-
rom, vizimenta, tdcsagaz, békatutaj, vizitok, tavirozsa.

Megfigyelhetiink eltéré taplalkozasi moédokat is,
példaul a molnarkak, a szitakotdlarvak ragadozok,
mig a vizicsigak az algat fogyasztjak, illetve a halak is
ezt ,csipegetik” a té oldalarol. A vizisiklé ebihalakat,
békakat zsakmanyol. A viz j6 min6ségének fenntarta-
sa érdekében kétévente tavasszal megtisztitjuk a tavat
a lerakédott iszaptol. A viz oxigénnel dusitasdban a

tocsagaz a segiténk, de egy kis vizijatékkal, szokékut-
tal is segitjiik ezt a folyamatot. A nyari melegebb id6-
szakokban fellép az algasodas, de kordaban tarthato.
A vizfelllet arnyékolasaban a tavirézsa hatalmas leve-
lei segitenek.

Kornyezeti szempontokbdl a kerti té tovabbi eld-
nyei:

-A haztet6rdl idevezet-
hetd az eséviz,

-locsolashoz  kellemes
hofoku vizet hasznalunk,

-a halaknak koszonhe-
téen tapanyagok is van-
nak a locsolévizben,

-a szunyoglarvakat gyé-

ritik a békak.
Mire kell figyelni?
Kisgyerekes csaladok-

nal feltétleniil ajanlott a té
bekeritése, s csak feliigye-
let melletti vizi jaték enge-
dése.

Azt lattuk, hogy igazi
kis oazist teremtiink meg
az élévilag szadmara, ha
aprocska vizfelszint alaki-
tunk ki a hazunk kozelé-
ben, s egytttal a bioldgiai
sokszinliséget is noveljiik
az adott teriileten. Epp
ugy, mint amikor egy ker-
tet madarbaratta tesziink,
s odukkal, rejtekadé bok-
rokkal, téli etetdvel, itatod-
val bovitiink, természet-
szerlien megnovekedik a ,madarforgalom”. Kivancsian
varom, hatha felkaroljak a ,tavas kert” mozgalmat is a
természetvédd szervezetek.

Mindenesetre nekiink és gyermekeinknek rengeteg
élményt ad a kerti t6. Kemény teleken cstuszkalunk,
»seprihokizunk” rajta. Tavasztol 8szig pedig figyelem-
mel kisérhetjiik, racsodalkozhatunk a pillanatonként
valtozo vizi életre. PArom raadasul szivesen fotdzza a
légies acsakat, az inni, fiir6dni érkezé6 madarakat, a
nagy szemmel figyeld békakat, gyonyoriiséges tavird-
zsakat.

Orémiinket, tapasztalatainkat szivesen megosztjuk
masokkal is!

Nagy Andrea
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Vané Andras, Galgahéviz kizség Onkormdnyzatinak polgdrmestere
- csatlakozva Kovacs Szilvia otletgazda (Karcag) altal Ktrehozott ,,A legszebb konyhakertek”
— Magyarorszag legszebb konyhakertjei orszdgos programhoz - meghirdeti a helyi

,,A legszebb konyhakertek” cimli programot/versenyt

A program célja: A lakossag Osztonzése arra, hogy sajat, rokonai, vagy baratai udvaran, kertjében
alakitson ki konyhakertet, gondozza azt, termesszen benne maga és csaladja szamara minél tobb

konyhakerti zoldséget, gyiimélcsot.

A programban torténd részvétel feltételei:

= azilleté aprogramhoz 6nként kivan csatlakozni,

= rendelkezik sajat tulajdontt vagy szamara megmiivelésre atengedett
= balkonnal, kerttel, udvarral, telekkel, foldteriilettel, ahol

= konyhakerti z6ldségeket/gytimélcsoket termeszt.

Nevezési kategdriak:
= Balkon: Erkélyen kialakitott
*  Mini: 10 - 50 m’
=  Normal: 50 m” felett

= Zartkert1.: Zoldség

= Zartkert2.: Gytimolcsos

= Zartkert3.: Vegyes (z0ldség €s gylimdles)

= Kozosségi:  Csoportok, szervezetek altal megmiivelt kertek

Jelentkezési hatarids: 2015. majus 30.

Jelentkezés modija: A Jelentkezési lap kitoltése ¢s leadasa

Jelentkezési lap kérhetd és leadhato:

*  Galgahéviz kizség Onkormdnyzatinak titkdrsdgdn
Jelentkezhet: a balkon, kert, udvar, telek, foldteriilet fulajdonosa, vagy annak megmiiveldje.

Jelentkezéskor, illetve a verseny idején szivesen vesszink fotok készitését a balkonrdl, kertrél, mely

segiti a biralok munkajat. Az orszagos dijra jeloléshez ez elengedhetetlen lesz!

Elvarasok és egyben a biralat szempontjai:
1. A kertben minimum 5, az erkélyen/balkonon 5 edényben eclhelyezett, 3 kiilonbozd
konyhakerti n6vény termesztése torténjen

2. A novények megvalasztasa szabadon lehetséges, mindenki igényének megfeleléen
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A megmiivelt teriilet legyen oOtletesen Kkialakitott, szép, megfeleloen gondozott,
gyommentes, és egyben hasznos

A kert rendezett kornye zetben helyezkedjen el

A megtermelt zoldsé gek/gyiimolcsok mindsége megfeleld legyen

Vegyszerhasznalat esetén kotelezé a naprakészen, szabalyosan vezetett Permetezési naplo

NS e

Elényt élvez a komposztalas, 6ko/bio modszerek alkalmazisa, ont6zésnél csatorna/e s6viz
hasznalata, a madarbarat kert kialakitasa: talalhaté benne maddretetd, maddritatd, és
maddrodi. (A kertet madarbaratta lehet minGsiteni — de nem koételez6 — a www.mme.hu
oldalon talalhat6 Gtmutatas alapjan.)

8. Kiilon elényt élvez ha a kertben minél tobb féle fiiszer és gyégyndvény talalhatd.

Dijazas: Kategorianként az elsé harom helyezés ¢és indokolt esetben kiilondijak odaitélése a telepiilés
szervezésében.

Orszdgos dijazds: a programhoz kapcsolodé ,,Magyarorszag legsze bb konyhakertje” dijra térténd
jelolésre, minden kategoria els6 helyezettje lesz jogosult a helyi zstiri altal tett killon ajanlas alapjan.

Orszagos dij:
¢ Bronz kisplasztika — Gyorfly Sandor szobraszmivé sz (Karcag), Munkacsy és Magyar
Orokség dijas, érdemes miivész alkotasa

e OKklevél - Miniszteri alairassal,
melyet az Orszagos Eredményhirdetésen tnnepélyes keretek kozott Dr. Fazekas Sandor

foldmivelésiigyi miniszter Or ad at Kovacs Szilvia otletgazdaval.

A kertek megtekintése: 2 alkalommal ( junius 1 - augusztus 15-ig) torténik elézetes idGpont

egyeztetés alapjan.

Eredménvhirdetés: Sziireti napok tinnepségsorozat keretein beliil, 2015. szeptember 26-27.

Varjuk minden zoldség/gyiiméles termeszté kertmiivelé jelentkezését!

Galgahéviz, 2015. marcius 10.

Vané Andras
polgarmester
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» Iiszta udvar, rendes haz”

Tegytik szebbé kornyezetiinket!
A Galgahévizi Onkormanyzat palyizatot hirdet.

A, Tiszta udvar, rendes haz” 2015 cimre azok a galgahévizi lakéingatlan tulajdonosok, vagy annak
hasznaléi palyazhatnak, akiknek lakoéingatlanuk, kertjik, udvaruk, az el6tte 1évé koztertilet
megjelenésében, rendezetten apoltan, harmonikusan illeszkedik kornyezetébe.

Az elbiralasnal elényt élveznek azok, akik kertjében 6shonos névényfajtak is megtalalhatok.

A palyazni azoknak lehet:
akik a keletkez6 hulladékot komposztaljak, a szelektiv hulladékszallitast igénybe veszik
és helyi koztartozasuk nincs.

Meghosszabbitottuk a jelentkezési hatarid6ét: 2015. majus 31-ig lehet palyazni.

A jelentkezési lap a www.galgaheviz.hu honlaprol letélthetd, az Gjsaghdl kivaghato,
valamint a Polgarmesteri Hivatal titkarsagan megtalalhato.

A, Tiszta udvar, rendes haz 2015 cim adomanyozasardl egy szakmai munkacsoport dont.
A dijakat a Sziireti napokon adjuk at.

A, Tiszta udvar, rendes haz” dfjazottai egy 20 cm x 30 cm-es falra szerelheté keramia tablat
és egyszeri 10.000 Ft-os jutalmat kapnak. r

., Tiszta udvar, rendes haz 2015”
Bektildési cim: Galgahéviz Kozség Polgarmesteri Hivatala
2193 Galgahéviz Fé6 at 143.
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PROGRAMAJANLO GALGAHEViZ

Tavaszi Borze utan hamarosan Nyari Borze > -
2015. marcius 21-én, szombaton kertilt megren- /N b ko z \
dezésre Galgahéviz elsd Tavaszi Borzéje a Miveld- 91?1 Of e

dési Hazban. A vasari forgatagban minden megtalal- 2015, ianius 20-5n

hatd volt: baba-, gyerek-, és feln6tt ruhazat, konyvek, b -4 . k ,,’

kézmiives termékek, cserepes viragok, himzéses sZom aton 9'13 or2 OZOtt

terit6k, kaspdk, ékszerek, sé6t még hazi készitési 9 (%GOCZ téren

bioszOrp is, amit a helyszinen meg is lehetett kostol- ki clabik. Sl sk s

ni. A jatszosarokrol Andi és Bobe dadus nénik gon- szépirodalmi k(-,-’:,y\;ek, fiiszerek, névényvéds

doskodtak, amit eztton is nagyon készoniink nekik, szerek, keramiak, asztali diszek, haziszappan,
A kovetkez6 a NYARI BORZE, ami 2015. jtnius gyngyckererck,. Jomokiouis-csnuncuyel

20-an, szombaton 9-13 6raig (az idépont valtozas
jogat fenntartjuk) keriil megrendezésre. Mivel itt a
j6 id6, a Geocz téren lesznek az arusitd helyek. Az
asztalok bérlése tovabbra is ingyenes, de adomanyt]
szivesen elfogadunk.

Varjuk minden kedves arulni vagyé jelentkezését:
pappne.kovacs.monika@gmail.com e-mail cimen
vagy a 28/460-006-0s telefonszamon.

Es ne feledjiik, ami nekiink kacat, az masnak kin- A bérze idején a gyermekek szdméra kézmiives
, | foglalkozas, gyermeksarok jatékokkal,
cset erhet! feliigyelettel.
"]onon ki mmd.enkl a szzilbadba junius ZQ-an a T, Szl elartkesksiekam
Geocz térre arulni, vasarolni, vagy csak egy jot be- + aldbbi elérhetéségeken:

pappne.kovacs.monika@gmail.com

szélgetni. 06-70/654-5027

Ndnai Eva

’ Kelet-pest megye televizidja

Néﬁy'a [szotér

2015. mdjus 30-dn, szombaton 14-17 éra

27 telepiilés
Régis Plusz Televizis 60.000 otthonaban!

kozott a Geocz téren a Gyermeknap Tisztelt Galgahévizi Nézéink!
alkalmabdl )
. fakorhinta . Vivés jdtékok z= £ 2 . u .
« horddlovaglé . ligyességi jatékok MaJUSban tersegi musoraink
+ babasarok + 6rddglakat mellett a Galgahevizi Kemences
. Orids csuzli . didtoré Y ;g s
okns hinta  célbadobs naprol lathatnak tudositat a
és szdmos mds szérakozds virjaa Régio Plusz Televizio musoran!
kicsiket és nagyokat egyardnt!
Sggieienigirumiegiindeiiyermelict: Friss misoraink minden szombaton 18 6ratdl!
,YSZUIe'T £° mgyszu'e'ﬂ Ismétlés vasarnap, kedden és szerdan 18 orakor.
, , P -

et 4
G oy

Mivncie kén |tt

| 'Nw.ve,giopluz-l'v.u
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KEPEKBEN GALGAHEVIZ
Nyilt nap a nagycsoportban és a Féld napja

.
¥
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