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GALGAHÉVÍZ ÖNKORMÁNYZATI HÍREK

És elindult……Kedves  galgahévízi polgárok! A hónap utolsó nap-ján elindultak a várva várt beruházások. A Geöcz téren megkezdődtek a földkiemelési munkák, és hamarosan elkezdődik a térkövezés, valamint a szabadtéri szín-pad fedése és a vizesblokk kialakítása. Mellette épül fel a helyi piac, amely ugyan nem nagy,  de számunkra megfelelő, és természetesen bővíthető.Ezzel egyidőben elindul a sportöltöző felújítása és korszerűsítése, hogy a közel száz Galgahévízen igazolt fiatal játékos megfelelő körülmények között tudjon öltözni, tisztálkodni. Itt szeretném megemlíteni, hogy ezzel nem ér véget a sportélet jövőjének megalapozá-sa. Már elkezdtük a pályavilágításra a pályázat előmi-nősítését, és már támogatásban is részesült. Hozzáil-lesztjük még az utánpótlás felkészítéséhez szükséges anyagot, és egyben pályáztatjuk. Bízunk benne, hogy sikeres elbírálásban részesülünk, és ezen beruházást is elvégezhetjük a 2014/2015 –ös idényben.A II. Rákóczi Ferenc Általános iskola feletti önkor-mányzati területen épül majd fel a várva várt játszótér, mely nagyon sok izgalmas játékkal lesz felszerelve. A régi játszótér  korszerűsítését is megkezdtük, ahol az ott lévő játékok maradnak. A teret viszont nem építjük további játékokkal, mert itt közösségi térfejlesztést szeretnénk végrehajtani.Hozzájárultunk a II. Rákóczi Ferenc Általános Isko-la ablakcseréi, valamint a napkollektorok felszerelé-

séhez benyújtott pályázathoz. Immáron iskolánk kor-szerűsítése is folyamatos lesz.Elindítottuk az árajánlat-bekéréseket az útfelújítá-sokhoz. Bízunk benne, hogy megelégedésükre lesznek az elképzelések, melyeket később fogunk ismertetni.Polgármesteri Hivatalunk ablakai megújultak, és ősszel tervezzük a még le nem cserélt tetőszerkezet cseréjét is.Képviselő-testületünk határozott új emlékpark lét-rehozásáról, mely szeptemberre készülhet el a Dózsa György  utca és a Fő út  találkozásánál. A park a Nagy Árpád prépost emlékpark nevet kapja.A nyár folyamán folytatjuk községünk közterületei-nek karbantartását, azonban szívesen vesszük Önök-től, ha a saját környezetüket szépítik, karbantartják. Kérjük segítsenek abban, hogy az illegális szemétle-rakókat megszüntessük.  Nyitott szemmel járjanak és jelentsék, lehetőség szerint fotózzák az olyan jelensé-geket, amikor törvénytelenül rakja le bárki a szemetet közterületünkön és külterületünkön egyaránt.Tisztelettel köszönöm képviselőtársaim, hivatalunk és a magam nevében is segítségüket, várom további észrevételeiket.
Vanó András polgármester

Isten éltesse  

az édesanyákat!

Helyi piac kialakítása, Geöcz tér

Sportöltöző bővítése, Sportpálya
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SULI HÍREK
Fordított napÁprilis első hetének péntekén fordított napot tar-tottunk az iskolában, aminek a lényege, hogy tanulók tanítanak a nevelők helyett. Az elsősöknek még új volt ez a program, náluk a harmadikosok tanítottak, ám a nagyobbak már napokkal előtte készültek az „óráikra”. Sok osztályban felsősök foglalkoztak a gyerekekkel, ám akadt olyan diák, aki a saját osztályának tartott órát. A délelőtt folyamán lezajlott a „fordított tanítás”. A szünetben a nyolcadikos lányok jóvoltából szólt a suli rádió. Köszönjük szépen! Dél körül kezdetét vette a DÖNK képviselő-választás. Az eredmények a követ-kezők lettek, kulturális felelősök: Berta Kinga Dorina 

(5. o.) és Domján Dóra (7. o.), sport felelősök: Sukaj Gergő és Stefán Kristóf (6. o.), titkár pedig Szabó Fanni (5. o.), és az elnök Lázár Dalma (7. o.) lesz a következő évben. Ezután sportdélután következett, amit mindenki izgatottan várt. A meccsek felváltva követték egymást, egy foci és egy kézi. A programot nagyjából három óra körül fejeztük be. Köszönjük szépen a Diák Önkor-mányzatnak a szervezést, mert nélkülük nem sikerül-hetett volna ilyen jól ez a nap, valamint a tanároknak, hogy lehetővé tették számunkra a tanítást.
                                                                     Lázár Dalma 7. o.

Kistérségi mese- és prózamondó verseny2014. március 28-án rendezték Domonyban a mese- és prózamondó versenyt.  A kistérségi társulás összes falujából évfolyamon-ként egy-két tanuló indult. Galgahévízről  is többen vettünk részt ezen a megmérettetésen. Második osz-tályból Mrkva Zita és Holly Laura, harmadik osztály-ból Sára Júlia képviselték az alsósokat. Ötödik osztály-ból Ihász Krisztina, hatodikból Oláh Melinda indultak. Hetedik osztályból pedig Domján Dóra. Szépen szere-

peltek a galgahévíziek, Oláh Melinda különdíjat kapott a felsős kategóriában mesemondásáért. A versenyzők emléklapot és szaktanári dicséretet kaptak. Szerintem mindenki jól érezte magát, és sok tapasztalatot szereztünk, amit a következő években felhasználhatunk. Köszönjük Tünde néni felkészítését!
Ihász Krisztina 5. o.

Kistérségi versmondó hírei 2014. április 11-én (pénteken), a magyar költészet napján, mint minden évben, idén is megrendezték a kistérségi versmondó versenyt, ez alkalommal Hévíz-györkön.Mindenki nagy örömmel készült. Összesen har-minckét tanuló vett részt a rendezvényen. A verseny előtt sorszámot kellet húzni. A zsűritagok elnöke egy színésznő volt, aki József Attila Levegőt című versével nyitotta meg az eseményt. Ezután jöttek a diákok, egyénileg választott verseikkel. A mi iskolánkat Stefán Boldizsár, Tolnai Diána, Szűcs Viktória és én, Sára Boglárka képviseltük.

Szebbnél szebb költeményeket hallottunk. Amíg a zsűri elvonult, minket vendégül láttak. Hosszas ta-nácskozás után megszületett az eredmény: két első helyezett is volt. Attól függetlenül, hogy a zsűri ilyen döntést hozott, mindenki megérdemelhette volna az első helyet. Ígérjük, hogy  jövőre ügyesebbek leszünk, hiszen sok tapasztalatot szereztünk!Köszönjük a felkészítést Tóthné Basa Tünde néni-nek és a szervezőknek a lebonyolítást!
Sára Bogi 5. o.

Kiszehajtás a GalgánálÁprilis 16-án a galgahévízi II. Rákóczi Ferenc Általá-nos Iskolában nagy zsongás keletkezett a negyedik órában. Felsorakoztunk az udvaron osztályok szerint, és készültünk a kiszehajtásra. Timi néni felkiáltott, hogy figyelem, és megbeszél-tük, hogy fog lezajlani az út. Aztán elindultunk a Galgá-hoz. Az út feléig Timi néni vitte a bábut, majd átadta néhány negyedikes fiúnak. Útközben énekeltünk ki-szehajtós dalokat. Mikor a Galgához értünk, megint énekeltünk. Először helyben, majd a kiszebábu körül 

menve énekeltünk. Végre következett a várva várt pil-lanat. Timi néni meggyújtotta a kiszebábut, és bele-dobta a Galgába. Mikor mentünk vissza az iskolába, a borús felhő helyére napsütés lépett. Az iskolában még várt ránk egy program. Öt percig papírtojást vagy nyu-szit kellett keresni. Aki talált egyet, az csoki tojást vagy nyuszit  kapott helyette (attól függően, hogy mit ta-lált). Nekem nagyon tetszett ez a program. Gondolom az összes alsósnak is.
Horváth Péter 4. o.
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GALGAHÉVÍZ AZ ÓVODÁBAN TÖRTÉNT
Hírmondó

• Április 5-én KOKOSZ éves közgyűlés volt Budapes-ten, melyen óvodánkat Csörgi Katalin óvodavezető he-lyettes képviselte. • Április második hetében megkezdődtek a tavaszi munkálatok, ahol a dajka nénik  az előkert és a bejárat melletti kiskertbe virágokat ültettek (Lajtosné Maris-ka és Darnyikné Veronka néni felajánlása). Köszönet érte mindnyájuknak! Az udvarrendezésbe besegítet-tek az önkormányzat közmunkásai, Lendvai Alfréd irányításával, nekik is köszönjük! A nagycsoportos gyermekek pedig folyamatosan gondozzák, locsolják, gyomlálják a beültetett növényeket.• Mariska dajka néni párja, Laci bácsi felajánlotta se-gítségét és javításokat végzett az udvaron és az épüle-ten belül egyaránt. Köszönjük! • Április 16-án mi voltunk a házigazdája a Föld napi rendezvénynek, ahol Zsámbok és Boldog nagycso-portosait láttuk vendégül. A jól sikerült délelőtt nyi-tásaként Vanó András polgármester úr köszöntötte a jelenlévőket, majd a „Kis libapásztorlány” című mesét bábozták el az óvó nénik (Andrea, Kati, Pannuci és Ancsa óvó néni). A szép és esztétikus bábok, díszlet, valamint a mese feldolgozása Kovácsné Andrea óvó 

néninek köszönhető, aki intézményünkben több báb-előadást szervez. Köszönet érte! Az óvó nénik, dajka nénik, konyhás nénik, ismét remekül helyt álltak, so-kat tettek azért, hogy a Föld napi program és vendég-látás jól sikerüljön. Mindnyájuknak köszönöm! A nap zárásaként ajándékba Basa Brigitta által felajánlott gyógynövényeket kaptak tőlünk az óvodák, amit na-gyon köszönünk Briginek! • Hagyományainkhoz híven csoportonként az idén is locsolkodtak a fiúk, így elevenítettük fel a húsvéti nép-szokást.• Köszönjük a Budavári családnak, akik nagy örömet okoztak óvodásainknak, hisz behozták nyuszijaikat az oviba, ezzel is az ünnepi készülődést segítették elő. 
• Április 15-16-án a budapesti óvodai pedagógiai na-pokon vett részt Vanóné Judit óvó néni, aki sok hasz-nos ismerettel gyarapodott, majd értekezletünkön adja át nekünk az ott hallottakat.• Április utolsó hetében vehették át a tanköteles korú gyermekek szülei az óvodai szakvéleményt, amivel április 28-án beiratkoztak az általános iskola 1. osz-tályába. 

Darnyik Anikó, m.b. óvodavezető

Több mint tíz évre nyúlik vissza a Galgamenti Nép-főiskola által kezdeményezett zöld kapcsolatunk a Galga menti óvodákkal. Évente két alkalommal talál-kozunk a boldogi, a zsámboki és a galgahévízi óvoda nagycsoportosaival a Komposztálás ünnepnapján és a Föld napján, hogy ráirányítsuk a figyelmet az ember és a környezet kapcsolatának hagyományos értékeire.A galgahévízi Csemetekert Óvoda a Föld napja ün-nep keretében egy kalandos áprilisi délelőttre küldött meghívót a boldogi és a zsámboki óvodások részére 2014. április 16-ára.Az előkészítő feladatok nagyon jól ráhangolták a gyerekeket a növényekkel való ismerkedésre. Az állat-nevű növények gyűjtése és lerajzolása megdolgoztatta a fantáziájukat, ugyanakkor sok hasznos ismerettel gyarapodtak óvodásaink.A házigazda galgahévízi óvó nénik bábelőadással varázsolták el a vendég gyerekeket, de a kollégák is el-bűvölten nézték a libapásztorlány kalandjait. A Galga-parti füvészkedés hozzájárult ahhoz, hogy megismer-jék a gyermekek és néven nevezzék a rét növényeit, hogy közvetlen kapcsolatuk legyen a természettel és harmóniában élhessenek környezetükkel.A szabad levegőn szervezett mozogásos versenyjá-tékok által kiváltott öröm átélése pedig elősegítette az 

egészséges életmód szokásainak alakítását.A lelki egészség fejlesztéséhez, lelkünk vidámításá-ra a mosolygást és az éneklést használták eszközül a Csemetekertben. Egészséges falatokkal és citromfűvel ízesített limonádéval kényeztettek bennünket az óvo-da dolgozói. Ajándékba fűszernövény palántákat kaptunk, ame-lyek szintén állatnevűek voltak, úgymint kakukkfű, macskamenta, lómenta, amelyek azóta óvodánk vete-ményes kertjét díszítik és a legfiatalabb generáció tag-jai gondozzák, locsolják a többi növényünkkel együtt, mert alapelvünk, hogy ne tartsuk távol a gyermekeket a munka világától. A program után Darnyik Anikó óvodavezetőnek a következő levelet küldtem:„Kedves Ancsa!Köszönjük a fantasztikus délelőttöt, nagyon jó volt Veletek lenni! Te és a kollégáid nagyon jól előkészítet-tétek, sokat munkálkodtatok ezen a változatos élmé-nyeket nyújtó programon. De mindent felülmúlt a jó hangulat, a kedves fogadtatás, a humor és a gondos-kodás.Minden elismerésem és szívből gratulálok Nektek!”
Zsírosné Őszi Katalin

óvodavezető, Boldogi Csicsergő Óvoda

„Kézen fogva a természettel”
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GALGAHÉVÍZ NÉPFŐISKOLAI HÍRADÓ
Regionális Föld napja az iskolásokkal2014. április 25-én pénteken a galgahévízi általános iskola adott helyet a Regionális Föld napi vetélkedő-nek. 1998 áprilisában kezdtük ezt a sorozatot, immár ez volt a tizenhetedik alkalom! Idei témánk a vadvi-rágmagok és a csírák voltak. A felkészülés kapcsán az 5. osztályos tanulók magot vetettek (Zsámbokon például paprika, paradicsom, virágmagok kerültek a cserepekbe), természetvédelmi területeket mutattak be (Tura – Egyhajúvirág és a növények számlálása év-ről évre, Galgahévíz – Ex lege védett láprét növényei, állatai) illetve a gyermekláncfűről tartottak egy kis ismertetőt a vácszentlászlói gyerekek. Kútvölgyi Gabi előadása a biológiai sokféleségről, az özönnövények-ről és a vadvirágokról, gyógynövényekről szólt. Kérése mindenkihez, adjunk helyet egy kis természetes rét-nek a kertünkben, ahol a rovarok, bogarak természe-tes élőhelyet találnak! Ezután totó, virágfelismerés, gondolkodtató játékok következtek. Ez utóbbi játék némi vihart kavart, így a békesség kedvéért kihagytuk a pontozásból. Tanulsá-ga több is van. Egyrészt a problémamegoldást gyakor-ló feladatokat már nagyon időben el kell kezdeni! Itt az volt a feladat, hogyan mérnénk le 1000 szem ma-got, ha épp vetésre készülődne a gazda. Ehhez adott volt egy 10x10 darab rekeszt tartalmazó doboz, egy pontos mérleg és egy nagy csomag napraforgómag.  

A feladat megoldására sok segítséggel jöttek rá a lur-kók. Másrészt nekünk felnőtteknek is önmérsékletet kell tanulnunk. Végül az elmaradhatatlan sportjáté-kokhoz érkeztünk. A tornateremben „csipesz csenő” fogó, csúzlis játék, maghordozós pókjárás és „flakon-tölcsér”-rel pingpong labda elkapása volt az igazán nem egyszerű feladat. A játékokat Basa Brigi találta ki, s a program eme részét le is vezette nagy odaadással. A Galga láposok (galgahévíziek) első helyen végeztek. Gratulálunk! Valamennyi résztvevő vadvirágmagokat, füzetet, ceruzát kapott ajándékba.A Vadvirágmag Kft. és a Szelektív Kft. támogatta a délutáni programot. A II. Rákóczi Ferenc Általános Is-kola pedagógusai, alkalmazottai is segítettek a lebo-nyolításban, étkeztetésben. Pintér Balázs a láprétre vitte a gyerekeket még április 16-án, egy kis túrára, terepbejárásra, hogy valamennyi 5. osztályos tudjon róla, micsoda egyedi ritkaságokat rejt a galgahévízi, országosan védett láprét. A turai, vácszentlászlói és zsámboki, galgahévízi pedagógusok évről-évre segíte-nek a gyerekeknek a felkészülésben, a szülők pedig a helyszínre hozzák a gyermekeket, köszönet illeti őket is! A népfőiskola részéről Paraszkay Sára és Tapolcai Ági a totót, a feladatokat készítette elő. Csapatmunka volt a javából, köszönet mindenkinek!
Nagy Andrea

Zöldülj, fordulj Galgahévízen Ez évben április 5-én, szombaton került sor erre a tavaszi, új rendezvényünkre, melyet másodszorra szerveztünk meg a falubeli civil szervezetekkel és a művelődési házzal közösen. A Nyugdíjas Egyesület ré-széről, a népfőiskoláról, az ökofaluból, az óvodából és iskolából érkeztek segítőink és érdeklődőink. Hét áru-sunk ökotermékekkel és egészséges élelmiszerekkel várta az érdeklődőket.  Először is egy rajzfilmen Albert kalandjait néztük meg, amint a nagyüzemi és a biogazdálkodás közti különbséget mutatja be. Utána beszélgettem is a gye-rekekkel, hogy megértették-e a látottakat. Valóban el tudták képzelni a mesebeli földigiliszta helyzetét, aki szenvedett a letaposott, vegyszerezett földben, és él-vezte a porhanyós, laza földet a kiskertben.Előadóink voltak: Kútvölgyi Gabi, aki a vadvirá-gokról tartott bemutatót, mellette magokat is árusí-tott. Oláh Gábor, aki családjával Ökofűszerkert néven kis kertjükben zöld fűszereket, zöldségeket termel, s a hallgatóságot is meg tudta győzni a mulcsozás (vagyis talajtakarás) fontosságáról. Marinka Edit, aki ökoháztartási alapismeretekkel vértezett fel bennün-

ket.A gyermekek kézműveskedhettek Mrkva Évivel, só-liszt gyurmából készültek a szebbnél szebb nyu-szik, madarak. Vanó Jutka és Tibi a gondolkodásMóka klub játékaival várta a családok nagyobb gyermekeit. S végül az emeleten Basa Brigi kézügyességet, finom mozgást fejlesztő játékokkal trenírozta az érdeklődő gyerekeket. Felhasználhatók ilyen játékok során a szá-raz hulladékból hasznosítható kupakok, flakonok, do-bozok, de bejöttek a képbe mogyorómagok is! A prog-ram végére maradt a tombolahúzás, ahol sok értékes nyeremény talált gazdára! Többek között Pest megye helyi védettséget élvező természetvédelmi területei-nek térképe, vagy a Natura 2000-es területeken gaz-dálkodóknak szóló kiskönyvecske, mosódió és szap-pan, gyógynövények, ceruzák és füzetek. Igyekeztünk kicsiknek, nagyoknak, felnőtteknek is érdekes prog-ramot összeállítani. Bízunk benne és teszünk is azért, hogy legyen jövője a kiskertek művelésének, s kérjük csatlakozzanak minél többen e törekvésünkhöz. 
Nagy Andrea  
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NÉPFŐISKOLAI HÍRADÓ

A programot a 3,5 éves kisfiam szemével nézve fog-lalom össze:
- Hurrá megyünk a művelődési 

házba! Anya, de minek megyünk 

oda?

Apának az előadását megnéz-

zük? Mit ad elő és miért? A ker-

tünkről? És még mi lesz ott? Kira-

kodóvásár? Az micsoda?Aztán kis idő múlva megérke-zünk a művelődési házba, ahol csudajó, lehet körbe-körbe fut-kosni. 
- De jó, ott vannak a Bálinték, 

Blankáék. Mit csinálnak? Sóliszt 
gyurma? De jó, én is akarok.. Dá-

vidka is akarja, anyaaaa... Óóóó, 
apa következik az előadásával, 
gyorsan nézzük meg.... Anya, in-

kább a büfébe menjünk innivaló-

ért. Neem inkább a kirakodóvásárt akarom megnézni... 

Anya, miért veszel marhaepe szappant? (öko foltisztító) 

Zöldulj- fordulj gyerekszemmel

ProgramajánlóÁllandó programok:
Hétfő 18.00 – 19.00

Gerinctorna (Gh., művh. emelet)
Kedd 17.15 – 18.00 

Meridiántorna (Gh., művh. emelet)
Várjuk szeretettel a galgahévízi és környékbeli érdeklődőket!

És de jó, kaptunk egészséges nyírfacukor nyalókát. És 
az ott micsoda? Gipszkiöntőt is 
vettünk? Nyuszisat? Most oda-

futok apához, míg az előadását 
tartja, csak belehallgatok, nyugi 
anya.... Marci neeee!!! (ezt már én mondtam, de meg se hallotta, odafutott az apjához)Aztán vissza a sóliszt gyur-mához és a büféhez. Tombola közben kis színpadi szereplés a többi gyerekkel. Összegezve nagyon jó családi program volt a Zöldülj- fordulj, nemcsak be-mutathattuk a kertünket (Gábor előadásában), hanem másoktól is tanulhattunk, és sok érdekes dolgot vásároltunk. A marha-epe szappant meg mindenkinek ajánlom, aki környezetbarát módon akar foltot tisztítani. Bevált. 

Nánai Éva

Figyelem!A II. Rákóczi Ferenc Nyugdíjas Klub buszos kirándulást szervez  
június 9-én, pünkösdhétfőn Bükkszékre. Kérjük, hogy aki szeretne csatlakozni, hívja Csákányné Icát a       telefonszámon.

A Nyugdíjas Klub vezetősége
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GALGAHÉVÍZ TOLLHEGYRŐL

Anyu, Apu! Ez fáj!Május első vasárnapján ünnepeljük az anyák napját. Ez egy gyönyörű ünnep, tele szeretettel, emlékekkel, apró kis kezekkel, nagy ölelésekkel, túlcsorduló ér-zelemmel. Nincs anya a világon, aki ne hatódna meg gyermeke esetlen mozdulatokkal rajzolt kis művétől, az út mentén szedett gyermekláncfű kedvesen, sár-gán bólogató virágjától, melyet apró kezek szorítanak, vagy akár egy drágán vásárolt ajándéktól. Nem tudjuk megállni könnyek nélkül... Vagy talán van olyan anya, aki mégis? Igyekszem mindig vidám témáról írni, vagy ha nem is az, hát némileg pozitív köntösbe burkolni,  vagy vég-ső esetben, mivel minden rosszban van valami jó, hát lezárni a cikket a rosszból kimerített jóval. Szeretek arról írni, amit az emberek előszeretettel a szőnyeg alá söpörnek. Mert úgy gondoljuk, nem érdemes róla beszélni, nem a mi dolgunk, minek üssük bele az or-runkat, úgy sem tehetünk semmit címszóval. Nagyon könnyen ítélkezünk, mondunk véleményt, sokszor saját tapasztalat híján, pedig sok esetben pár jó szó életeket, lelki életeket menthet. Elrohanunk egymás mellett, mert így gyorsabb és egyszerűbb. Az édesanyák ünnepe megindított bennem valamit. Mert engem szeretnek és viszont szeretek. De mi van azokkal a gyerekekkel, akiknek egyikben sincs részük. A sajtó, a média próbálja felhívni a figyelmet a csalá-don belüli erőszakra, de sajnos a statisztikák rémisz-tő valóságot tárnak elénk. Magyarországon tízezernél több azon gyermekek száma, akik rettegésben élnek, mert rendszeresen bántalmazzák vagy megalázzák szüleik. Hazánkban naponta minimum nyolc gyerme-ket bántalmaznak súlyosan. Közülük évente minimum harminc gyermek meghal...Nehéz erről beszélni, főleg, ha némi saját tapaszta-lat is járul mindehhez. Nem akarok hegyi beszédeket mondani a káros hatásról, mert ezzel mindenkinek tisztában kell lennie, aki kezet emel gyermekére, és itt nem a nevelési szándékból lekevert nyaklevesről beszélek, hanem a dühből, agresszióból eredő ütlege-lésre. Talán nem is követ el semmit a gyerek, vagy ha igen, az egy remek ok a napi feszültség kitombolására, ám a „büntetés” gyakran nincs arányban a „vétekkel”, sőt a legtöbbször összefüggésben sincs vele. A bántal-mazóban fortyog az indulat, de haragja rendszerint korábban keletkezett, és nem az a cselekmény váltotta ki, amire agresszióval reagált. Ez kiindulhat a mun-kahelyi, magánéleti, családi anyagi problémákból, és nem kifejezetten csak apai részről. Megnyilvánulhat fi-zikai és lelki erőszakban, s a kettő legtöbbször nem vá-lasztható el egymástól. A lelki erőszaknak olyan széles tárháza van, hogy azt felsorolni lehetetlen vállalkozás 

lenne. A bántalmazott gyermek a testén viseli a sérülé-sek nyomait, amelyek előbb-utóbb begyógyulnak, de a bántalmazásokhoz társuló lelki sérülései sok esetben gyógyíthatatlanok. Sok gyermek őrzi csonttörések, dobhártyaszakadások, égések nyomait, amelyekről félelmében rendszerint hallgat. A verés áldozataként a gyermek gátolt, félelemmel teli személyiséggé válik, kiszolgáltatottsága miatt nem meri elmondani az igaz-ságot. Környezete gyakran csak azt veszi észre, hogy a gyermek magatartása megváltozott, fejlődésében, ta-nulásában, emberi kapcsolataiban, szociális beillesz-kedésében akadályok mutatkoznak. Ezeknél a gyere-keknél életformává válik a rendszeres bántalmazás, tudja, érzi, ha hazajön a szülő, ő kapni fog. Sokszor pár éves gyermekeket magára hagynak órákra, ami már önmagában is rémisztő dolog, hisz magányos, fél, nem tudja, vagy épp tudja, hogy mi vár rá. A félelemmel teli várakozás a lehető legrosszabb dolog a világon. Az ember csak a környezet zajaira figyel, minden neszre, ismerős hangra összerezzen. Szívdobogása felerősö-dik, szinte az agyában dobol, és azt képzeli, hogy min-den dobbanás a bántalmazó lépésének hangja. Egyre közelebb és közelebb hallja, saját pulzusa az egekben, a szorongás ritmikus rángásba kényszeríti testét, mo-noton ringatja magát, mintha ettől biztonságban len-ne. S egyszer csak csapódik a kapu, az ajtó, minden zaj valósággá válik, szörnyű, kegyetlen  mozdulatokban ér véget. Ezt az életet össze sem lehet hasonlítani az ideális-sal, ahol a családban szeretet és béke honol.  A szülők tapasztalatokat adnak át, az ismeretek átadása mellett szeretni, dolgozni, örülni, alkotni tanítják a gyerme-küket.  Az a poronty, aki a szülői házban megtanulja az egymás iránti érdeklődést és törődést, aki megér-téshez, megbecsüléshez és szeretethez szokott, az a gyermek önbizalommal, a biztonság érzésével és opti-mizmussal éli az életét. Bárcsak minden világra hozott csöppség ilyen miliőben nőhetne fel. Bárcsak egyfor-mán mérnének a világon mindenből, szeretetből, bol-dogságból, egészségből, anyagi biztonságból. Sok szo-morú sors van a világon, és sok anya van, aki már nem ölelheti gyermekét. Értük is, és minden bántalmazott gyerekért szálljon az égbe egy ima anyák napján.
„Gyermeked szemében csillog a jövő, 
 benne titkos vágy, választ követelő...
 álmodik, olykor megsérül a szárnya,
 nyújtsd felé kezed, segítsd, hiszen várja!”

 Szélné Zsuzsi

www.zsuzskaoldala.hu
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Rita az Appenninek hegyvidékén, a Cascia közelé-ben lévő kis faluban, Roccaporenában született, idős szülők gyermekeként. Vallásos légkörben nevelkedett, és apácának készült; ágostonos kolostor helyett azonban mindössze tizenkét évesen férjhez kellett mennie egy brutális és gonosz természe-tű férfihoz. Tizennyolc éven át türelemmel viselte, hogy hűtlen férje megalázza. Sorozatos csapások érték: szülei meghaltak, majd férjét ölte meg egyik ellensége vérbosz-szúból. Élete vége felé férje már becsülte és tisztelte Ritát. Kisfiai meg akarták bosszulni apjuk halálát, de Rita azért imádkozott: fiai inkább gyermekként hal-janak meg, semmint gyilkosok legyenek. A két fiú be-teg is lett, és bár anyjuk gondosan ápolta őket, hama-rosan mindketten meghaltak. Rita három alkalommal is jelentkezett a casciai ágostonos kolostorba, de özve-gyi állapota miatt mindháromszor elutasították. 1407-ben csoda történt: mint mondják, Keresztelő Szent Já-nos, Szent Ágoston és Tolentinói Szent Miklós egyik 

EGYHÁZUNK
Casciai Szent Rita éjjel „becsempészték” a zárdába. Harminc éves sem volt, amikor karnővérként fogadták be az ágostonos apácák. 1441-ben egy látomás során mintha tövis hatolt volna a fejébe (előző-leg Szent Jacopo della Marche, Marchiai Jakab prédikációját hallgatta Krisztus tö-viskoszorújáról). A homlokán lévő sebből olyan bűz áradt, hogy Ritát a nővérek el-különítették; római zarándoklatának ide-jére a seb eltűnt ugyan, de a Megváltó szenvedését tovább érezte a fejében. Való-színűleg tüdőbajban halt meg, elkülönítve nővéreitől. Teste a legutóbbi időkig rom-latlan maradt; emiatt el sem temették, noha koporsóját hamarosan tűzvész ham-vasztotta el. Szent Rita a kétségbeejtő helyzetbe került emberek védőszentje (súlyos gyászai miatt), továbbá az anyasá-gé, a meddőségtől szenvedőké. Spanyolországban a házassági gondoktól szenvedők patrónája. Itália legin-kább tisztelt női szentje. Művészeti jelképei a rózsák, melyeket ünnepén megáldanak.

Miklusiak Kristóf  SDS, plébános

Május elsejeÁprilis utolsó hetében olyan szép időnk volt, hogy úgy döntöttünk, kellene valamit csinálni május else-jén.Megkerestük Polgármester Urat, hogy mire gondol-tunk. Főznénk kint a Jókai és Zrínyi utca sarkán lévő játszótéren, de kellene egy kis segítség.Nagyon szívesen fogadott bennünket, s felajánlotta , hogy ő minden alapanyagot ad a babgulyáshoz (itt szeretnénk neki megköszönni).Akkor már más gondunk nem is volt. Május elsején reggel ki is szállított nekünk mindent, s elkezdődött az ünnep. Sorra érkeztek érdeklődő mosollyal a gyerekek, hi-szen ilyen még sosem volt. Labdáztak, csúszdáztak, s néha közelebb jöttek megnézni mi is történik .Lassan érkeztek a felnőttek is. Beszélgettünk, ne-vetgéltünk telt az idő, főtt a gulyás...Két óra körül megjöttek a „focisták” is. Jó hangulatú meccs volt (hogy ki-kivel volt, azt még ma sem tudom).Ezután megebédelt mindenki, beszélgettünk, ne-vetgéltünk, s lassan beesteledett.Véget ért az első, de nem az utolsó „cigánymajális” Galgahévízen.Köszönetet mondunk: Vanó András polgármester úrnak a ” bográcsbavalóért”, Tóth Szabolcsnak a szállí-

tásban való segítségéért, Vidák Attilának a sok-sok mindenért és Ráczéknak a jó zenéért, s mindenkinek, aki ott volt az igazi majális hangulatért.Jövőre ugyanitt!
A Roma Nemzetiségi Önkormányzat nevében:

Tóth Margit 

PDF Compressor Pro

http://www.pdfcompressor.org/buy.html


112014.  május

GALGAHÉVÍZ FELHÍVÁS

Amikor egy anya állást keresKörülöttem rövid idő leforgása alatt több fiatal anyuka is visszatért a munka mezejére. Ez elgondol-kodtatott. Vajon milyen munkakört tölthet be egy anya, ha már szerzett egy kis rutint a gyermeknevelés területén? Gyakorlatilag inkább az a kérdés, hogy mi-lyet nem. Mindjárt meglátják, mire gondolok…Az, hogy a vendéglátóipar területén minden gond nélkül elhelyezkedhet egy anyuka, teljesen egyértel-mű. A szakács, a cukrász (és egyben dietetikus), a ház-vezetőnői, vagy magasabb gyerkőclétszám esetén egyenesen a szállodaigazgatói (ha csak a tisztítandó és felhúzandó ágyneműk mennyiségére gondolok…) és az elkerülhetetlen rendezvényszervezői pozíció mind-mind ezek közé tartoznak. De mi a helyzet más szak-mákkal? Véleményem szerint, ha megvizsgáljuk kissé tágabb körben szülői feladatainkat, rögtön rájövünk, hogy gyakorlatilag a születési anyakönyvi kivonat mellé, azonnal kaphatnánk is egy „Anya vagyok!” iga-zolványt, amellyel a gyermek 3 éves kora után, el is helyezkedhetnénk a legkülönfélébb munkakörökben. Természetesen ez esetben referencia nem szükséges, elegendő a gyermek/gyermekek épségben, egészség-ben, hiánytalan létszámban történő „felmutatása”.Hogy a legalapvetőbb állásokkal kezdjem, elmehet például az ember lánya beszerzőnek. Bevásárlás egy nőnek? Napi rutin. Hiszen, ha a családi költségvetés-ből az ember éveken át képes kigazdálkodni a háztar-tási kiadásokat - minden akciót és kuponlehetőséget észben tartva és mérlegelve - ezek után egy multinaci-onális nagyvállalat forrásaival és lehetőségeivel fél kézzel, nevetve elboldogul. Vagy itt egy érdekesebb pozíció: készlet-karbantar-tási szakasszisztens. Gondoljunk csak a gyermekru-hákra, játékokra. Folyamatos karbantartásuk elkerül-hetetlen a mindennapok során, hiszen, ha elhangzik a szívbemarkoló kérdés: „Anya! Hol van a kedvenc cicás nadrágom/piros vonatom/nyuszis pizsamám/macis alvókám?...stb., nem felelhetjük, hogy: „Drágám! Tönk-rement, kidobtam, dolgozd fel!” Ugye?A következő munkakör, amelyben megállná a helyét egy anyuka: a logisztikai folyamattervező. A végrehaj-tásról már ne is beszéljünk. Bár itt nem kifejezetten a három év körüli gyermekek játszótér-bolt-otthon-esetleg-doktornénihez navigálása és célbajuttatása az igazán nagy feladat, mindez csak egy szolid felkészítő tábor a majdani iskola-edzés-különóra-fellépés-kirándulás-esetleg-bulibólhazahozás témakörre. De mivel legidősebb gyermekem is még „csak” az 5. élet-évét tapossa, erről még csak elképzeléseim (őszintén szólva inkább rémálmaim) vannak. Vagy például a külkereskedelmi ügyintéző pozíció: Ruhák? Játékok? VATERA! Régiek fel, újakat beszerez-ni. Tiszta sor. Ehhez képest egy külföldi ügyféllel tár-gyalni, naprakésznek lenni, piskóta. Apropó: piskóta… 

Könnyedén lehet például valakiből készletgazdálko-dási vezető.  Ide tartozik többek között a konyhai tevé-kenység, ezen belül is a „Mit főzzek holnap?” alapkér-dés, amellyel gyakorlatilag, ha nem is naponta, de kétnaponta azért csak megbirkózunk. Több-kevesebb sikerrel az egészséges és mégis finom alapvető para-méterek között ingadozva. És itt értünk el a termékfej-lesztő mérnök munkakörhöz, amelyről nekem elsőre a szülinapi torták jutnak eszembe. Nálunk az évek mú-lásával egyre szebbek és ehetőbbek lesznek. Mi kell még?Akár egy nagyobbacska cég vállalati trénereként vagy mediátorként is helyt állna egy szülő, hiszen gon-doljunk csak bele, hányféle gyermek-gyermek, felnőtt-gyermek között felmerülő konfliktushelyzettel talál-hatja magát szemben az évek alatt. Gyakorlatilag amilyen konfliktussal nem találkozott, az valószínűleg nem is létezik. És amely helyzeteket kénytelen megol-dani, orvosolni, s erre jobb esetben is csak néhány perc áll rendelkezésére. Csak egy példa a közelmúlt-ból: 1 darab buborékfújó 4 gyermek közti elosztása, ebből 1 fő vendég, 1 fő leánygyermek, 1 fő tulajdonos, tehát az elsőbbség joga négyből hármat egyaránt meg-illet. Vagy itt egy másik: mindenáron az új kalózos es-ernyővel, amúgy verőfényes napsütésben oviba induló kisgyermek esete (jelzem, ha egyetlen egyszer is en-gedsz, rendszerré válik, s azon kapod magad, hogy a kétéves is kizárólag jelmezben és/vagy gumicsizmá-ban hajlandó az utcára lépni, évszaktól függetlenül!)Vagy például, az az egyén, aki reggelente (eseten-ként még az agyserkentő kávé előtt) képes letárgyalni a föld legmakacsabb teremtményével (értsd: anyuci karjaiba kívánkozó, de óvodába kényszerülő három-évessel!), hogy csak másnap hozhatja be a Pirosautót/Fehérmacit/Rózsaszínbabát, mert a gondolatolvasás-ra képtelen édesanyja otthon hagyta. Na, ez a szülő minden elismerést megérdemel és akár a békítő testü-let elnökeként is elhelyezkedhetne… már másnap. De észrevétlenül válik az ember lánya például pro-fesszionális piackutatási munkatárssá. Helyszín: ját-szótér, park vagy egyéb anyukanégyfalközülvisszaszo-cializáló terep, ahol végre újból alkalom adódik rég nem használt felnőtt szókincsünk alkalmazására. Kér-dés: „A te gyereked már mászik/ül/jár/beszél/szoba-tiszta/nem cumizik…?”, vagy egyéb, későbbiekben tel-jesen jelentéktelen időpontok egyeztetése, összehasonlítása és analizálása saját magzatunk tevé-kenységeivel, képességeivel. S minél több szülőt kér-dezünk meg, annál közelebb kerülünk az átlagos ada-tokhoz, és egyre messzebb a valóságtól.Nos, rövid szülői pályafutásunkból, tapasztalataink-ból ennyit sikerült felsorakoztatnom, de reményeim szerint a java még hátravan! 
Galgahévíz, 2014. április   Péli Évi
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GALGAHÉVÍZ TÖRTÉNETE

A jobbágyfalu története

A Rákóczi szabadságharc leverése után Magyarország megmaradt független királyságnak, 

ténylesgesen azonban a kialakított új  államszervezet segítségével inkább alárendelet része lett a 

Habsbrurg birodalomnak. 

A Galga mentén örökölt birtokaikat az Eszterházy család hercegi ága hiánytalanul mentette át a 

XVIII. századra. Hévíz a bujáki uradalomhoz tartozott, az ispán Turán székelt. Hévyz község 1760-

as állapota: a 3 bírón és cigányon kívül 5 taksafizetőt, 103 jobbágyot és 16 zsellért írtak össze.
A földesurak ugyan nem akarták elismerni az államhatalom beleszólási jogát, de végül kény-

telenek voltak tudomásul venni, hogy a királynő 1767-ben rendeleti úton szabályozta a jobbágy-

viszonyt. Az úrbéri rendelet mindenütt meghartározta a jobbágytelek nagyságát, és pontosan 

megszabta a telek használatáért járó terheket. A telek nagysága megyénként és minőség szerint 
változott.

A hévíziek urbáriumát, melyre minden hivatalos pecsét és aláírás is rákerült, 1770. április 24-

én nyugtatták  a községben: „Hévíz Hellységnek Urbáriuma és Tabellája” - „Huszon hat Hold föl-

dekkel éa Nyolcz Szekér Szénával”. A község földesura: Fölséges Eszterházi Miklós Herczeg.

Az oklevél - urbárium - összefoglalta azokat a jogokat, amelyek megilletik a jobbágyokat. Az 

alábbiakat élvezhette a falu népe: borárulási jog, mely Szent Mihály napjától Szent György napig 

tartott. Ugyanígy joga volt a legeltetéshez, ingyen juthatott építőfához, makkoltathatta disznait 
darabonként 6 krajcárral kevesebbért, mint a vidéki igénybevevő, s végül megillette az erdőhasz-

nálati jog is. 

1787-ben az első hivatalos magyarországi népszámlálás adatai a település valamennyi lakóját 
és társadalmi helyzetüket megadja.

Az 1760-tól eltelt 27 év alatt a helyi parasztság rétegződésében gyors váktozásokat figyelhe-

tünk meg. 1760-ban 103 jobbágyról tudunk, 1787-ben pedig csak 88 főt találunk: számuk 15 fővel 
csökkent! Az előző felmérés 16 zsellért tüntet fel, az utóbbi pedig 143-at: 127 fővel szaporodott 
azoknak a száma, akik telek nélkül, egyéb birtoktest hiányában a nagybirtokon kerestek megél-

hetést adó munkát. A majorsági gazdálkodás kiterjedése ennek a dolgozó rétgnek az elszegénye-

déséhez vezetett. 

A község lakóinak száma 1835-ben 1460 volt. Az össznépesség növekedésével együtt erősödött 
az elégedetlenség, nőtt a belső feszültség. A parcellák osztódása, a földesúr „területgyarapító” te-

vékenysége, a robot- és terményszolgáltatások növekedése fokozta a jobbágyok szegényedését és 

zselléresedését. A nincstelenek cselédnek szegődtek, napszámmunkét vállaltak, vagy háziiparral 
próbálkoztak. A feudális renddel és annak képviselőivel való szembenállás többnyire csak ösztö-

nösen és korlátozottan mutatkozott meg, hol kérvényezés vagy per formájában, hol szolgálatmeg-

tagadással, a legelő- és erdőtilalom megszegésével. 

(Galgahévíz - Fejezetek egy galgamenti falu történetéből 77-96.p.)
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GALGAHÉVÍZ PROGRAMAJÁNLÓ

Galgahévíz 800 éves!

Az évfordulót 2014. július 11-12-13-án 

Falunapunkon ünnepeljük meg. 

Július 11-én, pénteken emlékezünk 

meg településünk történetéről, ha-

gyományairól műsor és kiállítás 

keretében. Július 12-én, szombaton 

vendégcsoportjaink műsora mellett 

egy élő, zenés produkcióval is készü-

lünk, melyet utcabállal zárunk. 

Július 12-én, vasárnap a sportprogra-

mokon kívül vetélkedővel és megle-

petéssel is várjuk vendégeinket. 

Galgahévíz Önkormányzata

A s z ó d
* TAX I *  

 06-20-488-5910

Hívható: egész nap, party napokon éjjel is.
Éjszaka csak előrendelésre.

Alapdíj: 400 Ft 
Útdíj: 250 Ft/km 

Várakozási díj: 50 Ft/perc
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FELHÍVÁS

„Tiszta udvar, rendes ház”
 

Tegyük szebbé környezetünket! 
Galgahévíz Önkormányzata pályázatot hirdet.

A „Tiszta udvar, rendes ház” 2014 címre azok a galgahévízi lakóingatlan tulajdonosok, vagy annak  
használói pályázhatnak, akiknek  lakóingatlanuk, kertjük, udvaruk, az előtte lévő közterület  

megjelenésében, rendezetten, ápoltan, harmonikusan illeszkedik környezetébe. Az elbírálásnál előnyt  
élveznek azok, akik kertjében őshonos növényfajták is megtalálhatók.

Pályázni azoknak lehet,   
akik a keletkező hulladékot komposztálják, a szelektív hulladékszállítást igénybe veszik  

és helyi köztartozásuk nincs. Azok is pályázhatnak, akik tavaly már részt vettek a versenyen.

Jelentkezeési határidő: 2014. MÁJUS 30.

A jelentkezési lap a www.galgaheviz.hu honlapról letölthető, az újságból kivágható,
valamint a Polgármesteri Hivatal titkárságán megtalálható.

A „Tiszta udvar, rendes ház 2014” cím adományozásáról egy szakmai munkacsoport dönt. 
A díjakat a Szüreti napokon adjuk át.

A „Tiszta udvar, rendes ház” díjazottai egy 20 cm x 30 cm-es falra szerelhető kerámia táblát  
és egyszeri 10.000 Ft-os jutalmat kapnak.

Szép tavaszt, tiszta, rendezett virágos portákat, kerteket!

„Tiszta udvar, rendes ház 2014”
Beküldési cím: Galgahévíz Község Polgármesteri Hivatala

 2193 Galgahévíz, Fő út 143.

   Név: ……………………………………………………………………………………………..

Tulajdonos/Használó:…………………………………………………………………………..

Cím:…………………………………………………………………………………………….

Telefon:…………………………………………………………………………………………

E-mail:…………………………………………………………………………………………..

           Mikor tartózkodik leginkább otthon:……………………………………………………………

Dátum:…………………………………

-----------------------------------------
Aláírás (Tulajdonos - Használó)
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Felelős szerkesztő: Darnyik Ágnes (tel.: 06/20 9851494, e-mail: agnesdarnyik@gmail.com) •  
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