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Egy uj kezdeményezés probdlgatta szdrnyait novemberben a Miiveldédési Hazban. A hangulat kitiné volt, igy
mindenképp tervezziik a folytatdst. A részletekrél szdmol be Szélné Zsuzsi.

Portéka

Adjal-vegyél-csereberél;j!

Utjara indult falunkban egy remek kezdeményezés.
Nagyon oOriiltem neki, mert megrogzott ,borzézds”
alak vagyok. Miota gyerekeim vannak, a févarosban
rendszeresen vettem részt hasznalt ruha és jaték va-
sarokon. Mint eladd, s mint vevé is. Roppant oriiltem
a helyi lehet6ségnek, ugyanis ahol eddig jartam, igen
koltséges rendezvények voltak. Mint vevé is belép6t
kellett fizessek, és mint eladé is 6000 Ft koltség ha-
rult ram. Volt eset, hogy arultam annyit, volt eset, hogy
nem.

Galgahéviz els6 Portéka vasara csendes, am annal
jobb hangulatira sikeredett. Kezdve azzal, hogy az
asztaljegy minddssze 500 Ft volt, s ingyen johettek be
eladotarsaim, a fiaim is. A vevok sem fizettek belépot.
Az arukinalat nagyon valtozatos volt. Kitiin6 allapoty,
megkimélt gyermekruhak széles valasztéka! Rengeteg
volt. Szerényebb jovedelemmel rendelkezdk figyel-
mébe ajanlom, hogy 2-300 forintokért nadragok, pu-

l6verek, cipdk, kabatok taldltak 4j gazdara. Akadt ott
rengeteg jaték, még bontatlan 4j csomagolasu is, kdze-
legnek az iinnepek, érdemes igy kortlnézni. Volt, aki
feln6tt ruhazatot arult, divatos szandalok és alkalmi
ruhak vartak vevékre. Miiszaki cikkek is helyet kap-
tak, igazi bolhapiacca valt a kultdrotthon.

Sok helyen domindl a pénz, nem mindegy mire
mennyit koltiink. Ha mar ,valsag” van, gondoljuk at,
hogy bizony helyben, alacsony arakon sok mindenhez
hozzajuthatunk a Portéka vasar idején. Tobb gyerek is
eljott, még nemrég féltett kincseit arulva, s szemiik-
ben az 6rom fénye csillogott, ha l1étrejott az ,lizlet”!

Az j esztendGben szintén lesz alkalom a borzézés-
re, varunk hat kicsit-nagyot, oreget-fiatalt, jojjenek,
vegyenek, ha mast nem, hat nézel6djenek, mert sosem
lehet tudni, mire bukkan az ember egy ilyen zsibvasa-
ron!

Szélné Zsuzsi

Foto: Kélesné Féldes Timea

Helyreigazitas

A Galgahéviz Gjsag XXIII. évfolyam 11. szama-
ban a Szépkoruak iinnepe cimi irasbél kimaradt
a kovetkez6 mondat:

Koszonetet szeretnénk mondani az 6voda dolgozé-
inak, konyhdsoknak, dajkdknak és 6vé néniknek,
akik finom siiteménnyel és tedval vendégelték meg
a rendezvény résztveviit.

Az érintettektdl eztton is elnézést kériink!
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Suliszerkesztdséglink révén olvashatnak szellemi és sportversenyekrél, megismerkedhetnek iskoldnk igazgatond-
jével és olvashatjdk egy tehetséges didk kivdlé novelldjanak elsd részét.

Beszélgetés

Riportot készitettiink Vandornyikné Sara Ilonaval,
Saca nénivel, iskolank igazgaténdéjével:

- Mondjon néhdny mondatot, hogyan teltek gyer-
mekévei!

- Turan sziilettem. 19 évesen Szombathelyre (f6is-
kolara) kertiltem. Gyerekkoromban 6riztem a libakat,
teheneket. Falun n6ttem fel. Fels6s koromban a Pillan-
g6 Ors 6rsvezetdje voltam.

- Hol végezte didkéveit, iskolai tanulmdnyait?

- Turan a kastélyban, azutan az aszodi Pet6fi Gim-
naziumban, matek tagozatos voltam.

- Mikor és miért dontott ugy, hogy tandr szeretne
lenni?

- K6zépiskolaban alakult ki igymond a sorsom, sok
j6 tanarom volt, j6 didk voltam. A matek és tesi voltak
a kedvenc tantargyaim.

- Volt-e olyan nap, mikor megbdnta déntését?

- Nem volt. 6l érzem magam a bérémben.

- Mint igazgatond, mit tart a galgahévizi iskola leg-
fontosabb feladatdnak?

- Hogy a gyerekek fejl6djenek, jol érezzék magu-
kat az iskolaban, délutan szakkorokre is jarhatnak, ha
szeretnének.

- Hogyan tudja kollégdi munkdjadt segiteni?

- Koordindlom a beosztasokat, és figyelembe ve-
szem a kéréseiket a dontéseimnél.

Saca nénivel

- Mikor alakult ki sportszeretete, melyik sportdg a
kedvence?

- Mar gyerekkoromban. Futkaroztam a réten, sza-
badban is jatszottam sokat, 5. osztalyban benne vol-
tam a kézicsapatban is. A szellemi sportokat is kedve-
lem.

- Sportol-e valamit ma is aktivan?

- Kézilabdazok Veresegyhazon. Biciklivel jarok at
Turarol néha az iskolaba.

- Mi a véleménye a mai didkokrol?

- Vannak jok és vannak rosszak. A galgahévizi ta-
nulok tobbségét felveszik kozépiskoldba és gimnazi-
umba. A didkok tobbsége hajt, hogy j6 helyekre tudjon
felvételizni.

- Meséljen kicsit gyermekeirél, unokdjdrol?

- Kétnagy fiam van. Az egyiknél van egy masfél éves
kis unokam, Dominik. Olyan, mint a nagymamaja, so-
kat mozog.

- Ha akad némi szabadideje, mit csindl a legsziveseb-
ben?

- Szilleimhez megyek, csaladi kartyazasok folynak,
unokazok, természetesen sitok, f6zok és kertészke-
dem.

K&szonjiik Saca néni a riportot!

Ovdri Nelli, Kolesza Néra

Sikeres sakkhétvége Galgahévizen

Oktdber 20. napjan a galgahévizi II. Rakdczi Ferenc
Altalanos Iskola és a Galgavidéki Sakkbaratok Sport-
egyesiilete koz6sen rendezte meg a Galga Kupa ifjusagi
és feln6tt sakktornat. Idedlis koriilmények kozott mér-
hették dssze jatékerejiiket a kis alsé tagozatos sakko-
70k, akik két korcsoportban, a fels6 tagozatosok pedig
a felnéttek csoportjdban bizonyithattak felkésziiltsé-
giiket. Pest megyén kiviil még négy megyébol érkeztek
vendégek, s mind a versenyzd gyerekek, mind a kisér6
sziil6k olyan vendéglatdsban részesiiltek, amit nem
fognak elfelejteni egy darabig. Mi magunk is ,megroko-
nyodve” tapasztaltuk, hogy a helyi iskola igazgaténdje
nem azt jatszotta, hogy 6 igazgaténd (amit mas isko-
lakban leginkabb szoktunk tapasztalni!), hanem amig
mi sakkot jatszottunk, ,Saca néni” hazigazdat jatszott,
és lebilincsel6 kedvességével invitdlta a gyerekeket,
szul6ket, feln6tt versenyzdket egyarant egy Kkis tea,
kavé, gylimolcs, szendvics elfogyasztasara, amiket 6

maga készitett. Ugy értem: sajat keziileg! Vannak még
csodak! - hangzott el egy folyoséi vélemény mindez-
zel kapcsolatban. Amugy vendégiink volt Solymosi
Laszl6, a Pest megyei Sakkszovetség elnoke, aki maga
is belilt a felndtt versenyre, s neki is (mint mindenki-
nek) kellemes meglepetést tudott okozni a ma mar
egyre ritkabb szives vendéglatas. A verseny tehat igen
csaladias 1égkorben zajlott, valamennyien jol éreztiik
magunkat. Szokas szerint sportegyesiiletiink titkara,
Kapitz Tibor latta el a versenybiroéi tisztet, s ugyanaz-
zal a Swiss-programmal tortént a parositas, amelyet a
nagy nemzetkdzi versenyeken is hasznalnak. A hétfor-
dulés rapidverseny gy6zteseit, valamint a versenyr6l
késziilt életképeket minden kedves olvasé megtekint-
heti sportegyesiiletiink honlapjan (www.gvse.3x.hu),
s ezuton szeretnénk megkdszonni az iskola vezetdjé-
nek nem mindennapi szives vendéglatasat.

téthmdté
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AKire biiszkék lehetiink

Kénya Vivien ebben a tanévben bekeriilt a Fradi
utanpétlas csapataba. Ot kérdeztiik, hogyan érzi ma-
gat az Uj kornyezetében.

Vivien valasza: Nagyon jol fogadtak a lanyok, bar
kicsit féltem a beilleszkedéstdl. Az edzések nagyon
kemények. Minden hétk6znap masfél dras edzéseink
vannak. Hétfén konditeremben vagyunk, rengeteget
erésitiink. Keddtdl péntekig pedig az Epitékben jat-
szunk. Sokat futunk és gyakorlunk. Nagyon kell kon-
centralni, mert kevés idém marad a tanulasra, a csala-

domra, a baratokra, vagy éppenséggel a szoérakozasra,
kikapcsoldédasra, mert sok a heti 6t edzés. Komolyan
kell tanulnunk, mert ha valamibdl kettest kapunk év-
végén, vagy félévkor, kizarhatnak a csapatbél. Altala-
ban hétvégén, de van, hogy hétkdznap is meccsek van-
nak. Igy nagyon fontos, hogy jél osszam be az idémet.
A korosztalyban els6k vagyunk, a csoportban pedig
masodik helyen allunk, mert a Fradi 2-t6] kikaptunk
harom goéllal. Gratuldlunk Vivi, és tovdbbi sok sikert ki-
vdnunk! Lukdcs Laura

Erkel zenei verseny

Nagyon jdl éreztiik magunkat az idei Erkel verse-
nyen. Két csapattal indult iskolank ebben az évben is.
A feladatok szerintem sokkal nehezebbek voltak, mint
tavaly. Jérészt 8.-os ének-zenei anyagra épiilt, ezért a
hetedikeseknek kissé kevés volt az id6 a felkésziilésre,
mert késén kaptuk meg a versenykiirast. 10 csapatbdl
a hetedikesek (Ovdri Nelli, Kosik Blanka, Kolesza Néra)

6. helyezést ért el, a nyolcadikosok viszont ELSO he-
lyen végeztek. Hajdu Eszter, Bakk Zsdfia, Szildgyi Hen-
rietta voltak a csapat tagjai. Mi, hetedikesek reméljiik,
jovore is részt vesziink ezen a versenyen, mert nagyon
jo volt. Koszonjlk Kuti J6zsefné, Marika néninek a fel-
készitést.

Kolesza Nora

A magyar nyelv napja

A Magyar Orszaggytilés 2011. szeptember 26-an
egyhangu szavazassal fogadta el azt az orszaggytilési
hatarozatot, melynek értelmében november 13-at a
magyar nyelv napjava nyilvanitja. 1844-ben e napon
fogadtak el a magyar nyelvet hivatalossa tevo torvényt.

Ravasz Laszl6 plispok mondta egyszer, hogy a ,nyel-
viink a legnagyobb kincsilink, az egyetlen nemzeti va-
gyon, amelybdl a szegény embernek is éppen annyi

jut, mint a hercegnek, s csak annak nincs bel6le sem-
mije, aki maga dobta el magatél.”

Vannak, akik nem csak hasznaljak, hanem viselik
is a nyelvet, mint egy iinnepi ruhat, hogy masok is
megcsodalhassak, mert a nyelvnek, ennek a gyonyori
sz6ttesnek kozonségre van sziiksége. Annal szebb, mi-
nél tébben viselik, és szovik bele sajat gondolataikat.

Basa Tiinde

Oszi kirandulasok

A szép 6szi id6t két kirdndulassal bucstuztattuk.
Oktober 19-én a turai Falumizeumban jartunk.

Megismerkedhettiink a régi élet targyaival, szokasa- |
ival. A muizeum udvaran jot hemperegtiink, jatszot- | g«

tunk.

Az utat oda-vissza gyalog tettiik meg.

Oktéber 26-an Budapestre utaztunk, hogy megnéz-
ziik a Parlament épiiletét és a koronat.

Nagy élmény volt mar az utazas is! A vonatot, a met-
rét, a mozgolépcsot igazan élveztiik!

A Parlament csoddlatos! Az idegenvezetd néni sok
érdekességet mesélt. Még az Grségvaltast is lattuk. A
palotadrok olyan moccanatlanul tudtak allni, mintha
nem is élnének. A korona nagyon szép!

J6 volt ez a két nap!

Alsos tanuldk és nevelbk
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Kistérségi teremtorna

A Kistérségi versenyek soraban a teremlabdardgé

torna mérkdézéseit rendezték meg a kartali sportcsar-
nokban november 20-an az 5-6.
osztalyosoknak, 21-én a 7-8. osz-
talyosoknak. Mindkét nap tiz iskola
csapata mérko6zott két csoportban,
majd a helyosztd6 mérkézésekkel
dontotték el a helyezéseket. Az
5-6.-0s csapatunk 7. helyen végzett.
A csapat tagjai: Liptak Krisztian,
Kanalas Krisztian, Hajdi Csongor,
Braun Adam, Maka Milan, Séregi
Balint, Sip6cz Gyorgy, Vidak Csaba
és Szadoczki Gergd, Ujhelyi Bene-
dek (6.0.), Barta Zsombor 5. osztalyos tanul6. A na- :

gyobbaknal nagyon j6 mérkézéseket, sportszerti, szép f
jatékot lathattunk. Csoport masodikként a harmadik !

- helyért jatszottunk a galgamacsal iskola csapataval.
- 3-0-ra gy6ztek tanitvanyaink, 1gy bronzérmesek let-
tiink, Tura és Kartal mogott. Csa-
pat tagok: Lukacs Patrik, Gregus
Bence, Szadoczki Patrik, Balla
® Marton, Wulmann Zsombor, Ko-
vacs Daniel, Kanalas Xavér 8.-os,
és Benke Roland, Dolanyi Martin,
Radics Balint 7. osztalyos tanu-
16k. Koszonjiik Traista Péternek és
Bratkovics Attilanak a segitségét,
valamint a sziil6knek a gyerekek
szallitdsat. Név szerint: Basané Ka-
tinak, dr. Farkas Gyorgyinek, Benke
. Zsoltnak és Lukacs Attilanak. Gratulalunk a fitknak!

Reméljiik a tovabbi forduldk is sikeresek lesznek.
Balla Zsuzsa

Felszinre tort multI. rész

Lexi faradtan sétalt végig az iskola folyoséjan. Mos-
tanaban tdl sok dolga volt egyszerre, vallan megannyi
terhet cipelt. Kimeriiltségét megpréobalta leplezni, ke-
vesebb-tobb sikerrel. Amikor a matekterem ajtajahoz
ért, rajott, hogy elfelejtett késziilni az aznapi dolgo-
zatra. Levette a taskdjat, és siet6sen turkalni kezdett
a konyvei kozott. Néhany kisfit egy labdaval jatszott
- annak ellenére, hogy nem szabadott volna. Egy évat-
lan pillanatban az egyik elvesztette az irdnyitast a laba
felett, és alabda, a moho6n kutakodé Lexi felé vette az
iranyt. Eltalalta, ezzel nekilokve a falnak. A fitk nevet-
tek, majd gyorsan eltlintek a helyszinrol.

- J6l vagy? - sietett oda Martha, Lexi egyik baratné-
je. Alany bélintott, majd kezébe vette a f6ldon heve-
ré képet, ami az § litésére esett le. Visszaakasztotta.
Akkor egy hihetetlen dolog tortént. A kép, amely egy
kitord vulkant abrazolt, megszdélalt, méghozza rekedt,
kétségbeesett hangon: T(iz! Lexi halalra rémiilt.

- Hallottad ezt? - kérdezte az agg6dd Marthatol.

- Micsodat? Na jo, szerintem belitotted a fejed. Gye-
re, iilj le - fogta meg a kezét, és lenyomta a képek alatt
terpeszked6 padra.

- Nincs semmi bajom - er6skodott Lexi - Ne mondd,
hogy nem hallottad. Az a kép azt mondta, hogy tiiz!
Tisztan értettem. Abban a pillanatban becsongettek, a
didkok rohantak a termiik felé, minden tevékenységet
félbehagyva.

- Lehet, hogy agyrazkodast kaptal - emelte fel mu-
tatoujjat Martha, mire Lexi megforgatta a szemét. Nem
vette komolyan, amit mondott. Pedig 6 tényleg hallot-
ta, ahogy az a kicsi festmény beszélt. Oké, talan elég
bizarr, de megtortént. Nem verte be a fejét, és nem is
hallucinalt. Egész 6ran ezen gondolkozott, a dolgoza-
ta sem sikertilt a legjobban, mert mindig elterel6dott a
figyelme. Sziinetben nem szolt egy szt sem baratndi-
hez, akik viddman csevegtek Josh Ryanrdl, a focicsapat
kapitanyardl.

- Hé, Lexi, mért vagy ilyen szétlan? Vagy inkabb...

sotlan? - viccel6dott Kelly, az 6rokké vidam lany. Lexi
megvonta a vallat.

- Csak nincs kedvem beszélgetni - erdltetett egy
mosolyt kipirult arcara. A tobbiek, kivéve Sallyt, foly-
tattak a fecserészést. A lany latta, hogy Lexivel valami
nincs rendben. O volt az, aki Gigy ismerte, mint a tenye-
rét, sét, még jobban. Kiskoruk 6ta ismerték egymast.

- A kovetkez6 6ran Lexi még mindig a a képen agyalt,
még a kedvenc tantargya, a fizika sem kototte le. Pedig
igazan jo hangulatu volt a tanar is, ennek kévetkezté-
ben elmaradt a beigért dolgozat. Amikor Mrs. Deep
felirt valamit a tablara, kidurrant az egyik égé. Tob-
ben felsikitottak, de akadtak, akik hangosan nevetni
kezdtek. Lexi mutatta magat egyediil higgadtnak. Va-
l6jaban a szive hevesen vert, a tenyere leizzadt. Nem
tudta miért, de a reggeli eseménnyel kapcsolta dssze
ezt az esetet. Az 6ra el6bb befejez6dott, mindenki 6sz-
szepakolt, és kiviharzott a folyosoéra. Lexi tekintete a
falon 16g6 képet kereste, azonban nem talalta. Eltiint!

- Nalatok is kidurrant? - hiilt el Vickie, az egyik ki-
lencedikes. Hamarosan kidertlt, hogy ugyanabban az
idépontban, minden egyes teremben, kipukkant egy
villanykorte. Lexi ezt mar nem tartotta véletlennek.
Talan csak beképzeli magéanak. Talan tul sokat lat bele
az egészbe. Hidba hitegette magat, a gyanua egyre nétt.

- Tanitas utan egybdl hazarohant, ki akarta deriteni,
hogy volt-e valami tragikus baleset az iskolaban. De
amint bekapcsolta a laptopot, az hirtelen bedoglott.
A képernyé elsotétiilt. A lany nem riadt vissza, gon-
dolta, elmegy a kozeli konyvtarba. De az éppen zarva
tartott, ugyhogy nem maradt mas megoldas... Masnap
kell utdnanéznie. A kivadncsisag gyotorte, egyenleteket
vezetett le a matekfiizete hatuljaba, 6rakat toltott az
iréasztala folott, megoldast keresve. De sehogy sem
jott, mindig ugyanoda tért vissza: a tlizhoz.

Folyt. kov.
Lady Birdy
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Nagycsoportosaink vendégségben jdrtak, méghozzd a Stefdn csalddndl. Elményeikrél szdmol be Ancsa 6vé néni,
majd csokorba szedtiik az ovi decemberi hireit, jokivdnsdgait.

Vendégségben a Stefan csaladnal

Egy kissé borongos, de kellemes 6szi délelstt el-
indultunk Stefan Boldizsarékhoz, akik mar évek o6ta
minden Gsszel és tavasszal meghivnak minket ottho-
nukba. Sétank kedvenc helylinkon a ,titkos uton, at
vezetett, ahol megcsodalhattuk az 6sz csodas szinvi- |
lagat. Andi néni szeretettel fogadott benniinket és egy
kis el6adast tartott a kornyezetvédelemrdl, a kom-
posztalasrol, amit be is mutatott nekiink. Utana jaté-
kos vetélkedd kovetkezett, majd a délel6tt zarasaként
Andi néni altal készitett finom meggyes siiti, gyogytea
és mogyord vart rank a megteritett asztalon.

K6szonjiik, hogy minden évben szivesen hivnak és
latnak minket otthonukba! Készonjik, hogy mindig |
tanulhatunk valami Gjat, mely altal mélyiil a kérnye-
zetvédelmi ismeretiink! K6szonjiik a sok-sok finomsa- |
got, az Onzetlen, szeretetteljes vendéglatast! |

Decemberi hirmondoé

- December hénapban minden csoportban nyilt-napot: Legyen az tinnep csendes, mint szivetek dobbandsa.
tartunk. Legyen békés, mint a hé hulldsa.

Legyen szép, mint gyertya ragyogdsa.

- December 6-an (csiitortokon) délel6tt jon az 6voda- . Legyen viddm, mint gyermekek kacagdsa.

ba a Mikulas. Szeretettel varjuk 9 6rara ezen a napon
azokat a gyermekeket is, akik be vannak iratva az 6vo- |
daba, de még nem kezdték el az 6vodai életet.

- Szintén ezen a napon 16 érakor a Mikulas a kiseb- |
beket is megajandékozza a Baba-Mama-Klubon.
Szeretettel varjuk a 3 év alatti gyermekeket sziileikkel |
egylitt!

- December 19-én (szerdan) 10 6rakor a nagycsopor-
tosok Betlehemes jatéka szinesiti karacsonyi iinnepé-
lytinket.

- Ovodankban a téli sziinet 2012.december 21 -
2013.januar 2-ig tart.
Nyitas: 2013.januar 3. (csiitortok)

A kis Jézus szeretete ragyogja be minden kedves csaldd -

linnepét és maradjon veliik az év tobbi napjdn is! Nagyon szépen készénjiik a Turai Takarékszévetke-
zet galgahévizi kirendeltségének, hogy ebben az évben
is anyagi tdmogatdst nytujtott évoddsainknak. Szivbol
ban, egészségben gazdag, sikeres uj esztenddt kivd- giygnunk minden dolgozénak békés, boldog Kardcsonyt

Meghitt, dldott kardcsonyt és 6rémékben, boldogsdg-

nunk! és oromokben, egészségben, szeretetben gazdag, 2013-
A Csemetekert Ovoda dolgozdi nevében:  as évet!
Darnyik Aniko
m.b. 6vodavezetd A Csemetekert évoda gyermekei és dolgozoi
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NEPFOISKOLAI HIRADO

GALGAHEVIZ

A Népfoiskoldsok egyik jelentds rendezvénye minden évben (ahogy emlegetik) a népfds kiskardcsony. Idén is vdr-

jdk az érdekldddket, a veliik egyiitt tinnepelni vdgydkat.

Kiskaracsony a Népféiskolan

Kedves Népf6iskolas Barataink!

Nagy szeretettel varunk Benneteket a Népf6iskolai
Kiskaracsonyra december 11-én, kedden 18 6rai kez-
dettel.

Az est vendége lesz Laszld Judit grafikus. Festmé-
nyeibdl egy kiallitast rendeziink, képeinek egy része
szervesen kapcsolédik Paraszkay Sara: A vandor me-
séje cimii munkajahoz.

(LdszI6 Judit kordbbi festményeit, illusztrdcidit meg-
tekinthetik: http://www.galga-nfi.info.hu/ népféiskolai
honlapon, a Keres-kindl meniipont alatt.)

Szokasos rendezésiink szerint, kériink hozzatok az
adventi varakozashoz, a karacsonyhoz ill6 rovid torté-
neteket, idézetet, zenét. Kérjiik tovabb4, hogy minden
érkez0 hozzon egy apro kis ajandékot. A mesebeli , Te-
riilj asztalka” sem maradhat el...

Varunk Benneteket sok-sok szeretettel!

A szervezdk

P.S: A vandor meséje (Részlet)

,Erdeklddéssel vette a kezébe a harmadik szelencét.
Ez egyszerti, opalos fényti iivegszelence volt. Mikor ki-
nyitotta, ebben sem latott semmit, mint az el6z6kben,
de ebb6l masfajta hangok és illatok aradtak ki: szell6
susogasa, forras csobogasa, patak vizének surroga-
sa, madarak trillaja, tlicskiik ciripelése, hiivos feny6-,
édes gyongyvirag-, kakukkf(i- és szénaillat, meg a ter-
mofold j6 szaga. Még a szive is &tmelegedett a gyonyo-
rliségtol és azonnal tudta: megtalalta azt, ami az 6vé a
kincsek koziil.

Még ideje sem maradt, hogy a szelence tetejét visz-
szazdrja, amikor hirtelen el6surrant a kincsek alol egy
karcsy, kicsi, zold kigy6, csillogé smaragdkd koronaval
a fején. Felemelkedett el6tte, illegett-billegett. Nem
adott az semmi hangot, még csak nem is sziszegett,
mégis, pontosan lehetett érteni, amit mond, mintha
csak emberi szavakkal szdlt volna.

Ezt mondta: -,J6] valasztottal. Tied a szelence és
tudd meg, hogy ennek a gazdaja érti az allatok és no-
vények nyelvét, s6t, még azt is, milyen lizenetet hoz a
szél, miért hullatja konnyét a felhd, miért haragszik a
mennydorgés, mit énekelnek a folydk, és miért séhaj-
tozik a Fold. De ne elégedj meg ennyivel! Még meg kell
taladlnod az emberi sziveket megnyit6 kulcsot is!” - és
egy szempillantds alatt eltiint a kincsek kozott.

Vandor ett6l kezdve nem tudott szabadulni a vagy-
tol, hogy az emberi szivek kulcsara talaljon.”

2012. december
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TESTI-LELKI EGESZSEG

Testi-lelki egészség rovatunkban Lendvai Mdrtonné segitségével a kardcsony lényegérél elmélkedhetiink.

Karacsony

»~Harang csendiil
Enek zendiil
Messze zsong a hdlaének.
Az én kedves kis falumban
Kardcsonykor,
Magdba szdll minden lélek.
De jé volna tiszta szivbdl
-Ugy mint régen-
Fohaszkodni,

De jé volna megnyugodni.
De jé volna mindent, mindent
Elfeldni,

De jé volna jdtszadozd
Gyermek lenni.

Igaz hittel, gyermek szivvel
Avildggal
Kibékiilni,
Szeretetben tidvoziilni.”

Ady Endre: Karacsony

Tiinedeznek a szikraz6 nappalok, az 6sz mar csak
villanasnyi.

Sotétben ébrediink, sotétben tériink haza.

Az tinnep mar csak néhany l1épés, mar igazi boldog
varakozassal telnek napjaink - amig eljutunk odaig.

Hamar bek6szont az linnep, a vilagra bomlé csend
kristalyburajat harangok szava roppantja szét, és az
emberi sziv és 1élek szeretettel telik meg.

Az 0Osszetartozd lecsendesedés, egy merengés a
gyertya fényében, egy dudolas, egy illat, egy-egy haj-
nali séta, mise.

Kis dolgok, hogy ki-ki sajat bels6 értékrendje sze-
rint késziil6djon.

Megajandékozni szeretteinket lelkiink melegével
megtoltott jelképes ajandékokkal, mert az évek mula-
saval csak az egylitt toltott id6re, és annak minéségére
fog emlékezni mindenki.

Nem fog emlékezni arra, hogy akkor és ott milyen
értékesebbnél értékesebb holmit kaptunk.

De élete végéig emlékezni fog - iddvel egyre mé-
lyebben - a meghittségre, a megpihenésre, az elcsen-
desiilésre a ,harsogasbol” a felfelé és befelé tekintésre.

Mintha az id6k folyaman, a tulhajtott teljesitmény-
kényszer miatti mindenaron valé megfelelni akaras
elvette volna az Uinnep igazi fényét.

Nehéz kiszakadni a mindennapok lélekrombolé
munkahajszajabol és a karacsonyi fényaradatban csak
a Megvalto eljovetelére ahitozni.

Vagyakozni a kidutkeresésre, a jora, a szépre, a nyu-
galomra, a békességre, 6romiink szétosztasara.

Hinni a kis csoddkban, mert csodak nélkil szinte
élni sem lehet.

Hinni, hogy elkeriilnek az életviharok, de ha megta-
lalnak megerdsodve kertiliink ki bel6le.

Megint eltelt egy év.

Mi van Benned, ha visszatekintesz?

Megcsinalnad-e mégegyszer, vagy orilsz, hogy tul
vagy rajta?

Azt kivanom Nektek (kedves olvasok),

hogy akarmit hoz is az élet, megért6bben kertiljetek
ki beldle.

Es azt kivanom, ne prébaltassatok meg nagyon, erd-
tokon felil.

Kivdnom azt is, hogy mindig érezzétek és tudjatok,
mikor, minek van itt az ideje.

Mikor van itt az ideje az elfogadasnak, mikor a harc-
nak, mikor az elinduldsnak, mikor a visszaérkezésnek.

Mikor a kétségnek, mikor a bizonyossagnak, mikor
a halanak és mikor a perlekedésnek.

Mikor a ragaszkoddasnak, és mikor az elengedésnek.

Es kivanom, hogy most legyen itt az ideje, az aldott
békés boldog karacsonyi linneplésnek, és az 4j év be-
koszontének, kinek-kinek, ahogyan szeretné.

Lendvai Mdrtonné

~ BOLDOG, BEKES
KARACSONYT, ES SIKEREKBEN
. GAZDAG
UJ EVET KIVAN,
A JOBBIK GALGAHEVIZ1
SZERVEZETE!
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Elérkezett az év vége, ideje a szamaddsnak, a koszénet nyilvdnitdsoknak. Szélné Zsuzsi is ezt teszi.

Karacsonyi koszonet

Bevezetésként rogton egy koszonettel kezdeném.
Szeretném megkdszonni az olvasék figyelmét és sze-
retetét. A biztatd és 6sztonzd szavakat. Nagyon sokat
jelentenek nekem, s arra 6sztonoznek, hogy esetlen
szarnyprobalgatasaim az irds terén ne hagyjam abba.
Igyekszem tovabbra is raszolgalni megtisztel6 bizal-
mukra.

Ismét eljott december hava. Lezarja az eltelt évet,
mely annyi mindent tartogatott szamunkra. Van miért
halat adnunk, ha masért nem, hat azért, hogy megél-
tiikk ezt az évet is. A Karacsony Unnepe szdmomra a
legszebb id6szak az évben. Kicsit tobb a szeretet, az
odafigyelés, a meghittség, a kdoszond s a megbocsajto
sz6. Sokan ugy tartjak, hogy egész évben gyakorolni
kell a fenti erényeket. A Karacsony elanyagiasodott,
kihal6 félben 1évé iinnep. Kétlem, hogy a mai vilag-
ban van ember, aki minderre képes egész évben. Ma
mar nem a régi id6ket éljiik, folyvast rohanunk, szinte
idegenként éliink egymas mellett. Nincs szabad-szom-
bat, csak hajtés, munkaval teli szombat és vasarnap.

www.hatalyakoptika.hu

- INGYENES Computeres szemvizsgalat

A karacsony az a par nap, amikor igenis id6t szanunk
egymasra. Egy Kkicsivel tobbet, mint maskor. Kicsit
lelassulunk, a csaladra orientdlédunk. Késziilédiink,
kozosen siitlink, teritjiik az asztalt, finomakat esziink,
és sokat-sokat beszélgetiink. Minden rokon, régi barat
el6kertil, ha masként nem, legalabb egy telefon ere-
jéig. Olelkeziink és megemlékeziink. Halalkodunk és
reménykediink. Csodalatos hénap a december, mert
megindit az emberekben valamit, ami egész évben
hajlamos szunnyadni. Az odafigyelést, a szeretetet, a
megbékélésre valé hajlamot, Jézus iranti vagyunkat.
Megannyi emberi érzést, gondolatot, tettet fakaszt.
Igenis sziikség van a Kardcsonyra, sziikség van ]é-
zus eljovetelére, évrdl-évre, hogy békét és szeretetet
hozzanak az emberek vilagaba. Segit6 kezek altal mo-
solyt és 6romot varazsoljanak a szegények arcara és
szivébe. Ezekkel a gondolatokkal kivanok aldott, bé-
kés, meghitt iinnepeket.
Szélné Zsuzsi
www.zsuzskaoldala.hu

a
OPTIKA

minden SZERDAN 8.00-11.00-ig (bejelentkezés sziikséges!)

- Aszddi iizletiinkben litasvizsgalat minden nap! (kivéve szerdai napok)

- Egészségpénztari kartyak elfogadasa
- Erzsébet utalvany bevaltas

- Allandé akciok Valodi kedvezmények
- Komplett szemiiveg mar 9990 Ft-tol
- Nyugdijas kedvezmények

- Oriasi keretvalaszték kedvezd arakon
- Kontaktlencsék és apoloszerek

- Minéségi karorak és asztali 6rak kedvezo arakon

(7% ERZSEBET
"@v UTALVANY G

Nalunk mar %
fizethet vele! |

ELERHETOSEGUNK:

2194 Tura Bartok tér 5.

(Az Elektriko mellett)

tel / fax: 06-70-360 4386
email: hatalyakoptika@gmail.com
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NYITVA TARTAS:

K-P: 8.00 - 17.00 —ig.
Szo. : 8.00-12.00 -ig,
Hétfo és Vasarnap ZARVA
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EGYHAZUNK

Szent Miklos plispok, templomunk véddszentje életét ismerhetik most meg.

Szent Miklods piispok

A torténelmi Mikl6s életérdl kevés dokumentalt adat
all rendelkezésre. Az életérdl sz616 forrasok egyrészt

krétai Andrastoél szarmaznak (700 kortil),
masrészt egy Janos nevii konstantinapo-
lyi szerzetestdl.

Szent Miklds valdsziniileg 270 és 286
kozott sziiletett Patara kisvarosban, Kis-
Azsiaban. 19 éves volt, amikor nagybaty-
ja (szintén Miklés myrai plispok) pappa
szentelte. Utébb a Sion kolostor apatja
lett Myra kozelében. (A Lycia rémai pro-
vincidban fekvé Myra ma Demre néven
egy kis telepiilés kb. 100 km-re délnyu-
gatra Antalyatél Torokorszagban. A 4.
szazadban piispoki székhely volt.)

A sziileit6l 6rokolt vagyont szétosztot-
ta a szegények kozott. Egyesek szerint a
gyogyszertarosok és a hajosok védelme-
z0je volt. Segitette a szegény gyermeke-
ket, és ezért szentnek tartottak 6t.

A fent emlitett forrasok szerint Miklés

részt vett az els6 nikeai zsinaton és megpofozta e
lenlabasat, Ariust. Ezért el6szor elitélték, de a zsina
végén rehabilitaltak. Miklos azonban nem szerepel
nikeai alairék listajan, viszont az is igaz, hogy ez csak

oredékesen maradt fenn.

A keso kozépkor 6ta Miklos plispokot a tizennégy
egitd szent kozé soroljdk. Szamtalan
emplom, tarsulat és foglalkozas patrénu-
sa (tanulok, gyermekek, leanyok, hajosok,
oglyok, pékek, kereskeddk, gydgyszeré-
szek, jogaszok).
A 11. szazadban keletkezett a harom
egolt gyermek torténete, amit hamaro-
san dramatizalva is megjelenitettek. Az
rtatlan gyermekek napjan, december
atodika elGestéjén el6adott piispokja-
ékbol bontakozott ki a kdzismert Miklds-
est: a gyermekek meglatogatasa, kikérde-
zése és megjutalmazasa.
A jelen korilmények kozott — félreté-
e az Osszes torténeti problémat - Myra
szent plispokének torténeti arca alig is-
erhet6 fol siir(i szakalla mogott. A hivo
ember szamara azonban akkor is a szent
alakja ragyog tiszteletében, ha sokak sza-
mara Szent Mikl6s ma csak egy Télapo.

Aldott és békes kardcsonyi iinnepeket kivdnok minden
algahévizi lakosnak!

Miklusiak Kristof SDS, plébdnos

SZULOK KONYVE

Egyiitt-lét - Sziikségletek: A kezdet

Megfoganunk, noéveksziink, megsziiletiink, majd no-
veksziink tovabb. Bizonyos sziikségletek egész éle

tiinkon at elkisérnek minket, igy a biz-
tonsag iranti vagy is mar a kezdetektdl
benniink él. A testkozelség, a masik -,
a tarsak kozelsége emberré valasunk
soran jellemzden biztonsagot nyujtott,
védelmet a veszélyek ellen. A testko-
zelséggel és a biztonsagérzéssel kap-
csolatos els6 élményeinket az anya-
méhben éljiik at, és bar nem feltétleniil
tudatosan, de kés6bb is visszakdszon-
nek életiinkbe korai élményeink.

Az Gjszilottnek a tulélése érdekében,
a biologia altal determindlt igénye,
hogy naphosszat anyja testének koze-
lében legyen és szopjon - éjjel-nappal
az igényei szerint. Alapvetd bioldgiai
sziikségletei honapokig nem valtoz-
nak. Par hét elteltével kinyilik szeme a
vilagra, az emberekre. Ahogy agyi éré-
sének kovetkeztében a csecsemd egyre
inkabb képessé valik mozgasa koordi-

- re. Egyre tobbet szeretne felfedezni a vilagbdl, azon-
an olykor nem birja sajat labain. Tudatosul benne az
is, hogy vagyik a szdmara fontos masik
estkozelségére. Mindekozben forma-
0dik akarata, 0nérvényesité képessé-
e. Id6vel az 6ndllésodasi vagy keriil
16térbe és a hordozds kor lezarul.

A testkozelség és az altala nyujtott
iztonsdg iranti természet adta va-
yunk mulhatatlan. Azonban a korai
s a kés6bbi tapasztaldsaink fiiggvé-
yében formalddik, hogyan prdbal-
uk kielégiteni alapvetd igényeinket.
mennyiben lehetdségiink volt meg-
apasztalni, hogy igényeinkre odafi-
yel és egylittérzGen reagal kornyeze-
link, tovabba a vagyott testkozelség
aléban megadta a biztonsag érzését,
kkor késébb is konnyebben ismerjiik
el magunk és masok valodi sziikség-
eteit és remélhet6leg nem szorulunk
ajd ra, hogy keriil6 utakon probaljuk
eg kielégiteni azokat.

ika: Zsoldos Eva

nalasara, ugy fog apranként néni azon idé6 mennyi-
sége, amit mar nem hordozddva, hanem aktiv meg
ismeréssel szeretne eltdlteni. Amikor a kisgyerme
jarasa stabilizalodott, és csokkent a ,mozgasfejl6dés
fesziiltség”, akkor ismét megnd igénye a hordozott lét- |

Zsoldos Eva,
kommunikdcids tréner,

baba- és gyermekhordozdsi tandcsado és oktato

www.hordozda.hu

2012. december
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yavs

Mi mds lehetne a téma rovatunk szerzdjénél, mint az advent, a csaldd, az iinnep.

Advent itt. Advent ott.

- avagy plaza, dio,

Péntek van. Fél 6t és a sOtétség mar ratelepedett
a varosra, visszavonhatatlanul jelezve, hogy itt a tél.
Vége a munkanak, a hétnek - mondhatnam, de a hét
élhetd része csak most kezdddik. Hazaindulok és az
utam egy bevasarlokézpont alsé szintjén vezet ke-
resztiil. Keriilhetnék, de erre gyorsabb.

Bar kertiltem volna...

Bent giccs és zene, mindenki gondterhelt arccal
vagtat valahova. Rozsaszin inges férfiak és élrevasalt
nék szaguldanak Kkeresztbe-kasul a boltok ko6zott.
Mindenki egyediil, sajat gondolat-dramlatain sodréd-
va. A legmaganyosabbak tenyeriikbdl ki sem latszo,
aprécska szupertelefonjukba zuditjadk mondanivalé-
jukat, természetesen olyan hangerével, hogy a mellet-
tiik elsuhan6 embertarsaik 6nkéntelentil is hallgaté-
sagukka valjanak néhany masodperc erejéig. Addig is
beszélhettek valakihez.

Borzongatd ez a zsufolt-maganyos élet. Az ember
barmit megvehet, akarmit és még valamit és még
tobbre vagyik, és valami mégis folyton hidnyzik...A
buszra varok. Kozben azon morfondirozom, hogy
nagyanyaink idejében az iinnep, a késziil6dés valéban
az volt, ami. Valahogyan volt idejiik megélni. Orém
volt, hogy az asztalra di6 keriilhetett és kalacs. Val4-
ban 6rém volt, valéban CSALAD volt, és valéban UN-
NEP volt.

rakott krumpli -

Itt elakad a fennkoélt gondolatmenet, mert a busz
megérkezik. Milyen kézhelyes és érzelgés lesz az em-
ber az linnepek koézeledtével! ,Biztos a fényhiany!”
- mondand az élrevasalt. Leiilok. A radié szdél. Nem
hallom egészen a riportot, de egy kisgyermek beszél,
és rakott krumplit kér karacsonyra maganak és a test-
véreinek. J6, hogy ilyen sokan vannak koriilottem,
igy nem kezdek pityeregni. Azonnal. Gyorsan kiné-
zek az ablakon és szanalmas kisérleteket teszek arra,
hogy gondolataimat az atlagos és helyénval6 péntek
délutdni  munkautankézémbdsenhazafelézotydgo-
hangulatba tereljem vissza, eltéritve agyamat a lelki
szemeim elé 6ml6 képektdl, amelyek a nyomorrdl, az
éhez6 gyermekekrdl és a vilag (vagyis a MI) gondja-
inkrol szolnak. Hiaba. A 1élek - 1élekmivoltdbol adé-
déan - karitativ és nem szamiizhetd a testbdl, amikor
épp ugy érezziik, nem ,kifizet6d6” a jelenléte. Kozben
magunk mogott hagyjuk a varos fényeit és a civiliza-
cio6 fullasztd, nylizsg6 latvanyat. Néman szallok le és
lassan bandukolok hazafelé. Kénnyezem, - nyilvan a
hideg miatt, mert - mégsem vagyok lehangolt. Szere-
tem az életemet. Egyszertiségével és nehézségeivel
egylitt, gy, ahogy van. Elforditom a kulcsot. Belépek.
A férjem atolel. Az asztalon dié, a szivemben iinnep...
Itthon vagyok.

Péli Evi

G -'I-:B_-A,l;m'ldulmdd: AN

Csatlakoztunk a TarsaSJatekos Olympia 2012. orsza-
gos rendezvénysorozatihoz,
mely a Nebuld XXI. Alapit-
vany és a Tarsasjatékos Klub
szervezésében valosul meg.
Igy a helyi dontébé] akar az &
orszagos versenyre is volt |
mod bekeriilni.

Az edzések és az el6don-
ték a mivel6dési hazban
zajlottak a feln6ttek kozott
és az iskoldban a gyerekek-
nél. Az iskolabdl 21 gyerek
nevezett a Qwirkle jatékra és
6 gyerek az Offboard jatékra.
A jatékban sziikség volt pontos szabalyismeretre, j6
megfigyeld képességre, figyelemre és taktikai érzék-
re is egyben. 4 f6s csapatokban versenyezve folytak
a mérkézések és ezek alapjan alakult a verseny. Az
Offboardndl kérmérkdzés volt. Az idei iskolai bajno-

A 4 dimids: Tolnai Didna, Jambor Zso!i, Matejka Zsombor, Benedek Arpad

kok: Tolnai Diana és Zséli Bence. Az orszagos dontébe

a szervezdk a kovetkez6 gye-
ekeket valogattak be: Tolnai
Diana, Jambor Zséfia, Bene-
dek Arpéd, Matejka Zsombor,
yori Kitti, Szél Zsombor,
BSzél Viktor és Kosik Blanka.
paros harcbol: Zséli Bence,
Zséli Matyas, Benedek Mar-
on.

A dont6 2012. dec. 2-an
olt a Corvin Mivel6dési
azban, Matyasfoldon. Rész-
etes beszamoldval, a gyere-
ek véleményével a kovetke-

z0 Ujsagban jelentkeziink.
Vandné Jutka, képességfejleszté pedagdgus

Mindkét jaték megvasarolhato, megrendelhet6 na-
lunk.: gondolkodasmoka@gmail.com
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Ertesités ebek mikrochippes megjelolésérél

Tisztelt kutya tulajdonosok!
A 115/2012. szamu 2013. janudr 1-jétdl hatalyos kormanyrendelet kotelezéen el6irja minden
4 hénaposnal idésebb kutya mikrochippel torténo megjelolését. A chip beiiltetése az allat nyakbore
ala torténik, egy bor alatti injekcié formdjaban,
melynek tényét utana regisztralni kell egy kozponti adatbazisban.
A chippelés elvégezhet6 haznal és rendeldben.

Dija: 3500 Ft/eb, mely tartalmazza a chip arat, a regisztracios koltséget és az allatorvosi munkadijat.
Haznal valo chippelés esetén udvaronként plusz 500 Ft kiszallasi dij szamitédik fel.
Szomszédok csoportos jelentkezése, vagy udvaronként ketté vagy
tobb kutya esetén a kiszallas dijtalan.

Haznal val6 chippelés telefonon kérhet6: 06/28 461-157, 06/30 475-1739
Szombat délutanonként és vasarnap délelottonként torténik az elkovetkezendd iddszakban.
Rendel8ben valé chippezés: Allatorvosi Rendels (Galgahéviz, F6 u. 84.)

Rendelési id6: H, Sz, P: 17.00-19.00

K, Szo: 10.00-12.00

Dr. Hajdu Pdl
allatorvos

Chippezésrol bovebben........

Mi az a chip?

Ez egy elektromos rizsszem nagysagu , kiityli”, melyet
az allatok - jelen esetben a kutyak bdre ala adnak be
injekcid formajaban egyedi megjel6lés céljabol, mint-
ha egy rendszamot kapott volna az eb.

Hogyan miikodik?

A chipben talalhaté szamot sziikség esetén ki lehet
olvasni egy specialis miiszer, a scenner vagy leolvaso
segitségével. Az allat bal nyakrészéhez helyezziik a le-
olvasot a chip folé, mely indukalja a chipben 1év6 te-
kercset, és mint egy tiikkor visszajelzi a szamsort, mely
a leolvaso kijelz6jén olvashatd.

Miért kell a chipes megjel6lés és miért épp most?
Kormanyrendelet (115/2012 sz.) irja el6 a minden 4
hdnapot betoltott kutydk megjelolését, amely 2013.
januar 1-jétdl hatalyos. Tehat ettdl az idéponttol ko-
telezd. A jegyz0 és az allategészségligyi hatdsag a fenti
id6pont utan ellendrzi, ellendrizheti.

Mi az a regisztracio?

A jelolt kutya nyakaban talalhat6 chipbdl a fent emli-
tett leolvaso6 segitségével leolvashaté a chipben talal-
hat6 szamsor, mely megadja az egyediséget a chipnek
ezaltal a jelzett kutyanak, mely szamsort online leje-

lentiink, regisztralunk a www.petvetdata.hu orszagos
nyilvantarté rendszerbe. A regisztracié soran kapcso-
l6dnak 6ssze a chipszdm, az allat és a gazdi adatai. A
honlap megnyitasa utan otthonrél barki leellendriz-
heti az allat regisztraltsagat.

Mi az értelme ennek az elektromos megjelolés-
nek?

Természetesen, ha elkéborol a kutyus és valahol
megfogjak, leolvassak a chipben 1év6 szamot a nyil-
vantartas alapjan értesitik a gazdat, az el6zetesen
megadott és regisztralt telefonszadmon, szamokon, és
e-mail cimen. De ezen kiviil nagyon sok mas dologra
is hasznalhat6. A kutyak veszettség elleni oltottsaga-
nak orszagos naprakész nyilvantartasara. A felel6s ku-
tyatartas kialakitasara. Ezek utan nem vitathato az eb
tulajdonjoga.

Artalmas-e a beavatkozas illetve a beiiltetett chip
az allat egészségére?

Jelen tudomasom és az elmult 20 éves tapasztalat
alapjan egyértelmtien artalmatlan az allat egészségé-
re.

Fajdalmas-e a chippezés?

Annyira fajdalmas, amennyire egy injekci6 fajjdalmas
lehet az allatnak.

2012. december
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""""" 3. 1930. A margitszigeti Nemzeti Sportuszoda megnyitasa.
6. 1906. A budapesti Szépmiivészeti Mizeum megnyitasa.
9. 1687.

Pozsonyban megkoronazzak Magyarorszag elsé orokos kiralyat, . J6zsefet.

1865. A Magyar Tudomanyos Akadémia székhazanak dtadasa a Lanchid pesti hidf6jénél.
12. 1907. Miskolcon atadjak az orszag elsé szemétégetojét.
13. 1928. Budapesten megkezdik az utcai telefonhal6zat folszerelését.
14. 1949. Minisztertanacsi rendelet Magyarorszag teriiletét 19 megyére osztja, és Kkijeloli ezek
székhelyét.
1955. Magyarorszagot felveszik az ENSZ tagallamai kozé.
16. 1921. Soproni népszavazas, melyben az ott él6k nagy része Magyarorszaghoz kivant csatlakozni.
A varos ezzel elnyerte a Civitas fidelissima - Leghtiségesebb varos cimet.
17. 1911. Megalakult a Galgahévizi Onkéntes Tiizoltétestillet.
22. 1872. Pest, Buda és Obuda hivatalosan is egyesiil Budapest néven.
24. 1856. A pesti utcakon megkezdddik a gazvilagitas.
27. 1926. Magyarorszagon Uj pénz jelenik meg, a pengg és a fillér.

Szokasok, iinnepek, népi joslasok decemberben

Ha kardcsony éjszakdjdn esik a foldre ho,

ez reménységet dd, hogy lesz minden jo.

Elsd napjdn, ha fénylik, az esztendd ugy tiindéklik.
Ha mdsodik napja fénylik, az drdgasdgot reménylik.

Middn kardcsony hava zord, hiisvét napjdn havas a fold.

Ha kardcsony esés, szeles, biizdnak, bornak sziik termé-
se lesz.

Ha a veréb béleli a fészkét, hideg lesz a tél.

Advent

Andras napja jelzi az advent kezdetét, ami a kara-
csonyt megel6z6 négy hetes idészak. A szd jelentése
megérkezés, eljovetel. Régtdl fogva a karacsonyra valo
felkésziilés ideje. [lyenkor mar nem tartottak sem la-
kodalmat, sem balokat, zajos mulatsagokat.

Az adventi koszorukészités valdszintileg német erede-
tli szokas, a rajta levé négy gyertya advent négy hetét
jeloli.

December 4. Borbala napja

Kis-azsiai Szent Borbala emléknapja. A kozépkorban
kivételes szentnek szamitott, viharok idején, villam-
laskor hivtak segitségiil.

Nevéhez munkatilalmi szokasok kapcsolédnak: tilos
volt varrni, seperni, fonni. S6t, azt is tartottdk, hogy
Borbala napkor nem jé néi latogatét fogadni a haznal,
mert szerencsétlenséget hozhat.

Ezen a napon is szokas volt buzat vetni cserépbe.
Szokas volt gytimolcsagat metszeni és vazaba tenni.
Ha karacsonyra kizoldiilt, az eladé sorban 1év6 lany
kozeli férjhezmenetelét jelezte.

December 6. Mikulas
Vilagszerte ismert Szent Miklés neve. Az id6szamita-
sunk szerinti IV. szazad kozepén élt. A kis-azsiai Myra

plispoke volt. Sok j6 cselekedetérdl legendak sziilet-
tek. A mai Mikulas-esti ajandékozasi szokassal az a
jotéteménye hozhat6 6sszefiiggésbe, mely szerint egy
elszegényedett nemesember harom lanyat mentette
meg attol, hogy apjuk aruba bocsassa bajaikat. Egy-
mast koveté harom éjjelen arannyal teli zacskdkat
helyezett el az ablakukban. Hazankban a gyermekek
ablakba tett cip6ibe, csizmaiba ajandékot rejteni csak
mintegy masfél évszazada szokas.

A Mikulds hozta virgadcsnak is megvan az eredetije
Szent Miklés legendariumaban. Halala utan egy kolos-
torban a szerzetesek az 6 dicsGségére kezdtek énekel-
ni, de azt a rend fénoke megtiltotta. Ejjel azonban a
szent megjelent a rendféndknek és egy virgaccsal jol
elnaspangolta.

A magyar paraszti hagyomanyokban is megtalaljuk a
Mikulas-jarast. Ilyenkor ,Miklés pilispok” kiséretével
betért olyan hazakba, ahol gyerekek laktak, és visel-
kedésiik feldl tudakoldzott. Aztan ettdl fiiggben vagy
ajandékkal, vagy virgaccsal jutalmazta 6ket.

Télapo, és/vagy Mikulas? Nos, Télapé (Gyed Maroz) az
orosz kulttra részeként épilt be széhasznalatunkba,
és olvadt egybe a mi Mikulasunkkal. A nalunk eredeti-
leg Szent Miklds napjan szokasos ajandékozas eredete
a fent emlitett legendarium és szokas tovabbélése. Ma
mar, ennek ellenére, a Mikulas személyéhez a lappfol-
di Joolopukki is hozzatette a magaét. Tehat nem va-
gyunk konnyt helyzetben, ha meg kell magyaraznunk,
mikor, ki és miért is hozza az ajandékot. Az angolszasz
kulturkorben a Télapé karacsonykor, kéményen at be-
surranva viszi ajandékait az amerikai gyerekeknek.
Talan a legjobb tisztazni, hogy a régi Szent Miklost
éltet6 hagyomany elterjedt az egész vilagon, mert
mindenhol szeretik a gyerekeket, és szeretnék Gket
megajandékozni. Aztan a kiilénb6z6 orszagokban kii-
16nb6z6 szokasok kapcsolddtak hozza. Ha lehet, mi
Mikulastol varjuk az ajandékokat! :-)

14

2012. december


http://www.pdfcompressor.org/buy.html

PDF Compressor Pro

GALGAHEVIZ

JELES NAPOK HONAPROL-HONAPRA

December 13. Luca napja

Luca-Lucia kett6s alak a magyar néphitben. Luca ijesz-
t6, boszorkanyos alak, aki az emberek, allatok karat
okozhatja e napon. Szent Lucia, az ékeresztény szliz
vértanu ellenben a tisztasag jelképe. Torténete igy
szol: a leany egy furcsa alomlatds utdn megvallotta
vblegényének, hogy 6 most mar Jézus menyasszonya.
Felbontotta jegyességét, kikérte 6rokrészét, s ezt a va-
gyont a szegényeknek ajadndékozta. Vélegénye ezt nem
tudta megbocsatani, feljelentette Luciat. Amikor el
akartak hurcolni, teste ugy elnehezedett, hogy 6tven
okorrel sem tudtak elvontatni.

Neve a latin lux-bdl ered, jelentése: fény. A Gergely-fé-
le naptarreform el6tt ekkorra esett a téli napforduld.
Ezért van tele tilalmakkal, jéslasokkal, mert a Luca,
Lucia napjan torténtek kihatassal lehetnek a kovetke-
z0 évre.

1d6j6slo a Luca naptdl kezd6dd 12 nap. Ezt nevezték a
luca-kalendariumnak. Napjai utalnak a kovetkezé év
id6jarasara (egy nap= egy honap).

Luca széke tizenharom nap alatt, tizenharom darab-
boél, kilencféle fabdl készilt, samliszeri haromlabu
szék volt. Minden nap csak egy darabjat volt szabad
elkésziteni. Az igy elkésziilt székr6l aztan a karacsonyi
misén, a templomban meglathattak a rajta allék a bo-
szorkanyokat. A Luca-székét hasznalat utan azonnal el
kellett égetni.

A Luca napjan cserépbe vetett buiza karacsony napjan
megmutatta, milyen termés varhaté a koévetkezo év-
ben. Luca napjanak egyik legfontosabb tilalma a var-
rasra vonatkozo volt.

December 21-22. Téli napfordulo

Sorsfordité nap. A téli napfordulén a Nap a legalacso-
nyabban delel, ilyenkor van az esztendd leghosszabb
éjszakaja.

December 24. Karacsony vigiliaja

Adam, Eva napja, advent utolsé napja, melyhez sok ha-
gyomany kotédik.

A karacsonyfa-allitds német eredetii. A feldiszitett fa
az orok életet, a névekedést, a természet meguajulasat
jelképezi. A karacsonyfa hagyomanyosan vizkeresztig
ékesiti otthonunkat.

A kantalok karacsonyi énekeket dalolva jartak hazrol
hazra. A haziak siiteménnyel, didval, almaval kinaltak

6ket jutalmul.

A karadcsonyi linnepek legnépszertibb pasztorjatéka
volt a betlehemezés. A torténet végigkoveti a kis Jézus
sziiletésének koriilményeit.: a szallaskeresést, a pasz-
torok, a haromkiralyok kdszontését...A betlehemez6k
sajat készitésili betlehemi jaszolt hordtak magukkal.
Karacsony éjszakajahoz kapcsolddd hiedelmek szép
szammal taldlhatok a magyar nyelvteriileten. Ezen
az estén ,értek be” az adventi idészak joslasai (Luca
buza, lucaszék...). Karacsony éjjelén, éjfél utan a kutbdl
meritett vizet ,aranyos viznek”, vagy életviznek nevez-
ték. A hiedelem szerint ilyenkor az a viz van a kutban,
amiben Jézust flrosztotték. Aki ebben megmosdik,
ebbdl iszik, egészséges lesz az GjesztendGben. A tiiz-
nek ugyancsak nagy jelentdséget tulajdonitottak. Ha-
zassag-joslatok is kapcsolodtak ehhez az éjszakahoz.

December 25. Karacsony els6 napja

Karacsonyt I. Gyula papa i. sz. 350-ben nyilvanitotta
Jézus sziiletésnapjava. Ez az linnep ma is a csaladok és
a keresztény vallasuak legnagyobb iinnepe. A kozép-
korban ekkor kezdédott az tjesztendd.

E napra gondosan késziiltek a haziasszonyok. Elkészi-
tették az egyrészt egészséget biztosito étkeket (mézbe
martott fokhagymat, diot, almat), masrészt a gazdag-
sagot biztosito ételeket (makos gubat, makos bejglit,
halat...)

December 26. Karacsony masodnapja
Leggyakrabban ezen a napon, de volt ahol Gjévig jar-
tak regolni a legények. Kiforditott bundaban, lancos
bottal, kocsogdudaval, furulyaval jartak végig a haza-
kat, hogy termékenységet varazsoljanak.

December 31. Szilveszter

Az év utols6 napja, az Ujesztendd vigilidja. A népha-
gyomany szerint a szilveszter az 0jév napjaval 6ssze-
fiigg6 nap, ezért a szokasok mindkét napon azonosak.
Az alkalomhoz fiiz6d6 szokasok lényege, hogy az em-
berek, allatok egészségét, és joszagaik, termésiik sza-
porasagat biztositsak a kovetkezd esztendére.

Osszedllitotta: Csdkdny Ibolya, dr. Bozlék Mihdly

FALUKARACSONY
DECEMBER 16. VASARNAP 16 ORA
MINDENKIT SZERETETTEL VARUNK

A KOZOS UNNEPLESRE!
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Beszdmolét olvashatnak az idei pingpong bajnoksdgokrél és a karate klubunk novemberi eseményeirdl, valamint
potoljuk elmaraddsunk, és olvashatjdk az dszi focibajnoksdg legutébbi eredményeit.

Pingpong bajnoksag

Idén két alkalommal mérhették Ossze erejiiket a
pingpong szerelmesei. Tavasszal 24-en neveztek a
bajnoksagra. A férfiak négy
csoportban mérkéztek. A B
csoportgydztesek jatszottak S8
a helyezésekért.

Eredmények:

Férfi:

1.  Virgancz Mihdly
2. Pethd Baldzs

3. Veres Jozsef
Ifjasagi:

1.  Simko Tamds

2. Koles Mdté

3. Szddoczki Gergé

N6i:

1. Zséli Hajni

2. Féldes Timi
3. Fabidn Ildiké

A tavaszi jol sikeriilt bajnoksag utan novemberben
u]ra vartuk a pingpongozni vagydkat. Kicsit keveseb-
ben neveztek ugyan, mint ta-
asszal, de a lelkesedés és a
angulat kitiing volt.

Eredmények:

Férfi:

1. Veres Jozsef

2. Virgancz Mihdly
3. Gydri Levente
Ifjasagi:

1. Kbles Maté

2. Simké Tamds

3. Zséli Bence

N&i:

1.  Szabé Ménika

2. Zséli Hajni
3. Fdbidn Ildiké
Mindenkinek gratulalunk! J6vére varjuk a bajnokok

. kihivéit.

Wadokarate orszagos bajnoksag

Hagyomdanyosan Koékan Kkeriilt megrendezésre az
Shihan Rostas Tibor (6.dan) altal vezetett Magyar-

orszagi Wado-ryu Karate
Szovetség idei orszagos baj-
noksaga november 17-én,
szombaton.

A kedvezétlen viszonyok
ellenére 130 versenyzd, 170
nevezése érkezett a ver-
senyre.

Bar a versenyt a Szovet-
ség rendezte, a lebonyoli-
tast és a logisztikai személy-
zetet a szervezésben jartas
galgamenti klub biztositot-
ta.

A f6biroi tisztséget Shibamori Kando (9.dan) nagy-
mester latta el, akinek szerencsére kevés dolga akadt.
A Galgamenti Wado-ryu Karate Klub eredményei:

aranyérem: Kis Kornél - kata, Varga Julia - kata,
kumite

eziistérem: Hajdu Eszter - kata, Schwartz Benedek -
kumite, Lang Veronika - kata

bronzérem: Hajdu Daniel - kata, Schwartz Benedek

- kata, Kis Kornél - kumite, Hajdu Noéra - kata, Gregus
Laszlé - kumite, Téth Baldzs - kumite, Hajdd Maté
- kumite, Fekete Balazs -
kumite, Varga Tam3s - kata.

Helyezéseket értek el:
Nagy Jozsef, Gregus Ale-
xandra, Fasi Vita, Bocsi Ri-
chard, Seres Adrian, Stefan
Kristo6f, Hajdu Balint, Pupos
Csaba.

A fentiek alapjan a
galgamenti klub a 4. helyen
végzett az orszagos ered-
ménytablazatban.

A Magyarorszagi Wado-
ryu Karate Szovetség nevé-
ben kiilon koszonet a kovetkezd személyeknek:

Hajduné Dinnyés Gabriella, Seres Gabriella, Boriné
Molndr Ildiko, Nagy Szilvia, Nagy Jozsef, Golya Katalin,
Téthné Szabé Tiinde, Sz6 1ldiké, Boda Regina, Lengyel
Istvdn, Kis Baldzs, Pupos Csaba, Gregus Ldszld, Gregus
Alexandra, Hajdu Néra, Hajdu Eszter és Dr. llonczai
Larisza

Hajrd Galgamente!
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Shibamori ,,Gjratoltve” -
hetedik alkalommal tartott edzést a Nagymester Galgahévizen

Az orszagos bajnoksag masnapjan - mintegy pihe- |
nésképp - Shihan Shibamori Kando (9.dan) nagymes-
ter ismét edzést tartott Galgahévizen november 18-
an, vasarnap.

Az el6z6 napi verseny ellenére rekordletszamug

harcmiivész gytilt 6ssze a gal-
gahévizi tornaterembe, kozel |
kilencvenen vartak didereg- .
ve a megvaltd, felmelegits
edzést.

A Kkaratésokon kiviill még
Dudas Attila (5.dan - ITF
taekwon-do) és tanitvanyai |
is eljottek Hatvanbdl erre
a - talzas nélkiil allithatom -
nemzetkdzi szinvonalu ese-
ményre.

A bemelegitést - a szd legszorosabb értelmében -
Sensei Shimizu Nana (3.dan - goju-kai, a SZIE vendég-
oktatdja) vezényelte, a t6le megszokott kedvességgel
és alapossaggal.

Az energikus kezdést6l feléledt/felébredt csapat
mozgatasaban a Nagymester vette at a képzeletbeli
karmesteri palcat és dinamikus bazisgyakorlatot dik-
talt.

A kezd6k és haladdk ismét meggy6z6dhettek a 67
(1) éves Shihan remek formajan, aki - nem mellesleg - a
szokottnal is vidamabb és mosolygdsabb volt.

A soronként ( csak igy fértek el a résztvevok! ) be-

mutatott rigas-kombinaciok utan a haladék maradtak

a teremben, akik a Niseishi (wado) és az Anan (shito)
%katék gyakorlasat kovetden kitéréses-kiizdelmi gya-
korlatokat végezhettek.

A tobb, mint 60 barna és fekete 6ves karatéka por-
o0s és emlékezetes erdsités-
sel zarta az edzést.

Az edzést Kkovetéen a
agymestert - szokdsunkhoz
iven - a Demény étterem-
"Wben lattuk vendégiil, ahol
ellink volt az észak-afrikai
arateszervezet vezetGje, a
sportdiplomata Frick tur, Tu-
éziabol.

Shibamori nagymester és
Nana Sensei remekil egy-
masra talaltak, viccel6dve beszélgettek anyanyelvii-
kon, és udjra leckét kaphattunk a japan nevelésrd],
tiszteletrdl, amelyet Nana mester tanudsitott a Shihan
irant.

Ezuton koszonjiik Vandornyikné Sara Ilona igazga-
tonodnek a tornaterem hasznalatat és Stefan Péter saj-
tofotdsunknak a paratlan pillanatfelvételeket.

Aki a leirtak alapjan kedvet érez a wado karate
irant, az - a dojo etikett betartasa mellett - barmikor
csatlakozhat az edzéseinkhez, amelyekrél a 06 30 272
05 47 telefonszamon kérhet informéciot.

Fasi Tibor / klubvezetd

T

l.l.l. [ F]
ey

Foci eredmények

Felnétt:
2012.10.07 Galgahéviz SK - Kerepesi SBE 2 -0
2012.10.14 GEAC-SZIE - Galgahéviz SK 3 -0

2012.10.21 Galgahéviz SK - Vacduka-BetonLM KSK 3 - 3

2012.10.28 Valko KSK - Galgahéviz SK 6 - 1
2012.11.03 Galgahéviz SK - Piispokhatvan SE 1 - 4
2012.11.11 Kistarcsai VSC - Galgahéviz SK 6 - 0
2012.11.18 Csomad KSK - Galgahéviz SK 5 - 1
2012.11.24 Galgahéviz SK - Vacratéti KSE 2 - 8

Ifi:

2012.10.07 Galgahéviz SK - Kerepesi SBE 4 - 2
2012.10.14 Kdéka KSK - Galgahéviz SK 1 - 8
2012.10.21 Galgahéviz SK - Vacduka-Szddliget 4 - 8
2012.10.28 Valké KSK - Galgahéviz SK
2012.12.02 Valké KSK - Galgahéviz SK 8 - 4
2012.11.03 Galgahéviz SK - Piispokhatvan SE 4 - 0
2012.11.10 Kistarcsai VSC - Galgahéviz SK 0 - 4
2012.11.18 Csomad KSK - Galgahéviz SK 2 - 3
2012.11.24 Galgahéviz SK - Vacratoti KSE 5 - 2

elmaradt(jv)

' @ |
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KEPESLAP GALGAHEViZ

Kardcsonyestnek fénye hogyha féljon,
Elolvad minden, minden btin a féldén
S a tisztasdg sziil héfehér virdagot,

A csillag szor ra biztaté vilagot,

S kik tegnap féltek, dideregtek, faztak,
Kiket még tegnap szdazan megalaztak,
Ma elfelejtik tegnapuk vetését,

A fajdalomnak rajtuk nevetését
S szeliden néznek végig a kaldacson,

Es boldogok, mert megjétt szent kardcsony.

Mora Laszlé - Kardcsonyest

Aldott, békés kardcsonyi
linnepeket kivan
a Galgahéviz ujsag olvasoinak
Galgahéviz Onkormdanyzata
nevében Vano Andras
polgarmester

és a szerkeszto, Darnyik Agnes!
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GALGAHEVIZ Hirdetésfelvétel: 06 20/980-6241

ﬁ Kedves Olvaso!

\ lk i
% o ‘ A Naprol Napra reklamujsag
SR A szerkesztosége

- Wass Albert gondolataival -

kivan
aldott, békés, oromokben teli
Kardcsonyi Unnepeket

és eredményes, sikerekben gazdag
Uj Esztendét!

»A fontos az, hogy érezd: jobbra és balra Téled dll a vildg, a maga
szépségeivel, és a maga csunyasdgaival. Siit a nap, esik az esé, szelek
jarnak és felh6k futnak a széllel. Vannak virdgok és fdk és patakok
és emberek. Valahol mindezek mogott van az Isten és O igazitja a
virdgokat, a fakat, a patakokat és az emberek koziil azokat, akik neki
engedelmeskednek. Es mindezeknek a kizepén itt iilsz Te, egy széken,
egy asztal el6tt. Es ez a szék és ez az asztal ma a Tied. Ma. Ez a fontos.
Es koriilotted szép rendben a tobbi: a virdgok, a fik, a felhdk, Isten
bilcsessége és az emberek kedves balgasdgai, ma mind a Tieid. Es jol
van ez igy...
Ha mindezt érezni tudod: nem vagy otthontalan a vildgon.”

Wass Albert
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2012 KEPEKBEN GALGAHEViZ

Minésitén a Nyugdijas Klub Népdélkére
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