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X Havonta megielend olvasnivalo

Augusztus 20-a
Szent Istvin em-
léknapja, az Ar-
pad-haz elsé ki-
rdlyanak {inne-
pe. Neki kiszon-
hetjik, hogy az
egykori pogany
és nomid, kalan-
dozé néphdl tér-
vénytiszteld ke-
resztényeket fa-

ragott.- Megszi-

i 14
larditotta a koz-

ponti hatalmat, és vele az orszdg védelmét. Neki ko-
szonhetjlik, hogy ma is itt élink. Annak ellenére,
hogy nagy kirdlyunk életmiive tébb mint ezredévnyi
tavolsagra van téliink, szdmunkra is van mondaniva-
16ja. Intelmei, melyet fidhoz, Imre herceghez irt,
méig hasznosak:

~Nem csak alydd fiaikoz és rokonaihoz, avagy f6-
emberekhez légy kegyelmes, hanem az idegenekhez
1§ s mindenkihez. Légy trgalmas mindenkihez, kik
erszakossdgot szenvednek. Légy tiirelmes minden-
kihez, nem csak o hatalmasokhoz, hanem a hatalom
nelkiili szikdlkddokhoz is. Le’gy szelid, hogy az
igazsdgnak soha ellen ne dllj.”

Ezen gondolatok megszivlelésére mlndnyajunknak
szitksége van, és ezek hatédssal kell, hogy legyenek,
hogy ma is az egymds irdnti tisztelet jellemezze sza-
vainkat és tetteinket.

Ma mar biztosan dllithatjuk, hogy Szent Istvin min-
den jelzd nélkiil is a legfényesebb neve a magyar

torténelemnek. Sorrendben az els§ megkoronizott,
szentté avatotf, az orszégot a nyugati keresztény-
séghez ecsatold, akinek minden tette, minden cseleke-
dete hat még egy évezred miltén is a vildgnak ezen
a tdjan, fliggetlentil attél, hogy a torténelmi szélji-
rasok orvényében kavarogva elismerjiik-e azt, vagy
sem. k

Ugy tiinik, hogy Istvén kirily ismét visszanyerte ré-
gl dicsségét, elfoglalta az 6t megilletd helyét torté-
nelmiinkben és remélhetfleg a tudatunkban is. Alak-
jat nem lehet eltakarni az 0j kenyérrel, és 4j alkot-.
mannyal sem, hisz ez mind O, egy személyben. Em-
1eéke és Oroksége taplals kenyere a magyar léleknek,
szelleme pedig a magyar embernek.

HHlGtted kinydrgiink,
Bis magyar fiaid,

Hozzdd fohdszkodunk, drva maradékid.
Telints, Istvdn kirdly,
Szomorit hazddra,

Forditsd szemeidet régi orszdgodra.”

forras anyagbdl: Vané Andras
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Hagyominyainkhoz hiven 2010, jilius 9-én este szabad-
téri Szentmisével kezdddott a Kegyeleti Parkban az idei
Faluiinnep programja. A gyerekek szdmdra szombaton 9
érakor indult 2 Csemetekert Gveddban az arcfestés, agya-
gozis, lufi fijjds... stb. Akik részt vettek a programon, egy
maradandé élménnyel gazdagodhattak.

10 orakor kezdddott a Gedtz-téren a Pussztik Népe
Lovasviadal. A nyole lovas nagyon litvinyos, izgalmas
versenyének lehettiink részesel. Koszionet Balla Zoltan-
nak, aki ezt a mar hagyomannyi vilt, mindenki szdméra
érdekes programot megszervezte, és kiszénet a segiték-
nek, akik a pilya épitésében, és a viadal lebonyolitdsiban
segédkeztek!

Az finnepélyes megnyité 16:45-kor kezd6dstt a szabad-
téri szinpadon. Darnyik Agnes ,Zsoltér egy faluért” eimi
versének elmonddsa utdn Dr. Basa Antal polgdrmester tr

megnyitotta a 22. Falulinnepet.

Csemetekert ovoda nagycsoportosai aranyos kis mii-

sorral kedveskedtek a nézdknek. A borzaszté héség elle-
nére azért akadtak lelkes nézdk is, akik a tlizd napon is
tapsoltak a szereplfknek,
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Majd elkezddditt a galgahévizi egylittesek és csopor-
tok bemutatkozdsa. Kivétel nélkill nagyon szinvonalas,
hangulatos, magukbdl a maximumot kihozé, fergeteges
mfisort adtak eld.

e

Név szerint: Kisbetyar 1.-2.,
Hévizi Iglieék, Felndtt Néptincesoport, Modern Tdnco-
sok 1.-2., Téth Brigitta (Hastdne), Nyugdijas Egyesiilet
Népdalkére, Pivakdr, Cantiamo Kérus és a Karatésok

Csapata. —
A s B —— ¥ :
e
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Este az Ikladi Fivés Zenekar fiilbemdszé dallamaival

és a Blaublumen Téncesoport szinvonalas, gydnyori tdn-
eukkal drvendeztetett meg benniinket, s misorukkal
emelték a Falulinnep szinvonaldt. Ezutdn a Cimbali Band
adott koncertet. Magas tuddsukrédl, kifinomult zenei te-

hetségiikrdl adtak bizonysigot. Nagy tapssal jutalmazta

dket a kizdnség. Kiszonjitk Nekik a részvételt!

a Faluiinnep.

=

Litvanyos,  gyd-
nyorid tizijiték, s
hozz4 kellemes ze-
nei aléfestés zdrta
. a programot.
Vasdrnap iinnepi Szent-

misével és sportprogramoldkal folytatodott

Darnyik Antalné

1. Galgahéviz fellépd
egylttesei és csoportjai
2. Csemetekert dvoda
dolgozdi és dvodasai
3, |kladi Fivos Zenekar
4, Blaublumen Tanccsoport
5. Cimbali Band
6. Pusztak Népe Lovas
Viadal lovasai
7. Mamut és Csapata
8. Boldog Laszld
9, Fabian lidiké
10. Paszti Vilmos
11. Plasmed Kit.
Katona Ferenc
12. Vizi Kézm( Kit.
Ritecz Gydrgy
13. Vand Andras és neje

Kdszonet a 22, Faluilinnep résztvevéinek és tdmogatdinak:

14. Kis Akos

15. Domoszlai Kdlman

16. Rdmai Katolikus
Foyhazkdzdsség

7. Damyik Ervin és Csapata

18. Nagy lldiké

18. Turai Takarékszdvetkezet

20. Bagdné Darnyik Aniké

21. Altaldnos Faluszdvetkezet
Galgahéviz

22. Onkéntes Tizolté
Egyesilet és Polgardrség

Es tovabbi koszonet minden
névieleniil segitdnek!

Darnyik Antalné,
mb, mivy. haz vezeld
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Galgahévizen

Hoélgyeim és Uraim!
Kedves Galgahéviziek!

A vakdeiés id8szakban, a kikapesolédds és pihenés
alatt szeretnék még visszatekinteni a jiinius utolso
hétvégéjén, Galgahévizen tartott VI. Vaci Egyhaz-
megyei Taldlkozora.

Két nap alatt, 2010. jini-
us 25-én és 26-4n, tébb mint négyezren vettek
részt az emlitett Taldlkozén. Erre a nagy esemény-
re mar régéta késziiltink lelkiekben és anyagiak-
ban. Mivel kozeledett a Taldlkoz6 ideje, egyre tobb
munka akadt azoknak, akik kiilonbdzd feladatokat
vallaltak. Ebben az id6ben megvaltozott életiink, és
megtapasztaltunk azt is, amit Szent P4l apostol irt a
Korintusiakhoz: ,a kegyelmi adomdnyok és a szol-
gdlatok killonfélék, de a Lélek ugyanaz” (vo. 1 Kor

Mint szervezdk, sok idét és munkit dldoztunk
az ideérkez6 vendégek szdmara, de nem hidba féra-
doztunk, mert visszakaptuk t6lik hilidjukat minden
mosolyban és jé szoban. Ez a Talalkozd megmutatta

P
i ud.ﬁfam}“

Vot
el

‘-1\‘[13
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azt is, hogy az Egyhéz élete nem csak a templom-
ban, a szertatdsok alatt folyik, hanem az ima mellett
a szérakozds és a kulturdlis program kiegészitheti
egymast. A keresztény hivatds az idvosség felé ve-
zet minket. Az Egyhdzban tébbféle hivatds van
(akdr csalddi, akar szerzetesi, akdr papi), de a végsd
célja mindenkinek ugyanaz: az érok élet a mennyor-
szdgban. Ezért életiinket egy Gthoz hasonlitottuk,
és ezen az dton mindnydjan egyiitt haladunk.

Ezen alkalommal szeretném megkdszénni min-
denkinek minden segitségét, dldozatos munkajat,
minden tdmogatdst, amit kaptunk a VI. Vid Egy-
hizmegyei Taldlkozd szervezése és lebonyolitdsa
alatt. A Taldlkozé utdn sok pozitiv visszhangot és
gratuldciét lehetett hallani. Bz esak azért volt lehet-
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séges, mert minden galgahévizi lakos hizigazdanak
érezte magdt a Taldlkoz6 alatt. Felejthetetlen él-
mény volt részt venni ebben az elGkésziilet-

o P G R ot e

é,:.‘llamk Litondely
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Szivbdl kivanom, hogy ez a Taldlkozé
hozzon sok gylimélestt tarsadalmi életiinkben, erd-
sitse meg hitlinket és felebaréti szeretetiinket. Be-
fejezésill szeretném felidézni Jordan Ferenc atya, a
szalvatoridnus rend alapit6jdnak egy gondolatét:
wLudjdtok, hogy az egészséges szervezetben minden
tag segili a mdsikat, ahogyan eqy gépezet egyes ré-
szei 18 mind kolcsondsen seqitik egymdst. Ugyan-
igy tudjdtok, hogy a kdvek minden épiiletben egy-
mdsra épiilnek, egymdst tartjdk, mindegyik a ma-
ga helyén. U, oy van az Egyhdzban is.”

Isten fizesse meg mindenki josag4t!

Miklusiak Krzysztof (Kristéf) SDS
plébdanos
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EGYHAZMEGYEI TALALKOZO
GALGAHEVIZEN

Nyéri szlinetiink szép programja volt a VI. Vicl
Egyhizmegyel Taldlkoz6. Péntek reggel indultunk a
kis unokémmal a Galgahévizi Csemetekert Ovodéba.
Ott sokféle kézmives tevékenység vart benniinket, én
a gyongyfiizésnél segédkeztem. Ez a tevékenység igen
latogatott volt a lanyok kérében, akik lincot, fiilbeva-
16t, karkotdt, a kisebbek és a fitk inkabb allatfigurakat
készitettek kulestartonak és telefon disznek. A terem
mésik részében kollegandm, Marika és a helyi 6v6 néni
lufibdl sokféle figurat hajtogattak: katicabogarat, ku-
tyat, hattyat, ugré-és tekndsbékat, valamint kardot.
Az arcfestOk el6tt is hosszi sor vart tiirelmesen, hogy
a bajos arcocskdkat oroszlinna, cicivi, pillangéva val-
toztassak az iigyes kez( 6v6 nénik. A folyosén kaviesot
diszithettek szalvétatechnikival, lUgyességi jitékban
prébira tehették tuddsukat, gipszformakat kedvitkre
festhettek. A zsugorfélidra aktualitdsnak megfeleld ké-
pet rajzoltak, az igy etkésziilt medalt emlékként vihet-
ték haza. Az udvaron a babzhidzban agyagozhattak, a
babahiz el6tti terepasztalon kisautékat iranyithattak,
és az udvari jatékokat is kedvitkre kiprébalhattdk. Kis
unokémat nem lehetett a terepasztaltdl elmozditani,
egészen addig, mig az dvoda migétti utedban a gokar-
tokat fel nem fedezte. Ezek a ldbbal hajthaté ,kisau-
t6k” csuda j6 élményt nydjtottak, mivel felnétt, gyerek
egyarint viddman tekerhette, utazhatott rajta.

Sziinet nélkiil foglalkoztattuk a gyerekeket. Ha meg-
éheztiink, béséges volt a kindlat: zsiros kenyeret para-
dicsommal, teat, gylimdlestt, siiteményt fogyaszthat-
tunk. Szines, mozgalmas volt az dvodai élet.

Szombaton méar nem segitettem az évodaban, igy a
fotéri programokon vehettem részf, A Csékai doktor
tantisagtétele - elfadidsmddja magéival ragado volt. A
Sillye — koneert fitlhemdaszé dallamai egylitt éneklésre
késztették a hallgatosagot. A szervezfk lgyeltek arra,
hogy mindenki kapjon sfiteményt, pogacsit, szendvi-
cset, vizet, dllanddan hordtik kérbe, szivesen kindlgat-
tak,

Mellettem Bugyirdl érkezett nénik voltak, akik han-
gosan diesérték a rendezést és a szervezést. Csodila-
tos volt, ahogy a koncert utdn pillanatok alatt gytnyo-
rii oltarra valtozott a szinpad, a sok atya részvétele, a
piispsk atya kozvetlensége, a sok ember dhitata fel-
emeld érzés volt. Szép, tartalmas napok voltak.

Kiszondm!

Manyi 6v6 néni Turdrdl

FALUUNNEP AZ OVODABAN

Az idei 22. Falunap délelttjén sokféle élmény varta
az dvodankba érkezd gyermekeket.

Az Epyvhézmegyei Napokhoz hasonléan most is kéz-
miives foglalkozasokat biztositottunk a gyerekeknek, s
mivel nagyon szép idénk volt, ez alkalommal az udva-
ron rendeztiik be kis ,,miihelyeinket”. Lehetett agya-
got formazni Sukajné Erzsi és Hajdané Evi dadus né-
nikkel, gydngy6t fiizni Gregusné Andi nénivel, szalvé-
tatechnikaval kaviesot disziteni Pazmindi Erzsike 6vad
nénivel, gipszképeket, formakat festeni Csori Kati 6vé
nénivel, Ggyességi jatékot késziteni Vanéné Jutka 6vé
nénivel lehetett, ,zsugorka technikdval” nyaklinecot
gyartani Kovacsné Andrea és Bagéné Ancsa évo néni-
vel, szines lufikbél allatokat formazni Pannuei v né-
nivel. S hogy mindekdzben vidam, mékas figurdk je-
lentek meg a gyermekek arcén, azt ,Kis” Kati és MAar-
ti 6v6 néniknek koszdnhetjiik. Arrdl pedig, hogy min-
denhol rend legyen, s hogy finom frissitdt kapjon min-
denki, Mariska és Bankéné Erzsi dadus nénik gondos-
kodtak.

A finom mézeskaldcs slitikért koszonet a konyhis
néniknek! Miut4dn az udvaron mindenki kedve szerint
kimunkélkodhatta magat, Pintérné Kati 6vé néni min-
denkit ,,beinvitalt” a régténzott babszinhdzza atalaki-
totl esoportha, Az 6vo nénik két babeldadéssal kedves-
kedtek a gyermekeknek. Az egyik a Viligszép kecske-
béka, a masik pedig a Libalegel§ c. mese volt. Gydnyd-
rek voltak a babok, és élményszerd az elfad4s, ezért
is nézték és hallgattik figyelmesen a gyerekek és sziil-
leik a mesejitékokat, s nagy tapssal jutalmaztik az
6v6 néniket.

Tartalmasan telt el ez a délelstt is dvodankban, drii-
liink, hogy ezen a napon is sok gyermekeknek nytjtot-
tunk felejthetetlen élményt.

Ovéri Mihalyné, Pannuci 6v6 néni

JULIUS-AUGUSZTUS
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EVZARO - BALLAGO UNNEPELY AZ OVODABAN

Junius 18-4n, vasarnap déleldtt sok Ielkes sziilivel esi-
nositottuk évodankat, készillve a délutdni iinnepre. Szi-
nes csokrokkal, tarka viragfiizérekkel, Iufikkal és a jar-
déara szért virdgszirmokkal gydnyorien feldiszitettiik az
6vodat. Mivel mi, kézépsdstk voltunk a ballagtaté cso-
port, feladatunk volt a mivelddési haz feldiszitése is,
melyet szines virdgtalakkal tettiink linnepélyessé.

Délutin izgatottan gylilekeztek az évzird — ballagd
innepélyre érkezd gyermekek és szlileik. Hagyoma-
nyainkhoz hiven a mini-, kicsi-, és a kézépsd esoport-
ban nagyon szép évzardé mlsorokat lathattak a vendé-
gek, melyek az évkozhen megtanult ismeretek alapjan
késziiltek. A nagycsoportosok még nalunk is izgatot-
tabbak voltak, hiszen szdmukra ez a nap a bicsizist
jelentette az 6vé néniktdl, dadus néniktdl, gyerekektdl,
és minden évodai dolgoziétdl. Ezek a gyerekek verseket
mondva kiszonték mepg Erzsi és Jutka 6vé néninek, va-
lamit Mariska dadus néninek a négy év alatt kapott
sok-sok szeretetet, torédést, és a kozos felejthetetlen
élményeket. Rovid, de meghitt volt ez a bfiesizas,
konnyeket csalt mindenki szemébe, hiszen gyermeke-
Ink nagyon megszerették neveldiket, s most lattuk
esak, mennyire nehéz téliik az elvilis, de varja dket az
iskola, ezért hat indulniuk kellett.

JBillegiink, ballagunk, 56 igy kdrbe jdrni...” - e soro-
kat énekelve blicestiztak el a nagycesoportosok dvodas
tarsaiktél. Eldszor minket, kdzépsdstket ,Jatogattak”
meg, megkiszinve a szép ballagd virdgot, a meglepeté-
sekkel teli tarisznyat, és azt, hogy csodaszépen feldiszi-
tettiik csoportjukat. Mi pedig verssel kivdntunk nekik
nagyon jo tanulast, és kitartast az iskolai évekre. Ez-
utdn a minisektfl, és kicsikt6l is énekszoval, verssel ko-
szintek el. '

Ezt kovetden a miivelddési hdzban adtik elé az
,Ovis-zaré misorukat”. Az énekek, versek és zenék

egy-egy évszak ko-
ré csoportosultak,
kizhen pedig a
gyermekek egyé-
nileg mondtak el
sok-sok verset, és
jatszottak el ked-
ves, dalos jatéko-
kat, felidézték a

négy év alatt
tértént sok ké-
zs  élményil-
ket. Vidam, és

kedves velt a

gyerekek mii-

sora, s mi, sziilék

biiszkén és megha-
tottan vettltk tudomasul, hogy pici, félénk gyermeke-
ink megnéttek, ligyesek és batrak lettek az ovodai évek
alatt. Kindtték az 6vodat, nagy benntik a tudasvagy, a
kivanesisag minden irdnt, Varjdk mér az iskolat, s re-
méljitk, mindegyikiik megéllja ott is a helyét.

Ebben bizva mondok kiszinetet minden sziilgtdrsam
nevében is, BErzsi és Jutka 6vo néninek, Mariska dadus
néninek szeretetitkért és kitartd munkajukért! Termé-
szetesen velltk egylitt minden dvodai dolgozénak ko-
szbnjik, hogy meleg és baratsagos légkdrt teremtettek
gyermekeinknek, hogy minden nap j6l érezzék magu-
kat az évodaban!

Végezetiil néhiny sor a gyermekek biiesii szavaibdl:

HKedves 6voddm, sok szép nap utdn,
Itt o Ditesdnap, indul o csapal.
Nem vdr ide mdr, jaték mesevdr,
Tollam, ceruzdm kisér ezuidn.”
Oviri Mihélyné, Pannuei 6v6 néni
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A Nyugdljas Egyesulet hlrel

.. (Ami az- elozo szambol ktmaradt)

e "oy , .
Majus a majalisok hénapja
Egyesiiletiink is meghivist kapott mdjus 1-jére

Bagra majilisozni, s ennek eleget is tettiink. Reggel

9 drakor indult az elsé forduléval Botos Lajos elndk

tir, mivel kétszer kellett neki térni, hogy mindenki

odaérjen idoben. Nagy szeretettel fogadtak minket,
és kinaltak is minden jéval. 10 érakor Baldzs Jinos,

a bagi nyugdijas klub elntke megnyitotta az linnep-

séget. A Kistérséghtl 15 csapat tudott részt venni.

Mindenki igyekezett a legjobb forméjat nyGjtani. A

mi énekkarunk is szép linnepi viseletbe Gltézve 1é-

pett a szinpadra, és nagy sikerrel szerepelt. Nagy

tapsot, és sok diesérd szot kaptunk. A fellépések
utin finom ebéddel vendégeltek meg minden részt-
vevdt, amit a klubtagok készitettek, és természete-
sen az étkeket finom borocskéval le is lehetett 6bli-
teni. (J6 a bagiaknak, hogy minden tagra lehet sza-
mitani, nem ecsak az énekkarra!) Mikor mindenki
jollakott, a klub zenekara gondoskodott a szdrako-
z4srol, és hiizta a talp ald valdt. Jol éreztiik magun-
kat!

Csakanyné Icus

Révfiillopi
porkolt f6z6 verseny,
és Népdal Fesztival

M4jus 14-15-16-4n vettiink részt ezen a rendezvé-
nyen. Péntek délben indultunk 18 fével, amit az
énekkar tagjai és a Pavakorbdl 6 személy kisérete
alkotott. J6 id6ben indultunk, de ttkézben elég sok
zdporba belefutottunk. Megérkezés utan elosztottuk
a szobdkat és megkaptuk a hirom napos rendez-
vény menetrendjét. Egy kis szusszands utdn kisé-
taltunk a Balaton partjira, ahol egy kicsit gytnyor-
kédtiink a szép tdjban, és a té magas vizszintjében.
Mire visszaértiink a szdlldshelyre, mar ott is végez-
tek az elGkésziiletekkel. Vacsora utdn volt zene, és
mi j6t mulattunk a szervezdékkel: 22 6rakor alig en-
gedtek el minket, hogy pihenére térjiink,

Miésnap reggel nagy izgalommal kémleltiik az
eget, hogy lesz-e esd, vagy sem, hogy mi lesz a f6z5-
versennyel... Hat esd is volt, de a verseny is meg-
volt. A megnyitd utdn, amit a hires Laci betyar tar-
tott, mi kezdtiik a déleldtti miisort. Ezutén fogtunk

hozza a fézéshez, igaz, az iddjaris nem volt kegyes,
mert esett az esd, és fijt a szél. Elég hideg volt, de
Vané Andras azt mondta, ha mar eljéttink, akkor
alkészitjitk a pirkéltet, amit 6 vezényelt Ie. A nyers-
anyagot T6thné Ica néni ajinlotta £6], a t6bbi hozzi-
valdt pedig Andris adta. Nagy kiszdnet nekik!

A f0zés kozben jittek nézegetni és érdeklddni,
hogy késziil-e a remekmii, s mi a titka a jo porkolt-
nek. Hat meg is lett az eredmény, mert a zstirizésnél
a mi pérkéltiink kapta a zs(iritdl a killéndijas arany-
érmet. Az elnok Ggy nyilatkozott, hogy ezt maskép-
pen nem lehet mindsiteni, csak mint egy kiilondsen
j6izl porkéltet. Nagy érdmimel fogadtuk a dijazdst!

A csapat délutdn is nagyon szépen szerepelt. A
dijkiosztasban ott is elsék lettiink, pedig volt 25 esa-
Jpat.
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A helyezéseket is a nagyhird Laci betyér osztotta
ki. Az § vezetésével volt eldszor a mulatds, amihez
nagyon jo kedvet esindlt. A szintetizatoros zenére is
mindenki nagyon jét mulatott a rossz idé ellenére is.
Estefelé kezdtek a csapatok elszivaregni, fgy mi is
nyugovora tértiink, de nem tudtunk elaludni, ezért
Jjokat beszélgettiink.

Vasarnap délben joétt vissza értiink a busz, amit
most is Bence Jénos ajanlott fel. Nagyon szépen ké-
szonjik! Elmondhatjuk, hogy a rossz id§ ellenére is
nagyon jél éreztilk magunkat, és sok élményben
volt résziink.

Kivanunk mindenkinek j6 egészséget, békességet
és szeretetet!

Csakanyné Icus

Miseruha Kiallitas az
Egyhazmegyei Talalkozén

(Baranyai Atya miseruhdi)

Koszdnetiinket fejezziik ki

mindazoknak, akik részt vettek

DARNYIK ANTAL

Edesapa temetésén, elhoztdk a

héla és kegyelet virdgait,
és elkisérték Ot f61di utols6 utjara.

Gydszolo csaldd
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- A Wado-Ryu Karate Egyesiilet hireibol

karatéka egyiitt dolgozott, semmihez sem hason-
lithaté, fantasztikus érzés, s hozzdsegit ahhoz,
hogy minél tébbet kihozz magadbd] fizikailag és
mentilisan egyarint.

Minden tiszteletiink a Mesteré, ahogy 64 éve-
sen a napi 5-6 éra tréninget végig irdnyitotta,
valamennyi gyakorlatot bemutatva, szemléltet-
ve.

A tdbor zardsaként Kyu és Dan vizsgakra ke-
riilt sor. Egyestiletlinkbdl ketten vizsgdztunk.
F4si Tibor sensei sikeresen megszerezie 2.

dan fokozatit, én pedig a 3. kyu tanuléfokoza-

tot.

WADO Nacugasshuku 2010. Az edzésck hangulata, ahogy kozel kétszdz

5,

elfaradtunk, de jé volt részt venni aktivan
ezen a kiemelt WADO karate eseményen, melyrdl

2010. jilius 12-17. kézott keriilt megrendezésre feltsltddve, lendiiletet kapva érkeztiink haza.

Szentesen az IWKU nemzetkizi Wadokarate edzé-
tébor A tdbor szervezdje a Magyarorszdgi Wado -
Ryu Karate Sziévetség, Rostas Tibor 6 danos karate
mester vezetésével. Az edzéseken 5 orszdg 192
karatékdja gyidlt 6ssze, instruktori edzéseken 69 fe-
ketedves dolgozott egyiitt Shibamori Kando 8 danos
mesterrel. A Galgamenti Wado Egyesiiletet 3 6
képviselte: Fasi Tibor sensei, Hajda P4l sempai és
jomagam (Kosik Zoltdn).

Mondanom sem kell, kifogtuk a nyar legmelegebb
hetét, a hémérd higanyszdla még éjszaka is alig
ment 30 C° ald, ezdltal a szentesi dr Papp Lészld
Varosi Sportesarnokban tartott tréningeken nem-
esak a gyakorlatok végrehajtdsdval kellett megkiiz-
deniink, hanem a rekkené forrdsiaggal is. Minden
nap két edzésen vettiink részt, a déleldtti edzéseken
dsszevontan Kyu (tanuld) és Dan (mester) fokozati-
ak egylitt edzettelk, délutin a esapat Gviokozat sze-
rint két, illetve hdrom esoportra osztva edzett, a tré-L
ningeket Shibamori sensei vezényelte.

kz
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MIERT CELSZERU A BEFEKTETEST
BIZTOSITASSAL KEVERNI?

Ugyfeleinktsl gyakran jogosan kapjuk a kérdést,
hogy egy kifejezetten befekietésre irdnyuldé pénziigyi
konstrukeié miért tartalmaz biztositasi elemeket? Ha
valaki szeretné pénzét megforgatni, miédrt célszeri eh-
hez biztositist kitnie? Miért kellene elherdilni biztosi-
tdsra a nehezen megtakaritott pénzt? Valéjiban elherds-
ldsra keriil a befekietés esetében a biztositdst szolgdls
hényad?

A rendszervaltds utdn nagy szdmban jelentek meg az
dn. unit-linked biztositds-,szerd” konstrukeidk, melyben
azt garantiltdk a szerzédének, hogy ha havonta befizet
egy adott dsszeget 10-15-20 éven keresztiil, akkor &, vagy
az dltala megjelélt személy ez alatt az idé alatt folyamato-
san biztositva lesz, ezen kiviil lejiratkor egy magas
dsszeghez is hozzdjuthat. AlapvetSen ezeknek a biztosita-
soknak az lenne a legfébb célja, hogy egvesitse a biztosi-
tds és a befektetés elényeit.

Sajnos azonban azok a termékek, amiket az emberek
nagyon nagy szdmban ktottek az elmilt 20 évben, rend-
kivill elavultak voltak. Magyarorszdgon kinnyedén el le-
hetett adni, mivel nem volt mds alternativa. Az tigyfél ka-
pott egy biztositist, de rendkiviil sok pénz ment el feles-
leges elemekre, a befektetési rész pedig még redlértéken
sem tartotta a befizetett dsszegeket. Sokan esalédottak,
hiszen lassan lejr (vagy mir le is jart!) a futamidd és 1it-
Jak, hopy alig jutnak t8bb pénzhez, mint amennyit befi-
zettek.

A mai napig nagyon sok {ligyfeliinknél talilunk ilyen
szerzddéseket, melyek felmonddsa nem is egyszer(, hi-
szen ha valaki a futamidd lejirata eltt vissza szeretné
vésarolni, akkor csak egy részét kapja vissza. De mép igy
is lehet, hogy ez a jobb mepoldis, hiszen évekig fizetni
gy, hogy eldre tudni, hogy az igy dsszegylijtitt pénze le-
Jératkor nem fog annyit érni, mintha menetkdzben elkol-
totte volna, felettébb kellemetlen. Taldn egyetlen eldnye
az addvisszatérités volt, ami 2010-t51 megsziint.

A mai konstrukeiék konkrétan azt teszik, amire hiva-
tottak: egyesitik a biztositias és a befektetés elényeit.
Valdjdban o tokedpités a cél, a biztosiidsi elemeket kizd-
rélag az add- és joyi eldnydk elérheidséye miatt keverték
bele.

Nézziik, hogy milyen gyakorlati elénnyel jir ez a
biztositas és mennyibe keriil az iigyfélnek?

A modern termékek esetén a biztositdsi dsszeg egy
éves 500 000 Ft-os megtakaritds esetén kb. 600-1000 Ft
kozott van. Ez az dsszeg a befektetéshez képest minimé-
lis. Bzzel pdrhuzamosan viszont az aldbbi elénydket biz-
tositja:

-kamatadé-mentességet biztosit {10 éven til)

-a szerz0dés nem vonhaté hagyatéki eljardsba, az 6ro-
kosdk teljesen adé-, és illetékmentesen jutnak az érsklstt
vagyonhoz

- a benne szerepld dsszeg nem végrehajthatd, nem pe-
resithetd

- a viszontbiztositdsi torvény révén a banki betétnél
sokkal nagyobb biztonsdgot jelent az figyfél szdmdra.
Ugye On szerint sem sok az a par szdz forint, amiért
ennyi eldnyt tud élvezni?

De mi lesz a tébbi pénzzel?

Itt egy gondolat erejéig kanyarodjunk vissza a régi ti-
pusil termékekhez, Mi tértént azokndl a konstrukeidk-
ndl? Az {igyfél minden év végén kapott egy levelet, ahol
kiszilték vele, hogy az adott biztosité az adott évben ennyi
meg ennyi kéltséggel, ennyi meg ennyi hozamot ért el, és
pont. Beleszdlisa, hogy pénzét mibe fekiessék, abszolit
nem volt. Altaldban dllamkotvénybe keriilt. Igy esély sem
volt arra, hogy egy komoly tdke felépiiljén és ennek a ha-
vi esekkes fizetés sem kedvezetf. Mds a helyzet azonban
az 1j tipusi unit-linked termékeknél. Minden termék
felkin4l killonbozé befektetési alapokat. Altaldban 10-15-
ot igy On a megtakaritdsra szint t6kéjét a tandcsaddval
konzultdlva, tetszdleges ardnyban oszthatja meg a befek-
tetési alapok kozdtt, hozamelvdrdsa és kockdzaftdird ké-
pessége szerint. Kezdve a konzervativabb pénzpiaci ala-
poktdl, a kotvény alapokig, az ingatlan alapokon 4t, egé-
szen a részvény tllsilyos befektetési alapokig, (A vilag
minden részérdl, a gazdasdg minden Agabdl.) Befekteté-
seinek ardnydt bdrmikor egyszeriien és gyorsan megvil-
toztathatja. Mi az drfolyamokat nap, mint nap figyeljik
az Interneten, figyfeleinket pedig rendszeresen tdjékoz-
tatjuk befektetésiitk allisdrdl, ha sziikséges javaslatot te-
sziink az alapok kdzotti vdltasra is. Vagyis a teljes futam®
idd alatt menedzseljitk szerzddését, hogy a kivdnt idére
valdban felépiiljon a kivant téke. A eéglink kozremiikadé-
se 4ltal kapott BONUSZ mér esak hab a tortdn, Pl. 1éte-
zik olyan szerzédés, amely esetében az On 1.000.000 Ft-os
éves dijihoz azonnal 50.000 Ft-ot tesz a biztositd.

Osszefoglalva: 2z unit-linked megoldds viligszerte a
legkedveltebb befektetési forma, mert egy jél felépitett
és menedzselt portf6lié hozamhban verhetetlen és jelenleg
nines alternativdja. Most mdr esak azt kell eldénteni:
Hajlandé-e fontosnak tartani a jovendd biztonsdgit és
ezért cselekedni vagy a vakszerencsére biz mindent?
Cselekedjen még ma, mert az
idd visszafordithatatlan! Hiv-
jon most! Ha most hiv, akkor
esélye lesz vd, hogy befizetésé-
bol visszanyerjen 20.000 Ft-of.
(Szeptember végéig minden
3. szerzddd nyer!)

Bizalom és hitelesség pénz-
figyekben is!

Toth M. Imre
06-70-311 2289

JULIUS-AUGUSZTUS
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TESTI-LELKI EGESZSEGMEGORZES

LMOTOR*" — A SZIV

Az erdnek és az dlloképességnek a csoddjal A
faradhatatlan mozgaté. Percenként, 4tlago-
san 70-et ver {pulzus) életiink utolsd lehele-
téig. Ezt elképzelni is nehéz, hit még le-
dolgozni. Férfickdl nagysdgi, a test ko-
zépvonaldban elhelyezkedd szerviink,
melynek kicstiesosodd vége balra mutat.
Pitvarok és kamrak tagoljik, koetilk sziv-
billentyiik. A szivizom, a pitvarok és a
kamrik feladata —a vérereken dt- a test
minden sejtéhez eljuttatni az oxigénnel te-
1i vért, az elhasznilt széndioxid-das vért pe-
dig a tiidébe pumpdlni, felfrissiilésre.

A sziv — akaratunktél fiiggetleniil — sajit
maga iltal keltett elektromos parancsra miikad-
dik. A billentylk (ereinkben is vannak) az dramld
vért megfelels irdnyba terelik.

Sziv: ez az erfteljesen milksds izom a rajta atfolyo vér-
bdl nem tud oxigént felvenni, sajit vérellitdsit, a szivet
koszortként kirilvevd szivkoszord erek biztositjik.

Ninecs gond addig, amig a koszoriierek jél mikadnek. A
bajok az erek beszikiilésével kezdédnek, amikor a sziv-
izom maga sem kap elég oxigént, - képtelen a testet tap-
1alni. Akkor jon a ,néma haldl” —korunk rettegett beteg-
ségei: SZIVINFARKTUS, SZIVTROMBOZIS, SZiV-
ROHAM.

Erételjesen szorité fijdalom a szegyesont maghte, ami
szinte dsszepréseli a mellkast. A fijdalom a bal karba, a
viltba sugirzik, hideg verejtékezés, rosszullét, halalféle-
lem kiséretében. B

Ekkor azonnal hivjuk a MENTOKET:104!

A fijdalom a szivizom ,gtrese”, iddszakos oxigénhidny
miatt, mivel az eldugult koszor@erek nem tudnak éltetd
oxigént szillitani. Ha teljesen eltdmédnek, bekivetkezik
a szivtrombdzis. Gyors és azonnali beavatkozds nélkiil a
szivizom szbvetei elhalnak, a sziv miikédésképtelenné vi-
lik, - bedll 2 hal4l.

Mitél dugulnak el az ereink?

KOLESZTERIN: vérben taldlhaté szappanszerd zasfr-
fajta. Van j6 (HDL) és rossz (LDL), ami felhalmozdédik az
érfalban. Karbantartisdhoz kevesebb allati eredetil zsir,
kevesebb s6 és édesség, t6bb zildség, gylimdles, teljes ld-
orlésti gabona, esirke, hal fogyasztisa aJanlott

MOZGASHIANY: kocogds, kerékpdrozds,- aki teheti
iszds, rendszeres fizikat cktivitds. Javitja o szivizom dl-
lapotdt, elsegiti az érfalak rugalmassdydl.

MAGAS VERNYOMAS-HIPERTONIA: Annak ké-
vetkeztében alakul ki, hogy a sziv nagyobb nyomissal
kénytelen pumpélni, hogy le tudja kiizdeni a sziik erek el-
lendlldsdt. Ez térékennyé teszi az érfalat — ami el is pat-
tanhat. Magas vérnyomdsrél akkor beszéliink, ha a tébb-
szor mért tlagértéke magasabb 140/90 higanymillimé-
ternél. Orvosi szempontbdl a kisebb — alsé érték a mérv-
add. A magas vérnyomds élethosszig tartd odafigyelést,
ellendrzést, orvosi segitséget és folyamatos kezelést igé-
nyel!

BATORITO HIREK:
Ha a probléma mar megdllithatatlan, rotinmii-
tét a koszorderek katéterezése. A szivkoszo-
rierekbe feltolt katéter megillapitja az elzd-
rédas mértékét, egyittal ki is tégitja az el-
sziikiilt érszakaszt egy helyileg felftijhatd
ballonnal, vagy ugyanazon idében egy ,ti-
gitd hilé” felhelyezésére is képes.
Nagyobb a baj, ha a koszorierek teljesen
dtjarhatatlanok. Ekkor végzik az Ggyneve-
zett by-pass miitétet. A 1db, vagy mostan-
sdg az alkar bér alatti visszereibdl kimet-
szenek egy darabkdt, aminek bekotésével
megkeriilik a beteg érszakaszt.

HIRTELEN SZ{VHALAL:

Sportoléknal gyakori. Minden eléjel nélkiil, hirtelen
fellépd ritmuszavar, ami miatt megsziinik a vérkeringés.
Ilyenkor a sziv olyan gyorsan ver, hogy nem képes vért
pumpdlni. DEFIBRILLALNI KELL. Ez egy hatalmas
elektromos sokk a szifvizomzatra, ami utdn helyredll a
rend, normdlis lesz a ritmus. A t(lélés esélye megkivinja
a gyorsasdgot, igy elkeriilhetd az agy kirosoddsa. Ezért
szorgalmazzdk nagy forgalmi helyeken, sportoléknil, és
TURAN IS VAN AZ UGYELETES ORVOSI KOGSI-
BAN DEFIBRILLATOR.

Mit tehetiink mi, atlagemberek a magateheteilen
beteg életben tartdsdért a mentd megérkezéséig? Most
még keveset- szinte semmit.

Statisztikai adatok szerint Norvégidban a lakossdg
95%-a tudja, hogyan kell elssegélyt nyiijtani. Ausztrii-
ban, Németorszdgban 80%, mig Magyarorszigon esak
0,3%.

MEGSZERVEZEM - HA VAN RA IGENY , HOGY
AKI SZERETNE, SZAKOKTATG ALTAL VEZE~
TETT TANFOLYAMON GYAKOROLHASSA, HO-
GYAN KELL SEGITSEGET NYUJTANI, AMIG A
MENTO MEGERKEZIK! )

Jelezzék névvel és telefonszdmmal igényiiket! Erdekls-
dés hidnydban megtanvlom én egyediil. Elméletben most
is tudjuk, hogyan kell mellkas-kompressziét alkalmazni,
hogy ha nines légzés, tudniillik 4 pere oxigénhiiny agy-
sejt elhaldst okoz.

3-5 em mélyen nyomjuk be a mellkast, majd engedjiik
fel teljes egészében. Percenként 60-80 lenyomdst végez-
ziink. 30 lenyomds utdn 2 beftijds kovetkezik.

En nem mernék hozzdltni, amig bibun nem gyakoro-
lom 2 eselekvés madjat,

Karambel, vér, sériiltek! Forgalmi dugé, sziréna, to-
meg! Rémiilt emberek dllnak és bamulnak tehetetleniil,
mert nem tudnak, nem mernek segiteni. CSAK EGY KIS
LELEKJELENLET NEHANY REGYSZERU MOZ-
DULAT ES“ELETET MENTETTUN K! SZEREZZUK
MEG EGYUTT EZT A KEPESSEGET, BATORSA-
GOT!

Kivinesian vdrom a visszajelzést.

Lendvai Martonné
30/6564585
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Caoop Coop

Galga COOP arxzletek Ffoejlesztéese
Europail UnNnios tamogatasbol

AR,
Jnk

E’l}'ﬁ H:y s

Orommel tdjékoztatjuk régi és 0 vasarloinkat, hogy a KMOP-1.2.1-08/B szami, a , Medern
esthdzdhkel a korscerid vevikiszolgdldsdri” elnevezésil sikeres palydazatunk keretében
technoldgiai eszkézbeszerzések, lizletfejlesztések valosulhattak meg.

Bolgjaink 11j hiitdberendezéseket, hitékamrikat, polerendszercket, egyéb bolti eszkdzdket
kaptak. A projekt €pitési munkidlatokat, oktatdst és - az (j galgamaesaj lizletlinkbe - teljes kartl
informatikai rendszer bevezetését is lartalimaz.

A beruhdzdsokkal szeretndnk a vevdi igéuyeknek megfeleld, szinvonalas kiszolgdliss, jobb drueilitdst biztositani,

MOBEIN THIXAIAREIL A
Sarbion

2010.08.04-t61 2010.08.16-i¢g_
Fzelitd az qkeichdl,
Rizs ,A” COOP 1 kg 199,-Ft Omnia kivé DUOPACK 2x250g. 959,-Ft
Sport XXL 55¢ tejesok.m.rum.iz. szel. 99,-Ft Ariel color mosépor 2 kg comp. 1299,-Ft
) Globus Bolognai mirtis 400g 359,-Ft Dosia mosépor active 340g 199,-Ft
'0) Globus tavaszi vagdalt 130g 159,-Ft PUR mosogatd lemon 2+1 3x500ml  599,-Ft
Knorr gyros alap fokhagym. §ntettel 40g  209,-Ft Baba tusfiirdé 400ml ianolinos 479,-Ft
) Univer ketchup csepp alakd flakon 470g  399,-Ft Koméia Bécsi virsli 1499,-Ft /kg
i Arany Aszok sir [iiv.0,5 1 159,-Ft +iv. Pick Olasz felvigott 1049,-Ft /kg
Szentkirdlyi dsvinyviz 1,51 PET 99,-Ft COOP tejfol 20% 375g 199,-Ft
Olympos gyiim.ital t6bb iz 12% 1,5 | 199,-T't COOP J6 Nekem Kaukdzusi Keffr 500m! 189,-Ft

A feltiinterett dral brittd drak ds o késziet ercjéiy drvényesek! Az eseileges nyomdai hibakirs felefdsséget nem vallalunk,

INE D RSN Y

Orémmel értesitltiink, hogy a COOP tirzsvisdrloknak szervezett ,Balatoni nyir...” nyereményiitékan 15
szerencsés visirlénk nyert COOP visdrlisi utalvinyt.

Az egyik 25.000,-Ft értékii COOP vasarlasi utalviny nyertese:

Megyesné Kazi Erzsébet Galgahéviz (4 nyertesek levélben értesitést kapnalk.)

2.010. julius 5-t6l ismételten megujulé hitelakciok
a Turai Takarékszovetkezetnél

Valésitsa meg SN Hozza ki otthonabél
Pl veliink vakacios a maximumot!

) elképzeléseit Valdsitsa meg almai
! B i rerres otthonat!

TAKARERSZOVE ITKEZET

e

. . Nyilaszaroit szeretné lecserélni? Tetdfeldjitas
Plhen] cn eldtt 4117 Régi fiirdBszobajat akarja feldjitani?
Energiatakarékos szigeteléssel spérolna a ki-

gondtalanul adasain? Fiités-korszerisitéssel csdkkentené

a magas kézilzemi szdmlak dsszegét? Belsd

r feldjitdssal, festéssel, atalakitassal szeretné

30 X30 . O 0 0 Ft_‘ ert komfortosabbd tenni otthonat?
MEGOLDAS A TURAI TAKAREK-
SZOVETKEZET KORSZERUSITES] HITELE!
Ujra igényelhets
zo1o. julius og-tél ~ 2010, augusztus 31.-ig
THM: 13,09%

SZAMOLJON VELUNK!

MI TAMOGATJUK ELKEPZELESEIT.

Fogyasztasi hitel ingatlanfedezet nélkiil:
. felvehetd hiteldsszeg maximum 700.000 Ft,
legfeljebb 30 havi futamidére.
THM: 25,18%

ATHM meghatirozisa az aktualis feltételek €5 hatilyos jogszabalyok figyelembevételéve! ént, afleltételek vltazésa esetén mértéhe modosulhat. felen hirdetéshen meg
tarozatt THM értékeaz iipyfelek elbzetes tajékoztatssat cdlnzza, Azegyedi kiolesinszerzddés tartalmazza aszerzddeéskités napjan érvényes feltételek alapjan szamitote THM-et,
awmcly eltérhet ajelen hirdetésben meghatdrozott értekidl, ATHM mutaté értéke nem tikrbzi a hitel kamatkockdzatat, A fenti hirdetés nem mindsiil ajénlattécelnek.

Tovabbi informaciék: www.turaitakarek.hu cimen, vagy keresse Takarékszovetkezetiink kirendeltségeit.
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100 EVES A GALGAHEVIZI ONKENTES
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Brathovic Artita
Exromilel patamwia

Bizonysra nagyon sok galgahévizi polgdr emlék-
szik még az 1983. évi sziireti felvonulasra. Akkor ta-
lalkozhattak a falu polgdrai eldszér a szerbiai
Kikindarsl érkezett Egység Mivelodési Egyesiilet
néptincosaival-zenészeivel. Az évek miilisival szam-
talan talalkozés tortént és nagyon sok bardtsig kot-
tetett.

Tlyen barati 5sszejovetelen vehettem rész 2010. ja-
lius 24-én. Meghivast kaptam Kiss Ldszl6 egyesiileti
elnoktdl, kedves baritomtdl, hogy vegyek részt azon
az {innepségen, koncerten, amit fennalldsuk 20. év-
forduldjara tartanak.

A vérosi nagyszinhiz telitettsége mar akkor meg-
mutatta, mennyire kedvelik az O zenéjitket, hiszen
megtelt a néz6tér, az erkély. A sok ismerSs ember
lattan szinte teljességgel otthon érezhettem magam,
attél a szeretettd], amit ott tartézkoddsom idején ka~
pok és érzek. Naluk mindig él a szivélyes vendégfo-
gadds, a ragaszkodas, a szeretet.

A sok magyar nétdval, népdallal az ott iil6k szdma-
ra is kedvet hoztak az éneklésre. Az anyaorszigtol

resztiil magyarsagukat, dtadva azt hisz éven keresz-
till magyarnak, szerbnek egyarént, lemezeik sokasé-
géval boldogségot adva, szinte az egész vilagnak.

Belegondoltam, hogy ennek a zenekarnak az életét
szinte végig kisérhettem a csecsem kortdl, a puber-
t4s koron keresztiil egészen a felnGtté vildsig. Bol-
dogsag és 6rom kéltozott a lelkembe, hiszen olyan
baratokkal vagyok gazdagabb, akik tehetségiikkel
teszik teljesebbé az emberek életét.

Gratuldciém nem csak ennek az egy estének szolt,
ami sokdig emlékezetes lesz szdmomra, de bizom
benne, hogy végig kisérhetem palyafutdsukat az idds
korig is. A galgahévizi bardtsigok lehetdséget adnak
a megismerésiikre, az O szivbd] j6v6 és esodalatosan
megszélalé magyar nétik, népdalaik meghallgata-
séra. Azt kivinom, ez miel6bb kévetkezzen be!

Az jsag hassbjain keresztiil pedig gratuldlok az
eddigi, és elkovetkezendd munkassdgukhoz! Erét,
egészséget, kitartdst és soha el nem mdlé magyar-
s&g szeretetet kivainok Nekik!

t4vol, de Banatban élve megmutattik zenéjiikdn ke- Vané Andras
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Hisz éve egy csapat dgy gondolta, elvillalja
Galgahéviz kozség igazgatdsit. A munka elkezdé-
détt és mindenki a2 maga médjan tisztelettel tette
azt, amit vallalt falunk polgarainak a lehetdségek
kihasznélasédval, hogy Galgahéviz azon telepiilések
kozé tartozzon, ahol a lakosok minden szolgaltatas-
sal rendelkezzenek, élvezzék a huszadik szazad ad-
ta lehetdségeket.

A falu teljes infrastruktirdval rendelkezik, gaz-
délkodésa szinte egyedi a kérzetiinkben, hiszen hi-
tel és kotvény kiboesatds nélkiil dolgozott. Mindez
azt bizonyitja, hogy a hisz év alatt a falu jél vilasz-
totta meg vezetéit. Az id6 sordn tébben lemarad-
tak, eltivolodtak a munka és a tenni akaris megva-
sziiket valami médon a munkabél.

A valasztésok el6tt mindig felforrésodik a hangu-
lat, a kovetel6zés, a hirtelen semmibél elékeriild
tenni akaras. Ez idvizlendd, és éppen ezért felve-
t6dott a koriilottem dolgozd emberekben, tdmogaté
intézményekben, civil esoportjainkban, és bennem
a kérdés:

S hogyan tovabb...?

Hiisz év alatt, mint képvisel§ végeztem feladatai-
mat, mint pénziigyi bizottsdgi elnék, az iskolaszék
tagja, a Galgamenti Vizikzm( feliigyel§ bizottsa-
ginak tagja, a Hagyomdnydrzé Csoport vezetdje, a
Pavakor oszlopos tagja, a II. Rakéezi Ferene
Nyugdijas Egyesiilet Pavakérének vezetdje, sport
és szamtalan tdrsadalmi tevékenység résztvevéje,
tamogatdja. Akkor miért nem teszek 1épéseket a
polgdrmesterség felé?

A felvetés, a beszélgetések sokasiga déntést ho-
zott. Szeretnék tovibb dolgozni a galgahévizi ko-
zosségért, mint polgdrmester. Folytatni és befejez-
ni, megtenni mindazt, amiért elindultunk az Gt leg-
elején. Tovabb dolgozni egy olyan faluért, ahol az
emberek szivesen mennek az uteara, mert tiszta és
szép, mert a tereink, kozépiileteink megfelelGen
szolgiljk az itt €16, és falunkba latogaté emberek
igényét. Tokéletesiteni falunkban a problémas te-
riileteken a vizelvezetést, az utak javitdsit, az in-
tézményeink rekonstrukeidjit, amin folyamatosan
dolgozunk most is.

Mert miért is ne lehetne falunkban is bolesdde,
nyugdijasoknak, egyedill allék részére nappali fog-
lalkoztatd kézpont? Ks még sorolhatndnk a lehets-
ségeket.

Azzal a megfontolt gazdilkodéssal, amit eddig
tettiink, de mégis egy lendiiletesebb, batrabb veze-
téssel megvaldsithatéva tudndm tenni mindezt. Ez
a falu is lehetne Magyarorszag egyik turista para-
dicsoma, hiszen az emberek készek az ilyen megva-
lésitas befogaddsara.

De miért is irom ezen sorokat?

A minap megkérdezte télem egy polgir: ,And-
rds, kell téled félni?” Nem értettem a kérdés fel-
vetését, ezért elmondta: ,,Sokan gy gondolidk, ha
Te leszel a polgdrmester, sokkal tobbeket kell fizet-
niink, mert sarcolni fogod az embereket.”

Nos!

Az igazsigos teherviselés hive vagyok, termé-
szetesen a megfelels kereteken beliil. - de nem ér-
tem, miért kell félnie télem a galgahévizi dolgos,
becsiiletes embernek, aki nap, mint nap dolgozik a
megélhetéséért és csalddja boldoguldsdért? Aki
nem nyugszik bele abba, hogy nem lehet munkit
taldlni? Megy és keres. Es aki onhibéjan kiviil ke-
riil bajba, miért félne, hiszen mindent megtesz an-
nak érdekében, hogy ijra a tirsadalom aktiv tagja
legyen? Aki tisztességgel fizeti a tovabb mAir nem
terhelhetd befizetni valékat? Az ilyen embernek
nem kell félni.

Az olyannak igen, aki az asztalra nem tesz, de le-
venni réla nagyon szeretne, vagy szeret. Olyan em-
bernek igen, aki a mis ember Altal megtermelt ja--
vakat ellenszolgaltatds nélkiil szereti sziiretelni,
magdéva tenni. De akkor sem télem! - attél a haté-
sagi személytdl, aki biztositani fogja kdzségiinkben
arendet.

Tisztelt Galgahévizi Allampolgérok!

Az elébbiekben felsorolt gondolatok utan tiszte-
lettel szeretném bejelenteni, indulni kivinok a
2010-es polgarmester vilasztison.

Ehhez kérem az Onék részérdl a tAmogatdst,
mert terveimet csak az Ondk segitségével tudom
megvaldsitani. Kérem, batran forduljanak vélemé-
nyiikkel, javaslataikkal hozzdm, hiszen még a va-
lasztdsok el6tt is hasznosithatom az Onik gondola-
taif.

Tisztelettel: Vano Andras
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GALGAHEVIZ
Kiadja a Galgahévizi Onkormdnyzat Polgirmesteri Hivatala

Felelds szerkeszti: Bibok Barbara (barbara.bibok@gmail.com, 20-470-8789)
Nyomdai lebonyolitds: Gradus Stidid (20-520-544 7)
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