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A hasvéti gyertya, ,Lumen
Christi”, Jézust Abrézolja. A
fényt, amely felé tartunk,
amely belevildgit életiinkbe.
Az 618 Krisztusnak a jelképe,
aki elvérzett értlink Nagy-
pénteken, aki meghalt ér-
tiink, de diadalmasan feltd-
madt. Ez az é16 Krisztus ben-
niink van, veliink van! Csak
tudjunk €16 hittel mindhalélig
mellette és vele kitarfanil
Prébéaljuk meg, nem fogunk
csalddni!

Nem akarok iinnepronté lenni. Egy pillanatra még-
is nézziink magunkba, és kérdezzilkk meg: él-e ben-
niink is Krisztus? Az é1§ Krisztus? Vagy csak névleges
keresztények vagyunk? A vallas esak kiilsé ruha, amit
{innepélyes alkalmakkor felvesziink, utdna hazame-
gylnk, levetjiik, és gy éliink, mintha se Istentink, se
Krisztusunk, se hitiink nem lenne? ¥l benniink valé-
ban Krisztus?

Az irigység, a féltékenység, a hitlenség, a hazug-
sig, az anyagiassig kiszoritja sziviinkbdl és lelkiink-
b6l Krisztust. Hinyszor nem tudunk egymésnak meg-
boesatani, nem tudjuk egymaést elviselni, nem tudunk
egymésnak kezet adni? Hinyszor nem tudunk egyiitt
templomba menni, nem tudunk naponként letérdelni,
és hényszor nem tudunk naponként Istenbe kapasz-
kodni?

A hisvéti evangéliumban a legfontosabbak az an-
gyal szavai: ,Ne féljetek! Tudom, Jézust keresitek,
akit keresztre feszitettek. Nines itt. Feltdimadt, amint
megmondotta.” (Mt 28, 5-7)

Ha ralépiink az Istenszeretet és emberszeretet uit-
jéra, akkor a nagypénteki gyasz és foldi szenvedés
utin, Krisztus példijira, reank is boldog feltdmadis
var!

A szalvatorianus atyak

Basa Antal-polgarmest

MEGHIVO
Szeretettel hivjuk Onoket
marcius 15-én, szombaton,
a 8.30 6rakor kezd6dd
halaado6 szentmisére, majd a
9.30 6rakor kezd6dd
iinnepi megemlékezésre a Miivel 6dési
Hazba, és az azt kévetd koszoruzasra!

Dr: Basa Antal, polgarmester

HEVz

Husvetl
Unnepeket
kivanok
Onnek, és
Csaladjanak!

A Képviseld Testlilet nevében:
Dr. Basa Antal, Polgarmester

A TARTALOMBOL.:
,6nk0rményzaﬁ kaleidoszkép
Betekiniés az dvoddba...

‘Az Arany Priga

: Meghivé détékonysagi Balra
‘Karatevizsga Galgahévizen

- Egy templom segitségért kialt!
Bucsuznk Mesza.ros Zsuzsa
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A Képviseld-testilet fefrudr 12-én fartott dlésén elfogadta a
testiilet éves munkatervét, miszerint a korabbi évek gyakorlatanak megfelelGen
hét tervezett Ules lesz.

A kizmeghallgatésra 2008, szeplember 24-6én (vasirnap) 16 Grakor ke-
tiil sor a Mdvelddési Hazban. Természetesen siirgGs esetben rendkiviili testi-
leti tilésre keril, kerllhet sor.

A testiilet munkatervét barkl megtekintheti a Polgarmesteri Hivatalban,

A 2008. évi kiltségvetést a Hivatal elkészitette. Ezt eldzetesen targyaltak az
intézményvezeldk, az intézmeényi szervezetek képviseldi.

A Képviselo-testiileti filést megeldzden a Pénziigyi- Ellendrzd és Fejlesztési
Bizotisdg részletesen elemezic a bevételek és kiadisok Osszegeit, s ennek
alapjn tettek javaslatot a Képviseld-testillet felé az eloterjesztés elfogadasdra.

Az Onkormanyzat 2008. évi tervezelt sajat bevétele 23.409 e Ft. A helyl
adokbs! 20,4 millis Ft-ot, mig az atengedett kozpontl addkb6l 98.847 e Fi-ot
terveztiink, melybdl a gépjirmdado bevétel 17 millié Ft. A normativ timogatd-
sok dsszege 82.584 ¢ Ft, az OEP tdmogatds 5,660 e Ft (fogorvos, védand, is-
kola eil), a béremelések fedezeteként 4,4 millio Ft-ot, mig a prémium évek
pragram keretében dtvett pénzeszkbzként 2,329 e Ft-ot terveztiink.

A kiadasokat a 247.629. e Ft bevélelfel egyezGen prognosztizdljuk. Sajnos
fejlesztést, feljitast tervezni nem tudtunk. A helyi kdzutak karbantartdsra van
biztositva 1 millio Ft. Mikddést kiadasra 240.793 e Ft-ot kellett tervezniink,
mely sajnos ¢sak a minimalis intézményi telepiléstizemeltetési makadést biz-
tositja.

Az dltalanos iskolai oktatasra 89,5 millié Ft-ot, Gvodai nevelésre 34,9 milli
Ft-ot, dvedai intézményi étkeztetésre 12,1 millid Ft-ot, iskolai intézményi ét-
keztetésre és munkahelyi vendéglatisra 12,7 millio Ft-of, kdzviligitasra 4 mil-
li6 Ft-ot, fogorvosi szolgalatra és véddnGi szolgaltatisra 8,9 millid Ft-ot, a Md-
velddési Haz kiaddsaként 9,4 millié Ft-ot terveztiink.

Segélyezés Gnerejeként 7,9 millid Ft-ot biztositunk. A tdmogatds dsszege
£z évben 3.776 ¢ Ft. A Kistérségi egyiittmikodés kizds feladatellatas fedezete
pedig 2 millig Ft.

Az Onkorményzal bizfensgos gazdalkedasat fefentheli, hogy 10 millio
Fl-ol meghalado értékpapirral rendelkeziink és részvényeinkel sem érté-
kesiteltiik az elmuil években.

A testiileti Olésen elfogadasra keriilt a kiztisziviseldi teljesitménykovetal-
mény rendszeris.

2008, év esel] céljai kdzdtt szerepelnek;

- A Képviseld-testillet dontése szerinti palydzatok szakszeni elkésziiése, a

nyertes palyazatok szakszerd végrehajtdsa

- Kistérségi egylittmikadési lehetfségek maximalis kihaszndldsa

- Ugyiratkezelés korszerdsitése

- Népszavazés térvényes lebonyolitisa

- |akasséagi timogatasokkal kapesolatos kelld iigyfél tajékoztatds

A teliesitmény kévetelményeket és a munkatervet is etdzetesen targyalta és
véleményezte az Ugyrendi Bizottsag.

Egyebek napirendi pont keretében a testiilet targyalt a F6 0t 124-134, szd-
mi hizak eldti kiszdradds eldtt a6, balesetveszélyt okozd sodrot fizfdk ki-
szedésérdl.

Ezt kivetGen Pintér Mihdlyné Kulturalis, Sport, Oktatdsi és Szocialis Bizoti-
sdg elntke s Cr. Basa Antal polgarmester tdjékoztatdst adott a 20. Faluiinnep
programjardl illetve annak eldkésziileteirdl.

Eldzetes terveink:

- Jufius 11. (péntek) délutin képzomiivészeti kidllitasok megnyitja a Md-
velgdési Hazban, este tinnepi szentmise 2 Szentandrds parton,

- Jiilfus 12, (szombat) déleldtt gyerek programok az dvodaban és kamyeé-
kén, Pusztak Népe lovas viadal |, forduld a Szentandras parton, défutan II. for-
dulé a Gadtz téren.

- Magyar bajnok rally autdk bemutatisa Benik Baldzs ~- Nacsa Gabor.

- Helyi egyilttesek &s vendégek (Ranhden, Oltnéviz) mdsora a szabadtéri
szinpadon - Gedtz tér

- Istvan a Kirdly rockopera felljitdsa az 1997-es bemutatd alapjan.

- Tuzijéték

- Jiilits 13. (vasdrnap) délelott (nnepi szentmise, krusok vendégszerep-
ése, délutin sport mdsar.

A Polgarmester Ur tajékoztatast adott a kistérségi kdzds megaldasd munka
€5 Wzvédelmi ellatasaval kapesolatos tervekrdl €5 kdltségekrdl, valamint a ter-
vezett informatikai rendszer felmérésrdl. Ezt kbvetden a képviseldk jovahagy-
tik az Aszodi Kistérség Onkorményzatainak Tobbcéld Tarsuldsa, Tarsuldsi

megallapndds médositasat, Targyaltak a képviselok az aszédi meniddllomés
esetleges felifiitasanak pénzltgyi timogatisérdlis.

Polgarmester Ur bejelentette, hogy E. Mészdros Zsuzsa Mivelddési hiz ve-
7etd kizalkalmazotti munkaviszonyardl 2008. februar 14-ével lemendott. Tjé-
koztatta arrdl is a képviseloket, hogy a kivetkezd testiileti Glésre meg fogja
hivni a mivelddési haz vezetSt, ahol meg kivanja kdszénni munkajat.

A képviseld-testllet elfogadta a Il. Rékéczi Ferenc Mtalanos Iskola Pedagd-
gia- Nevelési programidt, a helyi tantervet, valamint a gyakornoki szabalyzatot.

Az ilésen a hulladékszalltasi dij 6 Fi/év Osszeggel torténd emelésére Is sor
kerdilt.

A Polgarmester Ur a Mivelédési Hazba vald betdrést kivetden drajanlatot
kért riasztdrendszer kiépitésére, mely munkdlatok elvégzését a testiilet jovi-
hagyta.

Dintés szilletett tovabba arrdl, hogy a Miveldési hazban lévd 80 db régi
széket feljittatjuk, valamint vasarolunk 200 db dj széket,

Déntés sziiletett tovabha arrdl is, hogy a Falulnnepre felljitjuk,- annak ere-
deti dllapotat visszaallitva, a Mivelddési Haz fbejératdt,

A testiileti Glésen s26 volt amdl is, hogy februdr 23-t6l, a helyi fiatalok a
Mivelddési Hazban havonta egy hakt szeretnének rendezni, azzal a céllal, hogy
fiataljainknak teremisenek leheldséget a helyben valo szérakozdsra. Ehhez a
testillet elfzetes hozzdjdrulasat adta.

A Képviselé-testllet 65 a Polgdrmesteri Hivatal munkéjat éntd kérdések-
ben szivesen dllok rendelkezésikre.

Dr. Krdl Laszl6 5.k h. jegyzd

S.0.S.!!!

NEHA AZ GRANGYALAINKNAK 1S SZOKSEGOK VAN SEGITSEGRE...

Lyukas csatorna, szinte hasznilhatatlan gardzsajick, éviizedek nyo-
mai a falakon, repedt fal, embertelen korlimények a mellékhelyi-
ségekben. . ezek jellemzik ma az aszddi mentoallomds épiiletét. Evek
dta nem jutott pénz a feldjitdsra (és a mentdszolgalat idei kiltségve-
tését ismerve idén sem fesz rd lehetdséqg). 14 ember dolgozik itt a nap
24 Grajaban. 12 telepilést latnak el: AszOd, Bag, Domony
(Domanyvélgy), Galgahéviz, Galgamdcsa, Hévizgydrk, IKlad, Kartal,
Tura, Vécegres, Vackisajfalu, Verseg. Amikor sziikség van ré - és per-
sze lehetdség — 3 kocsi fut. Minket menfenek, ha riaszijk dket. Volt,
hogy meniGseink szabadidejikben festették ki, javitgattdk az épiletet.
-gz azohban kevés ahhoz, hogy a kdrillményeken valdban valttoztatni
tudjanak.

A viltoztatishoz sokkal szélesebb dsszefogds kell. Ezért gondoltunk
arra, hogy megprébéljuk megszélitani az ellatott telepllések dnkor-
manyzatait, vallalkozéit, lakossdgat. Reményeink szerint egy(tt menni
fogl Azt kérjik, hogy jelentkezzenek mindazok, akik pénzado-
ménnyal, tarsadalmi munkdval, vagy anyaggal tudndnak segiteni a
mentdallomas feidjitdsaban, Terveink szerint marcius kdzepéig, vé-
géig gyditenénk felajdnlasokat, majd az dsszegyiit pénz és felajdnia-
sok fiiggvényében indulhalnanak a munkélatok, mefyeket az Orszagos
Mentdszolgdlat iletékes miszakis munkatarsa kaordindlna, illetve fel-
iigyelne.

Amennyiben pénzzel tudnak segiteni, kérjik, hogy az Aszdd Varosért
Mapitvany szamlajara utaljk azt 4t ,MentGédllomas” jeligével,

Aszad Varosért Alapitviny szamlaszama:
11742166-20005349-00000000- , Mentdallomas” jeligére

Amennyiben anyaggal, férsadalimi munkdval tudninak segiteni, fel-
ajanldsukat az alabbi e-mall cimen, illstve telefanszdman varjuk:
Gyarfds Zsuzsa, bnkormanyzafi képviseld, Aszéd,
gyvarfas72@gmail.com, tel: 06-30-816-0464

Kinka Attila, Aszddi Mentddllomas vezetdje,
kinkaattila@gmail.com, tel; 06-20-569-5505

MARCIUS
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A Tobbeéln Tarsulasi Tanacs februar 20-i illéséral

A Tandcs elfogadia a 2008. évre vonatkozd kiltségvetést. A
tervezett bevételek dsszege 116,9 millid Ft, mely tartalmazza
az dllami normativ hozzdjaruldst (82,2 millié Ft), az dnkor-
manyzatoktdl €s egyéb szervektdl dtvett pénzeszkdzdket (33,6
millid Ft), valamint a sajat mik&dési bevételt (1 millid Ft).

A f3bb kiadédsok a kitvetkez6kbol tevédnek dssze: a Térsulds
munkaszervezete személyi és dologi kiadasaira 35,1 millié Ft,
{ebbbl a belsd ellendrzési feladatok elldtdsara 11,2 millid Ft),
az Aszodi Kistérség Pedagdgial Szakszolgdlata mikddésére
36,9 millié Ft, a Tarsulas altal elldtott kézszolgéltatasi felada-
tok kiadéasaira 44,9 millio Ft.

A tavalyi évhez képest mind a bevételeink, mind a kiadasa-
ink megniivekedtek, melynek oka a kizidsen ellatott feladatok
bovillése.

Kivetkezd napirendi pontként a Tandcs a 2007. év IV. ne-
gyedévi pénziigyi eldirdnyzatinak modositdsat targyalta, A
médositds oka egyrészt a jelzbrendszeres hdzi segitségnydjtds
tAmogatdsdrdl, és a kizoktatasi intézményfenntarté tarsuldsok
feladatainak tdmogatdsardl vald részleges lemondds, mésrészt
a kozponti tdmogatds novekedése. A kiltségvetdsi fidisszeg
igy 166.021.028 Ft-rol 168.471.303 Ft-ra mddosul.

A Pénziigyminisztérium clkészitette a kiltségvetési szervek
Uij dgazati osztdlyozdsi és besoroldsl rendjét, melynek kivet-
keztében megviltozott az Aszodi Kistérségi Iroda és a Pedagd-
giai Szakszolgalat TEAOR besorolasa is. Az fij TEAOR beso-
rolasokat az alapitd okiratokban is meg kell jeleniteni. Az ala-
pitd okiratok modositasit a Tarsuldsi Tandcs elfogadta.

Kartal Nagykézség Onkorményzata kifejezte csatlakozési
szandékdt a pedaglgiai szakszolgalati feladatok kistérségi
szintli szervezését szabilyozd megillapoddshoz a logopédiai
feladat-ellatas tekintetében is. A helyi sajatossdgok figyelem-
bevételével késziilt el a feladatelldtas 2008. évi szervezésére
vonatkozd kiegészitd megéllapodds, melyet a Tanics egyhan-
gulag elfogadott.

A Térsuldsi Tandcs elfogadia az Aszdédi Kistérségi Iroddban
2007. évben végzett cllendrzésekrdl szold dsszefoglalét. Az el-
mult évben megtdrtént a Tarsulas/Kistérségi Iroda és a Peda-
gogiai Szakszolpilat szabdlyzatainak vizsgdlata, valamint a
Pedagbgiai Szakszolgdlatnal két killsd ellendrzés is tdrtént
(Pest Megye Onkormdnyzata az altala nytjtott timogatas fel-
hasznéldsat ellendrizte, a Prekog Pedagdgiai Szolgaltaté Inté-
zet pedig a Szakszolgélat miikbdésének szakmai Atvilagitasat
végezte).

A Tanics elfogadta a Tarsulds 2007. évi tevékenységét rész-
letezé beszimoldt, mely tartalmazza a Térsulds keretében vég-
zett feladatok szakmai Osszefoglaldjat, valamint a Tandcs
munkajarél szolo Osszesitést. Eszerint a Tandcs 2007-ben 11
alkalommal {ilésezett, sszesen 72 hatarozatot hozott,

Kistérségi szinten elldtott kdzszolgaltatasok kizé tartozik a
kdzoktatdsi, szocidlis-gyermekjoléti, valamint a belsd ellentr-
zési feladatok ellatdsa.

Kitzoktatasi feladat-cllatasi kitelezettségeinek cleget téve a
Tarsulds elkészitette a kistérségi kiszoktatasi intézkedési tervet,
nevelési tandcsadast, logopédiai ellatast biztosit a tarsult tele-
piiléseken €16 gyermekek részére, valamint koordinalja az &n-
korményzatok és oktatasi intézmények taniigy-igazgatisi teve-
kenységét,

A szocialis és gyermekjoléti feladatok kozé tartozik a gyer-
mekjoléti feladat, a csalddsepités, a hdzi segltségnydjtds, és az
idosek nappali ellatisa, melyeket intézményfenntarto tirsulds
atjan 1at el a Kistérségi Gondozasi Kézpont. Vannak azonban
feladatok, melyeket ellatasi szerzOdéssel latnak el kiilonbiizd
intézmények. llyenck a jelzérendszeres hazi segitségnytijtds, a
tdmogat6 szolgdlat, valamint a fogyatékosok nappali ellatasa.

Folyamatban van a kistérség szocidlis szolgltatdstervezési
koncepeidjanak, egészségtervének és kivzkulturdlis stratégiaja-
nak kialakitdsa.

A leginkdbb szertedgazd feladat a teriiletfejlesztési feladat.
Elkésziilt a Kistérségi Cselekvési Terv, amely a megvaldsitds
tervezett idopontja szerinti sorrendben tartalmazza a kistérségi
és telepiilési prajekteket. Sikeresen lezajlott a hét hénapos kéz-
munka program, és fontos elorelépések torténtek a felszini viz-
elvezetés megoldasaval kapesolatosan.

Osszegzésként elmondhatd, hogy a tibbeéld kistérségi tarsu-
las révén IehetGség nyilik a kiizszolpdltatdsok magasabb szintl
elldtasara, az er6forrasok hatékonyabb felhasznildséra. Az el-
milt év tapasztalatai bizonyitjdk, hogy a tdbbeéld kistérségi
tarsulds alkalmas a kotelezd és az Onként véllalhatd &nkor-
manyzati feladatok gazdasagos €s hatékony ellatdséra.

Elkésziilt a Tarsulds Szocialis Szolgéltatdstervezési Koncep-
cijanak elsé munkaanyaga, melyet a Tandcs elfogadott, és a
kistérség telepitlésein marcius végéig szakmal vitdra bocsétott.

A Tarsuldsi Tandces iiléseirdl, a kistérségben zajld aktudlis
eseményekrdl és palydzati lehetdségekrdl bovebben az Aszédi
Kistérség Onkormdnyzatainak Tébbeéli Tdarsuldsa honlapjdn
olvashatnak pwww.aszaodikisterseg. hu).

Ruszkai Anna
kistérségi referens

FELHIVAS

Kéréssel fordulunk Galgahéviz lakosaihoz, hogy
akinél régi képek, archiv felvételek taldlhatdk az
1930-as évektd! kezdve:

* Hagyomanydérzé Egytittestinkrél

* 58s fogatrdl

* Zenekarrd! (Rezes banda, stb.)

* Gydngydsbokrétardl,
legyenek szivesek azokat rendelkezésiinkre bocséatani!
Szeretnénk egy kiadvanyt megjeleniteni, amihez
segitségliket kéménk.
Az anyagok leadhatdk a Polgdrmesteri Hivatalban,
vagy a MivelSdési Hazban, .

Kapcsolattarté: Dr. Bozlék Mihély

MARCIUS
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ESEMENYEX: « Februdr 21-22-én Asvénykidllitds az iskolaban: Magyaror-

« Janudr 27-én a MivelGdési hazban tartotta a magyar Sport-
turisztikai Szévetség az éves eredményhirdetést. Galga TE
szineiben a kivetkezd versenyzok értek el helyezést: Vano
Valentin eziist; Dudds Maté, Petd Karoly, bronz; Stefan
Dalma, Széles Fanni bronz; Oravecz Maria arany; Szél
Anita arany; Cséakany Ibolya bronz; Bolbas Nikolett eziist

» Februdr 1. Farsang
» Helyesirasi versenyek:

8. évfolyam: I, Balogh Hajnalka 1l. Mészéros Timea

Il. Szaho Monika

5-6. évfolyam: 1. Zengd Gergely; (1. Benko Agnes;
IIl. Foky Kristdf; Buzés Boglarka; Kis Regina
» Februdr 17-én az iskola tornatermében 9 telepiilés karatésai

vizsgaztak

szdg ipara s bdnydszaia

« Februdr 22-én Zrinyi llona matematika verseny Aszdédon
Résztvevd tanulink: Bakk Zsofia, Balla Marton, Gsoma Zol-
tan Dominik, Lukacs Patrik 3.; Hubert Henrik Levents, Koies
Maté 4.; Foky Kristof, Ruff Benedek, Szabd Anna, Vano Ta-
mds 5.; Paldi Richard, Zengd Gergely 6.; Mészdros Bence,

Mészdros Péter 7. b. osztdlyos tanuldk

MARCIUSI ELOZETES:

« Marcius 1. Galga fira

» Mércius 2. Tokeriild Maraton és Félmaraton

* Mércius 15. Nemzeti {innepiink alkalmdbd! iinnepi misor a
Mivelddési hazban

+ Tavaszi sziinet 2008. mdrcius 21. — 2008. mércius 25.

Ny

GYAKGRLATON A CSEMETEKERT
. OVODABAN
Ovodapedagdgus  hallgatéként nagy Grémimre
szolgdlt, hogy a kilsd szakmai gyakorlatomat a
galgahévizi Csematekert Napkdzi Otthonos Ovoda-
ban tilthettem. Ezzel lehetGségel kaptam arra,
hogy jobban megismerjem a falumban él6 gyerme-
keket, szokdsaikat, Teljes kird tdjékoztatast kap-
tam az dvodank helyi nevelési programjardl, tevé-
kenységérdl. A nagycsoportban minden nap szi-
nes, valtozatos foglalkozasok aktiv résztvevdje le-
hettern. Betekintést nyertem a logopédiai képzésbe,
&5 a jatékos hittan ,drdba”, amit Rdbert atya tartt a
gyerekek legnagyobb drémére.
Ezek melleit még szdmtalan érdekes, a hetirendbe
beépitett program vérja a gyermekeket a gal-
gahévizi dvoddban. Koszonom a [ehetdséget, és
azt, hogy akar két hétre is, de részévé véltam ennek
az izgalmas vilignak!
Hubert Rita
dvodapedagdgus hallgato

TOVABBKEPZESEN VOLTUNK....

Sajnos mostandban egyre kevesebb a lehetdséy és
alkalom arra, hogy olyan tovabbképzésen vehes-
siink részt, mint a 2008. februar 25-i, melyet
Szitdayiné Pipai Anna szervezelt, a hévizgydrki
napkozi otthonos Svodaban,

Nagy dromiinkre az egész nevaldtestiilet ott lehetett
az elGadason, melyre az utobbi években nem igen
volt példa. Sok kedves régi ismerdst is iidvazdihet-
tiink, hiszen a kimyezd dvodak ovondivel taldlkoz-
hattunk, Tura, Galgahéviz, Hévizgydrk és Bag dvo-
déinak neveldlestiletéhdl voltak ott a kollégak. Or.
Bagdy Emdke tartotta az eldaddst, magdval ragado
személyiségével és stilusdval izgalmassd, nagyon
Erdekessé és tanulsdgossd téve a hallottakat, EI6-

addsmédija teljesen elvardzsolta a hallgatésagot.

A téma nagyon akiudlis voit, hiszen rohand vila-
gunk egylk kisérd jelenségérdl, a stresszrél és an-
nak oldasardl szott.,

A tdrsadalmi jelenségek, a csaladok nehéz helyze-
te, sokszor a létért valé kiizdelme, a felfokozott
alatmod sth. nemcsak a felndtteket viseli meg, ha-
nem a gyermekeken Is t6bbé- kevésbé lecsapddik.
Tobbek kozétt ez is okozhatja, hogy neveld mun-
kank évrd] évre érezhatden nehezebbé valik. Egyre
kevesehb a Kiegyensilyozott, harmonikus csaldd-
han nevelkedd gyermek, ugyanakkor egyre tfbb a
problémas, eqyéni, kiilonleges banasmodot igényld
gvodasunk.

Veliink, felndttekkel egyiitt gyetmekeink is zaklatot-
tabbak, fesziltabbek, stresszesebbek,

WHogyan tehelnénk a gyermekeke! védetté a
stressz ellen?” — tette fel eldaddnk a kérdést.

A vélasz sokkal inkdbb egyszeribb és kézenfek-
vGbb annal, mint hinnénk. Mi az, ami segit? A ne-
vetés, a mosoly, a testi kozelség, a simogatds, az
érintés, a mozgas, életiink, emberi kapcsolataink
termeészetes velejardl, Mind-mind fesziiftséget sza-
baditunk fel, ha hasznaljuk dket. Tehdt j6, ba tuda-
tosan odafigyeliink rajuk. Soha nincs késd ezeket
meglanulni,

A professzor asszony az egészség-tudatossag ki-
alakitasat tartotta fontos feladatnak. Ot dolgot emelt
ki, mint a stresszoldds eszkdzeit: - kacagds, - ko-
cogas, - lazitds, - érintés, - segltés.

Sok fantasztikus Gtlettel, tanacesal fettiink ellatva
az alatt a néhany dra alatt. Kilonféle jatékos gya-
korlatokat tanultunk, melyeket neveldmunkinkba
kiinnyedén beépithetink, és a mindennapokban al-
kalmazhatunk a stresszoldas, a szorongaselvazetes
terén. Természetesen a legtobb feladatot kiprobal-
tuk, egyiitt is megesindltuk. Vidim hangulatban,

sok nevetéssel telt el a déleldtt, lgy garantdltan
stressz mentasitve [ettiink az eldadas végére, Eszre
sem vettiik, olyan gyorsan ment az idd. Még sokd-
ig hallgattuk volna Dr. Bagdy Emaket, kinek tivoz-
téval j6izd beszélgetést folytattunk egyméssal. Saj-
nos erre is ritkin van alkalom, hogy 6v6ndi berkek-
ben tapasztalatot tudjunk cserélni, hiszen sok ki-
zois témank, dromink, banatunk van, amit iddnként
nagyon hasznos megesztani egymassal. Tebb
ilyenre lenne szikség...
A délelottt eqy hangulatos, joizd ebéd korondzta,
Eziittal is kiiszbnjik Nanninak és a gydrki dvandk-
nek ezt a déleldttolt Koszonet a vendéglitasért!
Nem utols6sorban kdszonet az eldadasért!

Csorgi Katalin dvodapedagogus

FIGYELEM!I!

Ujra itt a lehetdség, hogy részt
vegyiink a Delikat Fdzziin 8 jal-
szoteret! akcidjaban! Nem kell
mast tenni, csak gydjteni a De- §
likat ételizesitds zacskokat és
eljuttatni az dvedankba, ahon-
nan mi tovabb killdjitk. Most az
a telep(ilés nyer, ahonnan a 1é-
lekszam ardnydban a legtobb vonalkdd érkezik,
tehdt hajrd, gydijtstink minél téhhet!

Tisztelettel kériink minden kedves galgahévizi [a-
kost, hogy ne dobja ki 2 Delikét ételizesftds zacs-
kat, hanem segitsen dvoddnknak, hogy tudjunk
nyernil Eddig mar sokan hoztak, amit nagyon ké-
széiniink és kérlink minden j6 szandékd, segitd-
kész embert, hogy gondoljanak rénk és juttassak
el hozzénk!

A nyereményakeid 2008. janudr 15, és auguszius
15. kozott zajiik.

Segltségliket efGre is nagyon kbszinfik!
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AZ ARANY PRAGA

Sokak szerint nagy a hasonlésdg Budapest és Priga
kozitt. Es aki el tud jutni Csehorszdg f6varosiba,ezt
tapasztalni is fogja. A Moldva /Vltava/ ugyaniagy osztja
ketté a varost,mint a Duna Budapestet. Pragiban 8
sziget van, és 14 hid ivel 4t a folyén.”Szdztornyt” va-
rosnak is nevezik Prigat. A tornyok, és kiemelkedd
éptiletek szdma meghaladja a félezret.
Mit érdemes megnézni Pragiban? Mindent nem lehet,
de a Karoly hid,a Léportorony, a Vigadé, az dvirosi
Varoshédza, Husz Janos szobra, a Kdéharangos hdz, a
Zsinagbéga, a Karolinum Egyetem, a Smeatana
Mizeurn,a Harom struce hdz, és a Var semmiképpen
nem maradhat ki.
A gaszirondémiai élvezetek is tetfzik az dsszbenyo-
mast: sok z6ldséget esznek, palaesinta kompéttal tilt-
ve, flist6lt sonka, sth. No meg a hires eseh barna sor.
Ne feledjilk: a sort kérés nélkiil is hozzak, s6t, ha ki-
firiilt a korsé, akkor ijra hozzdk, amig azt nem mond-
Juk: “dekunji” - készéndm,
Pragéba - aki teheti, ldtogasson el, megéri!

Vigh - Tarsonyi Laszlé

\\\i\\\i‘x\u N“\h

A galgahewzx felnott futballcsapat folytatja szerep-
1ését a Nagykata Korzeti Labdarigd bajnoksagban, A
tavaszi szezon 2008. mércius 16-an kezdddik. Hazai
pélyan fogadjuk TapidszElds csapatat. A tavaszi sor-
solast, valamint a serdiil§ csapatunk szereplésével
kapcsolatos idSpontokat a kévetkezd lapszamban
szeretnénk kozolni.

ASZTALFOGLALASOS JOTEKDONYSAGI BAL

a serdild és a felndtt focistak javara
2008. marcius 29-én szombaton
a galgahévizi Mdv. Hazban
Belépdjegy: 3500 Ft vacsoraval
Tamogatdjegy: 2000 Ft
Zenél: A Galga Express Band
Szeretettel varunk minden sporirajongdt!

?Ientkeznl Iehet a mu\.r 'haz bufeben
agy.a 06-70-331- :9716-0s telefonszamon

Tisztelettel
téjékoztatja a
Turai
Takarékszovetkezet
a Kedves olvasokat,
hogy
2008. februar 20-t6l
2008. marcius 31-ig

ALAPITVA

TAKAREKSZOVETKEZET

AKCIOS FOGYASZTASI HITELT hirdet,
INGATLAN FEDEZET NELKUL.

A felvehet hitel dsszege;
100.001.-Ft-t6l 1.000.000.-Ft-ig.
A lejarati id6 1-10év.
A havi térlesztd részlet 1000.000.-Ft-ra
10 éves lejarat esetén 15.507-Ft,
ebben az esetben a THM: 15,7151 %,

A hitel felvételével kapcsolatos hovebb
tajékoztatas érdekében keresse
kirendeltségeinket vagy l4togasson el a
www.turaitakarek.hu internetes
honlapunkra.

A fenti hirdetés nem mindsiil
ajanlattételnek, célja a figyelem felkeltése.
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2008. februdr 17-én jeles eseménynek adott otthont
a galgahévizi 11, Rakéezi Ferenc Altaldnos Iskola
tornaterme. Itt zajlott le a Galgamenti Wado-ryu
Karate Egyesiilet Gsszevont ¢vvizsgéja.

A térség négy telepiilésének /Aszdéd, Galgahéviz,
Tura, Hévizgyork/ iskoldiban mikéds wado karate
klubokbél kozel hatvan tanitviny - Gsszesen 11 tele-

piilésrdl - mutatta meg tuddsét és batorsigit az idei -

els6 megmérettetésen.

A rendezvény stilyit és ennek a tradicionalis hare-
miivészetnek a népszertiségét jol mutatja, hogy az
dvvizsgin tobb, mint 150 sziild, érdeklddé jelent
meg, igy tilzds nélkiil allithat6, hogy az idei évben,
eddig ez a sportesemény az egyik legnagyobb a
Galgamentén.

A vizsgit - immdar hagyominyosan - megtisztelte
Vandornyikné Sdra Ilona igazgaténd és Dr Basa
Antal polgirmester, akiknek nem kevés érdemitk
van abban, hogy az Egyesiilet Magyarorszagon ki-
emelkedd 130 f6lotti taglétszdmmal bitszkélkedhet.
A vigsgaztatdsban Dudds Attile IV dan ITF
Tackwon-do  nemzetkdzi mester, a  Hatvani
Taekwon-do Klub vezetGje segitette a Galgamenti
Egyesiilet alapitdjanak munkajat.

A vizsgit az évoddsok kezdték, majd az iskoldskort-
ak és a felnétt tanftvianyok folytattik, a Wado-ryu
karate nemzetkézi norméi szerint, amelyek a kovet-
kezdkbdl alltak: bdzisgyakorlatok (kihon waza),

kombindcids gyakorlatok (renroku waza), forma-
gyakorlatok (kata) és a magasabb tvfokozatiaknak
kiizdégyakoriotok (kumite).

A GALGAHEVIZI KLUB EREDMENYEL:

1. Gyermekfokozat /egy fekete esik/

Sziligyi Bence, Trencsényi Timea

2. Gyemekfokozat /két fekete csile/

Stefan Krist6f, Sziies Viktéria, Trencsényi David,
Nemes Bélint, Szddoczki Gergd

3. Gyermekfokozat /harom fekete csik/

Lengyel Zsombor (Bag)

8. kyu feitrom Gv/

Kosik Blanka, Koles M4té, Nagy Szilvia (Bag), Len-
gyel Istvan (Bag)

7. kyu /narancs 6v/

Szilagyi Henrietta, Balla Timea

A Galgamenti Wado Karate Egyesiilet szivesen fo-
gad minden érdekl6dét.

A galgahévizi edzések az iskola tornatermében az
aldbbi idépontokban vannak:

HéEtS 15.30 - 16.45, péntek 16.00 - 17.30
Felnéttedzés: hétfs, szerda 19.830 - 21.00

A sikeres vizsgat teljesit6knek eziiton is gratula-
lunk, legyiink biiszkék rajulk!
[FT/

MARCIUS
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A galgahévizi rémai katolikus plébdnia templom
1722. évben épiilt egyhajos, boltives mennyezetii,
barokk stilusi milemlék, amely a nemzeti értékek
kozott 7053. sorszammal regisztrilt. A szentélyben
restaurdlt dllapotd, korabeli falfestmény van az ol-
tar mogott. A templom eredeti tetdszerkezete a II.
vildghdbort idején elpusztult, helyredllitdsa ideigle-
nes jelleggel, az éppen rendelkezésre 4116 olesé épi-
téanyagokkal tortént, Ezeknek az anyagoknak az
élettartama lejart. A faszerkezet viseli a kezeletlen-
ség minden betegségét, a héjazatnak hasznalt pala-
fedés eloregedett és kirnyezetszennyezd. Fennill a

) bezédris veszélye, amely a falfestmény 16tét és a ké-
rus szerkezeti dllékonysdgat veszélyezteteti.

A Budapesti Miiszaki Egyetem tanéra, Dr Pattan-
tinis Abrahdm Addm professzor Wr megvizsgilta a
létesitményt, és a kivetkezd szakvéleményt adta.

Javasoljuk:

1) a lécezés és a héjazis cseréjét (miipala helyett

kettos hodfarka eserépfedést)

2) a fa tetdszerkezet részletes dtvizsgdlasat, fer-
totlenitését, a kapesolatok rogzitését és a hibéi-
nak kijavitdsit,

A fedés és a faszerkezet feltijitdsa nagyon siirgss,

mert a karosodas folytatddik és felgyorsul. Jovére a
feldjitas mar sokkal kiltségesebb.

A Viel Egyhdzmegyei Hatdsag engedélyt adott a
tetOszerkezet felijitdsira, de anyagi segitséggel
hozzéjérulni nem tud. Az Egyhazkizség vezetése és
a Templom csak a hivek dldozatkészségére és ado-
manyaira szdmithat. A célra szdnt adomédnyok
osszegyljtésére a templom-makett persely szolgal
azoknak az adominyozdknak, akik a névielenséget
valasztjak. Azok, akik a neviiket is adjik, és igazo-
last kérnek a befizetett 6sszegrdl, adékedvezményt
vehetnek igénybe. Készpénz befizetést az Atydknil
tehetik meg, nyugta ellenében. Folyészimlira torté-
nd fizetésre is van lehetSség, igazolds ez esethen is
adhatd. Hivatkozdsként ,templomfelijitis”-t kell
feltiintetni. Véllalkozdk, cégek esetében, amennyi-
ben hozzdjirulnak a templomtetd rekonstrudldss-
hoz, a térvény altal elsirt kedvezményt igénybe ve-
hetik.

Galgahévizi Egyhazkozség folydszamla szama:
65900152-13011426
A hivek Gszinte, és nagylelkii segitségére, mint
eddig, most is szdmitok:
Robert Atya
Plébanos

AL
Kedves rokonok, baritok, szomszédok és ismerdstk!

Kiszinetemet fejezem ki mindazoknak,
akik édesanyimnak, Szal6ki Liszlénénak
elhoztik virdgaikat és elkisérték utolsé utjdra.

- Benczéné Gizi

MARCIUS
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Emlékeztetdiil magunknak (magunkrél)
néhany kamaszokrol szélé vers:

AGAI AGNES: KAMASZSAGOK
“A felnbttekben azt nem birom,
hogy olyan fontpskodéak,
meg vannak gydzddve rila,
hogy nélkiilézhetetlenek.
Mindent "értem"” esinalnak,
de semmit sem velem."

"Nem értem a sziileimet,

ha mindent olyan j6l tudnak,
miért olyan tandcstalanok?
Akdrmit esinilok, rossz:

ha tlinédve heverészek,

tétlen naplopé vagyok,

ha teszek-veszek,

sosines maraddsom,

ha véleményt mondok,

nekem semmi se j6,

hogyha hallgatok,

nines {téletem."

"Mindenki siet, senki nem ér ra,
halaszthatatlan élnivaléja van.
Csak dédike iil csendesen a napon,
vele lehetne beszélgetni. De siiket."

"Sziil6k vendégek eldtt:
mindig leviszi a szemetet,
valésziniileg felveszik,
most éppen kitlintették,
nem, még nem udvarol,
nagyon helyes a kislany,
persze hogy sportol,
hidba, nekik se kénnyii!"

Ruffné Basa Rézsa

N AL
NNyugdijas:Egyesulethl

A mércius 8-i nénap

alkalmabdl szeretettel készéntém Galgahéviz

minden asszonyét, és lednyéat!
A Képvisels-testiilet nevében:
Dr. Basa Antal polgarmester

Februar 4-én, délutdn farsangi osszejovetelt
tartottunk, kozdsen a Pavakér tagjaival.

Ebben az évben a fiatalok szerveztek vidim
meglepetés mlsort. Hatalmas kacagast véaltottak
ki, mikor korabeli uttéré és kisdobos ruhikban
bevonultak, régi mozgalmi dalokat énekelve. Délt
beléliik a humor, egyszertien fantasztikusak vol-
tak! A jé hangulatot fokozta a sok finom enni és
innivald, amiket mindenki maga ,batyuzoft”. A
zene nagyon hangulatos, és testeket mozgaté volt.
(A mésnap jelentkezd izomliz is bizonyitotta ezt.)

Elntkink februdr 7-én részt vett egy értekezle-
ten, ahol a kistérségiinkben mfikédd nyugdijas
klubok és egyesiiletek vezetdinek szerveztek egy
megbeszélést. Itt elmondtik a 2008-as év virhaté
kozos feladatait, és kozdsen megvitattik a helyi
tapasztalatokat.

Februir 10-én ko6zds szinhazlitogatdson vet-
tiink részt. Az Erzsébet-ligeti Szinhdzban meg-
néztikk az ,Indul a bakterhiz” c. viddm elfadast.
Neves szereplSknek tapsolhattunk, élvezhettiik
mokazasukat. Mindenki nagyon jél érezte magat!

Ebben a hénapban &t helyen jartunk betegeket
latogatni. Sajnos koziilitkk tébben is gyengélked-
nek, kérhazban vannak. Mindenkinek jobbuldst
kivanunk!

Februdr 13-an indult a ,,Zsoltérok viliga” c. els-
addssorozat, amelyet a Biblia évének tiszteletére
szerveztiink. Eddig két eldadds volt. Mindkettdn
nagyon sokan vettek részt. Féként héviziek, de
jottek Hévizgyorkrsl és Turdrdl is. Csodélatos a
téma, és az eldaddk is (a vélemények alapjin)!
Reisingo tanir urat 17-én az Ml-es csatornan is
hallgathattuk.

Az elfaddsok utdn lehetdség nyilt a Biblidhoz
kapesolédé értékes kbnyvek vasdrlisara.

A szerdai eldadéasi napokat menet kozben dthe-
lyeztilk keddre (febr 26., mdre. 04., mdre. 12.),
hogy ne {itkdzzon a Plébénidn szervezett Biblia-
korrel.

Minden kedves nyugdijas tidrsunknak, és vala-
mennyi falubélinek hékességet, szerctetet, és
egészséget kivanok!

A vezetdség nevében:
Botos Alajosné Aniké
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Viharos gyorsasiggal telt el az a kozel nyole éy,
amely soran Galgahéviz kozosségét szolgalhattam
a mivelddési haz vezetGjeként, valamint a
Galgahéviz c. ,havi olvasnival$” szerkesztGjeként.
A szolgalatot szé szerint kell érteni, annak min-
kat a kozeppontba helyezni, nem pedig sajat sze-
mélyemet. Természetemmel ellenkezik mindenfé-
le magamutogato attitld, sokkal kizelebb 4ll hoz-
zam g hattérmunka. EZ a hét és fél év kemény
munkdéval telt el, természetesen konfliktusokkal,
esetenként kudarcokkal, de sikerélményekkel is
gazdagon.

Ez olyan munkakér, amelyben az emberekkel
valé kapesolat kulesfontossagn, de éppen ezért a
dolgok, az egyszeriinek tind dolgok is sokkal bo-
nyolultabbakkd vilnak, mint ahogyan azt egy ,ki-
viilallé” gondolni... Azért félreértés ne essék,
egy percre sem bantam meg a Galgahévizen tél-
tott hét és fél évet, mert valtozatos, érdekes és
idénként kimondottan izgalmas munkiban volt
részem, Lesz mire emlékeznem. Vannak embe-
rek, akiket, mig élek nem felejtek el, mert értel-
mesek, kedvesek és segitékészek voltak, és per-
sze vannak olyanok is, akiket ennek épp ellentéte
okan nem felejtek el.

De az élet mar csak ilyen! Kiilonbozdek va-
gyunk, gyakran mésképp latjuk ugyanazt a dol-
got. A J6 Isten nem véletleniil teremtette az em-
bereket sokfélének, ezzel is célja volt. A konflik-
tus persze mindig, mindenhol megterem, ezen
nem tudunk valtoztatni. Csak az nem mindegy,
hogy ellentéteinket hogyan oldjuk meg. Ez intel-
ligencia kérdése. Egy miivel6dési hdz vezetését is
lehet sokféleképpen j6l esindlni. A kiilonbozd em-
berek gyakran a kultira fogalmin is egészen
mést értenek, s a maga szempontjabdl talan
mindegyiknek igaza van.

Nagyra értékelem és sokra becsiilém azt az
akaratot és elszantsigot, amivel jé néhany hévizi
ember dpolja a helyl hagyoményokat. Legyen sz
népténerdl, népdalrél, viseletrdl, kézimunkardl,
rendkiviil ertekes dolgokrol van szé. Es itt nem
csupén a dolog miivészi jelentésége a fontos, ha-
nem taldn még fontosabb az, hogy ezek az embe-
rek a multbél valé lizenetet kozvetitenek a jelen
és a jovd nemzedékei szdmara. Nélkiiliik elveszne
az lizenet, mint ahogy a vildg nagyon sok részén
ez mar megtortént. S a vildg oft sokkal szegé-
nyebb. Kivinom Galgahéviz hagyoménydrzdinek,
az Osszes korosztilynak, hogy folytassdk minél

tovdbb ezt a nagyszerii tevékenységet sajat ma-
guk és a héviziek tromére!

Szerenesésnek érzem magam, hogy részt vehet-
tem egy nagyszeri helyi kérus megalakitdsdban,
hogy akkor voltam Hévizen, amikor erre megvolt
az akarat. 2007-ben a Cantiamo kérus jubildlt, let-
rejottének 6todik évforduldjat innepelte. Az 6t év
alatt sokat valtozott, alakult és nagyot fejlédétt,
ami természetesen nem a véletlen miive, A lelkes
és tehetséges tagsig mellé kellett egy remek ze-
nepedagdgus, aki szakmailag és emberileg egy-
arant rendkiviil sokat tett a fejlédésért, a korus
hirnevéért.

A munkim osszes terliletére nem térhetek ki
természetesen, hiszen ennek a kis irdsnak nem
beszdmoldé a célja. Azonban nem hagyhatom itt
Galgahévizt anélkiil, hogy a kis ,szinjatszés gye-
rekeimrdl” szét ne ejtenék. Amikor igy hat évvel
ezeldtt rneghirdettem a filmklubot”, még egé-
szen més gyerekek jelentkeztek, mint akikt6l de-
cemberben elbiiesdztam. Ok ma mar féiskolasok,
egyetemistdk, mint pl. Bibdk Barbi, akinek mar-
ciustdl dtadom az Ujsdg szerkesztését., Ahogy az-
tdn az évek multak, a gyerekek cserélédiek, prog-
ramjaink mindig az adott tarsasig igényeihez iga-
zodtak. Az utolsé csoport gy hirom - négy éve
alakult ki fokozatosan. Hoztdk egymdst a gyere-
kek. Volt, aki kimaradt, aztan jéttek masok. Fil-
meket néztiink, fényképeztiink, sokat versenyez-
tlink, ping-pongoztunk, Honfoglaléztunk, és so-
rolhatndm, hogy mi mindennel foglalkoztunk
még, de ami a legfontosabb: rengeteget jatszot-
tunk és beszélgettink. A kedd és a péntek déluta-
nom az 6vék volt. Advent idején minden évben
gyakrabban taldlkoztunk, ekkor italakultunk va-
16di szinjatszokkd, mert nagy izgalommal késziil-
tiink a Falukardesonyra egy-egy kis szindarabbal,
A lényeg azonban nem véiltozott, a legfontosabb a
felszabadult jaték, a beszélgetés, a ,szelepek ki-
engedése” volt. Szép lassan egy jé kis kozOsség
alakult ki, ahol egymast is formaltdk a gyerekek.
Sok mindent megtudtam réluk, megismertem
Gket. Ennek most vége, hiszen egyszer minden
véget ér.

Végezetill szeretnék koszonetet mondani Dr
Base Antal Polgdrmester Urnak és az onkor-
manyzat vezetdségének azért, hogy lehetdséget
kaptam kozel nyole éven keresztiil a miivelddési
héz vezetésére. Koszonom kollégdimnak, elsdsor-
ban Darnyik Antalnénak az egyiitt ledolgozott
éveket. Isten dldja meg Galgahéviz minden lakd-
Jjat!

Mészaros Zsuzsa

10

MARCIUS



oot

Szerkeszto valtas...

Ahogyan a fenti sorok kozétt mar lithatta a
kedves olvasd, Mészdros Zsuzsa, a Miivel6dési
Haz volt igazgatdéja nekem adta 4t
»Galgahéviz” eimf fol}}éiratunk szerkesztésé-
nek feladatat.

Jelen lap az Gjsdg dltalam szerkesztett elsd
szama. Munkammal igyekszem az eddigi szin-
vonalat fenntartani, és az On Gjsdggal kapeso-
latos igényeit minél szélesebb kérben kielégite-
ni.

Arra kérek, és buzditok tehat minden kedves
olvasét, hogy észrevételeivel, kéréseivel, netdn
kérdéseivel batran forduljon hozzim e-mail ci-
men, vagy akir személyesen!

Lapunk olvasdsa kozben kellemes, és drémteli
idétoltést kivanok Onnek!

Bibok Barbara

felelGs szerkesztd

FIGYELEM!

Szeretném megkdszonni azoknak a szil&k-
nek, és gyerekeknek, akik kérésemre vissza-
hoztdk a mivelddési hazbol kikolesdnzott
ruhékat!
Felhivom viszont a figyelmét mindazoknak,
akik a mai napig nem tettek eleget kéré-
semnek, hogy SURGOSEN legyenek szive-
sek visszaszolgaltatni a naluk lév8 népi
ruhakat, cip6ket, és csizmakat!

Koszénettel;

Darnyikné Margit

. ’ £ o r .
K azhireé léetik!
Baonyol é binpok:
Ny thindy vy ritok]
Ctncas kedvereh
CFeliinde ezentidl Fichhetitek!

G ke falitben kil bikunk
CNEHdrper gy gorndalu;
(R s3ép hasgpomery quand,
CHestane dnikra jitreink:

it mindentiat, vz,
adnyl, lagéng,
GHi bettor, tdncos kedvii, & lanlii
e fél

CGpertel velink tdncoln;, vigadh

Heler wapokon csapatban feldpni
G dilias, et felebreraiik;
GKi feirenddl, mi Blleestisk,
CGwre welink ie iy, tdncolionk: eqoitt]

Felentleani el
062204670578
CBallr Cimea

MARCIUS

11




Cop Cowp Cowp Cowp Cwop

JATSSZON VELUNK ES NYERJEN !!!

UJ COOP nyereményjaték indul 2008. februar 27-t6l!
Azok a vasarlok, akik 2008.februdr 27. és aprilis 28. kozott legalabb 3.000,-Ft értékben vasdrolnak, majd a blokkot
névvel, cimmel elldtva bedobjik az iizletben elhelyezell szerencsedobozba, részt vesznek a 2008, médjus 28-1
sorsoldson.

Nyeremények: 6 db 1.000.000,-Ft értékii bankkartya
6 db Sony digitalis fényképezdgép
18 db Sony Ericsson MP3 mobiltelefon

% Mdrcius 8. - Nonap @
Minden Nt KOSZONTUNK Nénap alkalmdbol!
Tzelit6 a kivetlez§ akeionkbol: .
AKCIO 2008.03.12-t61 2008.03.31-ig AKCIO
COOP finomliszt 1 kg 109,-Ft Tibi Hasvéti csomag miizlis tdlkds 130g  999,-Ft
Gyermelyi tésza 41 tarhonya, szarvacska s90g269,-Ft TOTO tojds tejesoki jatékkal 20g 95,-Ft
Eden napraf.étolaj 100% 1 | 399-Ft Biopon mosdpor normdl komp.2kg 999,-Ft
COOP gomba kinai szeletelt 400g 199,-Ft Cif lemon stroldszer 500ml+250ml ajind. 499,-Ft
Adambran sér iv. 0,51 99,-Ft +iv.  Danone activia natiir 125g 79,-Ft
Kozel sir fiiv. 0,51 129,-Ft +iv.  Kinder pingui 30 gr 95,-Ft
Margitszig kristdlyviz dits PET 1,51 99,-Ft Delmua joghurt margarin 500+75 gr 199,-Ft
Tchibo exclusive dr. Kivé 250g 489,-Ft Délhis gala siilt sonka szvg. 100g 259,-Ft
‘£ f
'\ @ MARCIUSI KULON AKCIO!N!  2008.03.12 — 2008.03.22. 4
Globus ketclup 480g+50g 299,-Fi Kométa Somogyi tarja fiist. es.nélk. 1099,-Ft /kg
Globus mustdr flukonos 440g+50g 199,-Ft Huniz fiist.fott tarja fél ves. 999,-Ft /kg
Szentkirdlyi dsvanyviz dits 6x1,5 [ 559,-Ft /esom. Szole fiistkotoz boris lapocka es.nélk.  759,-Ft /kg
Zwack uniciamn papir dd. 0,51 1999,-Ft Délhis fii. nyers kitoz. sonka-lapocka  759,-Ft /kg
Tibi Hisvéti tojds tej mintds 50g 169,-Ft Trappista sajt (Gici) 1299,-Ft /kg
SZUPER AKCIOS idiszak: 2008.03.19 — 2008.03.23.
Kristalycukor Koronds 1 kg 189,-Ft Arany Aszok sir dob. 0,51 139,-Ft

Edamisajt  1099,-Ft /kg
Minden Kedves Visdarlonknak Kellemes Husvéti Unnepeket
kivanunk!

Cwp Cop Cowp Cowpr Cop
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