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AZ IGAZ EMBER ELMENT AZ OROKKEVALOSAGBA

Eletének 85. évéhen elhunyt 1. Janos Pal

Eletének 85. évében aprilis 2-an
este 21 6ra 37 perckor elhunyt II.
Janos Pal papa. Az egykori krakkoéi
érsek 1978. oktéber 16-atél fogva,
azaz tobb mint 26 éven at uralkodott
— hosszabb ideig ecsak Péter (33-t6l
64-ig, illetve mas forrasok szerint
67-ig) és IX. Pius (1846-1878) {iilt a
pépai trénon. Karol Wojtyla évsza-
zadok utan az elsé nem olasz szar-
mazasi papa, ami alighanem annak
volt koszonhets, hogy a katolikus
egyhiz utkeresése, a kelet-eurépai
forrongas, és egy 4j vilagrend kiala-
kulasa egybeesett.

A most tavozott I1. Janos Palt az
egyhaz megujitojaként, a modern
kor problémadi irant fogékony vallasi
vezetdként {innepelték, aki képes
volt erkoélesi normainak és a katolikus vallas tanitasai-
nak megfeleld valaszokat adni az j kérdésekre. A kor
eszkozeit, a tomegkommunikaciét, az utazasi lehetdsé-
geket kihasznidlva mindenkihez eljutva személyesen
hirdette gondolatait.

Uralkodasa alatt t6bb mint 130 orszagban jart, Ma-
gyarorszagon két alkalommal is. Munkatarsai kisza-
moltak: a kozel hdrom évtized alatt hiromszor tette
meg a Fold és a Hold kozti tavolsagot. A faradhatatla-
nul utazé Szentatya minden nemzethez a sajat nyelvén
tudott szdlni.

I1. Janos Pal tobb boldogot és szentet adott egyha-
zanak, mint el6dei tobbszaz év alatt 6sszesen: tobb
mint 1300 boldogot és 470 szentet. Boldogga avatta
tobbek kozt Apor Vilmos plispokot, Batthyany-
Strattman LaszI6t, a ,,szegények orvosat”, Nagy Lajos

lanyat, Hedviget és IV. Béla lanyat,
Arpadhézi Kingst, illetve a kassai
vértanakat.

II. Janos Pal a kiilonboz6 egyhazak
kozotti megbékéléséért is igen jelen-
tos erdfeszitéseket tett. Tiszta szan-
déka, tekintélye, karizmaja sok ered-
ményt hozott abban a tekintetben,
hogy a masok megértése iranti igény
az egyhdzak kozott felerdsodott. Jol
mutatta ezt, hogy betegségének hiré-
re zsid6 és muzulman vallasi vezetSk
is imadkoztak érte.

I1. Janos Pal életének f6bb alloma-
sai:

— 1920. majus 18-an sziiletett
Wadowicében, Lengyelorszigban.

— 1938-ban beiratkozott a krakkéi Ja-
gell6 Egyetem bolesészkardra, ahol lengyel irodalmat és
filozéfiat tanult. 1942-ben felvételét kérte az érseki sze-
minariumba, s 1946. november 1-jén pappa szentelték.

— Ro6vid réomai tanulds utan hazatért Lengyelorszaghba,
ahol elismerték az Olaszorszagban szerzett doktoratu-
sat, és 1954-ben kinevezték a Lublini Egyetem etika-
professzorava.

TARTALOMBUOL:
< AZ IGAZ MEBER ELMENT AZ OROKKE-
VALOSAGBA
s GASZTORONOMIAI PALETTA
% A defekt nem mindig a véletlen miive !
< KOSZONET
» Széaz éve sziiletett Jozsef Attila



http://www.pdfcompressor.org/buy.html

PDF Compressor Pro

— 1958. julius 4-én XII. Piusz papa cimzetes plispokké,
a krakkdi metropolita segédplispokévé nevezte ki.

— 1962-ben kaptalani helynoknek nevezték ki, igy tagja
lett az oktéberben a II. Vatikani Zsinatra utazé lengyel
kiildottségnek. Az ott végzett munkéaval felhivta maga-
ra a figyelmet, igy VI. P4l papa 1964. januar 13-an 6t
tette meg Krakko érsek-metropolitajava.

— A zsinat 1964-ben zajlé harmadik iilésszakdn megje-
lent a Gaudium et spes kezdet lelkipasztori konstitu-
ci6, amelynek megalkotdsaban Karol Wojtyla is részt
vett. Ez a dokumentum az egyhdz nagyvildgban val6
részvételével foglalkozott. Ezt a szoveget kovetve ala-
kitotta ki kés6bb papaként az egyhdz miikodését.

— VI. Pél papa 1967. junius 26-4n biborossé tette.
—1978. oktbber 22-én papava avattak.

—1979. junius 2-10. kozott zarandokitra ment Lengye-
lorszagba.

— 1981. majus 13-4n a Szent Péter téren Mehmet Ali
Ageca torok terrorista hdromszor ralétt. A Gemelli kli-
nikdn megoperaltdk a papat, Am egészsége a tamadast
kovetden igen torékennyé valt.

— 1981. szeptember 15-én megjelent a Laborem
exercens kezdetid szocidlis enciklika. Ebben a papa el-
itéli a kapitalizmust, s egyben szigora biralattal illeti a
szocializmust is. XIII. Le6 papa hires enciklikdjanak, a
Rerum novarumnak szazadik évforduldjan jelent meg a

Centesimus annus, amely 1991. majus 15-én kijelentet-
te, es6dot mondott a megvalésult szocializmus.
—1991. augusztus 16-4n a papa megérkezett Budapest-
re. Az 6tnapos Ut soran a szentatya misét mondott Bu-
dapesten, Pécsett, Szombathelyen és Esztergomban. A
mariapéesi gorog katolikus kegyhelyen bizanei ritus
szerint tartott szertartast, a debreceni reformatus
Nagytemplomban pedig 6kumenikus imadsagot tartott
a protestans felekezetek vezetGivel. Késébb még egy
alkalommal latogatott el hazdnkba II. Janos Pal.
— 1995. mércius 25-én irta ald az Evangelium vitae kez-
detii enciklikat, amelyben elitéli az abortuszt és az eu-
tanaziat.
— 1998. marcius 16-an adtak ki az Emlékezziink: meg-
fontolasok a Soahrél eimd frast, amelyben a kereszté-
nyek a holokauszttal kapcsolatos tevékenységét vizs-
galja, s hitet tesz a zsidok kiirtasa ellen. A kozeledés je-
leként oktéber 11-én szentté avatta Edith Stein zsidé
szarmazasu apacat.
— 2002-ben elldtogatott Jordanidba, békejobbot nyijtva
az iszlam hiveknek.
Forrdas: MNO, Magyar Radid,
Hir Televizio,
Duna Televizio,
hvg. hu,
wuno.hu

I1. Janos Pal papa nyomaban

“Az egész keresztény élet
olyan, mint egy hosszii za-
randokut az Atya hdzdhoz,
akinek feltétel nélkiili szere-
tetét minden emberi lény
wdnt..mindennap jra fel-
fedezziik.”

I1. Janos P4l papa

A péntek reggeli hiradéban
elhangzott, hogy el6z6 este
II. Janos P4l papa éllapota
silyosbodott. Egész nap fi-
gyelemmel kisértem a hire-
ket a Vatikanbol, aggédtam érte. Lelkileg késziiltem
a masnap kezdddd zarandokitra, Krakkoba, az Ir-
galmas Jézus Bazilikaba. Tudtam, hogy a Papa allha-
tatos kitartdsa soha nem engedte, hogy elhatalma-
sodjon felette a betegség, ezért nyugalommal t5ltott
el, hogy a halal nem ragadta el koziiliink aznap éjjel.
Atéreztem, hogy mit él at a lengyel nép a Szentatya
utolsé ordiban, hogy mindenki egy szivvel, egy 1élek-
kel Rémara figyel, és ha bekovetkezik Karol Wojtyla
halala, akkor Lengyelorszagban nemzeti gyasz lesz.

Szombat délutdn, amikor megérkeztem Auschwitz-
ba, rdm is atragadt az a kiilonos, fesziiltséggel teli,
néman varakozé hangulat, mellyel az ¢ szenvedésé-
nek éraiban honfitarsai osztoztak. Idegenvezeténk,

aki faradtsiaga miatt szabadkozott, el6z6 éjjel csalad-
javal egyiitt virrasztott a papaért.

Krakkoéi szallasunkon este tiz 6ra koriil hallottam a
harangok zigasat, és mélyen megrendiiltem. Azon-
nal bekapesoltam a televizi6t, melyben arrol értesiil-
tem, hogy valéban, Péter apostol utéda 21 6ra 37
perckor, az Isteni irgalmassig vigilidjanak napjan
visszaadta lelkét Teremtdjének, visszatért az atyai
hazba.

Vasarnap reggel fajdalmas szivvel indultam el ttitar-
saimmal egyiitt az Irgalmas Jézus Bazilikdba szent-
misét bemutatni. A félelem, amit korabban éreztem
nemzetemmel szemben, eltlint, amikor talalkoztam
velilk Szent Fausztina sirjanal. Megtapasztaltam,
hogy a zarandokok csendben, magukban emlékeztek
vissza, idézték fol személyes élményeiket a Szent-
atyaval kapesolatban. Mintha mindenki lélekben ott
lenne, ahol mar nem dobog az egyhaznak, Rémanak
szive. A szentmisét celebralé krakkéi érsek,
Macharski Ferenc biboros ezekkel a szavakkal kezd-
te el szentbeszédét: “Elment mar a pasztorunk, az
atyank és a baratunk”, de hagyatékaban rank bizta
az Isteni Irgalmassag titkait. Ekkor gondolataiba
mélyedve mindenki elzarandokolt a harom évvel ez-
el6tti bazilika szentelésére, amikor a Papa az isteni
irgalmassagba ajanlotta az egyhdzat és a vildgot. A
délutani litdnian fiatalok, felnéttek, idések egyarant
térdre borulva imadkoztak az Isteni irgalmassig
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rozsafiizérét. Ekkor éreztem, hogy a gyaszban, az
elhunyt iranti kozos szeretetben, tiszteletben val6-
ban megvalésult a keresztények egysége, nemesak
Lengyelorszagban, de az egész vilagon is.

Az esti 6rakban a krakkéi varban talalkoztam masik
idegenvezet6nkkel, aki ugyanigy elnézést kért fa-
radtsagaért az esti virrasztids miatt. O sem tudta
egész éjjel lehunyni a szemét, mivel minden foldi
csatornabdl Gjabb hirek jottek a Szentatyarol. Ren-
geteg ember megfordult a székesegyhazban, a Fé
téren és az érseki palotdndl, mintha keresnék, elki-
sérnék a Papat azokon a helyszineken, ahol gyakran
talalkoztak vele. Idegenvezeténk felidézte, hogy
ugyanigy zarandokolt a nép, amikor papava valasz-
tottak Karol Wojtylat, és amikor merénylet aldozata
lett. Sehol nem sz6lt zene, a templomok zsufolasig

megteltek, az érseki palota és a papat abrazolo
szobrok, képek el6tt viragok és mécsesek voltak el-
helyezve az emlékezés, egyiittérzés jeleként. Vasar-
nap délutan Lengyelorszag-szerte a szentmisét az
elhunyt lelki idvéért ajanlottak f6l. Czestochowa-
ban szdzezren, Varséban szazotvenezren, a krakkoi
Irgalmas Jézus Bazilikdban kétszazezren imadkoz-
tak, ezzel is kimutatva a papa iranti tiszteliiket, sze-
retetiiket.
Hiszem, hogy a lengyel nép nagy embert adott az
Egyhaznak, a vilagnak I1. Janos Pal személyében.
Most, mikor elkoltézott mennyei atyjahoz, most mi-
kor mar nem dobog egy lengyel szive, honfitarsai
mégis arra vagynak, hogy a vildgon mindenki drizze
meg szivében a lengyel papat. Ugy legyen!

Gyuri atya

TARJEKOZTATO

a Galgahévizi Romai Katolikus Egyhazkézség
kotelékébe tartozé hivek részére

Tisztelt Galgahéviz kozségben lako,
hivé adofizeté Polgarok és Vallalkozok!

Mint ismeretes, a Magyar Allam megszoritotta az
egyhdzak 4llami koltségvetésbdl torténd anyagi
tamogatasat, de lehetdséget biztositott arra, hogy
a lakossag az egyhazak kiemelt feladataira anyagi
tamogatast nyujtson az adoéfizetési kotelezettsége
terhére. Ez az intézkedés kozvetett tamogatas az
allam részérol.

Téamogatast nyujthat az Egyhaz részére az a ma-
gyar allampolgdr, illetve magyar vallalkozé aki a
jelenleg érvényben 1évé ad6 torvények értelmé-
ben személyi jovedelemadé bevallasra, illetve sze-
mélyi jovedelemadd megfizetésére kotelezett,
fliggetlentl attol, hogy adé bevalld sat onbevall6-
ként, vagy munkaltaton keresztiil intézi, tovabba
az a vallalkozas, amely tarsa sagi adé megfizetésé-
re kotelezett.

A személyi jovedelemadorol szolé 1995, évi
CXVIIL Torvény 2005. évre sz6lé hatalyos moé-
dositasa 41. paragrafus b. pontja szerint ,koz-
célii adomdanyként az egyhdz javdra be fizetett
osszeg” 30 %-aval, de legfeljebb 50 000 Ft-tal
csokkentheté az oOsszevont adéalap addja, az
egyhaz altal kiéllitott igazolds alapjan.

Ez az adékedvezmény olyan céltamogatisokra vo-
natkozik, amelyet nem a perselyekbe he lyeznek
el. hanem nyugta ellenében a Plébania Hivatal
pénztaraba fizetnek be, Az ily médon befizetett

Osszegeket az egyhaz konyvelése Kkiilon nyilvan-
tartja, mely nyilvantartas alapjan az évet kovetd
januar hoé 20.-ig az adéigazolast az adomanyozo-
nak kiadja.

A tarsasagi adorol szo6l6 1996. évi LXXXI. Tor-
vény 2005. évre szolo hatalyos médositasa 7. pa-
ragrafus 5/a. pontja szerint ,kozcélii adomdny-
ként az egyhdz javdra befizetett ésszeg” 100 %-
aval, csokkentheté az adézas elé6tti
jovedelem,de legfeljebb maximum az adézas
elotti eredmény 20 % aval. az egyhaz altal kial-
litott igazolds alapjan.

Ez az ad6kedvezmény olyan céltamogatasokra vo-
natkozik, amelyet nem a perselyekbe helyeznek
el. hanem nyugta ellenében a Plébdnia Hivatal
pénztaraba fizetnek be, Az ily mdédon befizetett
Osszegeket az egyhaz konyvelése kiilon nyilvan-
tartja, mely nyilvantartas alapjan az évet kiovetd
januar hé 20.-ig az addigazolast az adomanyozo-
nak kiadja.

Amennyiben élni kivannak azAllam altal térvény-
be iktatott lehetséggel és tdmogatni kivanjak
adomanyaikkal a Galgahévizi Romai Katolikus
Egyhazkozséget, lelkészeink a Plébania Hivatal
irodajaban az Onok rendelkezésére allnak. Ado-
manyrol ,NYUGTA” kiallitasa kotelezd.

Vass Robertné
az EgyhazKozség pénziigyi szakértdje
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FALUGNNEP 2005, juidi

PROGRAMTERV

us 8-9-10

2005. jalius 8. péntek

Vendégiink lesz a Hévizgyorki

09.00 —18.00 Pusztak Népe Lovasviadal a Asszonykoérus
Szentandrasparton
18.00 »,Héalaadas a multért, fohasz a jo- 2005. jalius 10. vasarnap
voért” Unnepi Szentmise a 10.00-18.00 Hagyomany — egészség vasar a
Szentandrasparton Galgamenti Népféiskola szervezé-
Kilféldi vendégeink részvételével. sében
10.30 Unnepi szentmise kozségiinkért
2005. jalius 9. szombat - vendégeink kozremiikodésével
Programok a Szentandrasparton 13.30 Lengyel csapat — Galgahéviz
labdarigé mérkézés a foci palyan
07.00 -10.00  Horgaszverseny a Bika tonal 16.00 Koérustalalkozoé
09.00 -13.00  Pusztak Népe Lovasviadal a Kozremtikodnek:
Szentandrasparton 1. Galgahévizi N6i Korus
09.00 — Danyi Mihaly Tizolt6 Emlékver- 2. Olthévizi Vegyes Kérus
seny a sportpalyan 3. Alla Breve (Székelyudvarhelyi
13.00 A lovasverseny {innepélyes ered- Ifjusagi Vegyeskorus)
ményhirdetése 4. Székely Dalegylet
14.00 BKS "Beskidy" - Galgahéviz lab- (Székelyudvarhelyi Férfikérus)
darugé mérkdzés a sportpalyan 5. Bielsko-Biala Egyhazkozség
Kérusa
Programok a miiveldési hazban 6. Domonyi Evangélikus Enekkar
16.00 A falulinnep megnyitasa, beszédet 7. Turai Katolikus Enekkar
mond: Dr. Basa Antal polgarmester 19.00 Rock-koncert
16.15 Kitiintetés atadasa, koszonté mi-
sorral * A program még szervezés alatt dll, ezért vdltozds
17.00 Hagyoméany6rzd Galamtsor és kial- még lehetséges

litas megnyito

3y 18 '3} CPORTESEMENYEK ‘& '3 &

Megkezdédott a Godolls Korzeti Labdartigébajnoksag tavaszi idénye, és mar tul is vagyunk harom fordulén,
amelynek mérlege pozitiv. A nagyszerd rajtot egy halvinyabb folytatds kovette. Bizom benne, hogy a
soronkovetkezd mérkézések utan is minél tobbszor tudunk &riilni az eredményeknek.

Galgahéviz —-Kartal 5:0, Gollovék: Darnyik D. 2, Vaigel G. 2, Gédor G. 1
Csodalatos hasvéti ajandék a szurkoloknak és a csapatnak egyarant a bajnokesélyes Kartal ellen. KivaAnom
a sracoknak, hgy még sok ilyen sportsikert éljenek at!
Dany - Galgahéviz  1:0
A mault heti siker utan joggal bizakodtunk a jo folytatasban, de ezen a napon sajnos ennyivel jobb volt a Dany.
Galgahéviz — Pécel II. 4:1, G6llovék: Darnyik D. 2, Vaigel Cs, Mészaros Cs.
Végig uralva a mérkdzést a meggy6z6 csapatjatékunk remek végeredménnyel parosult.
Mészaros Csaba edzd

GALGAHEVIZIEK FIGYELEM!

Elindult az onkoldgiai szlirés! Ismételten kérjiik a 40-70 év kozotti polgarokat, hogy jelentkezzenek
délel6ttonként a haziorvosi rendelében.
Dr. Basa Antal polgarmester
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Marcius 7-t6l nyilt hét volt az iskolaban. Minden
szll6 részére nyitott volt az iskola, latogathattak az
orakat. Sokan kivancsiak voltak, milyen az iskolai
élet. Hétfén még megszeppenve iiltek a gyerekek,
de a masodik napon mar sajat magukat adtak.

Marcius 15-én az 5. osztalyos tanulok segitségé-
vel emlékeztiink a '48-as forradalomra és szabad-
sagharcra.

Marcius 23-an megemlékezést tartottunk a
Nagysagos Fejedelem, II. Réakéczi Ferenc sziileté-
sének 329. évforduldjira.

A tavaszi sziinet utols6 napjan pedagogus kirdn-
dulast szerveztiink Szlovakidba. Utvonalunk: Par-
kany, Hetény, Komarno, Komarom, Tata, Budapest,
Galgahéviz.

A legérdekesebb latnival6 a komaromi erddrend-
szer volt.

I. Ferenc osztrak csiszar és magyar kirdly a ko-
zeledd, majd a Birodalom févarosat, Bécset is elfog-
lalé francia seregek el6l 1809-ben Komaromba me-
nekiilt, s ezaltal a komaromi var lett a Napdleon el-
leni hadmfiveletek kozpontja. Itt tartézkodasa alatt,
miutdn megismerte a varost és kornyékét, annak
stratégiai szempontbdl rendkiviil elényos fekvését,
benne és udvartartasaban, elsésorban is katonai ta-
nacsadéiban megérlel6dott a gondolat, miszerint
Komaromban a birodalom leghatalmasabb erddit-
ményrendszerét kell megépiteni, amely, ha a sziik-
ség ugy kivanja akar 200 ezer katona befogadasara
és tartds elhelyezésére is alkalmas.

Annak kérdése, hogy miért éppen ezt a helyisé-
get tartottak mindenekel6tt a katondk elényos fek-
véstinek, kézenfekvd a valasz. Hiszen Komarom a
hajdan volt Habsburg Birodalom kellds kozepén
fekszik, a Csallokoz keleti szegletében, két nagy fo-
lyé osszeodlelkezésénél, ahol a Duna és Vag-Duna
megesendesiild, szélesen hompolygd viztiikrei mar
onmagukban is természetes védelmet kinalnak. Ko-
mérom rendkiviil fontos kozlekedési gbe: a Csallo-
koz, a Matyusfold és a Dunantil 6si atjainak met-
szépontjaban fekszik, régtél fogva itt talalhaté al-
kalmas hely az atkelésre. Az erddrendszer jelentd-
ségét igy foglalta 6ssze egy osztrak tabornagy: ,,A
komaromi erddrendszer rendkiviil fontos voltat ak-
kor latjuk tisztan, ha tudomasul vessziik, hogy ural-
ja a monarchia szivét atszel6 Dunat, Ausztria {6 iit6-
erét, hogy biztositja a hadrakelt seregek hadmtive-
leteit a Duna mindkét partjan, hogy agytival ellen-
Orzése alatt tartja a Bécsbdl Budira mend orszag-
utat, és végiil, hogy az esetleges elvesztett iitkozet

utan védelmet tud nydjtani a megvert seregnek és
fékezi az ellenség mindennemi elényomulasat.”
Komarom erdditményeit sem tatar, sem torok,
sem pedig 1849-ben a csdszari haderd nem tudta el-
foglalni. Ezt hirdeti az Ujvar nyugati bastyajan allo
szobor talapzatan olvashaté, méltan elhiresiilt fel-
irat: Nec arte — nec marte, Sem csellel — sem erével!

Aprilis 1-jén forditott napot tartottunk. A didkok
altal megvalasztott igazgaté Pécsi Balazs lett. Az
6rakon gyerekek tanitottak, ami nem volt konnyt
feladat! 10.30-t6l Didkparlamentre keriilt sor, ahol
megvalasztottuk a jove évi didkonkormanyzat tiszt-
ségviselt az osztalyok képvisel6i kozil. A
2005/2006-0s tanévben DONK vezetd: Pasztor Sza-
bina, titkar: Sukaj Dezdemoéna, kulturdlis felels:
Gregus Martin és Ruff Agnes, sportfelelds: Kiss Ro-
bert lesz.

Délutan filmvetités, kézi- és foci mecesek voltak.

APRILISI ELOZETES:

Aprilis 9. kirdnduls az Oko-faluhoz (F6ld na-
pi program keretében)

Aprilis 11. Fogad6 éra

Aprilis 20. Fold napja

Aprilis 23. Galga tara

Aprilis 25. Széchenyi vetélked§d Turan - két

csapatunk képviseli iskolankat
Aprilis 25.- aprilis 30. papirgytjtés

Aprilis 29. Els6s tanulék beiratkozasa
Aprilis 29. Majusfa allitas az iskola udvaran

G.Cs.I.
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&Az ovoddban térténtek .

7£W4}~; dimmepeink

Marciusban a széls6séges idGjaras a tél és tavasz vi-
askodasat éreztette, ugyanakkor 6vodank nemzeti
szind dekoralasa a marcius 15.-i tinnepi késziiletet
tiikrozte. Ez a rahangolas egy szelete a hazafias ne-
velésnek, amely odahaza folytatodik, hiszen a sziil6k
6vodai megemlékezésiinkre tinnepi ruhdban, kokar-

Az 6vondk a “Mézeskalacs huszar” c. babel6adassal
a hazaszeretetre nevelést szinte észrevétleniil valo-
sitottdk meg. A nagycsoportosok szép, tartalmas
menetelbs-tancos jatékukkal orvendeztettek ben-
niinket, melynek végén zenés induléra viddman lo-
bogtattuk mindannyian nemzeti szind zaszléinkat,
virdgainkat. A délel6tt zarasaként ezeket kozségilink
hési emlékmiivénél elhelyeztiik, kozben tavaszi éne-
keket verseket mondtunk.

Hiusvéti késziileteinknél a hagyomanyépoldson ke-
resztiil, az erkolesi, esztétikai, kozosségi nevelés do-
minal. Itt szintén folytatédott a harmas egységi ne-
velés: 6vong-sziild-gyerek kozott.

U E T

A régi népszokas, a tojasfestés és a locsolkodas ko-
zosséglinkben nem meriilt feledésbe, oromiinket
megosztottuk egymassal. Bizunk benne, hogy ez a
régi népszokas 6vodasainkon keresztiil a csaladokra
is hat. Hiszen a sziil6k tevékenységeinkhez kért se-
gitségiikkel szinte akaratuk ellenére bekapesoldd-
nak 6vodai munkankba.

Kisgyermek nevelésiinkkel kapcsolatosan egy
oromhirt szeretnénk megosztani a sziilékkel. ,,In-
tegralt nevelés az o6vodaban” cimd péalyazatunk
nyert.

Oriiliink az elismerésnek, mely tovabbi munkankhoz
erdt ad.

Nagy lelkesedéssel késziiliink a F6ld napi regionélis
kornyezeti nevelést segité rendezvényiinkre.

Pintér Mihalyné
6vodavezetd

A miivelodesi haz
hireibol

Galgamenti Tavasz

A Galgamenti Mivészek Egyesiilete “Galga-
mentt Tavasz” cimmel nemzetiségi kidallitdst ren-
dezett a miivelodést hdz emeleti termében az
egyesiilet tagjainak munkdibol. A miisoros meg-
nyité elmaradt, tekintettel I1. Jdnos Pdl pdpa
halaldara.

A kidllitas irant elég nagy az érdeklddés, sét né-

hdny kidllitott targy mdr el is kelt.
Késziilodés

A Galgahévizi Hagyomdnydrzé Egyiittes és az

Ifjisagt méptancesoport gozerével késziil a piin-

kosdi kikindai fellépésre az Eqység Mivelddési

Egyesiilet fenndlldsanak 60. évforduldojdra.
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Budapest Kornyéki Népféiskolai Szovetség
Honnan jottiink, kik vagyunk, merre tartunk...
képzéssorozata Galgahévizen a Gaia Hotelban

2005. aprilis 8-10-ig
El6adék: Orosz Katalin — Onismeret, Juhdsz Zoltan
népzene, Dr. Gyérffy Sandor - 6kogazdalkodas, Ja-
vor Karoly a globalizaciérél, Dr. Sara Péter - Nyel-
viink torok rokonsaga, Dr. Mikléssy Endre — Az
anarchia és a magyarok, Dr. Kiszely Istvdn — A ma-
gyarsag Gstorténete

_ “8. REGIONALIS
FOLD NAPJA évodasoknak”

Idépont: 2004. aprilis 20. szerda 10-12 6ra
Helyszin: I1. Rakéczi Ferenc Altalanos Is-

kola tornaterme
Lépések az 6ko-ovi felé az egész-
séges taplalkozassal
Tervezett program 10-12 6raig:
Megnyit6
Jatékos vetélkedd
Tizorai : bioropi és biozoldség falatok
Mese
Hulladékbol mast! nagyméretii z6ldség-
és gyiimolcs zsakbabak bemutatasa

Idei témank:

E nappal kettés célunk, egyrészt az egészséges

taplalkozas, masrészt a hasznosithaté hulladé-

kok jobb megismerése.

1. feladat- egy 1épés az 6ko-ovi felé: Kérjiik cso-

portszobaitokban is legyen haromféle kuka (sza-

raz, szemét és komposztalhato).

2. feladat: K6zo6s munkaban készitsetek zoldség

és gyuimolcs zsakbabat, a mar fenn emlitett kialli-

tasra, hasznosithaté hulladékokbdél (papir, textil,

szalma, flakonok stb.).

A kiallitasi targyaitokat aprilis 19-én, kedden
tudjuk fogadni az iskolaban.
Csemetekert Ovoda

Galgamenti NépfGiskola

“3. REGIONALIS FOLD NAPJA”

Palyazati felhivas ISKOLASOKNAK
Rajzot vagy fogalmazast kériink téletek, minél t6bb,
egyéni munkat varunk az aldbbi témaban:

Ilyen lenne az iskolam, ha 6ko-iskola lenne...
Segitségiil tanaraitokhoz eljuttattunk segédanyago-
kat, valamint aprilis 9-én kirandulunk a leendé 6ko-
falu helyszinére.

Palyazni lehet: szoveges leirassal (egy-két oldalon)
rajz, festmény, térképvazlat készitéssel. Munkaitok
a 8. Regionalis F'6ld Napon kiallitasra keriilnek,
Galgahévizen. Bekiildési hataridé: 2005. aprilis 18.
hétf6. Bekiildési cim: 2193 Galgahéviz, I1. Rakoezi
Ferenc Altalanos Iskola

8. REGIONALIS FOLD NAPJA
iskolasoknak

Idépont: 2004. aprilis 20. szerda 14-16 6ra
Helyszin: I1. Rakéczi Ferenc Altalanos Iskola,
Galgahéviz
Idei témank: Lépések az 6ko-iskola felé, ismer-
kedés a Galgafarm okofaluval és az energiagaz-
dalkodas kérdéseivel
Eléprogram: Galgafarm latogatas aprilis 9-én.
Fo6ld Napi program aprilis 20-an szerdan
14-16 oraig:

Kiallitas - ,Ilyen lenne az iskoldm, ha okoiskola
lenne...” egyéni rajz és irdspalyazat
Okofalu makett a Galgafarmrol
Fenntarthaté telepiilés — 6sszerakés makett iskolak
kozds munkajaval
Akadalyverseny (8-10 f6s csapatok a szomszédos
telepiilésekrdl)
(Varhato feladatok: energia, biogazdalkodas, 6ko-
falu, Galgahéviz értékei, szelektiv hulladékgytijtés)
Uzsonna: bioropi és biozoldség falatok

I1. Rakéczi Ferenc Altalanos Iskola

Galgamenti Népféoiskola

Varga Péter — Parvalasztasrol —
Spielhézni

2005. aprilis 30-an, szombaton, 14 6rai kezdettel eld-
adas a Galgamenti NépfGiskolan.

VARJUK a 17 évnél idbsebb fitk és lanyok, orokifja
parjukat keresék jelentkezését, akik a fent emlitett
szombati napon raszannak 5 teljes 6rat és meghallgat-

jék el6adasat.

Aktiv részvételiikre, kérdéseikre is szamit az el6ado,
de a félénkek, hallgatag tipustiak sem fognak unatkoz-
ni!

Garantaltan szellemes, j6 humoru eléadas részesei le-
hetnek, azok, akik tudatosan j6l szeretnének az élet-
ben part valasztani!

Belépé dij: 1000 F't

Jelentkezni lehet a népfgiskolan: 06-28-460-276 iizenet-
rogzitd (nevet és telefonszamot kériink megadni!)
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FIGYELEM! TRUKKOS LOPAS!

A defekt nem mindig a véletlen miive ! Latszolag
segiteni akar, de lehet, hogy rossz szandék vezeti!

Eurépa tobb orszdgiban - igy Magyarorszagon is - 0j
moédszereket alkalmaznak a blin6zék a pénzszerzés-
ben. Esetenként a bankok tigyfélterében kiszemelik
azokat az ligyfeleket, akik nagyobb Osszeget vesznek
fel. A bankbdl tavozoé tigyfelet “atadjak” a kiviil vara-
koz6 tarsaiknak, akik kovetik.

Tébb esetben méar elézetes informaciéval rendelkez-
nek azon cégekrol, amelyeknek munkatarsai adott na-
pon pénzt vesznek fel a bankban. Ilyenkor mar a bank-
ba induldskor kovetik az aldozatot és kiviil varjak,
amig az magahoz veszi a pénzt. Amig az tigyfél a bank-
ban van, gépkocsija kerekét kiszurjik, de csak ugy,
hogy azonnal ne eresszen le.

Az igy kiszemelt aldozatokat gépkocsival kovetik,
majd melléjiik hajtva - latszolag a figyelemfelhivas se-
git6 szandékaval - integetnek, hogy a kerék defektes.
A lassit6, majd alkalmas helyen megallé gépkocsi ve-
zetGjének felajanljak a segitségiiket, akit a gépkocsi
hatsé részéhez hivnak mutogatva a defektes gumiab-
roncsot. Ekozben tarsuk villamgyorsan a nyitva ha-
gyott gépkocsihoz lop6dzik - amelynek ajtaja legtobb-
szOr nyitva marad - és magahoz veszi az dldozat érték-
targyait, majd tavoznak.

Nem ritkdn menetkozben szdndékosan balesetet okoz-
nak - pl. koccanast - igy késztetve megdllasra a kisze-
melt gépkocsit.

A triikkos lopasok elkovet6i a bizalom felkeltése érde-
kében tobbnyire az EU tagorszagok rendszamaval el-
latott gépkoesikat hasznélnak.

Fogadja meg tanacsainkat:

—a felvett pénzt, értéktargyait ne hagyja az utastér-
ben

—nagyobb Osszeg felvételét lehetbleg ne egyediil vé-
gezze, legyen tarsa

—a gépkocsi ajtajat tartsa zarva menetkozben is (a pi-
ros jelzésnél torténd megallas is veszélyhelyzetet te-
remthet)

—ha ki kell széllnia a gépkocsib6l, a kocesit zarja be,

— figyelje, hogy a bankbél kilépve nem kovetik-e

—ha gyanis koériilményt észlel, csak védett helyen all-
jon meg még akkor is, ha tényleg defektet kapott

— gyanu esetén latvanyosan telefonaljon, gy, hogy ko-
vetdi is lassak, ez riasztéan hat az elkovetGkre

Ha megtoértént a baj:
— prébalja megjegyezni a rendszamot és a “segitdk”
személyleirasat,

—haladéktalanul értesitse a rendérséget!

Ne feledje: A triikkos lopas megel6zhetd!

Koszouet

Zajlik az élet, mondjuk gyakran, és mar rohanunk
is tovabb, mert annyi, de annyi a dolgunk. Fiatalon
azért tanulunk, dolgozunk sokat, hogy megteremt-
silk az egzisztenciankat, hazat épitsiink, lakast ve-
gytink, gyerekeket neveljiink. Ezek természetesen
nagyon fontos dolgok. Es persze sokat dolgozunk
azért is, mert ezt meg azt szeretnénk, és nem ma-
radhatunk le masok mogott.

Késbbb hajtunk azért, mert segitségre szorulnak
gyerekeink, sziileink, és persze most sem szeretnénk
lemaradni masok mogott. Nines idénk pihenni, ki-
kapesolédni, raérésen elgondolkodni néha a dolgo-
kon... Addig, amig egy nagyot nem fordul veliink a
vilag. Ugyanis kideriil, hogy valami nagy baj van.
Megérint a halal szele. Nem tudunk nem erre gon-
dolni. Hirtelen raébrediink, hogy mennyire véges az
életiink. Hidba tudjuk ezt, mondogatjuk is, de egé-
szen mas az, ha a kozeliinkben érezziik, s ha tudata
belopddzik a mindennapjainkba. Akaratlanul is atér-
tékeljiik az életiinket, valtoznak a fontossagi sorren-
dek, az élet apr6 mozzanatai, szépségei is egyszeri-
ben fontossé valnak.

Egy szép napon azon kaptam magam, hogy én is
mitétre késziilok, s hogy barmi el6fordulhat velem.
Kesernyés mosollyal gondoltam arra az orvos kollé-
gamra, aki nemrégiben mondta viccesen, hogy — Tu-
dod Tonikdm, kétféle ember van: aki beteg, és az, aki
beteg lesz! Hat most én is az el6bbi kategériaba ke-
riiltem. Keserves napok ezek, még a hivé embernek
is.

Gyobtrédéseimben, az életmédom megviltozasdban
(diéta stb.) nagyon sokat segitett csaladom aggddd
szeretete, gondoskodasa, tiirelme. Nélkiiliilk talan
Osszeroppantam volna. De van itt mas is. Jélesé ér-
zés volt, hogy egyre-masra érdeklédnek felélem a
legkiilonbozébb emberek. Itt a falubdl, s falun kiviil-
rél is. Nagyon jot tett a lelkemnek egyiittérzésiik,
aggodasuk és jokivansagaik. Rajottem, hogy egye-
diil, magamba zarva sokkal nehezebben birkéznék
meg a betegséggel, s szinte Gj erére kaptam ettél a
sok-sok felém aradé szeretettdl.

Eszembe jutottak azok a hazai palyan jatszott
mérkdzések, ahol sikerrel vette fel az esélytelen csa-
pat a nala erdsebbel a harcot. Ha igazan fontos az a
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mérkézés, akkor a reménytelen helyzet elkesere-
dett kiizdelemre sarkall, de amikor a jatékosok ér-
zik a szurkolok biztatasat, attél szarnyakat kapnak,
s az erdlkddés ellenallhatatlan lendiiletté valik. A
drukkerekbdl 4radé szeretet lathatatlan szalakon
Onti az erét a jatékosokba. Es néha megtorténik a
csoda: gy6zelem az erdsebb felett!

Valami ilyesfélét érzek most személy szerint én is.
Rengeteg ember jokivansagat és biztatasat kaptam
az utébbi hoénapokban. Sokan mondtak, hogy
ydimddkozom érted”, s tudom, hogy nemesak mond-
tak. Voltak olyanok is, akik sz6lni se tudtak, ecsak za-
vartan motyogtak valamit, hiszen mit is lehet ilyen-
kor mondani?! De lattam az § szemiikben is az agg6-
dast és a biztatast. Szamomra nagyon sokat jelent
ez a sok szeretet, mas lett igy a vildg. Azt nem alli-
tom, hogy kénnyt, de hogy konnyebb elviselni az

emberprobalé napokat, mint egyediil, abban biztos
vagyok. Koszonom plébanos barataimnak is, akik
szentmisét mondtak értem és gyogyulasomért. Ko-
szondém mindenkinek...

A koérhazi napok idején volt elég idém elgondol-
kozni a vilag dolgain... Eszembe jutottak azok a be-
tegtarsaim, akik mellett nem all senki, akik maga-
nyosan tengetik napjaikat, akiknek senkije sincs.
Magéanyosan, elhagyatottan szenvednek. Milyen
nehéz lehet! Gondoljunk rajuk is, torddjiink az 6 lel-
kiikkel is, kérdezziik 6ket, hogy mire van sziiksé-
giik! Nekik is roppant fontos a biztatas, batoritas, az
elmondott fohdsz. Mert én mar tudom, hogy ez mi-
lyen sokat jelent!

Dr. Basa Antal
Orvos-Polgarmester

TALLOZO TALLOZO

TALLOZO TALLOZO

EGY CSEPP EMBERSEG

Fél hét utdan harom perccel a Kossuth Radioban

Egy shakespeare-i idézetet vettem koleson a
Lear kiralybdl, ami nagyon kozel all ahhoz a munka-
hoz, amit én végzet.

»Legtobbet tiir, ki tiin, s szenved maga,
Kit a szabad vig élet elhagya.

De a lélek megbir barmily sokat,

Ha biban lel osztdlyos tarsakat.”

Hogy miért ezt az idézetet hoztam ide? Kozel
htisz éve dolgozom rakbetegekkel, ez a betegség a
koztudatban a halallal egyenld, mégpedig egy olyan
haldllal, amihez nagyon sok szenvedés vezet.
Tapasztaltam azt, nagyon sok mindentdl fiigg, hogy
ki, hogyan éli at a betegségét, hogy kik veszik koriil.
Hogy vannak-e olyan segit6i, akikhez fordulhat, és
itt nemecsak csaladtagokra gondolok, hanem olyan
kozosségekre, baratokra, vagy egyéb segitékre, akar
onkéntesekre, akik bekapesolodhatnak az életiikbe.

Ez a fajta szenvedés, amely megjelenik a rakbe-
tegségnél, egy 1j életet hozhat. Tehat ez a ,legtobbet
ty, ki tir s szenved maga, kit a szabad vig élet
elhagya”, megjelenik akkor, amikor valakit megle-
gyint a silyos betegség. Akkor kezd gy magéval
szembenézni, hogy ki is vagyok én, mi is vagyok én,
hogy élek én, mik az értékeim? Sok betegemnél ta-
pasztaltam meg, akik azt mondtak: nekem rakbeteg-
nek kellett ahhoz lenni, és ezeket a szenvedéseket
atélni, hogy tudjak valtani.

Egy fiatalabb nébetegem nagyven éves kora kor-
nyékén lett mellrakos. Visszatekintett arra, hogy mi-
lyen éveket élt at el6tte, hogy csak a munka, a lakas-

teremtés, az egzisztenciateremtés volt a legfonto-
sabb értéke, de amikor megbetegedett, és egyszer
bejott hozzam a kérhazba, azt mondta: doktornd, én
ma boldog vagyok. Sok év utdn elGszor latom azt,
hogy hullanak a hépelyhek, és felidézem a gyerekko-
rom élményeit a nagymamamnal; a teleket, és ma
van az elsé nap hosszi évek utdn, mikor boldognak
érezhetem magam.

Ebben az értékvaltasban, amit a rdkbetegség je-
lent, az emberi kapcsolatok a legfontosabbak.

Muszbek Katalin
pszichidter
A Magyar Hospice Alapitvany igazgatdja
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lazs lehet.

,,Csak ami nincs, annak van bokra,

Csak ami lesz, az a virdg,
Ami van, széthull darabokra.”

SZAZ EVE SZULETETT
JOZSEF ATTILA

1905. aprilis 11-én sziiletett egyik legnagyobb kolténk, Jozsef Attila. Zse-
ni volt, vagy 6riilt? Talan egyszerre mindkettd. Mindenesetre ,,normaélis”
ésszel lehetetlen olyan csodalatos verseket alkotni, mint amilyeneket 6

hagyott rank, az utékorra.

Kozépiskolasként még csak lecke volt, fanyalogtunk szokatlan széképein,
nem értettem igazan. Csak késébb, amikor valéban felnétté valtam dob-
bentem meg verseinek szépségén, melyek kitorolhetetlen nyomot hagy-
tak lelkemben. Tobb mint harmine évvel ezel6tt, egy borongés délutan a
radidban Gabor Miklés eldadasaban meghallottam az ,,Altatét”. Akkor délt el, hogy ha fiam lesz, csakis Ba-

Nagy érommel figyelem, hogy mennyi mélté megemlékezést tartanak Jozsef Attilarél. A legjobban talan a
Magyar Radi6 és a Veszprémi Szinhaz kozos nagyszabasi versenyének, a Versiinnepnek oriiltem. Hivatasos
el6adok versenyeztek, s a legjobb tizenkét versenyzét lathatta az egész orszag. A zstirivel ugyan nem min-
denben értettem egyet, de mi ez ahhoz a nagyszert kezdeményezés okozta élményhez képest, amit ez a né-

hény 6ra adott nekem!

E lap hasibjain pedig emlékezziink meg Jézsef Attilardl a vilagirodalom egyik legszebb versével.

M.Zs.

Esamélet

Foldtdl eloldja az eget

a hajnal s tiszta, lagy szavara
a bogarak, a gyerekek
kiporognek a napvilagra;

a leveg6ben semmi para,

a csillo konnytiség lebeg!

Az éjiel raszalltak a fakra,
mint kis lepkék, a levelek.

2.

Kék, piros, sarga, 6sszekent

képeket lattam almaimban

és (gy éreztem, ez a rend —

egy szalloporszem el nem hibbant.
Most homalyként szall tagjaimban
almom, s a vas vilag a rend.

Nappal hold kél bennem s ha kinn van
az éj — egy nap siit idebenn.

3.

Sovany vagyok, csak kenyeret
eszem néha, e léha, locska
lelkek kozt ingyen keresek
bizonyosabbat, mint kocka.

Nem dorgol6dzik siilt lapocka
szamhoz s szivembhez kisgyerek —
igyeskedhet, nem fog a macska
egyszere kint s bent egeret.

4,

Akar egy halom hasitott fa,

hever egymason a vilag,

szoritja, nyomja, 6sszefogja
egyik dolog a masikat

s igy mindenik determinalt.

Csak ami nincs, annak van bokra,
Csak ami lesz, az a virag,

De ami van, széthull darabokra.

d.

A teherpalyaudvaron

Ugy lapultam a fa tovéhez,

mint egy darab csond; sziirke gyom
ért a szamhoz, nyers, kiilonds-édes.
Holtan lestem az 6rt, mit érez,

s hallgatag vagonokon

arnyat, mely raugrott a fényes,
harmatos szénre konokon.

6.

Im itt a szenvedés belil,
am oft kiviil a magyarazat.
Sebed a vilag — ég, heviil
s te lelkedet érzed, a lazat.

Rab vagy, amig a szived lazad —
gy szabadulsz, ha kényedill

nem raksz magadnak olyan haizat,
melybe hazidr telepl.

JA

En féInéztem az est alol

az egek fogaskerekére —

csillo véletlen szalaibol

torvényt sz6tt a malt szoviszéke
és megint foInéztem az égre
almaim gdzei aldl

S lattam, a torvény szovedéke
mindig folfeslik valahol.

8.

Fiilelt a csend — egyet itott.
Folkereshetnéd ifjisagod;

nyirkos cementfalak kozott
képzelhetsaz egy kis szabadsagot —
gondoltam. S hat amint folallok,

a csillagok, a Goncolok

Ugy fénylenek font, mint a racsok
A hallgatag cella folott.

9

Hallottam sirni vasat,

hallottam az esét nevetni.
Lattam, hogy a mult meghasadt
s csak képzetet lehet feledni;

10
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ZARANDOK UTON VAGYUNK HAZAFELE... 2. rész

*Részlet Stella Leontin atya beszédébdl, ami a
marciusi szamban megjelent cikk folytatisa. (Az
esetleges pontatlansiagokért most is elnézést kérek
az atyatol és az olvasoktol is, de a magnoéfelvételen
a szoveg nem mindeniitt volt érthetd.)

A teli kalasz az meghajtja a fejét,
az uires kalasz agaskodik...*

...Viszont itt érdekes, a zardndoklatndl, a bicsik
lerovdsdndl mindig szamithatunk Isten irgalmdra.
Tehdt akr elindul biicsiiba, és ha lelkiség is van ben-
ne, nemcsak eqy kulturdlis szomjiisdg, nemcsak egy
latvany utdn fut, akkor ott abban van egy mélységes
bizalom, hogy én bizom az Istenben. Es még tobb,
hogy én bizom abban, hogy nekem az Isten szeretettel
meg fog bocsdtani. Es hiszek abban, hogy az Isten
nem az igazsdgot szereti, nem a torvényt szereti, ha-
nem az embert. s ez a jo nekiink, az Isten nem biin-
centrikus, hanem szeretet-centrikus. Tehdt aki mdr
eleve elindul, aki eleve mdr valami feltétellel zardn-
dokuitra késziil, legyen a lelkiiletében, és nekiink pa-
poknak, a biicsijdrohelyen lévé embereknek, vagy
éppen a szervezdknek, ezek fontos dolgok. Mert az Is-
ten utdlja a biint, de szereti a biindst. E's nekiink ez a
j6. Ez a csoddlatos. Mindig szdmithatunk Isten ir-
galmdra.

A kispapoktdl jéttem Vdcrdl, éppen tanultuk a M-
atydnkot, hdt sokszor elmondtuk mdy; de amikor oda-
ériink, hogy ,bocsasd meg a mi vétkeinket, miképpen
mi s megbocsdtunk az elleniink vétkezbknek” — Allj!
Ki mered mondani, hogy az Isten csak gy bocsdsson
meg néked, ahogy te megbocsdtasz a mdsik embernek?
Mi olyan nagyon wrgalmasak vagyunk?!

Az Isten mindig irgalmas, az ember irgalmation.
Az Isten mindig emberséges, mi vagyunk embertele-
nek. Csak kapcsoljuk be a televizidt, és a rddidt...

Tehdt ez az emberséges, emberszerets, embert fol-
emeld, irgalmas, hazavdré mennyei Atydhoz indu-
lunk el minden zardndokiton. J6v6 szerddn a Vict
Oktatdsi Kozpontban a vildg egyik legszebb képérdl
tartok el6addst, Rembrandt ,,A tékozlé firi"-jdrol. Aki
hova megy? Haza ment, mert jé haza menni, s aki
leborult, mert jo leborulni. Mert aki nem tud lebo-
rulni, az kiborul. Tehdt ez a leborulds, ez odamene-
tel, hogy valak: engem jegyez, valaki engem vay va-
lakr hozzdm szol.

20l hozzdm!” A Plispdki karnak ez a plakdtokon
ldthato nagyon szép szlogenje, Istenre mindig szd-
mithatsz. Ez a lelkiilete, ez a tébblete a zardndoklat-
nak. M1 az, hogy biicsijdrds, mi az, hogy biicsiizds?
Egy egyéni tett, eqy megmozdulds, eqy belsd inditta-
tds. Egy fizikai és egy lelkr dldozat.

Régen a biicsujardk gyalog mentek. 1ddsek, Jdszbe-
rényben laktak, a Jdszsdgban, onnan majdnem szdz
kilométerre van Mdtraverebély-Szentkit. Ez egy
program volt, oda elindultak. A csaldd apraja- nagy-
ja. Elkdszintek a vdros szélén, megmondtdk, hogy
mit hozzanak, milyen bicsufidt. Megmondtdk, hogy
miért tmadkozzanak azok, akik elmentek, mert ott-
hon maradtak a viranddsok és a gyerekek meg az
dgyhoz kotéttek. Tehdt kiildetéssel indultak, 6k voltak
a lelki postdsok, imddkoztak értiik, elindultak, dldo-
zatot hoztak és két-hdarom napig mentek. Megvolt,
hogy hol dllnak meg. Vartik 6ket, ahol befogadtdk
Oket, ahol etették bket, minden évben i1smerdsoknél
tudtak megszdllni, s akkor indultak tovdbd. Ott vol-
tak a bicsun, és indultak haza.

Tehdt valami fizikai mozgds volt. Van valami ra-
hangoltsdg, felkésziilés majdnem egész esztenddben,
és utdna a jo zardndok abbdl élt egy esztenddn ke-
resztiil. Azt se felejtsiik el, hogy ennek a hagyomdnya
az dldozat mellett az is volt, hogy sokan egész életiik-
ben nem mozdultak ki. Sziilettek és meghaltak. Nem
volt ingdzds, ez a jévés-menés. Vajon ezzel eldbbre
megy a vildg, boldogabbak vagyunk ettdl a besozott
nyugtalansdggal, ez kiilon kérdés lehet. De elindul-
tak, és kimentek a vdrosbdl, a falubdl évente egyszer-
kétszer a megfeleld zardndokhelyekre. Most mdr au-
toval, vonattal, repiilégéppel sokkal konnyebd, de dl-
dozat jellege mégis megmarad. Lelki téltekezés. Tud-
tdk, hogy hova mennek és tudtdk, hogy hova jonnek
vissza. I'madkoznt mentek, taldlkoznt mentek. Es ezt
aldhiiznam, ezt a taldlkozast. Taldlkozds Istennel,
taldlkozds az ottani papokkal, taldlkozds a hivekkel
és ott volt bizony taldlkozé randevii a mdshol él6 ro-
konokkal. Manapsdg is hol taldlkozunk? Eskiivon,
temetésen, mdshol nem nagyon. Hogy vagytok, de ré-
gen taldlkoztunk, de jol néztek ki, hdt szegényke meg-
halt, jol van ez nem a ma igyiink annyira, mert még
nem mi haltunk meg ugye... A haldl érdekes, mert
eddig mindig mds halt meg... Mikor taldlkozunk leg-
kdzelebb? Majd ha lesz a kdvetkezd temetés, koriilné-
ziink, hogy mik az esélyek.

TALALKOZAS. Es ez nagyon fontos azért, mert
van benne egqy nagy aldzat. Az aldzat azt jelent:,
hogy én fejet hajtok, és elindulok, mert valahol én
tébb leszek. Valahogy én gazdagodok. Es az aldzat az
nagyon fontos. A teli kaldsz az meghajtja a fejét, az
dires kaldsz dgaskodik. Tehdt a zardndok emberben
van egy ilyen aldzat is, hogy én elindulok, mert én
tudom, hogy gazdagithaté vagyok. Nem vagyok
annyira tele. A zardndok ember azt is tudja, hogy
szép ez a vildg, de nem menyorszdg. Gydnyori ez a
vildg, szép ez a vildg, szép az élet, (van eqy ilyen film
1s,) de nem annyira, hogy tetdtol talpig menyorszdg
legyen. (folytatjuk)

APRILIS
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s hogy nem tudok mast, mint szeretni,
gornyedve trheim alatt —

minek is kell fegyvert veretni

bel6led, arany ortudat!

10.

Az meglett ember, akinek
szivében nincs se anyja, apja,
ki tudja, hogy az életet

halalra raadasul kapja

S mint talalt targyat visszaadja
barmikor — ezért 6rzi meg,

ki nem istene és nem papja
se maganak, sem senkinek.

1l

Lattam a boldogsagot én,

lagy volt, sz6ke és masfél mazsa.
Az udvar szigoru gy6pén
imbolygott génddr mosolygasa.
Leddlt a puha, langy tocsaba,
hunyorgott, roffent még felém —
ma is latom, mily tétovazva
babralt pihéi kozt a fény.

GASZTRONOMIAI
PALETTA

Sonkas-sajtos
zoldsegretes
Elkészitési idG: 1 és fél 6ra + 1 ora
felengedési idod

Hozzavalok 8 szelethez;

.0

+ 500 g leveles tészta (mélyhitott)

+ 1 karcsu poréhagyma (200 g)

«+ 300 g sargarépa

% 150 g cukkini

+ 100 g sampinyon gomba

«» fél piros husu paprika

++ 100 g brokkoli

< 2 ek. olgj

+ S0, bors

++ negyed kk. provence-i fliszerkeverék
+ 1 fojas + 2 tojassargaja a kenéshez
++ 100 g feta sajt

++ 100 g f6it sonka egészben

< 1 ek. szezammag

.0

Elkészitése:

1 A tésztat szobahémérsékleten hagy-
juk felengedni (1 6ra). A zoldségeket
megtisztitjuk, megmossuk. A porét, a
sargarépat és a cukkinit karikakra, a
gombat vékony szeletekre, a paprikat
csikokra vagijuk.

2. Az olajat felforrositjuk, radobjuk a
porét, élénk tilizbn egy percig piritjuk,
aztan hozzaadjuk a sargarépat és a
cukkinit, két perc mdlva a gombat és a
paprikat. S6zzuk, borsozzuk, a proven-

cei-i fliszerkeverékkel izesitjik, folya-
matosan keverve 2-3 percig piritjuk,
aztan hagyjuk kihdini, és beledolgozzuk
a tojast.

3. A brokkolit apr6 rozsakra bontjuk,
enyhén sos vizben 3 percig f6zzik,
majd hideg vizbe szedjiik, és konyharu-
hara teritve szikkadni hagyjuk A sajtot
szalasra reszeljik, a sonkat aprora
kockazzuk. A siit6t elémelegitjik 200
°C-ra

4, Liszttel meghintett konyharuhan kb.
35 X 45 cm-es lapra nydjtjuk a tésztat.
Egyenletesen megkenjiik tojassargaja-
val, majd a széleken 3-4 cm-t szaba-
don hagyva, a tésztalap egyik hosszanti
feléere simitjuk a zOldségkeveréket,
megszorjuk a brokkolival, a sonkaval és
a sajttal. 3 cm szélesen felhajtiuk a
tészte két rovidebb, majd a toltelék fe-
I6li szegélyét, aztan a konyharuha se-
gitségével szorosan feltekerjtik.

9. A rétest siitGpapirral bélelt tepsibe
emeljiik, megkenjilk a maradék tojas-
sargajaval, villaval megszurkaljuk, be-
szOrjuk szezammaggal, és ko0zépso
bordamagassagon 40-50 percig, arany-
sargara sitjik. Hagyjuk langyosra hiil-
ni, aztan cikcakkban haladva 5-7 cm
alapoldalu haromszogekre vagjuk.

TIPP: Felaprozott Gjhagymaval, zoldfi-
szerrel izesitett joghurtot vagy tartar-
martast kinalhatunk hozza.

Forras:
NGk Lapja Konyha, 2005. Tavasz

12.

Vasutnal lakom. Erre sok

vonat jon-megy és el-elnazem,
hogy’ szélinak fényes ablakok

a lengedez6 szGsz sGtétben.

Igy iramlanak 6rok éjben
kivilagitott nappalok

s én allok minden fiilke-fényben,
én konyoklok és hallgatok.

1933-1934 tele

A PANNONIA FILMSTUDIO
hirdetése

ANIMACIOSFILM-
RAJZOLO tanfolyam indul a
Pannénia Filmstudioban
(Nyilv.sz.: 01-0140-04).

Valaszthat, hogy nyole hénapos
tanfolyam délelétti vagy déluté-
ni csoportjdban tanulja-e a
szakmat, heti két alkalommal.
Felvételi vizsga és korhatar
nines.

GYEREKEKNEK NYARI
RAJZFILMES TABORT
tartunk a Pannénia Filmstidié-
ban. A kész filmet videokazet-
tan hazavihetik. Studiélatogatas

is lesz! Mar lehet jelentkezni!

Szeretettel varjuk az érdeklé-
déket!
Jelentkezés a Pannodnia Film-
stadi6 06-1-250-1355 és
250 0432-es telefonszamain.

Kiadja a Galgahévizi Onkormdnyzat
Polgdarmesteri Hivatala

Felelos kiado:
Dr. Basa Antal polgdrmester

Felelos szerkeszto: Mészaros Zsuzsa

Nyomdai elokészités:
Gradus Studio, Aszod (20-949-1152)

Késziilt az ArtWind-Nyomda Kft.
nyomdadjdban
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