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Magunk mdgott hagytuk a 2001-es esztend6t is. Pedig
mintha csak tegnap blcsiztatiuk volna az elmalt évezre-
det. Eimultak az (innepek, pedig milyen j6 volt sitni-i6z-
ni, meglepetést késziteni, ajandékozni, de a legjobb volt
egyiitt lenni. Ma mdr jra munkaba jarunk dideregve, hi-
szen a fagyos januar nem kiméal benninket.

Vajon mit hoz az (j esztendd?

Reméljiik kevesebb hdbort, viszdlykodast, mint az el-
muit évek hoztak.

Elhozza a valasztasokat, Voksolunk majd arra, hogy ki-
vel s merre tovabb. 1zgalmas lesz.

lzgulhatunk azért, hogy ne legyen arviz, s ha meégis
lesz, akkor ne maradjon senki oithon nélki. Egyaitalan:
késziiljon el minél gyorsabban egy olyan védekezesi
rendszer, amely kikiiszoboli az allandd, visszatérd ve-
s7élyt,

Vajon elhozza-e az (j esztendd azt, hogy kevesebb lesz
a szegény, a beteg, a boldogtalan ember? Kivanom, hogy
igy iegyen! Azt is kivanom, hogy legyen jobb a kedviink
— gy altalaban — hogy ne bantsuk egymast okkal és ok
nélkiil, hogy a jot is vegyilk észre egymasban, ne csak a
rosszat. Azt hiszem ez sokat javithatna a hangulatunkon.
Fontos lenne az, hogy mindenki a maga teriiletén nydjtsa
a maximalisat, ne mdsok dolgaba iisse az orrdt s itéljen
felszinesen,

Fontos az is, hogy apoljuk nagyapdink, nagyanydink
drokséget, a hagyomanyokat, de ne vigytik tovabb a ha-
gyomdnyos, kialakult ellentéteket. Fogjunk tssze a kor-
nyezd falvakkal, varosokkal, egyliii sokkal er6sebbek va-
gyunk az tszefogas kozds érdekink. Ezt mindenkinek
meg kell értenie, de leginkabb a fiataloknak, hiszen az 6
kezlikben van a jovénk, a falu, az orszag jovéje.

Mészaroes Zsuzsa

Boldog Qljesgtendﬁt & §6 egéegedaet kivinok
a képuiseltestilet & a magam nevében minden
galgahévigi polgirnak!

A ot

Dr. Basa Antal
polgarmester

Szergej Jeszenyin

Hallod - Szan csilingel

Hallod — szan csilingel, hallod — szan csikordul.
Lannyal, nevetdvel, szan répit bolendul,

Csildandozé tithot suttog a szél afka,
Fagv-gyahilta sikon csilingel a trojka.

Haj, ti paripaim! Rafta, yépits, szdnom!
Pityékos juharfa tancol a tisztdason.

Odahajtink hozzd, székkentink a hora,
S hérman tancolunk mar harmonikaszora.
Rab Zsuzsa forditasa
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A képviseld testiilet 2001. dec. 21-én tartott iilésén rendeleteket fogadott el az arak, dijak megallapita-
sarol,
2002. januér 1-t6] a SZELEKTIVEN GY(ITOTT HULLADEK elszallitasdnak dija 8.200 ft/év/ ingatlan AFA-val
egyiitt. A Dijbél ingatlanonként 4800 Ft-ot, vagyis havi 400 forintot kell a lakossagnak fizetnie, s
az onkormanyzat dijkompenzéacicként 3400 Ft-ot fizet a Szelektiv Hulladékkezel§ és Kornyezetve-
delmi Kit felé.
Az woviz janudr 1-t6l 254 Ft/kébméter + AFA, melybdl a lakossdg 6 kobméter/2 hé mennyiségig
126 Ft/ kobméter + AFA osszeget, 6 kobméter/2hé mennyiség felett pedig 160 Ft/kobméter +
AFA 6sszeget kell, hogy megfizessen. A kdziileti vizdi] pedig 200 Ft/kobméter + AFA.
A SzenNYViZ dija 2002. januar 1-t61 360 Ft + AFA, mely 6sszegbdl a lakossdg 110 Ft/km + AFA
Hsszeget kell, hogy fizessen, mig a koziileti fogyasztok ténylegesen fizetendd szennyviz dija 320
Ft/km + AFA.
A szippantéval szallitott szennyviz elhelyezéséért kébméterenként 320 Ft + AFA 6sszeget kell fizet-
ni.
A megallapitott drak és a ténylegesen fizetendd dr kozotti kiilonbséget — ami tobbmillié forintos
Gsszeg — az Onkorményzat sajit bevétele terhére, ill. palyazati timogatds igénybevételével biztositja.
Az 6nkormanyzat és a kirjegyzdség munkdjat érintd kérdésekben szivesen dllok az Onok rendelkezé-
sére.
Boldog tjévet kivanok:

Dr. Kral Laszlé

kérjegyzd
. Szergej Jeszenyin
E4 -4 r as r 4 e
Ertesités Kék kod a hoboritotta tajon
H A P Kék kiid a hoboritotta lapdlyon,
a Tu ral Okmanyl rOdaB citrom-erekkel a hold szovi df.
Gyémhivatal éS Edes a miiltha tekinteni fijon:
. P . .. érzem a gyermek-ido sugarat.
Kiemelt Epltesugyl Hatosag Mint a homok, fut a hd, tovadrad.
L P PR 4 Igy ragyogott le a hold szeliden,
mu kOdeserOI - mig oduhagytam az otthoni hdzat,
Sogva kapott cicaszér siivegent.
A 262/2001. (XIi.21.) Korm.rendelet ér- é{t ;ﬂg};f?k rbf;'a, gyereklkor{t;i{fn-

' ; A gl A : udnalk-e rolam ag otthoniak:
telmetjen a tl%l’al Okmaf‘Y”?dag Gya’mlzu— Hallgatag érkeztem, egykori vandor,
vatal és a Kiemelt Epitésligyi Hatdsag elfeledett-e a hajdani lak?
illetékességi terllete az Ondk teleplilé- {jj siivegem coboly, itt a kezembe,
sére is kiterjed, nent szeretem, nagyon uri fedd.

Most nagyapdm s nagyagydm jut escembe,
ey e gz e . . siipped a hoboritotta temetd.
melyek mikodésiiket és az ugyfelek

asat va 5 Ok lepikientek elébb, s odaértiink,
fogadasat varhatoan epihen 3

tett s henyeség csakis arra vezel,
It szeretem mind-mind, afik éliink,

2002. januér 21-én kezdik meg. sirba jutd kicsiny embereket.

Csaknem sirva-fakadva nevettem,

.. . . . és mosolyogva kihunyt a szivem —
Czeczéné dr. Szirmai Gabriella ezt a lakot, torndcon az ebbel,

jegyzd tdn ma uiolszor nézegetem,

Wedres Sandor forditasa
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SZERESS ES MONDD Eb AZ ELETEDDED!!!
Taizé 2001.

Az elmult év végén hirtelen felpezsdiilt az élet Galga-
hévizen. December 28-an hosszas varakozds utan
megeérkeztek azok a fiatalok, akiknek széilast igértink.
Jottek Lengyelorszaghdl, Ukrajnabdl, Franciaorszaghol
valamint Olaszorszaghdl. Sajnos nem érkezett meg
mindenki, ezért nem tudtunk minden csaladhoz kilde-
ni fiatalokat.

A taldlkozo ideje alatt rendkivill j6 voit a hangulat, a
sok killdnb6zd nemzetiségli fiatal nagyon konnyen
megtaldlta a kozds hangot a csalddokkal és egymassal
is.

Minden délel6tt a templomban kezdtiik a napot ima-

'\ val, vagy szentmisével, majd az iskoldban voltak kis-

csoportos beszélgetések. -

A nap tovéabbi programja Budapesten folytatédott,
ahol a fakultativ programok utan este 7 orakor kdzds
imadsagon vettiink részi. Ezek az imak képezik a Taizé
kozosség alapjat, amely mar 40 éve az dkumenizmu-
son alapul.

A kozlekedési nehézségek ellenére jo hangulaiban
érkeztek meg a fiatalok a csaladokhoz, illetve az iskola-
ban 1év kozds szdlldsra. A j6 hangulat, a zene, a tanc

és ének melleit allanddan észlelhetd volt az Istenbe ve-
tett mély hit.

Nagyon sajnaljuk azokat az embereket, akik kimarad-
tak ebbdl az élménybdl, illeive nem tudtadk megtapasz-
talni azt a szeretetet, amelyet ezek a fiatalok nyUjtottak.
Akarkivel beszéltlink a fogadd csalddok koziil, minden-
ki nagy szeretettel és drommel emlegette a fiatalokat,
sokak kozoit életre sz6l0 kapcsolat szovddott. Olyan
élmény volt ez mindannyiunk szamara, amelyet nem
lehet szavakba foglalni, csak atélni.

Szilveszterkor egyltt imadkoztunk a békéért, majd
szenimisével kezdtiik az 1j évet a minden nyelven el-
hangzd Gjévi kiszontések utan. Ejfél utdn a templom-
ban kézzel foghatd volt a szeretet, amikor a sok fiatal
egymast s a galgahévizi hiveket atolelve kivant bol-
dog {j évet. A tornateremben folytatodott a szilveszteri
program, ahol a fiatalok egyiit tancoltak, énekeltek és
mutattak be nemzeti dalaikat, tdncaikat.

Fz0ton szeretnénk koszonetet mondani a fiatalok és
magunk nevében azoknak az embereknek és csalddja-
iknak, akik valamilyen médon segitettek a talalkozd so-
ran:

Réhert és Gyuri atya

Koviécs Painé

Mészaros Jozsefné

Pintér Ferenc

Dr Hajdd Pal Meészaros Andrés, FG (t 219. Réasonyi Miklos
Boldog Anita Mészaros Antal Szab6 Laszl6
Pintér Mihdly Kolesza Mihaly Bozlék Laszld
Péli Ibolya - Benedek Tibor Mészaros Istvanné
Dr Basa Janos Mészaros Monika Rostas Laszl6
Ovari Mihaly Bozlék Istvan dr. Basa Antal
Gabor Jozset Lukacsné Gabor Csilla Csékany Laszloné

- Kovécs Mark Fercsik [stvan ' Darnyik Miklgsné
0Ol&h Gabor Dr Bolbas Mihaly Godor Jozsef, FG 0t 173.
Péli Laszlé Mészaros Laszloné Hajdu Istvan, F6 at 171.
Hajdu Istvan, Sz616 u.4 Hoka Vendel Mészaros Andras, FG 0t 241.
Mészaros Istvan Mrkva Andras Ruffné Basa Rozsa
Kolozs Jozsef, Hévizgyork Toth Istvan, Tura Godor Antal
Ozv.Benedek Istvanné Mészaros Tamas 1d. Darnyik Antal

Nagy Laszld

Ozv Hoka Sandorné
Macsai Mihalyné

Nagy Jézsefné FO t 103.
Mészaros Mihalyné

Ozv Hajdu Istvanné
Szélné Vass Eva
Nagy Lajosné
Vand Miklosné
Darnyik Mihalyné

Ocsovainé Darnyik lidiko
Csoma Zoltan

Benkdné Nagy Veronika
Pécsiné Kiss Margit
Boldog Laszioné

(Reméljiik senki nem maradt ki a felsoroldshol, akit koszonet illet,
ha mégis, az a véletlen milve, t6liik elnézést kériink!)
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Kilon szeretnénk kdszdnetet mondani

- Miksztai Pal igazgatd (rnak és az iskola dolgozéinak: Vandornyikné Sara llona, Toth Sandorné, Mészaros
Jozsefné, Vasenczky Gézané, Hoka Jolan, Szaraz Janosné, Juhasz Palné, Szanto Imre, Ugi-Ricz Imre, Benik
Sandor,

— Mészdros Zsuzsa miivelGdési haz igazgatdnak és Hoka Lasz/oné Joli néninek, valamint a Polgarmesteri Hi-
vatal és a Faluszivetkezet dolgozoinak és a Faluszépito Egyesiletnek.

~ Kiilén koszdnet illeti meg az dvoda és konyha dolgozbit — Pintér Mihalynét, Bagoné Darnyik Aniko, Vanoné
Varga Judit, Bognarné Kristof Magdolna, Darnyik Laszionét, Horvdth Istvannét, Gregus Janosnét, Varga
Bélanét — akik gondjat viselték a kozos szallason 1évl fiataloknak.

Megérkezés Reggeli a szdlldsadd csalddokndl

“Bizony mondom nektek: amit e legkisebl testvéreim kiziil eggyel is tettetek, velem teftétek.”

(Mt 25,40)
A szervezik:

Basa Maria Hajda Istvdn D14h Gabriella
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& Az bvoddban tértentek

b
. é‘

A 2001. év eseménvei képekben

9 g r .
Januar ~ Téli 6romok Februar - Ovi-farsang Marcius ~ Marcius 15. a Fé téren
.Hideg a tél gyerekek LKiscsigdm bidjjunk ki » favaszi szé] ébredez,
3 a madarak éhesek.” szebb a vilag idekil” magyar zaszlo lengedez,

fidk, lanyok daloljatok: de szép Gnnep ez!™

Aprilis — A Féld Napja Majus - Anydk napja Janius — Tanévzard iinnepély
WNe szemetelj kispajtas LAnyukam, anyukam taldld ki, hogy az én ,Ovis kisszék kicsi mar,
igy lesz szebb a nagyvilag!” nagy kincsem ugyan ki? Ki mas is lehetne, &sszel az iskola padja var!”

B

ha nem Te, Ultess hat gyorsan az dledbe

Jilius - Faluiinnep, Néptanc talalkozé Augusztus — Nyari élet Szeptember - Ovodakezdés
»Ez a kislany olyan csinos, LKirandulunk, jatszadozunk LJAnya, apa, gyerekek
mint az alma olyan piros a szabadban tartézkodunk.” En is 6vodas leszek?!®

Ez a legény olyan bator,
mint a2 huszér a l16haton.”

ki

N =, A . i k-
Oktdber - Sziwreti mulatsag November - Komposzt buli December — Ovi Karacsony
,Ettern sz6l6t most érik, most érik, -Oylijtégetink, valogatunk LFény Karacsony jojj kézénk
most érik komposztalunk, jatszogatunk. és itt maradj!
a fanyokat most kérik, most kerik, Szép Kardcsony hozz nekiink
most keérik.* 4j &lmokat!™
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Elérkezett 2 pillanat, az emlékoszlopot a
galgahéviziek és a kikinadai vendégek kirében
iinnepélyesen leleplezik -

Régen voit festménykiallitis
Galgahévizen... A 2001-es Faluiinnepen

Lérincz Ferenc gyonydrii Galga-menti té- ™~
miji festményeib6l valogattunk és mutat- A

tuk bé ﬁébén’yiﬁﬁ miivelddési haz Lister-
mében. A'képen‘a mitvészt lathatjuk mun-
ka kizben. s
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'szép, fabol késziil
f}“}ndékba.

[ L
i Sz ret sn osan “elagia
dﬁ’i égsem bankddt

Nyugdijasaink a népdalkér megala-
kulisinak 10 éves jubileumat iinne-
pelték szeptemberben. Képiinkin a

mindig vidiam Nyugdijas Népdalkar.

Az oktéber 23-f miisor killinidsen
emlékezetes volt 2001-ben.
Barndné Irénke és a nyelcadiko-
sok nagyon szép miisorral lepték
meg a forradalomrdl és a hosdkrdl
megemlékezo kizonséget.

JANUAR




e« TALLOZO * TALLOZO ¢« TALLOZO -

Januéri szémunkban, o Tall6zd revat két kilonbézd témakdrrel foglalkozik. Az egyik, jenwdrban aktudlis téma o Vizkereszt és a hdromkirdlyok, melyhez
kapcsolddan két covid kényvrészletet és képet kozliink (Bihari — Pocs: Képes magyar néprajz, Széplaki — Téth: Hagyomdny — ndomdny). A mdsik témdnk
nem katddik egyetlen honaphoz, hanem kisgyermekes sziléknek szdl6 olyan jétandesok, omelyekre hdrmikor szitkségiik lehet. Ez utébbi cikket o Nok Lapjd-
bol vlogariuk.

 Vizkeresz16s a haromkiralyok

Januér 6-a vizkereszt napja. Elnevezése oz életet add, a tiszlits viz megszentelésének hagyomdnydhol ered. Az egyhdz sodatévd erdt tulajdonit
a megszentelt viznek, amely a népi hiedelemekben is fonios szerepet jdiszik.
E napnak igen szép szokdsdvd valt o hdromkirdlyjdrds. A betlehemezés folytatisa ez a'vizkereszti jdték. A hdrom napkelefi bilcsnek, Gdspdr-
nak, Menyhértnek és Boldizsérnak a Kisiézusndl, a betlehemi istdlléhan teft |togatdsa emlékét rzi. 10-14 éves fidk jdrtak hdzr6l hézra, fanyd-
r8l tanydra. Kirdlynak sltsztek. Gdspdr lepedd-kapenyben, fején csicsos stiveggel, Menyhért paldstban, oldaldn kard, fején korona, s Boldizsdr,
a szerecsen kirdly bekenve, fején turbdnnal. Egy angyal kisért ket fehérben, csillagos fejdisszel, kezében kiugratés csillagot fartott. A sillag 1é-
cekbé] készilt szerkezet volt. A végére szerlt csillagfejben gyertya égett.] mindezt Ugy szerkesztették meg, hogy a koszontés kézben egy moz-
dutattal méternyire kinydjthattdk.
A gyerekek egy-eqy hzhoz érve kizsen kértek bebocsdtdst. Az angyal oz ajtdbon kiugratta o csillagot, majd beléptek. Kizépre letették a bet-
lehemet és kérilldlltdk, hogy hédoljanak a Kisjézus elstt. Halk ssengdszo kiséretében daloltdk dicsGits énekiket. Vegdl igy kbszontek el a hdzi-
aktol:

Békesséyg és dldds szdfljon o hizra,

Gazddjdra, asszonydire, minden lokéjira.

Az ajdndékunkat dugjik o kosérba.
A kiszontésért didt, siteményt kapak.
Janudr 6-u azért fontos, mert lezdrjo o kardcsonyi iinnepkart, s dtadja helyét a farsangnak, o mulatsdgok iddszakdnak.

Vizkereszt — hdromkirdlyok

Vizkerasz! zdrta le o tizenketted pihendidejét. Leszediék a megteritett kardesonyi esztalt vagy kés6bbi kerok szokdsa szerint az addig megbrzott
kardcsonytd.
Fzen a napon volt a haromkirdly-jdrds is, amely o betehemes jdtékban is

szerepld harom napkeleti bolesrdl kapta o nevét. A fehér ruhdba dltdzott éLE Z { v —— ty .
gyermekek vagy nagyobb lényok fejilkén papirkorondval, keziikben il- > —+— Y : E
laggal jdrtak o hdzakat és kszont6 énekeket adtak elg: =t Hi —rom ki-r6 — lyok nop—jot
Vizkereszt a nevét Jézusnak a Biblidban leirt megkeresztelésérd] kapta. Or — szg—nok egy s — fdp —jt
Ennek emlékére szenteltettek vizet a katolikus vidékeken. A szentelivizbdl - - e — —— ‘. .
aztén az egész évben Griziek egy keveset o hdzakndl. Behintették velea Tt " i" 3

szobdt, uz istdllt, o kutat, a tavaszra elfett vetmagot, ittak is beldle
vagy hetegségek gydayitdsara haszndltak.
Egykor a pap és o kantor szenielte be o hdzakat. A hdz egyik ojtajdra

Di — csér — jik & — no— kok— kel
) Vi—go — do— z0 ver — sek — kel

A1 e — ——
meg oz istillora keétdval a hdromkirdlyok nevének kezddbetdit irtdk fel. fi%:e— 1 o ———1
Szép jel, szép osil — lag,
0
7 o y - { i—% =y I
e e e == g
I —7 L
Srép no—punk H — mad
0 .
6= ~f—p——-Fd -~ —1
\_,.‘I ! P______ IV 1 = -
Seép no—punk 1 — mad
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Elsusege‘l-unvullas; elso segel | iivmlas

HARAPOTT SEB

Ezt tegye: Ultesse le, és nyug- .
tassa meg a gyerekel! Ha sziik-
séges, csillapitsa a vérzést; és
fedje be a sebet steril anyaggal, J: {3y
amelyet eldzGleg nem csipds 74
sebfertétlenitd szerrel nedvesi-
tett be! A harapott sebekben ui.
valdsdggal nylzstgnek a kérokozdk, még akkor is, ha a seb
egyékeént drtalmatlannak latszik. Mindig forduljon orvoshoz,
mert tetanusz gs veszeiiség elleni oltasra is sziikség lehet.
Ne tegye! Ne hasznaljon szinezett sebfertGtlenitdt, ez ui.
Megneheziti az orvos szamdra a sériilés vizsgalatat,

EGESI SERULESEK

Ezt tegye: Barmilyen artalmatlannak ldtszik is a sériilés,
mingenképpen hiitse hideg fo-
lyG vizzel legatabb tizendt per-
cig! Ezutan az elséfoki égési
sériiések (amelyet kipiroso-
dott bdr jellemez) esetében
nincs szilkség tovdbbi keze-
lésre. A kisebb, mdsodfoku
ggési  sérilléseket (ilyenkor
hélyagosodas lép fel) fedje
steril kitszerrel! A nagyobb felllatd, érzékeny teriileten el-
helyezkedd, vagy harmadfokii égési sériilésekkel forduljon
orvoshoz!

Ne tegye! A vizet ne Ontse erds sugdrban a sériilésre, mert
ez fajdaimas lehet, elég, ha a viz gyengén csordogal a csap-
hol. Az égeési sériiléseket soha ne kenje he zsiradékkal!

HA A GYEREK BESZORULT VALAHOVA

Ezi tegye: Eilendrizze, hogy a gyerek
eszméleténél van-e, lélegzik-e, és
nem veszélyezteti-e valami a vérke-
ringését, majd hivion orvost vagy
mentét! Kdzben nyugtassa meg a -
gyereket, és prohalja elkeriilni a to-
vahbi sériléseket!

e tegye! Ne probalja egyedil! ki-
szahaditani a gyereket, ezt hagyja a
szakértdkre!

UJJRA CSAPOTT AJTO

Ezt fegye: A sériilt ujjat tartsa né-
hany percig hideg folyd viz ala! He-
lyezzen rd enyhén nyoma kotést, &s
amennyire lehet, tartsa a magasba,
hogy elkeriilje a feldagadast. B
Ne tegye! Ne tegyen meleg boroga-
tast a kezére, mert az esetleges da-
ganat nem tud lelohadni.

LAZGORCS

Ezt tegye: Ellendrizze a gyerck eszméletét, 16gzsét és sziv-
verését! Hivjon orvost vagy mentdt! Fektesse a gyereket a
féldre, gondoskodjon réla, hogy
szabadon lélegezhessen, és ne
tudjon kart tenni magdbant Gon- :
doskodjon hiitésrdl: vetkGztesse % Sl
le, engedjen (nem tdl hideg) 7 =% \;\
friss leveg8t a szobdba, tordl- ' (5’*—”}
gesse a testét langyos vizes szi- .
vacesal, vagy (ltesse langyos fiirddbe! Csak egy laza takard-
val takarja be a gyereket, de csak annyira, amennyire ez neki
kényelmes. Ha (jra felmenne a ldza, torolje Je Ujra a testét
langyos vizes szivaccsal! Folyamatosan elienérizze a gyer-
mek eszméletét, 16gzését és szivveréséil

Ne tegye! Ne takarja be a gyereket meleg dunnakkal, mert
igy nem tud lehiIni a teste!

KIHULES

Ezt tegye: Ellendrizze a gyerek
eszméletét, [Egzését és vérke-
ringését! Ha a gyerek eszmé-
leténél van, hagyja fokozaio-
san felmelegedni, és adjon ne- -
ki meleg ifalt! Csavarja be egy
takarba, és arra is figyeljen,
hogy a feje felliletén se veszit-
sen hit! Eszméletvesziés esetén azonnal hivion orvost vagy
mentot!

Ne tegye! Ne adjon a gyereknek alkohalt, mivel az értdgito
hatdsd, gy még jobban kihiilhet.

VAGOTT SEB

Ezt tegye: Allitsa el a vérzést v
] isztal) ké - LR
ugy, hogy (tisztal) kézzel vagy TJ‘} .

steril kotszerrel 8sszenyomija a %I P
A > ’g
A0

sebszéleket! Ezutan vizzel és

szappannal megtisztithatja a
seb kornyékét. Alaposan mos-
sa le, hogy a szennyezidés és
a szappan utolsé maradvanyait
is eltavolitsa. Csak ezutdn fer-
tétlenitse a sebet! Fedie le ste-
ril kotszerrel! Ha kételkedik benne, hogy gyermekének ér-
vényes-e a tetanusz oltasa, kis sériilés esetén is vegye fel
a kapecsolatot a hazi orvossal.

Ne tegye! Ne fert6tlenitse a sebet anélkill, hogy elGhb
megtisztitand. A szennyez8déstél vagy a szappanmara-
déktél szamos fertGtienitdszer hatisat veszii.

(Nok Lapja 2002/1. sz. - folytatiuk)
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GASZTRONOMIAI

PALETTA

Mivel az tinnepek alatt mindenki tele van zsiros ételekkel, ezért egy kis savanykds, gyomornak tetszo
levest ajaniok a most Ondknek. Az ételleirasok 4 személy részére késziiltek.

TORMAS LEVES

Hozzavalok:

25 dkg sertéscomb

2 db sargarépa

2-3 evOkanal reszelt torma
1 kis fej hagyma

| kanal zsir

1 kanal liszt

| dl tejtdl

| 1 savanyl-kaposztalé

1 késhegynyi pirospaprika

izlés szerint s6

Az elkészités modja:

Az apro kockéra vagott hust ka-
posztalében reszelt sargarépaval
egyiitt puhdra f6zzitk. A lisztbol
és a zsitbdl rantast készitiink,
beletesszilk az apréra vagott
hagymat, ezzel is megpirifjuk,
pirospaprikat  tesziink  bele,
majd hideg vizzel simara kever-
jiik. Ezutan a levesbe ontjik. A
reszelt tormat beletessziik a le-
vesbe, néhany percig forraljuk,
majd a tejfolbe teszlink egy kis
forrd levest, simara keverjilk, s
a fevessel Osszeforraljuk.

Magyaros,
kéményes sertéssiilt
porkiélt kaposztaval
és fott burgonyaval

Hozzavalok:

Fél kg sertéscomb (8 szelet)
Orolt komény 3 g

1 kis fej hagyma

bors,

s0, vegeta izlés szerint

10 dkg liszt

Fél kg savany(kaposzta

20 dkg fiistoltszalonna

Fél kg burgonya

Az elkészités modja:

A sertéshust felszeleteljiik, ki-
klopfoljuk. Lisztben megforgat-
va eldsitjik mindkét oldalat,
majd kevés olajban pirosra stt-
jiik. Ezutdn a lesziirt olajban
megdinszteliink egy pici, aprora
vagott hagymat, 6rolt kéményt
tesziink bele, majd kevés vizzel
felengedve izesitjiik soval, bors-
sal és vegetdval. Beletesszilk a
hisszeleteket, majd puhdra pa-
roljuk.

Fél kg savanytkaposztat kimos-

suk, kevés olajon megsiitjiik az
apro kockdra vagott fiistolt sza-
lonnéat, majd hozzaadjuk a ka-
posztat és lassn tlizon fedo alatt
puhara paroljuk.

A burgonyat szélesebb hasabokra
vagva, s6s vizben puhdra fézziik.

VANILIAS PUDING
OSZIBARACK
BEFOTTEL ES

TEJSZINHABBAL

Hozzavalok:

Fél liter tej,

1 ¢s. vanilia pudingpor,
fél liter barack befti és
2 dl tejszinhab.

Elkészitési mod:

A pudingot az elbirds szerint
megfozzilk, 4 kehelybe szét-
osztjuk, megrakjuk csikokra va-
gott barackbef6ttel és a felvert
tejszinhabbal diszitjiik

Szokol Janosné Edit
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Decemberben tinnepi események zajlottak az
iskolaban osztaly- és iskola szinten egyarant.
Mindjart a hénap elején Mikulas esteket tartot-
tak egyes osztalyok, ahol j6 hangulatban tél-
tottek el par érat, melynek keretében termé-
szetesen megérkezett a Télapd is. Az alsébb
osztalyokban “személyesen”, a nagyobbaknal
mér csak egymas megajandékozasival emlé-
keztek meg a gyerekek jotevd Szent Miklosrol.

_) Az osztalyok kdzbtti versenyben ebben a ho-
napban két alkalommal is értékelés tortént.
Egyik a foci- és kézilabda bajnoksag eredmé-
nyeibdl adddott, valamint az osztdlyok kard-
csonyi késziilddesét értékeltiik. Feladat az osz-
talytermek kiléndsen az utcafront, tehét az ab-
lakok diszitése volt. A Didkénkorméanyzat veze-
tésége értékelte a termeket, az alsé tagozato-
sok kozott 1.b. osztdly, a felsdsok kozott pedig
a 8. osztaly termei kapték a legtobb pontot.

Foci bajnoksag eredményei:
L. 6/a osztaly
II. 7.-8. osztaly
HIL 6/b osztaly
IV. 5. osztaly

Kézilabda bajnoksag eredményei:

L. 7. osztaly
1 8. osztaly
II1. 6. osztaly
V. 5. osztaly

December elején az iskola és a miivel6dési
haz kozos rajzpalyazatot hirdetett két ka-
tegdridban. A/d-es méretben kellett rajzot ké-
sziteni bérmilyen kardcsonnyal kapcsolatos té-
maban. Nagyon sok szép rajz szlletett. A raj-
zokbdl készitett kidllitdst a mivelddési hazban
tekinthették meg az érdekidddk. Az Unnepé-
lyes eredményhirdetés a mlvel&dési hazban a
Falukaracsony keretében volt kardcsony mas-

SULI-HIREK
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napjan. A verseny gyéztesei, akik szép kényv-
jutalmat kaptak, a kévetkezdk:

Az alsé tagozatosok kategdridjaban:

I. helyezett: PECZE KATA 4.a.

II. helyezett: Kis Alexandra 4.b.

III. helyezett: Mészaros Sebestyén 4. a.

A felsé tagozatosok kategédrigjaban:

I. helyezett: MESZAROS NIKOLETT 8.0.
II. helyezett: Mészaros Norbert 8.0.

III. helyezett: Nagy Gabor 8.o.

GRATULALUNK!

Az iskolai Fenyd Ginnepet december 21-én tar-
tottuk. Az elsé osztalyosok nagyon szép md-
sorral késziltek erre az eseményre. Eldadésuk-
ban versek, dalok, mesék segitségével hoztak
el nekiink a Karacsony varazsat. A misor utan
kertiltek atadasra a mar emlitett labdajatékok
résztvev@inek az oklevelek. Valamint karacso-
nyi ajandékként iskolank igazgatdja, Miksztai
Pdl igazgatdi dicséretben részesitett két tanulét,
Bibék Barbardt és Labdth Melindat, akik ko-
zdsségi munkdajukkal kiemelkednek a tobbi ta-
nuld koziil.

2001-ben is gydijtéttek didkjaink az Aranydg
Alapitvany szdmdra felajanlasokat. 20.365,-
Ft-ot tettiink az alapitvdny fenydfdja alé. Min-
den adomdnyozénak nagyon szépen koszon-
jlik segitségét!

2002. februar 12-én este 7 érakor a Szilsi
Munkakozosség SzilSk Baljat szervez. A belé-
pSjegy ara 2200,- Ft, mely a vacsoréat is tartal-

mazza. A misort iskolank didkjai, a zenét a

Galgahévizi zenekar szolgaltatja.

GCSI
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1
A Miivelddési Hazzal kézosen Luca napi gye-
rekprogramot szerveztiink december 13.-an.
Megismertettilk a gyerekekkel a Luca napi szo-
kasokat, hiedelmeket. A kis bevezetd, rahangold
utan pedig Ruffné Basa Roézsa tanité néni és
Darnyikné Margit néni segitségével mécsestartot
és ablakdiszeket készithettek a gyerekek. Na-
gyon jo hangulatban toltéttiink el egy par drat
kozos késziilodéssel, “karacsonyvardssal”,

Kozos karacsonyi dsszejoveteliinket december
18-an tartottuk. Kardcsonyi hangulatunkat ko-
z8s készil6dés, fenybfa, valamint néhany kisis-
kolas verses eldadasa alapozta meg. Beszamol-
tunk az eltelt iddszak eseményeirdl, valamint
megosztotiuk egymassal gondolatainkat a Kara-
csonnyal, varakozéssal kapcsolatban, Orosz Ka-
talin segitségével egy nagyon érdekes karacso-
nyl ajandékot adhattunk magunknak. A jovoOre
vonatkozoan “almodtunk meg” valamit, ami nem
meriil a feledés homalyaba, mert emlékezietd ké-
peslapot cimeztink magunknak, amit a tavasz
kézeledtével mindenki postdn fog megkapni.
Mar elbre varjuk, hogy ki milyen eredményeket

NEPFOISKOLAI HIRADO

2002. JANUAR

konyvelhet mar akkor el, de biztosan leszlink né-
hényan, akiket )& lesz felrazni a téli kabulatbol s
emlékeztetni a feladatra, amit szeretnénk megva-
16sitani ebben az évben. Ezutan atadtuk egymas-
nak ajandékainkat, majd a “teriilj, tertilj asztal-
kam”-at latogattuk meg, ahol kiilénféle finomsa-
gok vartak minket.

Mindenkinek sziiksége volt mar erre az egyiitt-
1étre, feltoltodésre. 2002-ben egyre tobb kdzds
programot szeretnénk szervezni, ahol megoszt-
hatjuk egymdssal gondolatainkat kiilonféle te-
makban. A januar még a szervezés id0szaka lesz,
de a kovetkezd szamban mdar konkrét terveket
szeretnénk Tisztelt Olvasdink elé tarni, amely
alapjan mindenki beirhatja elére a naptdraba
programjainkat, hogy semmirdl se maradjon le.
Terveink kozétt szerepel kozmetikal elbadas,
szépség eloadas, oltozkddési tanacsadas, Feng
Shui eléadas, mandala szinezés, pszichologiai
eléadds, kornyezetvédelmi elbadas, komposzt
tanfolyam. Természetesen tovabbi &tletekre, 1gé-
nyekre is nyitottak vagyunk!

GCSI

. I , Sz. Jeszenyin
A miivelodesi haz - Behavazott stksiy
I] Io g Ia mi q i h l'] I . Behavazott siksdy, fehévarci hold,
- Végig o videkve szemfodél omolt.
Nyirfis stv az evdon, fehévfitylasan.
» 2002, januar 10. csiitortok: o 2 Talim ¢
Termékbemutatd (paplan, agynemil) Ki halt meg ¢ tajon? Talin én magam.
» 2002. januar 12. szombat:
Sziilk balja T "
> 2002. janudr 14. hétfs: FIGYELEM! ALLASLEHETOSEG!
Vegyescikk vasar (Filoker Kit) A galgahévizi Kodaly Zoltan Mivelddési Haz
» 2002 janudr 18. péntek: olyan karbantarté munkatarsat keres, aki
~ Muanyagvasar esetenként hang- és fénytechnikai feladatokat
#2002 januar 20. vasarnap. is ellat, Jelentkezni a mfvelédési hazban
hyugdyas Bub vadziro személyesen, vagy a 06/28/460006 és
oreyiiese, 1h o 06/30/494-9599 telefonszamokon lehet.
12 JANUAR
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