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Abvent ds kavdcsony

Az adventi id6nek kettfs jellege van. A kara-
csonyi Unnepekre valé el6készllet ideje ez, ami-
kor Isten Fianak emberekhez valé elsé eljbvete-
lére emiékezink. Egyuttal azonban olyan id6-
szak is, amelyikben ez a visszaemlékezés raira-
nyitja figyelmiinket Krisztus térténelemvégi, ma-
sodik eljévetelének varasara. E két ok miatt az
adventi idé a bensdséges és drvendezd varako-
zas ideje.

Advent negyedik vasérnapja utan elérkezik
karacsony Unnepe. Isten elkiildi fiat a foldre és
ezzel bevaltja igéretét, Megszlletik a kisded, a
Messias. A lehetd legegyszeriibb kérlilmények
kozt. Nem igényel pompat, kiralyi palotat. Meg-
elégszik a szegényes istalloval, ahol nincs ara-
nyos boicsd, de van védelmet nyujté jaszol.
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Nincs kényelmes derékalj, de van puha széna.
Nincs selyem és béarsony takaré vagy polya, de
van édesanyija altal szétt vaszon. Nincs kandallg,
de van a barmok altal kilehelt para és még ettdl
is nagyobb melegség arasztja el az istallot és ez
nem mas, mint a Szent csalad békét, nyugalmat
és melegséget arasztd szeretete.

Kivanom, hogy minden csalad karacsonyat
ennek a szeretetnek a melegsége fitse.

Hajdu Istvan

a Sapientia
Szerzetesi
Hittudomanyi
Egyetem és Fdiskola
hallgatoja
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§ ONKORMANYZATI KALEIDOSZKOP §

A Képvisel8-testiilet a 2001. november 30-an
megtartott Glésén 1. napirendként a renddrseg
tajékoztatojat targyalta meg Galgahéviz Kézség
kozbiztonsagi helyzetérdl.

Az elbterjesztés szerint 4prilis 12-én vezetd-
valtasra kerlilt sor a Rendérérsén, ettdl kezdve
Dr. Szakmary Ferenc r. szazados leit az drspa-
rancsnok. Az allomany szinte 100 %-ig feltoltott.
Galgahévizen a beszamolasi id6szakban 41
biincselekmény t6rtént, vagyis a blincselekme-
nyek szama jelentdsen nem valtozott. Tovabbra
is leggyakoriabbak a vagyon elleni biincselek-
mények. Az el6zé évhez képest a kdzlekedési
balesetek szdma sem véltozott jelentdsen. A
rendbrség képviseléi az 0lésen megkészonték
az dnkormanyzati tamogatast, segitséget, vala-
mint a Polgarérok munkajat. Javasoltak, hogy a
lakossag az ingatlanokra, kiléndsen a zart kerti
terlileten mozgasérzékelbket szereljen, szerel-
tessen fel. $zé volt arrdl is, hogy december 01-
t6l az (] Grsparancsnok Kazi Zoltan r. szazados.

A Kepviselsk 2. napirendként az Onkor-
manyzat haromnegyedéves gazdalkodasarol,
valamint a 2002. évi pénzligyi koncepciord| tar-
gyaltak. Megallapitast nyert, hogy az Onkor-
manyzat a sajat bevételeit 74 %-ra teljesitette,
[2.580.- e. Ft dsszegben, mig a sajatos miikddé-
si bevételek, (kommunalis adé, ipariizési ado)
51 %-ra teljeslltek, de szobeli kiegészitéskeént
elhangzott, hogy az e terlileten tett intézkedések
eredményeképpen ez 100 %-ra teljesll év végé-
ig. Az atengedett kdzponti adok idGaranyosak,
ugyancsak idéaranyosak a normativ tamogata-
sok is. A mikodési célu pénzeszkdz atvétel 67
%-ra teljeslilt 13.414.- e. Ft értékben. Az Onkor-
méanyzat haromnegyedéves bevétele 172.843.-
e. Ft. A miikbdési, fejlesztési kiadas hiteltdrlesz-
tés a tervezett 222.602.- e. Ft-al szemben
155.308.- e. Ft-ra teljes{ilt, ami 70 %-0s tervtelje-
sitést jelent. A 2000. évi pénziigyi koncepcidt a
képviselStestlilet azzal fogadta el, hogy a jové
évben is biztositani kell a csatornahitel {6rleszté-
sen tul az intézmények zavartalan mukddését,
felljitasokrdl, fejlesztésekrél a terv keretében
kell dénteni, azzal, hogy a jegyz6 koteles kzép-
tavii fejlesztési elképzelést kidolgozni.

Egyebek napirendi pont keretében a Képvi-
self-testiilet rendeletet fogadott el a temet&krdl
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és a temetkezésrél. Az Onkorméanyzat a jovében
dzemelteti a temetdt és fenntarija a Kegyeleti
parkot, de temetési szolgaltatast nem végez. A
rendeletben pontosan leszabalyozasra kerul a
sirhelyek mérete, a siremlékek mérete, a kriptak
mérete, valamint a temetd rendjével, nyit-
vatartasaval kapcsolatos szabalyok. A rendelet
hatalybalépésétdl, vagyis 2002, januar 01-tél az
Onkormanyzat szerzédést kot a sirhely, illetve
urna sirhely, valamint a kripta terlietének befize-
tGjével, s minderrdl nyilvantartdst vezetink, az
elkészitett parcellazéasi tervnek megfelelen. A
rendelet pontos eljardsi szabalyokat tartaimaz a
temetd hasznalatara vonatkozoan, bejelentési,
tervkészitési kotelezettségeket elbirva. (A rende-
let pontos szdvegét kozzé tesszik jelen lap ha-
sabjain.)

A Képviselbk targyaltak tovabba a neurologiai
és stroke betegek ellatasardl, allasfoglalva ab-
ban, hogy ezt a hatvani Albert Schweitzer Kor-
hazban biztositsak Galgahéviz lakosai részére.

Dr. Basa Antal polgarmester beszamolt az
el6z6 Ulés oOta tortént fontosabb eseményekrdl,
melynek keretében szélt arrdl, hogy a serdlld
labdarigé bajnoksagban indult csapat az 5. he-
lyen all. Megkdszonte mind a jatékosok, mind az
edzé s kiemelten a sz(16k, s mindazok munkajat,
akik segitséget nyUjtottak. A szelektiv kit. tag-
gyllési megéllapitasa, hogy a gyljtés rendben
folyik, nagy gondok nincsenek, - mondta a Pol-
garmester Ur -, Megkezdtlk az arokrendszer
rendbetételét a Jozsef Attila utcaban elkészilt a
hid és a baloldali arokrendszer kiasasra kerdit.
Sz6lt arrdl, hogy a Vizikézmil Kft. taggylilése a
javaslatot megtette a vizdijakra vonatkozoéan, a
rendeletalkotasra a kovetkezd testileti llésen
ker(l sor. A testiilet foglalkozott tovabba a
szennyviz-csatorna problémaival, a merdorak
anomaliaival.

A Képviseld-testllet, a Korjegyzéség munka-
jat érinté barmely kérdésben szivesen allok az
Onék rendelkezésére.

Tisztelettel :

Dr. Kral Laszio
koérjegyzd
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VERADAS

A raszorultak nevében érémmel

nyugtazom és kdszonetemet fe-
jezem ki mindenkinek, aki a no-
vemberi véradason részt vett.

Otvenhédrom f6 jelent meg, de
sajnos magas vérnyomas miatt
kilencen nem adhattak vért. (Ez
az eset is ravilagit arra, hogy,
hogy tobbet kell
egészségunkkel!)

torédnink

Kérem, hogy maskor is segitse-
nek!

Dr. Basa Antal

polgarmester

“Mondom tehdt nektek: kérjetek és adnak nekiek, keressetek és talaltok, zorgessetek és ajtot
nyitnak. Mindaz, aki kér, kap, aki keres, talal és a zorgetonek ajté nyilik.” Lk 11,9-10.

Kedues WWW” csalddoty!

Oktober 6ta folyamatosan hallhatunk az atyaktél a
Taizé taldlkozérel, illetve a falu egyes pontjain elhelye-
zett plakatok is fethivjak figyelmiinket a kozeled® prog-
ramra. A Taizéi Kozdsség Skumemkus szerzeteskézos-
ség, amelyet 1940-ben alapitott Roger testvér Franciaor-
szdgban. A kozbsségben katolikus és kiilénbozéd protes-
tans felekezetdl férfiak élnek egyiitt, csaknem huszonét
nemzetbdl, 1962 6ta a taizéi testvérek sokat utaztak ti-
tokban Kelet- és Kozép-Eurdpa orszagaiba, igy Magya-
rorszagra is, hogy meglatogassdk és tdmogassak az ott
€19 keresztényeket. 2000-ben Barcelona volt a hazigaz-
dija a talatkozénak, ebben az évben pedig december
28, &s januar 1. kozott Budapest latja vendégiil a Taizéi
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Kozdsség altal kezdeményezett, 24, eurdpai talalkozot.
Ezt megeldzden, 1991-ben, a magyar févaros egyszer
mar adott otthont a Fiatalok Eurdpai taldlkozojanak,
amelynek akkor 70 ezer résztvevdje volt. Jelenleg a gal-
gahévizi csaladok 104 fiatalnak biztositanak helyet. A
taldlkozon kb. 60.000 fiatal fog imadkezni a vilighé-
kéért.

Egy fiatal befogaddsdhoz elég 2 m?..." hirdeti a
szlogen, amit a szervez8k a plakatokon és szordlapokon
terjesztenek, és amelyen arra kérik a csalddokat, hogy
nyissak meg otthonaikat a fiatalok elétt. A talalkozo dél-
eldtti programjal az egyhazkdzségekben zajlanak, a dél-
utant €s az estét pedig a Hungexpo, Budapest Vasiarkoz-




pont csarnokaiban toltik a résztvevok, amit a taldlkozok
¢s az imadsag helydvé alakitanak at erre az idore.

Galgahévizzel szemben most is magasak az elvara-
sok, miutan 10 évvel ezeldtt mar taniisdgot tettiink ven-
dégszeretetiinkrél, valamint a falunkba litogatd Ulrich
testvér megtapasztalhatta az egyhazkozség lelkesedéset
és igyekezetét a fiatalok fogaddsaval kapcsolatban.

Az adventi idészakban karacsony kézeledtével kiils-
nésen kérjik a csalddokat, hogy minél tobb fiatal elétt
nyissik meg ajtoikat a Krisztusi szeretet jegyeben. Ez
lenne az & kardcsonyi ajandékuk téliink, hiszen sokan
mar a karacsonyt is utazdssal, csalddjaiktol tavol tdltik.

Ezek a fiatalok nem véarnak el maést, csak annyi he-

lyet, ahova leterithetik halozsakjaikat, a szervezdk pedig
a reggeli étkezés biztositasat, illetve a janudr I-ei ebédet
kérik a csaladoktdl. Bévebb tajékoztatast az atyaktdl le-
het kémi. Kérjilk, december 16-ig jelezzék szandéku-
kat, amennyiben szeretnének fiatalokat fogadni.

“Aki titeket befogad, engem fogad be, aki pedig
engem befogad, azt fogadja be, aki kiildott engem.”
Mt.10,40-41

Dr. Basa Antal
Polgarmester

Dlubala Rébert
plébanos

Szervezok

A szeretet langja gydjtani is képes!

A karacsony és a hozza kapcsolédé Un-
nepkor egyik legjellegzetesebb szinfoltjai a
gyertydk, mécsesek, kis faklyak. A régebbi
id6kben ezek a folyamatosan csokkend ter-
mészetes fény potlasat szolgaltdk, mara
azonban lényegében tdhb jelentéssel is bird
jelképpé valtak. Ez a véltozas viszont azt
hozta magaval, hogy el&deinknek a folya-
matos hasznalatbé! eredd rutinja a mai -
ezeket csak néha hasznalé — emberekbd! hianyzik
és mi tlzoltok tapasztaljuk csak igazdn, hogy mi-
lyen hajmereszt§ dolgokra vagyunk képesek.

NEHANY GONDOLAT A HASZNALATROL

A gyertyak, mécsesek hasznalaténal legfontosabb
az, ahogyan ezeket elhelyezzik. Mindenféleképpen
hasznaljunk nem éghetd anyagl alatétet (tdnyér,
csészealj) vagy erre a célra készitett gyertya-, méc-
sestartét. Sok tifzeset keletkezik abbél, hogy a le-
égelt eszkdz a mlanyag alatétet, asztallapot, teritdt,
adventi koszorat gyGjtja meg. A néhany éve forga-
lomba keriilt mGanyag vagy vékony alumfnium csé-
szés mécsesek kiildndsen megtévesztdek, mivel
ezek semmilyen védelmet nem nyijtanak, azonban
kialakitasuknal fogva barhova elhelyezhet6k.

A masik jelentSs veszélyforrés, hogy a lang akkora
hosugarzassal rendelkezik, mely a kozelében lévé
éghetd anyagokat diszité elemeket képes meggydj-
tani. Ezért az eszkozoket ill. a kornyezetiikben lévé
éphetd anyagokat ugy kell elhelyezni, hogy azok
egyméshoz képest ne legyenek gyijtas kdzelben. Ez
a biztonsagi tavolsag normal esetben kb. 30 cm, de
ez fligg a lang nagysagatdl, a huzat irdnyétél stb. Ja-
vasoljuk, hogy a fenti tavolsag figyelembevételével
helyezziik el az eszkozéket és a meggyujlott lang
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kéral tenyeriinkkel keressiik meg a tavol-
sagot, ahol a kezlnket tartésan ott tudjuk
tartani. Ezen a tavolsagon kivill az anya-
gok meggyulladasaval nem kell szamolni.
Ez az eljaras csak jol rogzitett, eldblésre,
leesésre nem hajlamos targyak, anyagok
esetében megfelels, ezeket az anyagokat
az eszkozok kozelébdl mindenféleképpen
el kell tavolitani.

Ez érvényes az olyan anyagokra is, melyeknek g&-
ze szobahdmérsékleten is képes eliobbani (benzin,
alkoholszarmazékok stb.) A gyertyafény mellett vég-
zett automakett festegetés vagy koromlakk-lemosas
nem biztos, hogy a kivant eredményt hozza.

Ebben a kérben kell szét ejtentink a nyiltlangu vi-
|lagitdeszkozok modern rokonairdl, a kardcsonyfa-
kon alkalmazott elektromos lampaftizérekrél. Ezek
biztonsigosak, és a magyar el6irdsoknak garanciali-
san megfelel§ kialakitas esetén szinte teljes bizton-
sagot nyGjtanak a nyiltlangl eszkdzokkel szemben.
itt kilénss hangsdlyt kell helyezni a biztonsagos ki-
alakitisra, mivel az olcson, kéz alatt véasarolhatd
bovlik talmelegedésiikkel, zarlataikkal ugyanakkor
tiizet tudnak okozni, mint nyfltianga tarsaik.

A karacsony évszdzadok 6ta a legszebb Gnneplink
és egy kis odafigyeléssel, elévigyazatossaggal meg-
elézhetjiik, nehogy a legszomorlbb legyen.

Medla Zoltan tii. alezr.
tlizoltésagi tandcsos
parancsnok
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Ovodai eseményeink az év uto(sé hénapjaiban

A Galgamente 4 kézséd dvodija kozétt igen j6 a
kapcsolat. Zsambok, Vacszentlaszlé, Tura és Galga-
héviz kisgyermekei vidiman toltik egyiitt az évente
mas — mas kozségben megrendezésre kertild déleldt-
toket, amit “Komposzt buli” néven ismertink. Ilyen-
oy gyermekeink komoly igazsigokat tapasztalhat-
nak a kirnyezetvédelemmel kapcsolathan, természe-
tesen jatékos formdban. E nagyszerd kezdeménye-
zést a Galgamenti Népféiskoldnak készonhetjuk. A
déleldtt témait, az ehhez sziikséges rahangold eszko-
zoket, valamint az elsajititott ismeretek mélyalését
elGsegitd ajandékokat szintén 6k biztositjdk. A meg-
szervezést, lebonyolitist, megvendégelést és a dél-
el6tti eseményeket @sszefoglald mesedramatizalast
mindig a hdzigazda kozség 6vondi végzik.

Novemberben Vicszentlaszlon voltunk nagycso-
portosainkdkal. Megérkezéslinkkor kivincsian néztiik
meg az vodds gyerekek munkaibdl készitett kialli-
tast. Téméajit “Az én kis kerfem” cimi kifestkonyv
kiszinezett lapjai tiikrozték, melyeken az tiltetést, no-
vekedést, gondozast, betakaritast figyelhettilk meg. A
vetélkedd soran ezzel kapcsolatos taldloskérdések,
hasznos bogarak szinezése, hulladékvilogatds és vé-
otil felszabadult hangulatban Ugyességi sorverseny,
zsakbaugras volt. Zoldség, gylimolcs, extrudi és mal-
naszorp fogyasztas utin kovetkezett az 6vondk igaz
tirténete. Az ajandékba kapott eldadas neveldértékét
semmi nem pétolhatja! Fantasztikusan jol sikerdlt,
gratuldlunk és kiszonet értel

Ovodankban a december igen mozgalmas. Nyt
napjaink soran {december 4-5-6. A Mikulis megérke-
z€séig) a szldk aktiv részesei az Ovodai életnek.
Egyiitt tevékenykednek gyermekeikkel, kozdsen ké-
sziilnek az Ginnepekre és végil egyttt 6riilnek a jol
végzett munka sikerének. Természetesen az ered-
mény kiilénbozd, amint ezt az idézet gondolatai is
titkrozik:

“A gyermek fejflidésére nézve legkisebb kord-
tol fogva dontd fontossdgii, hogy érezze nem
csak, hogy szeretik, hanem olyannak szeretik,
amilyen.”

(Hermann Alice)

Szeretnénk, ha a szil6k megkeresnék gyerme-
kitkben az értékes tulajdonsagokat és azon keresztiil
fejlesztenék dket. A kozelgd szeretet {innepe a Kara-
csony, minden csaldd életében viéltozast teremdt.
Szinte vardzslatos médon a pozitiv érzelmek keril-
nek el&térbe, ami nagyon fontos, mert érzelmeken
keresztiil lehet a leghatékonyabban nevelni, ill. fej-
leszteni a gyerekeket.

Ovodankban a kardcsonyi tinnepély december
20-dn lesz, 6vodai kozdsségiinkben a nagycsoporto-
sok Betlehemes jatéka teremt bensdséges, meghitt
hangulatot. Az otthoni {innepléshez kivinok magam
és munkatdarsaim nevében kegyelemteljes Karacsonyt
és aldasos, boldog Ujesztendst!

Pintérné Kati
6va néni

FIGYELEM!

Ajékozratjuk a kedves sziléker, hogy
6vodank
2001, december 22.
s 2002. jaNuAr 2.
k&z0TT 2ARVA TART.
Nyitas: 2002. januir 7. (csttorok)
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Egészségvédelmi és sportnap az iskolaban

Hagyomdnyainkhoz hiven ebben a tanévben is meg-
rendeztil az egészségvédelmi és sportnapot az iskold-
ban.

November 16-idn hideg, szeles iddre ébredtiink. A
gyerekek lelkesen késziilgdlek a tanitds utdni rendez-
vényre, eldzetes feladataikat elvégezték mar.

11 érakor minden csoport eldadasokon vetf részt,
ahol az elfadék a testi-lelki egészség megdrzésérdl tar-
tottak kiseladasokat, majd kérdésekre valaszoltak.

Az elsds és a masodikos gyerekeknek Macsainé Viki
néni beszélt a testapolas fontossagardl.

Harmadikosoknak és negyedikeseknek Dr. Hajda
Csabané, Gydrayi doktornéni mondta el, hogyan kellene
egészsédesen tdplalkozniuk, miért fontos példaul a
rendszeres étlkezés,

Az otodik-hatodikos gyerekek Kajtorné Som Erzsé-
bet tandrné elfadasibél megtudhattak, mit is jelent a
serdiildkor, milyen viltozasokat hoz létre ez a szerveze-
tlinkben, kiviil-beltl.

A hetedik-nyolcadik osztilyosok a szenvedélybeteg-
ségeladl (dohdnyzds, alkohol, drog) hallgattak meg eld-
addst Balla Mihalyné tanarnétdl, majd videé filmen néz-
hették, milyen veszélyei vannak ezeknek a betegségek-
nelk.

Az elGaddsok utdn kovetkezett a sport. Szabad leve-
gdn, j6 nagy tirat tettek a nebuldk. Tdra kdzben az eld-
adisokon hallottakrdl kellett szimot adniuk. Az alsdsok
titvonala: iskola - Uttsré Gt - F6 t - Dobé utca - Sza-

badsdg utca -Hunyadi at - iskola. A felsdsék Gtvonata:
iskola - Szent Istvan 1t - Béke (it - F§ Gt - Faluvégi fe-
sziilet - Szabadsdg utca - Rikéczi t - Temetdsi dil§ -
Hunyadi Gt - iskola.

Kellemesen elfaradva értel vissza a didkok az iskola-
ba, ahol megkaptik a tara telejesitéséért jaréd kitlizdju-
ket - csemegézhettek az osztilyok altal készitett izletes
salatakbol, pezsgStablettabdl készitett frissitét fogyaszt-
hattak.

A nap értékelése sorin figvelembe vett(ik az eldzetes
tesztek eredményét, a saldtik készitését és a tara ered-
ményét - az elért pontszdmok az osztalyok kozotti ver-
senybe sokat jelentenek. Nagyon szoros versenyben az
alsosokndl a 4. a oszidly, felsésoknél a 6.a. osztdly lett
az elsd helyezett. Gratuldlunk mindenkinek ! Ezdaton
szevetnénk koszonetet mondani mindazoknak, akik se-
gitettek a lebonyolitashan, azoknak, kik felajanlasaikdkal
hozzajarultak programunkhoz :

Szilagyi Jozsef - Sopi Siitdde - friss kenyér

Basa Ottd - Pharmavit - pezsg§ tablettale

Turai Termelszovetkezet - almalg,

s nem utolsdsorban a sziléknek, akik a finom salatik
ellkészitésében segédkeztek.

Remélem mindenki tantult valami Gjat ezen a napon
s tesz is az egészségért, annak megdrzéséért.

EGESZSEGUNKRE !

Balla Mihalyné

Erdélyben jartunk

{folytatjuk Hoka Nikolett és Raffai Mariann éiménybeszamoldjat)

H.N. Négy napig lakiunk a Zold Kastélyban. Az elsé nap
az arrunk hegyéig sem lattunk, olyan kad volt, illeive railt
a felhd a kirnyazd hegyekre.

R.M. A misodik nap a Csodavarhoz gyalogoltunk. Ez
egy karsztvidék legszebb része, ahol rengeteg barlang,
viznyeid, dolina taldlhatd. Néhol féleimetes |étrakon kellett
lemdsznunk, masuti bokaig éré sdrban jartunk.

H.N. A kivetkezé nap Barsze barlangrendszerét kerestik
fel, [t tobb jégbarlang is taldlhato. A legszebb az Eszkimd
barfang, ahova létrakon lehet csak bejutni. A barlang koze-
pén a mennyezet régebben beszakadt, igy pontosan délben
a Nap sugarai behatolnak néhdny percig, killongs, gyonyd-
rii fénnyel viligitva meg a jégbariangot. Sajnos mi ezt nem
lathattuk, mivel tovabbra is felnds-esds volt az idd.
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R.M. Padisbdl egy nyitott kisteher-autéval utaztunk to-
vahb a Vigyazora, s tdbb mint 6tven km-t tettiink az er-
dei-hegyi utakon. Alig fértiink el a sok csomagtol, hati-
zsaktol.

H.N. Utkdzben megnéztik a Nekiceli vizesést, a Bihari
hegyek legnagyobb vizeséséi. Tébh, mint 30 méter ma-
gasrdl zuhan le a viz. Most kilténdsen sok volt mert na-
pok 6ta rengeteq esG esett.

R.M. A kisteher-aut6rél leszallva kezdGdtek az igazi ne-

hézségek. A sok felszereléssel tébb, mint 500 méter

szintkilgnbséget kellett megtenniink. Rdadasul elkezdett
dérdgni, villdmlani és a jégesé is kopogott a hatunkan.

H.N. Azért ezt is lekiizddttik! Elértiik a Vigydzd mene-
dékhazat, amely 1430 m magasan talathai6. Romantikus
hely, kb. 30 féréhelyes, villany nincs és az ellatds is sze-
gényes.

V-T.L.: A gyerekek mdr az elso este felvasaroltdk a cso-
kikat, édességeket.

H.N. [tt végre sdtoroztunk. Az id6jdras is javulni kez-
dett, de errdl majd maskor irunk bévebben.

November héonapban kerllt megrendezésre a
hagyomanyos 6szi komposzt buli mind az iskola-
sok, mind az ovodasok részére.

Az ovisokkal ezuttal Vacszentlaszlon talalkoz-
tunk, ahol a helyi évonék érdekes vetélkeddvel
és mesejatékkal készlltek a négy kdzség nagy-
csoportosai (Tura, Zsambok, Vacszentlaszld,
Galgahéviz) szamara. Elbzetes feladatkent
Paraszkay Sara szerkesztésében és a Népfdis-
kola kiadasaban késziilt kifestékdnyvet kellett a
gyerekeknek kiszineznilk, amelybdl a kiallitast
rendeztlik be. A biokertészkedést mutattuk be a
gyerekeknek, hogyan is lehet ezt mar gyerekfej-
jel végezni, milyen ismeretekre van szlikségink
ahhoz, hogy szamunkra egészséges ndvényeket
termeljink. Bemutattuk, melyek a karos ndvé-
nyek és allatok, amelyeket természetes modon
(tehat nem vegyszerrel) tarthatunk tavo! kertink-
t6l. Felhiviuk a figyelmiket az ertékes komposzt-
ra, amit mindenki a kiskertjében otthon is tud ké-
sziteni s nem kell hozza nagy tudomany. Hangu-
latos délelsttot toithettek el a gyerekek nevelGik-
kel egyltt, ahol az egészséges taplalkozasrdl
sem feledkeztlink meg, hiszen fogainkat erdsitd
és védo ragesikat fogyasztottunk.

NEPFOISKOLAI HIRADO
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A fényképek a Vigyazdn késziiltek. Az egyiken Szahd
Andras bujik ki éppen a sétorbdl, mig a masik képen Kui
Krisztian, Hoka Nikolett és Vigh-Tarsonyi Gergd jatékkal
téitik a szabadiddt (végre a szabadban),

A kifestékdnyv a Népibiskolan megvasarolhatod
300,- Ft-os aron.

Az iskolasok részére két részietben kerllt
megrendezésre ez a nap. Elsé izben a budapes-
ti Marczibanyi téri biopiacra latogattunk el egy
buszos kirandulas keretein belll, ahol is az egyik
eléfeladatot kellett megoldaniuk, nevezetesen
egy termelével kellett riportot késziteni a tanulok-
nak. A riport soran torekedni kellett arra, hogy
minél t&bb dolgot megtudjon a kedves olvaso az
adott termékrél. Az értékelésnél fontos szempont
volt, hogy mennyire tér ki a kérdezd a biotermék
fogalméara. Nagyon érdekes fogalmazvanyok
szllettek, amelybdl kézllink is egyet, ami figye-
lemfelkeltd lehet mindenki szadmara. A gyerekek
nagyon élvezték ezt a napot. A masik el6feladat
egy rajz elkészitése volt , Hogyan képzelsz el
egy bickertet?* cimmel. A kiallitast a galgahévizi
iskolaban tekinthették meg az érdekl6ddk. A raj-
zok és a riportok értékelésének napjan még egy
érdekes eseménnyel fogadhattuk a zsamboki,
vacszentlaszIloi és a galgahévizi gyerekeket. El-
latogattunk egy Galgahévizen mikddS biok-
ertészetbe a Molnar csaladhoz, ahol fényképe-
ken megtekinthettlk, hogyan nézett ki a gazda-
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sag nyaron, amikor tele voltak a folidk egéeszsé-
gesebbnél egészségesebb novényekkel; most
pedig a mar Ojra ndvekvd és szépen fejl6dé sala-
takat nézhettiink meg, tehettiink fel kérdéseket a
termelésiikkel kapcsolathan, valamint arra vonat-
kozoan, hogyan is védekezhetiink a kartevék el-
len természetes madon. Gyakorlé gazdak is ven-
degeink voltak, akik még mélyrehatébban tanul-

manyoztak a kertet és reméljiik hasznos tana-
csokkal térhettek haza, amit ha otthon kiprébalnak
egyre egészségesebb termékeket tehetnek a csa-
lad asztaldra. Természetesen ezen a napon sem
maradhattak el az egészséges ragcsalnivaldk.

Reméljuk mindkét eseményen tanultak a
részivevd gyerekek és egyre egészségesebb vi-
lagban élhetiink majd !

Riport az 6ko piacon:

irtak: Kérdsi Annamaria, Molnar Kinga, Solymosi Alexandra, Bakos Réka, Berényi Erika a
zsamboki Bajza Lenke Altalanos Iskola nyolcadikos tanuldi.

OKO PIAC - BIO CSICSOKA

Borongos, de enyhe Gszi napon vitt benniinket
az autdbusz a budapesti Marczibanyi térre.
Uticélunk az oko piac volt. Aki azt gondolja,
hogy ez valami olyasmi, mint a nagybani piac,
ahova szileink és nagysziileink hordjak a zdld-
ségféléket, az nagyon téved.

A kicsi tertleten szamos arus kinalja portéka-
jat. Az alma, korte, a fokhagyma, a krumpli, a
zeller, a brokkoli és a tébbi mind bizonyitottan
biotermék. Ez azt jelenti, hogy vegyszerek nél-
kil termesztették Sket. Ne képzelje senki, hogy
ezek kevésbé szépek, kivanatosak, mint az itt-
honi zbldségesnél dekorativan elrendezett z4ld-
ség-gyimoles!

Fehér jégcsap retkek, méregzdld cikériasala-
tak, szinte halvanysarga krumpiik kézétt pillant-
juk meg Nemes Matyast. Az alacsony, szikar
ember, mint barataival beszélget vevéivel. Az
arui némelyikéhez receptet is ajanl:

- A cikériasalata nagyon finom, ha mézzel, cit-
rommal, fehérborssal, olivaolajjal és hagymaval
izesitjuk. Ezt latva-hallva mar biztosak vagyunk
benne, hogy visszautasitasrél nem kell tarta-
nunk: ha megkérdezz(k, valaszol majd készsé-
gesen. Nem is csalatkozunk benne.

Mikdzben egy-egy vevét kiszolgél, egyfolyta-
ban mesél:

- Flldpjakabrdl érkeztem. 1,7 hektar f0ldén
gazdalkodom csaladommal. Ez a fold egy tanya
kéril van Kecskeméten, Kiskunfélegyhaza kor-
nyékén.

- Tanyan élni nem lehet kdnnyd.

- Gondoljatok el, hogy én a nyugdijazasomig
mindig varosban éltem. Aztan kikéltéztiink a ta-
nyara. Azelbtt hobbiszinten gombat termesztet-
tem, aztan egy Orszagos Mezdgazdasagi és
Elelmiszeripari Kiallitason hallottam a biogazdal-
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kodasrol. Akkor szakirodalmat szereztem, buj-
tam a konyveket és lassan beleszerelmesediem
a dologba. Immar négy éve termelek igy.

- Mi minden terem meg ott Flldpjakabon? -
faggatjuk tovabb.

- Zoldséget, répat, zellert, krumplit, retket ter-
mellink. Az am! Ettetek-e mar csicsokat ? Ugy-e
nem? Nos vegyetek! Itt van par finom sargarépa
is. Mossatok meg és kostoljatok meg! Azt mond-
jak a vevdim, az én répam a legfinomabb az
egész piacon.

Nem kinaltatjuk magunkat, maris ropogtatjuk a
csicsokat, répat.

- igazan finom mindkettd - dicsérjuk dszintén.
Majd folytatjuk a faggatézast:

- Hogyan lehet igazan zamatos, egészséges
termést eldallitani? Mi otthon azt latjuk, hogy
vegyszereket hasznalnak a termeldk, hogy meg-
védjék a ndvényeket a kartevoktol.

- Minden a tatajon mulik. Ugy kell elékésziteni
azt, ahogy a nagykényvek eléirjak. Sok munka,
hosszl id6 kell ahhoz, hogy a talajpan megle-
gyenek azok az alkotoelemek - baktériumok,
gombak, kalium stb - amelyek lehetévé teszik a
biogazdalkodast.

- Meg lehet-e élni ma ebbdi a tevékenységbdl?

- Csak megélni lehet. Ha fejleszteni akarsz va-
lamit, hozza kell nydlnod a nyugdijadhoz. Meg-
szallottak vagyunk mi egy kicsit - valaszolja kis-
s& mosolyogva.

Mialatt mi beszélgettiink, a vevik egyre jbitek,
néha hosszabb sor tamadt. Nem akartuk Matyi
bacsit feltartani vagy a kuncsaftokat elriasztani.
Megkdszontik a beszélgetést, s a csicsoka
édes izével szankban tovabb ballagtunk Ujabb
beszélgetbtarsat keresni.




GASZTRONOMIAI
PALETTA

- Kardacsonyi hoember torta

Szeretnék most itt, e lap
hasébjain bemutatni
Onoknek egy finom ka-
racsonyi édességet, me-
lyet annak idején (tobb,
mint hisz éve) négy-
éves kisfiammal taldl-
tunk ki és alkottunk
meg legeldszdr. Aztin
minden  karacsonykor
ujra  elkészitettitk  és
mindig véltoztattunk rajta valamit, amig gy négy-6t
¢v multan kialakult a végsd (7) valtozat. Nagyon szép
iddszak volt ez. Jo volt egy kisgyerekkel egyutt ké-
szilddni a kardcsonyra, izgatottan varni, hogy mit
sz0] majd a csaldd a mi finom és szép siiteményiink-
hiz. Mindezt nemcsak a siiteményillat de valami
megfoghatatlan, szeretetteljes, bensbséges hangulat
fengte koril, amit csak igy karicsony tdjan érez az
ember. Nekiink ez a torta nem csupan egy finom siite-
ményt jelentett, hanem egy érzést is: a késziilodés, a
varakozds izgatottsagat s a megijuléd szeretet meleg-
séuét hozta el nekiink évrdl-évre karacsonykor.

Fogadjak most ezt a receptet télem szeretettel, pro-
baljak ki Onok is!

Krém: Piskétahoz valok:
20 dkg gesztenyemassza 6 tojas,

[0 dkg vaj 16 dkg cukor

20 szem dio 10 dkg 6rélt didhél
1-2 kandl rum 7 dkg zsemlemorzsa
20 szem aszalt szilva 2 dkg liszt

2 dl tejszin 2 evokanal rum

A dios piskota tésztat megsiitjiik egy kerek formédban,
majd a kihiilés utdn kettévagjuk, és megtéltjiik a vaj-
jal kikevert, rummal izesitett gesztenye krémmel. A
tetejére ¢s az oldalara is gesztenyekrémetl keniink.
Ezck utdn a keményre vert tejszihabot simitjuk a torta
tetejére, majd kérbe rakjuk kimagozott, rumba azta-
tott aszalt szilvaval, s a magok helyére mézbe maitott
diét tesziink. Amikor mindezzel végeztiink, egy mar-
cipan hoembert tesziink a torta kdzepére.

Mészaros Zsuzsa

AMUVELODESI HAZ PROGRAMJAIBOL

December 1-én, szombaton advent el6tt egy
nappal, ismét megrendeztiik adventi koszor( ké-
szitd délutanunkat. Asszonyok és leanyok téltot-
ték meg a kistermet, ahol kellemes zene és forrd
tea varta &ket. A j0 hangulatd délutanon Bol-
basné Csanyi Anna iranyitasaval minden részt-
vevl elkészitett egy-eqy szép adventi koszordt,
mely most mar otthonukat disziti.

December 2-an ugyancsak a kisteremben iro-
olvasé talalkozora kerlilt sor. Dr. Sallai Janos
ismertette k6nyvét, amelynek téméaja: Magyaror-
szag hatarai a Honfoglatastdl napjainkig. A kit(-
nG eldadast élénk eszmecsere koveite.

December 5-én estefelé ellatogatott a miivels-
desi hazba a Mikulas. Szinhazi eladast hozott

December

a zsakjaban, mégpedig a Kistlicsék Szinhaz
Magyar Népmesék ¢. 6t mesébdl allo eléadasat.
Ezt megelézGen a Mikulas is mondott egy szép
mesét a gyerekeknek, s arra is maradt id&, hogy
egy kicsit beszélgessen vellk.

December 13-4n Luca napi gyermekpiog-
ramra hivjuk a kisiskolasokat, ahol a gyerekek
Luca jatékokat tanulhatnak és jatszhatnak, meg-
ismerkedhetnek a “Lucazas” tGriénetével.

Ezutan mindenki készithet eqgy kis advenii
diszt, 8k is hozzéjarulhainak sajat keziik munka-
javal otthonuk benséséges diszitéséhez, az ad-
venti vérakozas hangulatinak megteremtésé-
hez.

Mészaros Zsuzsa

December
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K526rdekd hivek, hivdetések, informdcidk

/ Figyelem! N, N\

December 16-4n 15 6rakor

JOTEKONYSAGI PANSIP

FIGYELEM!
A mivel6dési haz biiféjében
megvasarolhaté

KONCERT lesz a Lakatos Pél
TEMPLOM FELUJITASAERT. Isten veled Vasarnapi Ujsag
Eléad6: STEVE TAYLOR-SZABO, PANSIPMUVESZ c. kdnyve
\ Helyszin: galgahévizi templom / \ ARA: 1800 FT /
N a

AZ OTODIK FRLY SZAEP SIKERI

Szép sikernek szamit a galgahévizi serdiild fitik labdarigd bajnoksag dszi idényében elért 6tadik
helyezése. Nem szabad ugyanis elfelejtentink azt, hogy a csapat az idén alakult, s a fiik tapasz-
talatlansaga, az 6sszeszokotisdg hidnya megnehezitette szdmukra a versengést. Mindezt
kemény, szorgalmas munkaval, lelkesedéssel ellensilyoztak. Gratuldlunk fitk!

Szivbél gratulalunk edzsjitknek, Edes Laszlénak is, akinek igen nagy szerepe van abban, hogy a
csapat az elsé nekifutasra az 6tédik helyen all.

A serdiilé bajnoksag 6szi végeredménye

1. Pécel 9 7 2 0 52:13 23 pont
2. Iklad 9 7 1 1 36:13 22 pont
3. Hévizgyork 9 6 1 2 25:17 19 pont
4. Isaszeg 9 6 0 3 26:19 18 pont
5. Galgahéviz 9 5 0 4 20:22 15 pont
6. Erddkertes 9 4 1 4 24:17 13 pont
7. Kartal 9 2 1 6 13:20 7 pont
8. Bag 9 2 0 7 15:35 6 pont
9. Kerepes 9 2 0 7 10:38 6 pont
10.Aszdd 9 1 0 8 7:34 3 pont

Kiadjaa Qg@gkét;}r’ei Onkormdnyzat Polgdrmesteri Hivatala
Felelfs Kiadd: Dr: Basa Antal polgdrmester .
Fele:hﬁ szerkeszto: E. Mészdros Zsuzsa
‘. Nyomdai el6készités: Gradus Stidid — Aszid
Késziile az AriWind KIt, nyomddjdbaen
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