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Ernst Fischer

Firadt vagyok? - hordozol
hegyen-volgyon dt.

Beteg vagyok? - gondozol,
s rdmegy éjszakdd.

Hogyha szél jon, burkolod

FIATAL ANYA IMAJA A SZENT SZUZHOZ
Noore ema palve Ncilsile

Viragfakaszt6, 4lddst draszto!

Anyameéhet bezdrd, sziz olet kitdrd!

Imadlak téged, ki gondoskodsz a mezei virdgrol.
Litod, é ma éjjel linyh6l anydvi lettem,

s a te oltdrodra, 4 te tiszteletedre

illatos virdgot, drvdcskit szedtem,

Ki 2 mellbimbdba tejet adsz, ki szent fiad hordoztad,
térden dllva imddlak, én, ki férfival alszol.

Ne tiltsd el t6lem fiad, bromem vele megosszad!
Litod, én, férfi magvit hordozd asszony, '
sziiz oltdrod hogy feldiszithessem,

illatos virdgot, drvdcskit szedtem.

Képes Géva forditdsa

A GYERMEK SZOL...

mesekdnyveket.

Ha fogam f4j, vagy fejem,
vigydzol redm. -

Hogy hibort ne legyen,
Mit teszel, anyAm?

gonddal fillemet. :

Hogyha sirok, olvasol

Hajnal Gabor forditdsa

OHM ON OMA EMA

O, az én anyam az este:
gondos, bdkezi, hatal-
mas.

Szememre, ha faradt,
terit szirke kenddét.

Kanalat ad kezembe,
kenyeret szel vacsorim-
hoz,

CcsOt.

A iz mellett elalszom;

‘meleg fény hull a hajam-

ra,
Szivem
szén,

incselgd, hosszu €jen.

izzik, mint a

jollakat keze: tejjel Tandori Dezsd
csordultig tolti a kan- Jorditdsa
Eugéne Guillevic
ANYA

Anya, szimunkra te Atortéuetiiket
A fold ridsa vagy, Titkold dsvdanyokkal,
Allandé kapesolatban A nagy magmival, mely
A mélységgel, amely Kitorhet bdrmikor.
A humuszt érleli,

A fold vonzerejében
A lappango vizekkel, Gyokerezel.

Melyek fel sose szoknek,

Somlyd Gydrgy forditdsa

naqymamdkat, életikre ajo sten biséges alddsdl Leéryiike. "

" :@eﬂnwéi tisztelettel és szereleltel A’élfzé'/%git'ié' az é({e.s?(uy(fé(w és

Hcilits sztvvels cgja(lya/zéu iz /(.'(uf




A képviseld-testilet az 1999. méarcius 30-4n megtartott {le-
sén 1. napirendként elfogadta a 3/1999. (03. 30.) sz. rende-
letét az 1998. évi zarszamadasrél és a pénzmaradvany fel-
osztasarol. Az dnkormanyzat a modositott 151,181 e. Ft-os
bevételi tervét 150.948 e. Ft-ra teljesitette, mig a tervezett
151.181 e. Ft-os kiadasat 148.691 e. Ft-ra teliesitette pénz-
forgalmilag 1998. évben. Megallapitast nyert, hogy mind az
intézmények vezetdi, mind a polgarmesteri hivatal a gazdal-
kadas terén pantos munkat végeztek a nehéz gazdasagi ko-
rilmények ellenére is.

A 2. napirendi pontként a jegyz§ hatdsagi munkajardl, a sza-
balysértési igyintézés tapasztalatairdl beszéltek a képvise-
16k, s fogadtak el a megbizott jegyzé eléterjesziéseét.

Az egyebek napirendi pont keretében a szilardhulladék-ke-
zel6 telep befejezéséhez toriénd palyazat benyijtasaval ér-
tettek egyet a képviseldk, tovabba a korabbi évek gyakorla-
tanak megfelelden hozzéjarultak ahhoz, hogy Gdilési tAmo-

gatasokat biztositson az énkormanyzat a DIGITEL 2002.
Rt.-t8l atvett szocialis segélyezésre forditandd 6sszegbdl.
Tudomasul vették a képviselSk tovabba, hogy Tiszavarkonyt
— mint arviz-sUjtotta telepiilést — polgarmesteri intézkedésre
50.000 Ft-tal tamogattuk.

Elfogadtak a képviseldk a polgarmesteri tajékoztatot a ket
llés kézétt tértént fontosabb eseményekrdl.

Ezt koveten — zart (11és keretében — szocialis targyu felleb-
bezésekrdl dontitt a testiilet.

Az dnkormanyzatot érinté barmely kérdésben, Ugyfélfogada-
si id6ben szivesen allok a teleplilés lakdinak rendelkezésé-
re.

Tisztelettel:
Dr. Kral Laszlo
mb. jegyzé

MEGHIiVO |

Tisztelettel hivom és varom kozségiink
koziigyek irdnt érdekl6do polgérait

1999. majus 30-an (vasarnap)
du. 16 érara

a Kodaly Zoltan Miivelodési Hazban
tartando

KOZMEGHALLGATASRA.

Ezen alkalommal szamolnak be dnkormany-
zatunk vezetdi, képvisel6i az 1998-ban el-
végzett és 1999-re tervezett feladatokrol, ta-
jékoztatast adnak aktualis témakrol.

Varjuk a polgarok észrevételeit, birdld, segi-
t, jobbitd javaslatait.

Galgahéviz, 1999. aprilis 30.

Az $nkormanyzat nevében tisztelettel:

L

Dr. Basa Antal
polgarmester

-
NRészon

A Galgahévizi Romai Katolikus Egyhdzkdz-
ség képviselS-testiilete és a kozseég Onkor-
ményzata koszonetét fejezi ki mindazoknak,
akik Nagy Arpad prépost — féesperes Ur gyé-
mantmiséjén imddsagos 1élekkel részt vettek,
segitettek az iinnep eldkészitésében és lebo-
nyolitasdban, és az ajandékokhoz anyagilag is
hozzajarultak.

K érjiik, hogy a tovabbiakban is foglaljdk ima-
ikba Arpad atyat, hogy minél hosszabb ideig
lehessen még koriinkben, jé egészségben.

oanitas

Dr. Basa Antal
polgdarmester

Darnyik Antal
vildgi elnék

Altelaj!

Gyémdntmisém
emlékére
1909-199%

Gyimdlesoltd Baldagasszary
vnnepén

Galygahélz

Negy Arpdid

N




AGRARTAMOGATASOK ‘99

Gondolatok és megjegyzések az agriartimogatissal
kapcsolatban.

TISZTELT GALGAHEVIZI POLGAROK!

Szeretnék egy-két tévhitet eloszlatni Ondk és a falu la-

kossaga korében e téméval kapcsolatban.

- Maga a tdmogatds nem egyes emberek kivaltsagos
joga, mind sok esetben kdzszajon forog teleptilé-
siinkén, hogy ez meg az, ennyi meg annyi tamoga-
tast vett igénybe megalapozatian informécidk
(pletykék) alapjan.

- A tamogatas mindenkinek jir, ami a jogszabalyban
leirt kovetelményeknek megfelel, és vegyék tudo-
masul, hogy nem kényoradomény!

. Ehhez a jovében egyre jobban hozza kell szokni — mér-

mint a timogatasok igénybevételéhez — a mezOgazda-

sagbol él8knek, legyenek azok fdallasfak, ill. nyugdij

vagy egyéb jovedelemforras kiegészitd tevékenység-
ként végzik a mezdgazdasagi munkat.

A tamogatas igénybevételének szikségszeriiségét az

élet hozta magéval, ugyanis a termelési koliségek nagy-

mértéki névekedésével nem lehet megélni magabol, e

tevékenységbdl, sot, sok esetben az veszteségesse vil-

hat.

- Ahhoz, hogy viszont a tamogatast valaki igénybe
kivanja venni, bizonyos elvardsoknak eleget kell,
hogy tegyen. Eleget kell tenni bizonyos szabalyok-
nak, amit be is kell tartani. Ehhez adnak segitséget
a janudr 1-je 6ta mitk6dé falugazdaszok.

- Maga a tdamogatési rendszer f6 mozgatdja, mottoja
nem a mennyiségi, hanem eladhato, jo mindségii
termék; a Féldmiivelési és Teriiletfejlesztési Mi-
nisztérium ezt célozta meg, ennek jegyében mun-
kalkodik, és egyre jobban munkélkodni fog.

Tisztelt galgahévizi lakosok!

A fentieket le kellett irni, hogy a kialakult helyzet min-
denki szamara békés uton, megnyugtatd modon legyen
lerendezve abban a hitben, hogy senki a faluban jogta-
lanul, torvényteleniil nagy osszegekhez nem jutott a
multban, de a jovében sem fog. A fenti kitéré utdn a
legfontosabb a falunkra, valamint az Alsé-Galga menti
régié vonatkozasaban a timogatassal kapcsolatos teen-
doi:

A mezbgazdasagi termelés tdmogatas eldfeltétele a ter-
melSk regisztralasa. Nem tévesztendd dssze a mar ka-
marai regisziracid, ill, az Ostermeldi igazolvany kiada-
sakor szolgaltatott, ill. elvégzett adat-felvételezésére.
Errdl a témarol nem kivanok tébbet irni, hiszen a radio,

a kiilénbdzé 0jsagok megjelent szdmai bdséges infor-
maciot szolgaltattak.

Kik regisztraltathatjik magukat?

- Azok a termeldk, akik legalabb

1ha szantofélddel,

0,5 ha szbl6vel,

0,5 ha kerttel rendelkeznek,
A felsorolt teriileteket vagy terilletbdl valamelyiket
onalléan mivelik, de ezek a teriiletek lehetnek béreltek,
de a bérleti szerz8dés 1998. december 31. el6tt kellett,
hogy megkétddve legyenek.

- A regisztralandd termeld minimum Ostermeldi iga-
zolvannyal kell, hogy rendelkezzen. A regisztracios
lapot a falugazdaszoknal lehet igényelni, miutan a
termeld azt megfelelden kidllitotta, a falugazdasz
ellenjegyzi, elsdsorban szamszakilag ellenérzi, és
tovabbitja szamitoégépes feldolgozas céljabol a me-
gyeének.

Hataridd: 1999. majus 31. Modositott!

- A regisztricids szamot a regisztralt postan
tértivevényesen kapja meg hatarozat formajaban. A
regisztracios szam birtokaban lehet a klilonbozo ta-
mogatast igénybe venni, csak egy-kett6t a legfonto-
sabbak kéziil:

- gép (netto Gsszeg 25%),

- foldalap-tdmogatas,

- kiilonbozo allattenyésziési tamogatasok (tehén-, 16-
huis-hasznositas) ‘

- stb.

A fildalap-tamogatasrél rividen: jelenlegi hataridé

igénylésnél: 1999, aprilis 31.

(Ez még valtozhat!)

A falugazdasznal lehet felvenni a kidllitandd nyomtat-
vanyokat. A foldalap-timogatasrol a kovetkezd szam-
ban fogok b&vebb tajékoztatdst adni.

- Nagyon kérném azokat a termeldket, akik mar re-
gisztraltattak magukat, de regisztracios szamot még
nem kaptak, siirgdsen jelezzék a falugazdasznal in-
tézkedés vegett!

Pintér Ferenc
falugazdasz




GORDULEKENY BEISKOLAZAS
Gyermekeink életében igen Iényeges forduldpont az évodabdl iskoldba vald
atmenet, Nekiink, pedagdgusoknak jelentds szerepiink van abban, hogy ezt
a? 4tmenetet zokkendmentessé tegyilk szdmukra. S hogy ez megvaldsuljon,
az iskolaval valo folyamatos kapcsolattartdsra toreksziink.

Ennek tikrében a leendd elsés neveld, Katokné Katl tanité néni mar tobb
alkalommal is meglalogatta nagycsoportosainkat itt, az dvodaban. Orgmmel
és érdeklddve ismerkedett a gyermekekiel, tohbféle foglalkozason is részt
vett, s mindig elismerden sz6l a gyerekek munkajardl. Nagyszeri &lmény volt
a nagyoknak, hogy itt, az alfaluk megszokott kdmyezetben .
ismerkedhettek leendd tanitd nénijikkel. Minden alkalommal
amikor elkdszdntink egymastdl, arra kértik, méskor is jbjion e
hozzank, mindig szivesen tatjuk!

Fortos az is, hogy a gyermekek sziilel Is megismerjék Gt, ezért
terveink kdzGit szerepel, hogy a tanévzard sz0i6i értekezletre is
meghivjuk, hogy elmondhassa a szfiléknek az iskolakezdésre
vonatkozé kéréseit, tandcsait.

Masik nagyszerd élményink az volt,
hogy nagycsoporiosainkkal az egyik ¢
déleldtti napon ellalogatunk a mostani &
elsd osztalyosokhoz. Rézsa és Marika
tanité nénik gyermekeikkel egylit
orommel fogadtak benniinket. Mindkét |
als6 osztalyba "betelepedtiink”, s [
kivancsian vartuk, vajon mit, &s hogyan |
csindlnak itt, az iskol&ban a gyermekek,
Ovodésaink tagra nyilt szemekkel
figyelték gyesen dolgozé, volt évodas
pajtasaikat és az érdekes kérdéseket
feltevG neveldiket. A tanitd nénik a
matematika-, olvasds- és irasordk
rejielmeibe engedtek benniinket hekukkantani, rdadasul mindezt dgy tettek,
hogy az Gvodasokat is gondolkeddsra serkentsék és sikerélményhez jul-
tassak. A szinetben is egyitt jatszottunk az iskolasokkal.

E nagyszeri 6rakat eltdltve az iskclaban — ha csak téredékében is — megis-
merhették gyermekeink az iskolai élet milyenségét.

Kaszbnet érte az elsds tanitd néniknek, akik [ehetdvé tették e latogatast, s a
gyermekeknek is, akiket az dltalunk készitelt, szines k@nyvielzSkkel
ajandékoztunk meg.

Tovébbi j munkat kivanok nagycsoportosaim nevében is mindannyiuknak!
Qvdriné Panny dvd néni

Az ovoddban té r’renTek

Vér a munka, tanulas -

AZ ISKOLAI BEYRATASROL...

A nagycsoportos évondk a *98-as nevelési év kezdetéibi — a fenti-
ekben leirtakkal — a beiskolazashoz szitkséges kritériumok kialaki-
tdsdt segitik.
Janudrtd! a gycrekekné! folyamatosan- végzik az iskolaérettségi
vizsgalatot a “Porkoldbné Balogh Katalin” szempentsor alapjan.
Marcius honapban orvosi sziirfvizsgalaton is részt vetiek. Az ovo-
nék és a gvermekorvos tapasztalatairdl a szillSket redlisan tajékoz-
tatjuk. Tudatositjuk, hogy a testi, lelki, és szocialis fejlettség egyiit-
tesen szilkséges a sikeres iskolai munkahoz. Mindezek figyelembe
vételével aprilis 3. hetében kiadtam az évodai szakvéleménycket a
27 nagycsoportos gyercknek. Az iskolai beiratds dprilis 28-29.-én
megtdrtént. A jo kollegalis és sziil§i kapcsolatnak kdszénhetd,
hogy nagycsoportosaink szeptemberben szdmukra nem 1j, csak
mas kornyezetben kezdhetik tanulményaikat.

Pintérné Kati 6vo néni

“Az egeszseg nema temneszet a;andeka
hanem olyan &ték, amiat naprol-napra tenni kell
valamil...”

Ez a mott6 vezérel bennfinket az Gvodal élet sordn a mindennapos test
nevelésnél, a mozgdsos udvari jdtékok alatt. Ezen kiviil a csoportokban
heti egy alkalommal testnevelés-foglalkozds van, ami elképzelhetetlen a
fantasztikus tornaszerek nélkil. Az évoda és iskola kozétti j6 viszony-
- nak készonhetden, a nagycsoport
4} ilyen szempontbol szerencsésnek
' mondhaté, hiszen minden szerdin
¢ azelsd éraban birtokba vehetik az is-
kolai tornatermet. Ez mer6ben més
az dvodai testnevelés-foglatkezistol.
Itt a 8 drai csengdszéra mér minden-
ki Atéltdzve a teremben van, & kez-
B dodhet az “6ra”.
Az év folyamin minden tornaszert
megismernek a gyerekek, és mindet
ki is probaljak. Mindezt koruknak
megfelelden, jitékosan. Persze, 2 be-
melegités soha nem maradhat el. A
jatékbol sosem elég - hallottuk mdr elégszer - de itt, saj-
* nos, hdrmennyire is rosszul esik, abba kell hagyni, mert
a csengd az 6ra végét jelzi. At kell adni a tornatermet az
; Iskoldsoknak.
- Koszonet az iskola igazgatdjinak, hogy lehetdvé teszi
szimunkra ezt a felejthetetlen heti 1 6rdt, ez is az 6voda
& iskola kozotti kapcsolatot erdsiti.
Ezen kiviil még tobbet tesznek azon gyermekek egészségiikért, akik he-
ti egy alkalommal wiszni jirnak Bagra Pintérné Kati 6v6 nénivel. Kdszo-
net neki ezért a tobbletmunkdért!
Mi, nagycsoportosok tervezzik a j6 id6¢ bealltdval, hogy kerkpdrtird-
kat szerveziink a sportpdlydra, a vasutdllomdsra és a halastéhoz. Mind-
erre még 2 gyermek napi bicikliverseny eldtt id6t szakitunk, lehetGség
szerint mindig a szabadban tartézkodunk.
Te is tegyél tibbet egészségedért!
Farkasné Eva 6vé néni

PROGRAMJAINK

Méjus elsé vasirnapjan
15.30-t61 ANYAK NAPI iinnepély

Ovodai beiratkozas
majus 17-21. (9-16h-ig)
Gyermeknap

majus 28-an (délelott)




Hasznos egészségiigyi tandcsok gyermekeknek

AMIG A MENTO MEGERKEZIK... II.

Elsésegélynydjtds otthoni kérnyezetben

Zart sériilésrél beszéliink,
ha a bor folytonossiga nem
szakad meg. Erre a sérulésti-
pusra jellemz§ az €rintett te-
rulet fijdalmassaga, duzzana-
ta, véraldfutdsa. Ezért nevezziik z0zo-
disnak. Koponya-, mell- €s hasureg-
ben elhelyezkedé életfontossigu
szervek is megsériulhetnek Ggy, hogy

. a bérfelillet nem szakad meg. Ezekre

a nem lathaté sériilésekre (agyriazko-
das, maj, 1épsériilés) a nagy fijdalom,
gyorsan romld dltalinos altapot (ke-
ringés, légzés, eszméletvesztés, ha-
nyés) hivja fel a figyelmet.

A sériiltet a lehetséges legrovidebb
idén beliil kérhdzba kell szallitani. A
csontokat, iziileteket ért mechanikus
erébehatds eredményeként létrejott
repedés, torés, randulis, ficam t6bb-
nyire zart sérulésként jelentkezik.
Biztos diagndzist csak rontgenvizsga-
lattal lehet megallapitani, ezért az el-
sGsegélynynjté akkor jar el helyesen,
ha a lathat6 jelek alapjan a maximalis
elsésegélyt alkalmazza.

Gyermekkorban eléfordul leggya-
koribb toréstipusok:

felsé végtagon: kulcscsonttOrés,
felkartorés;

-alkaron: zoldgallytorés.

ElsGsegély: az érintett oldali felkart
és alkart hiaromszogletli kenddvel a
torzshoz rogzitjikk. Ne kisérletezziink

{‘c’f‘s-

ideiglenes rogzitd eszkdzok-
kel! Bizzuk a mentdkre a
szakszerd ellatiast és szalli-
tast!

A combcsont- és labtorés
sokkal sdlyosabb sériilés, feltétlenul
helyszini szakellatast igényel. A sériil-
tet ne mozgassuk, mert a tOrt csont-
végek Gjabb sérulést okozhatnak. He-
lyezziik nyugalomba a sériilt végtagot
dsszehajtogatott pléddel. A mento-
ben a sérultet megfeleld fajdalomcsil-
lapitds utin vikuumagyba helyezik. A
fijdalomcsillapitist mar a mento
megérkezése elétt megkezdhetjuk,
ha médunkban all.

Ficam esetén, mivel a csonttdrés
sem zdrhat6 ki, ugyantgy részesitjik
elsGsegélyben a sérultet, mint csont-
torés gyanudja esetén.

Nyilt csont- és iziileti sériil€s esetén
gondoskodni kell a steril sebfedésrol.
Az els6segélynytijtasi ismeretek elsa-
jatitisa mindenki szamara fontos. Mi-
nél biztosabban tudjuk, hogy egy
adott esetben mit kell tenniink, annal
kevésbé esiink panikba, és nyugod-
tan, nem kapkodva részesitjik elsése-
gélyben a kornyezetiinkben sérilt
gyermeket.

R

Dy. Majoros Valéria
gyermek hdziorvos




SYLI-HIREK

APRILIS

ot ey e U A B P ot A S PR P P Y P i

Vendégek Rahdenbol

1999, maércius 30-dn vendégiil lattuk Galgahévizen
Benno Schomaker tanar urat bardtjaval. Benno a rahdeni
gimndzium matematika-fizika szakos tanara.

Iskolank és a gimnéazium kzitti kapesolat apolasaért fe-
lelss. Ordmmel vallaita e feladatot, mert 1994-ben tanult
egy félévet Budapesten, az ELTE-n, €5 nagyon megszerette
Magyarorszagot. A német didkoknak sokat mesélt és mesél
hazankrol.

Megérkezésiik uidn megtekintettik a telepiilés nevezetes
épiileteit, intézményeit. Egy “autds sétdra” indultunk, ahol
bepillantottunk a falu hétkdznapi életébe, A GAIA-ban ci-
koltste finom ebéd uidn ellitogattunk a BIO-gazdasagba is.

Talalkozénk végén az iskoldk kazotti kapcsolatrol, az
oktatasrol és az eljovend6 utazasrol beszélgettiink.

A két iskola kapcsolata az ésszel indult, amikor igazga-
16 Gr - Németorszdgban jarva — taldlkozott a gimnizium
{gazgaténbjével.

Decemberben leveleket kiildtem Benno Schomaker ta-
néar trnak. Janudrban megérkeztek az elsé vélaszok. A gye-

rekek lelkesen irtak egymasnak, és orommel Gjsdgoltak, ha
vilaszt kaptak.

Az egyeztetések alapjan, augusztus 8-15. kozdtt egy he-
tet toltiink Rahdenben. Naluk ez mar iskolaidd, mert au-
gusztus 1-én kezd6dik a tanitas.

A programot a nyar folyamén még egyeztetjitk. Annyi
biztos, hogy a délelttot mindenki német bardtjaval az isko-
laban tolti, délutinra szabadidés programokat szerveznek
nekiink. Természetesen a kdvetkezd tanévben mi latjuk ket
vendégiil. Az utazdssal kapcsolatos tudnivalérél jinius hé-
napban szeretnénk megbeszélést tartani. Errél minden €érin-
tettet irasban tajékoztatok!

Remélem, hogy az iskolak kozotti kapcesolat €18, min-
denki szdméra hasznos lesz! A tanuldk az iskoldban szerzett
nyelvtudasukat tudjak majd hasznositani, és sokat tanulnak
majd német bardtaikrol is.

Kuti Péterné
némettandar

A tanulasrol...

Rohané  viligunkban
szilkségiink van minden
képességliinkre; hogy meg-
illjuk helyiinket. Igy van-
nak ezzel gyermekeink is.
Ehhez sziikségik van a
megfelelé gondolkodas Ki-
alakitdsara - tanulds mod-
szertanra.

Sok ilyet ismertem mdr pedagogus-
munkam alatt, de kevés olyan akadt,
mely idvozitd lett volna.

Ez év elején ismerkedtem meg egy
védett Oktatasi Stadié munkéjaval,
melynek oktatdja vagyok.

A modszer Lengyelorszdghdl érke-
zett hozzink, 3 pszichologus valasz-

totta doktori disszerticio-
jinak témajaul. Lassan vi-
lagmértéket Olt az elterje-
dése, melynek nyoman
gyermekek-felndttek rovi-

ket.

A moédszer 6nkoltséges
tanfolyam keretében mi-
kodik.

Akit b6évebben érdekel a téma, sze-
mélyesen vagy telefonon is (28/467-
458, este 20-21 6ra kdzott) kereshet.

Csdnyi Ldszloné
M F Stidio oktatoja

ditik meg tanuldsi ideji--



A ZSUFOLT ARUHAZBAN megiii a fillemet, amint egy kis-
lAnyhang azt kidltja: - Mama! — A hang felé fordulok. Nem-
csak én, még j6 néhdny asszony Nem szdmit, hogy egyediil
jottem be ide, sem az, hogy két linyom sokkal id6sebb, mint
e segélykérd kis hang tulajdonosa. IHa azt hallom: “Mamal”,
menten késziiltségbe lépek, kezemben a mentéév. A “mama”
a viligon mindeniitt ugyanazt jelenti, akdrcsak az eszperanto.

Almomba is belehasit ez a szd. Jessica lecjtette a macijit;
lecsiszott a takardja. Bebotladozom a szobdjiba, melléje te-
szem a macit, megigazitom a takardjdt, a kisdgy folé hajolok,
megesdkolom Jessicdt, és a fillébe stigom, hogy szeretem.
Csukotr szemmel tintorgok vissza az dgyamba. Villanyt sem
kell gynijtanom — tdlsdgosan is jol ismerem az utat.

-Mama! — A szé még akkor is utolér, amikor mdr tivolo-
dom a viros Jegjobb Gvoddjdtél. Valamennyi évond szakkép-
zett, és kedvességbdl is megérdemelné az oklevelet. A helyi-
ségek ragyognak, a gyerckek sokfélék, a csoportok kicsik, a
nevelési program biztatd, Es amikor kilépek az 6vodabél,
mégis felsir bennem valami.

Mihelyt a munkahelyemre érek, telefondlok; arra szdmi-
tok, hogy a hittérbdl bogést hallok. - O, Jessica abban a pil-
Janatban abbahagyta a sirdst, mihelyt az anyuka clment -
nvugtat meg az 6vono.

A “mama” szdidri jelentése: “nénemi szills”, de az évek
sordn gyerckeim — elsésziilottem, Jessica és a négy évvel fia-
talabb Sarah — sokkal tdgabb értelemben haszndltdk.

Amikor a négyesztendds Sarah clkiabdlja magdt, hogy:

“Manamal”, mdr tudom, hogy félregombolta a bltizdt vagy
beakadt a cipzdrja.

A hétéves Jessica szemrehdnyd hangon siviga: “Ma-
maaa!”, és cbbdl tudom, hogy nem taldlja a fél par zoknijir.
Ahogy novekszik, a hangnem megviltozik. Mdr wdja, hogy
kedvesen kell ejtenie a szdt, hogy azt jelentse: ugye kivasalom
a sdrga ruhdjae?

Sarah 13 évesen valésdggal kiloki magibdl, hogy “Ma-
ma!”. Egy reggel, amikor mdr amigy is késve indul az 1sko-
ldba, ez a “Mama!” annyit tesz, hogy “igazdn kellene mir né-
hdny j cuce. Ityen deska gonckben térezni se lehet!”

Jessica mdr autdn jdr iskoldba, de még “mamdzik”, ha a
ruhdja piszkos vagy gylirott, vagy egyszerfien csak megunta —
csakhogy a “Mama” most fgy forditandé: - Ugy szeremém
felvenni az 14j selyembhizodat!

-Mama? — Sarah mdr majdnem 17 éves, és reggelenként
ritkdn kopog be hozzdin. De a hangjibol kiérzem a fdjdalmat.

-Gépeljem le a dolgozatodat? — kérdezem 4lmosan.

Sarah biccent, aztdn elbégi magde: - John diihés rdm, de
fogalmam sincs, hogy miért. Nem 4ll velem szdba...

Atilelem. Tedt f6z6k, kezébe nyomok egy csomag papir-
zsebkendét, és vérom, hogy megszdlaljon. Egyik énem évnd
a gyerekert a kegyetlen fenevadakedl, akik igy megrikatjik, de
a mésik énem nagyon is tudja, hogy a kiizdelem dltal megiz-
mosodik.

-Mama, mit csindljak?

Mintha sziven défiek volna. Baresak ma is egyszer( lenne
a valasz! Csak megkeresném a zoknit, kolcsénadnim a bluet,
és én volnék a map hidse.

Csakhogy most megvannak a magam gondjai. Kimeriilt
vagyok. Elesigiz nz 6rokos feleldsség magamért és a idnyai-
mért. Belefiradtam a felndttségbe. Panaszkodom a bardt-
n6émnek, egyiitt éreznek velem. Panaszkodom a fivéremncek,
aki megolddsokat kindl. De nekem mindez kevés.

Feltdresdzom hdr az ismerds szdmot, amit valaha a f6isko-
14ré] hivtam, majd a németorszdgi bérlakdsbol és egy sor
egyéb otthonbdl.

-Hallé? — A hang megtdrt, bizonytalan. Annyi mindent
megéle mdr, hogy tart az jabb csapdstol.

-Mama? - szélok.

-J6l vagy, drigasdgom? — kérdi anydm.

Es ¢én tulajdonképpen csak ennyit akartam hallani.

{Reader Digest)

-



1999, aprilis 22. - FOLD NAPJA

& regionalis FOLD NAP! program ezévben Zsdmbokon, a mivelSdési
hazban zajlott le. Ismét hivtunk ovisokat, iskoldsokat, pedagogusokat.
Az dvodas délel5tt hazigazdaja a Kaco Ovoda volt, mesejatékuk a Nap
és a Hold egyezségérdl szolt. Nagyon szép babokkal kormoly, de igazan
szép mesét |attunk. Utdna jatékos foglalkozasok és kirakd kovetkezett.
A négy falu 6t dvoddjdnak dvodisai, 120 gyermek és kisérdik [Gkedvi-
en jatszottak. Vendéglataink egy kis pogival &s tedval vértak. A néptd-
iskala — a REC USAID program tdmogatisdval — minden ovit egyfor-
man jutalmazott a gynyGrd Gvegtargyakért. Volt ott kis hernyd, melyet
gydayszeres (ivegekbd! készitettek, és csirdzo bazaszemek ndttek ben-
nitk, kisvonat termésekkel, maddrijeszts dvegfejjel, vazak, diszek és
sok-sok otlet.

Kiskerti gereblyékkel, videofilmmel és természetismereti jatékkal gaz-
dagodva biicstiztunk el a gyerekektdl. Emigkiil mindegyikik egy ceru-
zit kapott, rajta felirat: “Ultess t4t, hogy nyu-

kat kaptak. Az elsd helyezettek pedig egy-eqy irattartGt is kaptak, rajia
felirattal: “Z1d Ggyek”.

Az emblématervek koziil 1. dijat kapott Kovdcs Tinde (Galgahéviz) a
Foidet emberként dbrdzol6 rajza, aki nagyitéval jelzi ki Magyararszagot
s a négy telepiilést.
2. dijat Ulicska Mindly (Vacszentldszlo), 3. difat Kovagd Hdiko (Zsam-
bok) kapta. Kiilondifat adott a zs(ri Szalontai Agnes, Sziraki Katalin,
Bene Zsuzsa, Hudaba Lilla és Kiss Krisztina tanuldknak szép rajzaikért.
A programot és a sok ajandékot a REC-USAID program segitségével,
valamint segitd pedagdogusokkal és feindttekkel bonyolitottuk le. Kalon
kiiszonet a zsamboki iskola, dvoda pedagogusainak, a mivelddési hdz
vezetdjének és polgdrmester trnak.

S N A

godtan irhass!"

Az iskoldsok délutdnja a szefektiv hulladék-
gyiijtés eddigi tapasztalatainak bemutatasaval
kezddddtt, majd a hulladéklerakérdl szdlt
Benke Sandor, és utana Kocsis Jinos papir-
hajtogatd zenetandr mutatkozott be eqy kis fil-
men, majd éiében is. Villimgyorsan készilitek
a hajtogatott allatkdk. A legkitartébbak cso-
porija kapott a legd-szerlien felépithetd kar-
tonkockdkbdl is, melyet a tandr Or taldlt ki és
fejlesztett jatékesaladda.

Az ismeretfelmérd totd és vetélkedd 1. helyét
Zsambok szerezte, 2. helyen Galgahéviz, 3.
helyen Vacszentlaszlo végzett. Az onnan érke-
zett alsos didkok megleptek minket élénk, ér-
deklodo kérdéseikkel.

Ezen a napon az iskolai csapatok kirnyezetvé-
delmi tarsasjatékot, energidrdl szolé oktato-
csomagot, iskolakerti kdnyvecskét és ceruzd-

MAJUSI-JUNIUSI TERVEZETT PROGRAMOK

Folytatjuk a Beszélgetd Kort majusban is. IdGpont egyeztetés
alatt. Kérjilk a segiteni szdndékozokat, keressenek meg bennin-
ket telefonon, személyesen.

Az fprilis 9 alkalommal sokan nem értek r4, igy legkozelebbi
alkalomban, dprilis 30-ban dllapodtak meg,

Mdjus 28-29.
10 éves a Budapest kornyéki Népfiskolai Szévetség
Talilkozé és iinnepség Pocsmegyeren, az alakulds helyén

Hinius 8. (kedd) 17-20-ig
Evzird rendezvény, valamint a Nap napja
Vendégeink: Bedthy Mihdly asztrologus, valamint a Napvaddsz
Kft. csillagdsza: A teljes napfogyatkozdstdl tart diaképes eld-
addst, utdna (felhdtlen égbolt esetén) csitlagvizsgdlds.

A népfdiskolan beszerezhetd
konyvekrdl, jatékokrol

Vigyazz ram!
Kornyezetvédelmi tarsasjaték a Balaton kériili idegenforgal-
mi, természeti és kdrnyezeti éntékek feldolgozasaval. Isme-
rBs tarsasjatékforma, egyeddlallé tartalommal, amit 4-12
éves gyerekeknek ajanlanak, de felnétteknek is meglepetést
tartogat.

Ara: 1990 Ft

Z8ldkéznapi kalauz — kérnyezetvédelmi hasznos életvezeté-
si Gtmutatd )
Ara: Fold napi drkedvezménnyel 600 Ft

Szlletéskalauz — az orszag dsszes szlletési intézményének
szolgaltatasait és szinvonalat bemutatd kényvecske sok-sok
tudnivaldval )

Ara: 680 Ft
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Rulfura, mivelédés,
szorakozas

SE€J, GALGAHEVIZ KOZEPEBREN...

No, nem a hires-nevezetes, hajdan volt 6tosfogat altal
megénekelt képzeletbeli fa, hanen1 a miivelodési haz az, ami
valéban Galgahéviz kozepében van. S a mivelddési haz ko-
zepében — t3bb mas csoport mellett — a galgahévizi Pavakor
lelkes csapata. Az egyiittes évek Sta végzett kézds munkéja,
az egyiitténeklés szivet-lelket melengetd 6rome mellett az
utobbi idében latvinyos és megérdemelt sikereket is ered-
ményezett.

Az egri mindsitd versenyen elnyert arany fokozat jelen-
tette az elsd lépesdfokot a felfelé vivd gradicson. A siker ad-
ta Ujabb lendiilet tovabbi lelkes munkara Gsztbénozte a cso-
port tagjait. A napi faraszté munka utdn feliiditlést, de gyak-

i feszitett munkatempdt is kévetelfek a rendszeres probak.
S kovetkezett az egyiittes életének eddigi legnagyobb proba-
tétele: beneveztek a 111, Vass Lajos Orszagos Népzenei Ver-
senyre.

A selejtezbk soran mind nevesebb “ellenfelekkel” talal-
kozd népdalkér egyre feljebb jutott a képzeletbeli 1épesdn, s
végiil eljutott a verseny orszigos déntéjébe. Ott mar igazi
Llagyagyk”, orszagosan ismert és elismert vetélytarsak
vartak.

A Magyarok Vilagszovetsége Székhazaban megrende-
zett dontd kiitonleges hangulatdt az orszag szinte vala-
mennyi tdjarol és a hatarokon tilrdl (Erdély, Felvidék, Dél-
vidék) érkezett neves versenyzék biztositottdk, Am a tét — s
az ezzel jard izgalom — nem remegtette meg népdalosaink-
nak sem libdt, sem hangjat: teljesitményiiket a tekintélyes
zsliri Vass Lajos nagydijjal jutalmazta!

Az értékelés soran — sok mds szempont mellett — kiilon

kitértek a korus optimalisnak tekinthetd Gsszetételére, ének-
lést lendiiletére, de leginkdbb eléaddsuk egységességére, |6
hangulatéra.

Teljesitményelvii viligunkban mindennek az értékét,
hasznat keresik. A galgahévizi Pavakor is értéket teremt,
mely ugyan pénzben nehezen mérhetd, de emberi ériekben,
kozdsségteremtésben mindenkit — éneklét és hallgatot —
egyardnt gazdagga tesz.

-csef-
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Mozduljunk egyitt!

s S © 0 Vidék a vérosén, varos a

- w7 vidékert immel orszégos
ey ¥ kerékndrverseny  kerfilt
. . megrendezésre Galgahé-
o mm— S R vizen 4prilis 3-an, szom-
o LA LT I TIETRYYYLRELEE oo, 4 GAWA Alapitvany
védndkségével a varosi ember vidékre
vonzdsa, a mozgasra, egészséges
életmddra GsziGnzése volt a célunk,
mely szorakoztatd formaban keriit kivi-
telezésre.
Amasodik izben &letrehivott GAIA Ku-
' pa Galgahévizid! elrajtolva, Tura iré-
\} nyéba, GAdalIGt érintve 2 kért jelentett
. az “ELIT" kategdriaba nevezett ver-
senyz6k szaméra, egyszeres tavot pe-
dig a “HOBBY" kategéridnak, lehetdsé-
get advan a nevezésre mindankinek,
aki szeret Diciklizni. Kildnds hangsulyt
kapott a "CSALADI" kategdria, ahc! mi-

B3 GAIA KIBA

nimum 3 f8s csalddok nevezhetiek,
Kerékpdr nélkdl érkezett csaladok-
nak is lehetbségik volt a verseny-
zéste, helyben bérelt kerékpdr-
okon. Idén mar szélesebb rétegek-
hez juloft el sporrendezvényink
hire, mely joval tGbb versenyzdt
vanzeft falunkba, ezzel is bebizo-
nyitva szémunkra, hogy szitkség
van hasonld programokra a kdr-
nyéken, hogy a j6 idd bekoszontével kellemes elfoglaltségot tudjunk ajanlani egy-
arant helybeli és varosi emberek részére. Terveink kozé fartozik — évenként akar
tobb atkalommal - a verseny megrendezése és ezen hagyomany megteremtese az
itt [akd &s ide érkezd latogatok &romére.

A rendezvényt kézmives kirakodGvésar, gyerekprogramok és a gyakorld loverseny
is szinesiteilék a ragyogd hisvét meginnepléseként, Az eredményhirdetés elftt a
galgahévizi néptancegyiittes szdrakoztatta a kzGnséget. A gyerekek frissen fejt
bio-tehéntejet ihattak és fos2!d kaldesbd! lakmérozhattak.,

Azok, akik a sorokat olvasva kedvet kaplak, ne keseredienek el, hiszen Gsszel a
versenynaptérban is szerepld GAIA Kupa kerékparverseny harmadik forduldjan a
varsanyz8k joggal harcolhatnak a vandorkupaért, mely két gybzelem utén az elsé
helyezeit szobajat diszitheti,

Fekete Adrienn




GASZTRONOMIAI PALETTA %% j

SAJTSALATA

Hozzavalok 4 személyre:

30 dkg trappista sajt
30 dkg ementali sajt
30 dkg Ovari sajt

2 pohar joghurt

2 db zoldpaprika

1 csomag retek

1 csomag snidling
15 dkg paradicsom
0O

bors

A sajtokat metéltre vag-
juk. A megmosott z0ld-
paprikat, retket, paradi-
csomot vékony szeletekre
vagjuk. A felszeletelt saj-
tot és a zoldségeket keve-
rétalba helyezzik. {zesit-
jiik séval, borssal, hozza-
adjuk a finomra végott
snidlinget. Lazdn Ossze-
keverjitk. Végiil beleke-
verjik a 2 pohdr joghur-
tot. 1/2 orara a hiitobe
tessziilk, hidegen fo-

gyasztjuk.

Fogasszelet
“Bakonyi modra”

Hozzavaick 4 személyre:

700 g fogasfile

100 g vaj

1 fej virbshagyma

300 g champignon gomba
80 g z8ldpaprika

50 ¢ paradicsom

8 dl halalaplé

2 dl tejfdl

30 g liszt

1 di tejszin

50, édes-nemes paprika

A fogasszeleteket megsdzzuk és vajjal
kikent tepsibe egymas mellé tesszik.
Egy masik edényben vajat hevitiink, az
apréra végott vorSshagymét bele-
tesszilk és (vegesre piritjuk. A meglisz-
titott és j6! megmosoit gombat cikkekre
vagy kockdkra vagjuk, a félig lepiritott
voroshagymahoz adjuk. Elkeverve to-
vabb piritjuk, amig a gomba félig meg-
parolodik. Megsdzzuk, a kockara vagott
zbldpaprikat, majd paradicsomot hozza-
tessziik. Pirospaprikaval megszériuk, a
halalaplével vagy vizzel azonnal felen-
gedjuk. Amikor felforrt, &s a benne 1évdk
félig puhara parolddtak, tejfdlbdl, liszibdl
készlt habarassal siiritiiik, a tepsibe
helyezett haiszeletekre radntjik, &s
mérsékelt tizGn addlg paroljuk, amig a
halszeletek elkésziilnek. A szeleteket a
mértashol lapatkanallal dvatosan ki-
emeljiik, a gombas martast radntjik. Ki-
16n talban vajas burgonyat adunk hozzé.

Primas kehely

Hozzavaldk 4 személyre:

30 cl meggylé

100 g vanilids pudingpor
100 g cukor

1 citrom leve

200 g meggybefott

Orolt fahéj

60 dkg vaniliafagylalt
300 g gesztenyemassza
200 g tejszinhab
porcukor

A vanilias pudingport tiizallo
edénybe tessziik, egy kevés
meggylével simara keverjiik,
majd a fennmaradé meggylét
a cukorral, orolt fahéjjal, cit-
rom levével felforraljuk. Ra-
Ontjiik a simdra kevert puding-
porra, majd bestiritjiik. A tliz-
rél levéve hozzakeverjik a
meggybeféttet, és kihtilésig
félretessziik. A vaniliafagylal- |
tot kehelybe vagy livegtilakba
adagoljuk. A  gesztenye-
masszat burgonyanyomoval a
kiadagolt fagylaltra nyomjuk.
Porcukorral felvert tejszinhab-
bal diszitjiik, és a kihllt dntet-
tel talaljuk.

J6 étvagyat!

Fekete Antonio
szakacs
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. bl néhdny gondolatot kozzétegyek fatunk hir-

NEM IS TUDTAM, HOGY...

“Tudd meg, az elmilt kor, melynek mi arany nevet adtunk, fik termésével volf bol-
dog, fildi fiivekkel...”
{Ovidius: Atvéllozasok)

KEDVES OLVASO!

Ebben a szémban két olyan névényrol tudhat meg félittebb érdekes dolgokat, ame-
lyek odahaza Onnél is napi hasznalatban vannak. A sargarépa nélkiildzhetetlen a fi-
nom levesek elkészitésénél, de almat is szivesen tartunk otthon siitéshez, saldtikhoz.
Altaldban & répdt megfoeve, parolva fogyasztjuk. E két novény dlddsos hatasat fejti
ki, ha nyersen fogyaszijuk.

REGGEILI ENERGIAITAL: Gyfimdlescentrifugdn lecsavar reggelente 2 db répal 2
db almaval, 1 céklaval, és ezt a frissen préselt levet éhgyamorra megissza. Uditden
hat, tele vitaminnal. Ha rendszeresen fogyasetja, érzékelni fogja, hogy felfrissit, tip-
1al, o erdvel tolt fel.

AZ ALMA: Naponta egy alma, az orvost tavoltartja.

Az alma bovelkedik vitaminokban, asvényi anyagekban és mds |étfontosségi tapele-
mekben, amelyek mind kinnyen emészthetfek. Csokkenti az étvégyat, ami kiilon
elany a fogyokarazoknak. Az alma remek emésztésserkentd. A benne 1évd almasav
és borkdsav szabilyozza a gyomor savassd-
git, segiti a fehérje- €5 zsiremésziést, Ezért
fogyasztjuk szivesen siiltek mellé. Pompis
méregtelenitd szer, serkenti a majmiikadést
és a vizeletképzést. Az alma hashajto sajatsa-
gt a pektinnek kiszonheti, amely segiti a
székletiiritést, ugyanakkor az alma hatdsos a
hasmenés ellen is. Ugye tudjuk, hagy a kis-
gyermekeknek hasmenés ellen kekszes re-
szelt almit kell adni? E gy{imoles leve hatd-
sos virusols, gyakori fogyasztasaval csok-
kentheld a meghiilés és léguti fertzések gya-
korisiga. Napi 2-3 alma jelentgsen leszoritja
a vér koleszterinszintjét s a vérayomdst. Az almaban lévi csersav killondsen haté-

HELROZNRED) ELNf fE2ipElifd)E

kony a herpesz-virus ellen, més dsszefevdi, az dn. polifenolok rakellenes tulajdonsa-

giiak. Ez a kedvelt gyiimdlesiink tehdt épphgy véd a modern kirnyezeli drtalmak el-

len, mint a régen ismert betegségek ellen.

Tehat, kedves Olvas, ezek utdn még 1obb almat fogyasszon, miutan a fent olvasott

sorokbol tudatosodolt Onben e névény érdekes és értékes tulajdonsaga.

Régi iddk receptjei:

- Az alma gybgyhalasat mar a régi gorogok és romaiak is feljegyeziék. A girfg mito-
l6giaban a mézizii alma minden nyavalyat gyogyit.

- A fatt almat alkalmas szernek tariotidk a szorongas ellen és nyugodt alvas biztosita-
séra.

- “Lefekvés eldlt egy almat egyél, a dokior beltled akkor meg nem €L”

A SARGAREPA: Kizdnséges zildség vagy csodagydgyszer?
A rendkiviil tapldlé sargarépa gazdag A-, B-, &s C-vilaminokban, béta-karotinban, va-
lamint vasban, kalciumban, kiliumban és natriumban.
E ndvény kivaldan alkalmas a legyengilt szervezet feljavitisara, a hidnyos taplatke-
zasbol eredd betegségek (pl. vérszegénység) kikird-
lasara. Etvagyjavits, elmulasztja a szelekst, bélgér-
csdt, a bélfertizéseket, az aranyeret. Egy-két napos
répalébijt kivaidan méregteleniti a majat. Akada-
lyozza a vesekEképuddést, csillapitja az iziileti gyul-
ladést. A kutatisok bizonyiijak, hogy rendszeres fo-
gyasztdsa esetén megelGzi az érelmeszesedést, nve-
I a vérben a virsvértestek szimat. Napi 2-3 koze-
pes nagysigi sirgarépa elfogyasztdsa tobb mint
10%-kal csokkenti a vér koleszterinszintjét.
A sérgarépa a kozfelfogds szerint nemcsak a sttétben segit litni, hanem értékes
emésztésserkents is, “a belek igazi bardtja". Latin neve [Daucus} a gordg “daia” (ége-
tek) szobdl ered, utalva erds izére és serkentd hatdsdra.
Régi idak recepijei:
- Fls fzben 2500 évvel ezelott a gorogdk emlitik. Hippokratész i. e. 430 koriil hasz-
nalta receptjeit.
- Fontes orosz népi szokds volt a mézzel és vizzel kevert friss répalé. Ebbdl napenta
egy evBkandllal vettek be a meghiilés &s kihigés gydgyitasara.
{margaréta)

“Felelds vagy azért, amit megszeliditettél!”
SV 4

Az ut6bbi idében Galgahévizen is elszaporod-
tak a kutyikkal kapcsolatos rémisztd hirek. Bz kész-
tetett arra, hogy a “Kutyaszdvetség” cimii magazin-

monddiiban.

“HlsG szdmii kozellenség?

A hir borzaszio: egy koborld rotiweiler élet-
veszélyesen megtdmadott egy kisfitt. A gyerek
dletét o véletleniil arra jdrd k& felndtt mentetle
meg, a kutydt pedig egy renddr agyonidite. Sz6r-
nyfi bragédia, dm ki a felelGs azét, hogy ez beké-
vetkezhefett? Négylabi bardtaink (6bb tizezer dve ugyanis, nem erre
kdtittek “vaszerzodat” velfink.

Az wtobbi iddben megszaporodiak a kulydk tdmaddsairdl szoio
hivaddsok, Ezeket olvasva az embernek az az dzée timad, hogy ha
epy eb szemnbe megy vele az utcdn, jobban feszi, ha sietve dtmeg)y a
tiloidalra. Es akkor inég driithet, ha a fenevad nem okozott neki si-
iyos lesti kirosoddst. Az emberre tdmadd kulydk miatt a kézvéle-
mény nagy wize lassan az dllatvildy ellen fordul. Figyelmik nem fer-
Jjed ki arra, hogy ezekd't az esetekért tobbnyire mi, emberek vagyunk
a feleldsek. Merf mint mindennek, gy ennek a dolognak is kd oldala
van. A kutyek agressziv magatartdsdt a gondatlon tartds, a felelotlen
belleny&ztds, a veliik szembent erdszak, az abnormdlis hareiassdgra
neveld okozza. Ezek a tdwyek azonban, sajnos, kimavadnak a hir-

A helyes kutyasétiltatis

addsokbol,

De nem csak a kutydkat, hanem az embere-
kek, a gyerekeket is kellene nevelni. Az dllatokkal
vald helyves bandsmddra mdr Gvoddban nevelni
kellene o gyerekeket. Mert legyiink dszintéh: ki
batdmaddsok esetében bizony gyakran a kicsik
provokdltdl ki az dllat agresszigiat. Iy tortént ez
& Gyor kozeli falu életében is, amikor egy ndnetjn-
hdsz jelleuit keverdl rontolt két kisgyerckre, (Leg-
aldbbis & hiraddsok szerint, } A srdcok bottal pisz-
kdltik a rovid lincra kotott ebet. Szurkdltdk, bok
tal hadondszva cukkoltdk ¢ mdr Grjongd dilatot. Addig-addig, amig o
bulya ellépte ldncdt, & a gyerchekre tamadt. Silyos, maradando sai-
Iést okozoft. A “biindst” azon nyomban agyonlditéh, & az egdz orszdg
hosszii helekig azon szérayilkodolt, micsoda fenevadak dhelnek
kizottink... Egy mdsik trtéiet hitelesen tigy szolf, hogy a gyerek fel-
mdszolt a hennel tefejére. A liba megestiszolt, & az ol lushilkodd pit-
bullra zuhant. A kutya persze megijed!, & tdmadt, Vagy inkdbb véde-
kezett? A kulydl persze hiirtofidk, de hogy a kissrdenak azdta valaki
is elmagyardzia volna, hogy dllatokkal hogyan kell banni, arrdl nem
szol a frima."

Kouvdcs Violetta (Kutyaszivetség 1999. dprilis)
(Folytatds a kovetkezd szdmban.)
Darnyik Ervin - “egy kutyabardt gazdi”
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SUZUXI

Mora Ferenc ut 6.
Uj és hasznalr Suzukik értékesitése mindig
o legkedvezébb hitellehetoségekkel.

Tipustél fuggetlentl haszndélt autét
beszamitunk a vételérbal

Szerviziink vallal:

— muszaki vizsgaztatast
3,5 tonnaig,

— z6ldkartya készitését,

— teljeskdr szervizelést,

— karambaolos gépkocsik
helyszini karrendezését.

SUZUKI. A mi auionk.

SUZUKI A4S HATVAN $

MARKAKFERESKEDES, SZATLON, SZERVIZ:

) ) HATVAN, Mora Ferenc u. 6. Tel./fax: (06-37) 342-353
JASZBERENY, Szent 1. krt. 10. Szalon Tel./fax: (06-57) 412-002 Szerviz Tel.: (06-57) 412-142
Nyitva tartas: H-P.: 8-17, Szo.: 8-14 éraig

SPORTEREDMENYEK MUVELODESI HAZ

, majusi elézetes programjai
LABDAR&GAS méius 1-én (szombat)

Kartal — Galgahéviz 1:1 Bdl a Melodia zenekarral 20 Sratél
Gollovd: Toth G.

ifi: 9:3 madjus 4-én (kedd)
Jaték-, ruha-, cipGvisar 8-16-ig
Galgahéviz — Galgagydrk 0:0 mdjus 5-én (szerda)

Autdvezetdi tanfolyam 17 6ridtdl
Erdékertes — Galgahéviz 4:2 (3:1)

Gollovek: Bolbas, Réb majus 11'éf1 (kedd)
Ifi: 7:0 Ruha-, cip6vasar 9-16-ig
L mdjus 13-dn (csintortok)
KEZILABDA Ruhanemiik, milanyag
Kocsér — Galgahéviz 1. 28:12 és egyéb druk visara 9-14-ig
Galgah?\”,z L= Mogyo réd 21:22 Hiadja a Calgahévizi Onkormdnyzat Polgdrmesteri Hivatala
Galgahéviz Il. - GEAC 13:24

Felelts kiadd: Dr. Basa Antal polgdrmester

Galgahéviz Il. - Taksony 21.27 FelelGs szerkesztd: Basa Borbara
Domony — Galgaheviz I. 28:18 Nyomdai elékészités: Gradus Stidi6 - Aszdd
Galgahéviz |. — Taksony 18:22 . Késziilt az ArtWind Kft. nyomddjdban
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