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Eurépa naponként kozeledik egy nagyszeril, erdszakos
megrazkddtatashoz. Ezt t6hbszor lefrtam, még tdbbeknek el-
mondiam. Senki sem hitte jovenddlésemet. sokan kinevettek
érte, de azért folyvdst élt bennem ama hit, s dgy voltam, mint
az dllatok foldindulds. vagy naptogyatkozis el6tt...

Magamba zarkdztam, mint elzdrkdzik tornyiba a csillagdsz,
s a taldrdl az égre veleliem szemeimel, a jelenbdl a jovdbe,
Egyszerre leszakadt az ég a toldre. jelenné lett a jovendd — ...
4 forradalom kitért..."” .

Szerdin reggel valamivel 8 éra el6tt Vasviri. Petdfi, Jokai,
Bulyovszky elindultak a Pilvaxba, a pesti értelmiségi ifjusis
kedvelt taldlkozohelyére. Az arcukba csapd es6 sem riasziotta
¢l dkel. lelkesedésiket ez sem torie meg, mint thogy a télelem,
a szorongds, az izgatotrsdg sem: — Azonnal cselekedni kell!
Sorsdontd regeel volt ez a mai. Pet6fi Nemzeti dala. Jékai és
Vasvir beszéde az egyetemi ifjusdgot harcra késztette.

A gbrgeteg megindult Landerer nyomddja felé, a nép nevé-
ben lefoglaliak egy nyomdagépet. kinyomitattik o Nemzeti dale
és a 12 pontot, cenzori engedély nélkiil. A didksdg az oicdm
gzonkot, magdval vonva egyre nagyobb néptémegel és a Mu-
zeum keribe indult. A tdmeg egyszerre harsogta: . JRabok o-
vibb nem lesziink!™

Az dj vildgot iinnepld Omeyg Buddra indult, hogy elttriltesse
a cenzirdt. megnyissa Tdncsics birtdnajlajat. s megtiltasson
minden katonai beavatkozdst. A nap szinhdzi eldaddssal €rt
véget: Katona Bink binjit nézie végig a kozinség a Nemzeti
Szinhdzban. Ritka forradalom az ityen. amely vér nélkiil zajlott
le.

A forradalmakedl rémilt béesi udvar engedményekre kény-
szerilt, és Magyarorszdgon is fiiggetlen kormidny alakult Batt-
hydny irdnyitdsa alatt,

Am mircius 15-e csak az els6 felvonds volt. méisodik is
kovette. Petdti, mint (udatos {orradatmidr, mint a (6riénelem
kivilé ismerdje. egy pillanatig sem hitt a Habsburg udvar jo-
hiszemiségében. (A forradalmi orszdg megdlit féldton.)

Az orsziggeyiilés megalkotta n 48-as wrvényeket, amely 1é-

,SZABADSAG, EGYENLOSEG, TESTVERISEG!”
) 1848. mdrcius 15.

nyegében felszamolta a feudilis rendszert, s megnyitotta az
utat Magyarorszdg kapitalista fejlédése szdmara.

Mdrcius [5-e nemcsak a hataiom feletti gy6zelem diadalma-
mora, hanem a tett kGvetkezményeittl vald félelem legy§zésé-
nek felszabadité orome is. A szorongaté kételkedés és a
bizakodds harcét kell felismemiink azokban a mondatokban,
amelyek a cselekvésrdl beszélnek. s a télek belsd kiizdelmeirsl
hallgatnak..

Tiszteljiik e napot. ahol a nép a jogaiért tintetetr, tanuisigul
szolgdljon ama példa, melyet elddeink dliitottak nekiink. s ériz-
ziilk lelkiink mélyén!

WEskiisziink,
Lskiisziink, hogy rabok tovdbb
Nent lesziink!""




Mi tortéent a képviselb’testﬁleti ulésen?

1993. februar. 9.

A Polgdrmester kszintotte a képvise-
16ket, a meghivott vendégeket €s az ér-
deklsds falubélieket.

Els6 napirendi pontként az el6z6 fes-
tiileti ilés Gta tortént eseményekrdl (djé-
koztaita a testiilet tagjait.

_ Megtortént a szerzGdéskotés a KA-
BELELEKTRO Kft-vel Galgahéviz
szennyvizgerinvezetéke €s csatomadzdisa
tervének, valamint vizjogi engedély
megszervezésének targyaban.

— a Fejlesztési Bizottsdg ulést tartott
az intézmények gizfiitésével kapesolato-
san.
— Januar 28-dn kozgydlést tartoit Fo-
ton a Digitel 2001 Kft. A telefonnal kap-
csolatosan  igyeksziink  rendszeres
thjékoztatast adni.

__ A VAB visszavonta hatdrozatdt és
a Vizmivek azonnali hatillyal onkor-
ményzati tulajdonba keriltek.

— {lésezett a Kulturilis és Fejlesztési
Bizotisag, melyen megtirgyaltdk o
Konyvidr és a személ elhelyezésétl. eld-
terjesztés a mirciusi testiileti Gilésen.

__ Orosz Katalin Galgahéviz Onkor-
mdnyzata nevében pilydzatot adott be.
mellyel 1.651.000 Ft-ot nyertiink el. szo-
cidlis. oktatdst és gazdasdgi feladatokra.

Misodik napirendi pontként a rende-
lettervezetek, allasfoglaldsok €s hatdro-
zatok keriiltek a testiilet elé.

—_ Dr. Basa Janos képviselG r javas-
latot tett arra vonatkozdlag, hogy az
SZMSZ-t tgy egészitsék ki, hogy két
jegyz6konyv  hitelesitt vilasszanak
minden képviselGtestiileti tlés eldtt, akik
az elkésziilt jegyzGkinyvet kézjegyiikkel
latjdk el. A javaslatot elfogadta a testiilet.

— A haziorvosoknak leadott kirtydk
alapjdn az Onkormdnyzat dgynevezett
kartyapénzt kap. Ez a pénz az egész-
ségiigyben hasznilhato fel, és felhasznd-
lasir6l a képviselStestiiletnek  kell
dontenie. Banké Liszl6 képvisel6 java-
solta a Polgdrmester a Pénziigyi Bizott-
sdg elnoke, a pénziigyi vezelS és jegyz6
alakitson ki alternativikat a hdziorvos
veiményének meghallgatisat kévetden,
és ezutdn terjesszék a testiilet elé dontés
céljabdl. Az inditvinyt a testiilet egyhan-
gilag elfogadta.

— A méltanyossagi kozgydgyigazol-
vanyok kiaddsat a testiilet a Polgirmes-
terre ruhdzta 4t. de a Polgdrmester a
testiilet elvi dllasfoglaldsat kérte ez tgy-
ben. A vélemények megoszlottak. Volt
aki jogosnak taldlta a kéréseket. volt aki
nem javasolta ezt. A tobbség viszont az
erds és igazsdgos szelektdlds gondolatét
vetelte fel (val6sdgos kereseti viszonyon.
oyGgyszerdr, stb.).

__ Mfcsai Tiborné haldla miatt ) ta-
got kell vilasztani a Szocidlis és Egész-
ségiigyi Bizottsigba. A testilet Mdcsat
Sandornét. a kdzség védongiét vilasztot-
ta utédjaul.

__ A méltdnyossigi kozgy6gyellatsi
igazolvinyhoz hasoniéan az apolasi dij
jogossdgdnak megAllapitisa is a Polgdr-
mester feladata, melyhez szintén a testi-
let véleményét kérte, figyelembe véve a
szocidlis feladatok megndvekvd terheit.

— A GodoliGi Allatkérhéz azzal a ké-
réssel fordult a testiilethez, hogy anyagi
tamogatést nydjtson fennmaraddsuk ér-
dekében az Onkormdnyzat. A testiiletnek
egyenl6re nem 4ll médjaban tdmogatast
adni.

— A szemétgyiijtés, szillitds és taro-
lds volt a kovetkez6 témakor, Onkor® §)
mdnyzati rendelet formdjdban. Erm6l”
részletesen adunk tajékoztatdst. Iy

— A kozség rgndezési programjana) | )
keretén beliil az Onkormanyzat megren- '
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delte a részletes rendezési tervet a Bem
J. és a Sz616 u. kozotti teriiletre, hogy a
jévében ott épitési telkek keriiljenek ki-
alakitdsra. A terv kész. A testiilet 10 igen
szavazat mellett meghozta a hatdrozatot
a hazhelyrendezés, ill. a telek kinlakitds
jovahagydsarol. A terv elfogaddsa utin a
telekfelvisdrids kimunkaldsa az els 1¢-
pés, majd a felmeriild koltségek fedeze-
ének  kidolgozdsa. A koltségek
fedezetére a Miszaki Fejlesztési Bizott-
sag kovetkezd iilésén dolgoz ki alternati-
vikat.

MARAI SANDOR: A NOKROL...

Kdszénet a néknek.

adidl egy mosolyt, gyongédséget, egy

mikor magdnyos voltani, elringattdl, mikor

nekem. Es neked, merl lefogod majd pitha
« szemem. Es neked, mert kenyeyet &5 bort

élet elején. Kaszonet a nknek, készonel.

Koszonet neked, aki megszitltél. Es neked, aki
feleségem valtdl. Es neked, te harmadik, tizedik, czredik, aki

meleg pillantast, az utcdn, clmendiben, vigaszialtdl,

a haldliél f¢ltem, Készdnet neked, mert a kezed
szép volt. Es neked, mert ostoba és jé voltdl. Es
neked, mert okos 65 jékedvil voligl. Es neked, niert
betakartad hajaddal arcomat, mikor meghuktam és
rejtézni akartam a vildg eldl. s neked, mert tested
meleget adott testemnck, mikor faztam az élet
magdnydban. Es neked, mert gyermeket sziiltél

mikor dhes és szomjas voltam_ Es neked, mert
testedbdl gydnydr sugdrzotl. Es készdnet neked,
mert testednek olyan illata voll, mint a féldnek az

NONAP ALKALMABOL
SZERETETTEL KOSZONTUNK
MINDEN HOLGY OLVASONKAT!

wjakkal
adtél,

Tisztelettel meghivjuk

minden lakdjat a

: MARCIUS 15-1
iinnepi megemlékezésre

1993. marcius 14. 15° orakor

melyet a hdsok tiszteletére
rendezett keresztiti ajtatossag
utan tartunk a Polgarmesteri
Hivatal kertjében.

Sreretettel varunk mindenkit!

kozségink




Galgahéviz kézség onkormanyzatanak rendelete
a lakasépités helyi tamogatasarol.

1. Galgahéviz kézség Onkormdnyzata helyi tdmogatdsban
részesiti azokat az elsd lakdshoz juté fiatal hazasokat, akik
salgahévizi dltandd Iakosok és lakasgondjukat Galgahévizen
kivinjik megoldani.

2. Tdmogatast Iehet 1gényelni:

a) személyi (ulajdond lakds épitéséhez, bbvitéséhez,
amennyiben dj lakdszobdt eredményez. tovibba befejezéséhez
(kivéve: fiftésszerelds, fiirdgszobakialakitds, kiils§ vakolds)

b) Oner6b6! torténd emeletraépitéshez. tetGtér beépitéshez

c) lakdsvisarlashoz.

3. Helyi timogatds — a szocidlis riszorultsigtdl fiigeden —-
egy csalddnak dltaldban csak egy jogcimen adhatd.

A helyl tAmogatds formdja, kamatmentes kélcson. mely dt-
hidalé jellegébdl adéddan. rvid lejdratd.

v Azoknak a fiataloknak az anyagi problémdin prébal segiteni,
akik nem csak rendszeres havi jovedelemmel rendelkeznek,

ben a kérelmezd villalja negyedévenként, esetleg félévenkénti
bontdsban is.

A helyi tdimogatdsra irinyuld kérelmet a Polgdrmesteri Hi-
vatalndl kell benyijtani,

A kérelemhez mellékelni kell a sajit, valamint hizastirsa és
a veliik egyiitt k6ltdzo, vagy egyiitt €16 csalddiagoknak a jove-
delmi viszonydra vonatkozd, | hénapndl nem régebbi igazo-
lAst, ,

A timogatds sszegér6l, feltételeir6l az Onkormanyzat Kép-
viselGtestiilete dont.

Az Onkormanyzat dontésér6l a Polgarmesteri Hivatal 8 na-
pon beliil koteles tijékoztatni a timogatdist kérdt €s vele irdsban
megillapodni a timogatas feltételeirdl.

Az elutasité dontést indokolni kell.

A megillapoddshan ki kell kotni a tdAmogatds azonnali,
egydsszegl visszafizetését &s torvényes kamatainak megtérité-

sét. ha a Polgdrmesteri Hivatal megéllapitja, hogy a kedvezmé-

",))anem tekintettel a falu mez6gazdasdgi arculatdra, a mezdgaz- arnest o THEE: i .
nyezett a hatdsig félrevezetésével jutott timogatishoz.

N 4 o Py . .
' )-!asag: €v végén nagyobb bevételre is szert tehetnek.

i Azegybsszegli timogatds minimdlis osszege:  50.000 Ft Ez a rendelet a kihirdetés napjan 1ép hatdlyba.
Az egydsszegi tamogatis maximilis dsszege:  100.000 Ft

Dobrocsiné dr, Tuza Zsuzsanna
Jjegyzd

Dr. Basa Antal
Polgirmester

A tamogatds idStartama; I év
A tAmogatds visszafizetése 10riénhel havonta. de amennyi-

Utlevél ugyintézes

A Beliigyminisziérium Kozigazgatdsi Allamtitkdra 3-322/1993. szam alatt tdjékoztatdst adott a Koztdrsasdgi
Megbizott részére. Ebben felkérie, hogy a jegyzdker (kirjegyzdket) is tdjékoztassa az aldbbiakrol.,

A tomeges dtlevél igénylések beérkezése mialt az dtlagos ligyintézési hatdridd varhatéan meghosszabodik, ezért
az {igyf€l érdekében &s kérelmére a legfeljebh méy 90 napig érvényes iitlevele visszahagyhaté. Ha az dllampolgér
a visszahagydst kéri, akkor az utiokmdnyt igényld lap hdtoldaldra az érvényes ttlevél és valutalap szdmdt is fel
kell jegyezni.”

Megjegyzésiink: Figyclem! A fentickhez képest ha mdr 95-100 napig, vagy anndl is hosszabb ideig érvényes,
az utlevelet be kell vonni!

»Az dlampolgdrok figyelmét tel kell hivni, hogy az 4j Gtlevelet postin kapjdk meg, annak kézhezvételekor pedig
“"*) amég érvényes régi ttlevelet postafordultival meg kell kiildeniiik o BM Adatfeldolgoz6 Hivatalhoz (Budapest 62,

Pf. 713 1399 Budapest. V1., Andrdsi dt 93.}"
Tdjékoztatom, hogy 1993. februdr 15-161 az dtlevéligényléseket a renddrkapitinysdgok is jbdl dtvehetik,

A Pest megyei Karrendezési Hivatal termofold arverési hirdetményeinek kozzététele
(1053 Budapest, Kecskeméti u. 10-12.)

A Pest megyei Kirrendezési Hivatal Galgahéviz kdzségben, a Galgamenti Mg, Tsz. Tura altal kijelslt termdfoldteriiletre az
arverést kitiizi
1. Az drverés helye: Galgahéviz. Mivel§dési Hiz

2. Az drverés ideje: 1993, midrcius 18. 10 éra
3. Az drverésre keriild nagytizemi tibla;

Telepiilés Téblaszam | Helyrajzi szdm Teriilet Miivelési ag AK érték Korlatozd int.
B—4 016 29 ha 2488 m? szdntd 813,12
M-5 0133 27 ha 8118 m? szanto 896,51
$-3 0188 14 ha 5391 m? S7into 237,09




A Galgamenti Vizik6zmii tajéekoztatoja
Tisztelt Vizfogyaszitok!

Az 1991, évi XXX torvény alapjén a Pest megyei Vagyo-
nitadd Bizottsdg Onkormanyzati, illetve Onkormanyzati kzés
tulajdonba adta a 11 telepiilést — Turdt. Hévizgytrkét, Galga-
hévizt, Bagot, Aszddot, Kartalt, Domonyt, Ikladot. Galgama-

Vizmiivet. A vizikdzmd tulajdonosdva vilé énkorminyzatok a
vizmii fizemeltetésére és fenntartisdra megalapitottik a Galga-
menti Vizikozmd Kit-t, bagi székhellyel. és iigyvezets igazga-
téjdvd Ritecz Gyorgy vizellitdsi- & csatomndzdsi
izemmérntkot nevezték ki. A 100%-ban dnkorményzati tulaj-
donban 1év6 Kift. 1993, febr. 8-4n — de visszamendéleges ha-
tallyal 1993. jan. 1-t6l— dtvette a kdzmd és mikddteté
vagyont a Pest megyei Viz és Csatornamd Véllalattol, és meg-
kezdte ondllo mikadésér,

Ezzel megszint az dilami monopdlium, mely kizdirélagos
jogot biztositott az Allami Vizmi Véllalatoknak, a mivek iize-
letetésére. Az onkormdnyzatok és a kézmaveket tarsulati for-
méiban megvaldsitd lakossdg a jovében mdr nem lesz
kiszolgditatott szemlélGje a vallalati érdeknek aldrendelt, helyi
problémadkat semmibe vevd csupdn megyei vagy személyes
villalatvezetSi szempontokat érvényesité magatartisnak és
gyakorlatrak.

A PVCSV mint kiiiresedett szervezel a kézeljdveben telje-
sen megsziinik,

fay megvaldsult a kbzmd iizemeltetésben is elengedhetetlen
atalakitds és egyfajta privatizicid.

Az 6nkormanyzati tulajdonnal létrehozott Galgamenti Vizi-
kdzmil Kft. személyi dllomanydnak gerincét azok a helyben
dolgozé régi PVCSV munkavillaldk teszik ki. akik eddig is a
lakéhelyiik érdekében végezték mindennapi munkdjukat, és a
villalatvezet6i onkénnyel szemben viviik szélmalomharcukat,
2 biztonsdgosabb ellitisért. és kénytelenek voltak elviselni az
dllgeszkozfenntartdsi keretek egyre kisebb Gsszege miatt beko-
vetkezd sorozatos hibak elhdritdsdval jaré kellemetlenségeket.
megprébaltatasokat. Az O munkdjuk eredménye, hogy teriile-
tiinksn eddig még a vizellitasi szolgdhatds folyamatosan biz-
tositott volt. Az iizemeltetd Kft. ij és a PYCSV-14] atkeriilt
,Tégi’ dolgozdinak egydnteti célja, hogy arendkiviil elhanya-
golt dllapotban dtvett vizmivet miel6bb — az anyagi lehets-
séggel dsszhangban — felijitsak és a biztonsdgos és
folyamatos vizszolgdltatdsra alkalmassd tegyék. Miben lesz-
nek tapasztalhatdk a véltozasok?

1. A tulajdonos énkormdnyzatok hatdrozhatjik meg a fenn-
tartdsi kerettsszegeket és folquatomn elvégzendd munkdkat.
Igy nem fordulhat elG. hogy egy-egy létesitményre nem jut
fermtartisi keret, mert pi, Erd Lornyel\en folynak a nagy toke-
igény(d fenntartdsi munkak.

2. Az értckestkkenési leirds — amortizicid — éves keret-
tsszegének terhére az Gnkorminyzatok hatirozzik meg a leg-
fontosabb feldjitdsi munkdkat, az egyes vezetékszakaszoknak
sziikség szerinti Atépitését, az elhaszndlédott szivattyik és
egyéb berendezések cseréjének sorrendjét. Igy a villalat koz-
pont. vagy laboratrium épitése miatt nem maradhatnak el a
helyi, iizembiztonsdgot ngveld rekonstrukciok.

3. Az onkormédnyzat fékezheti a szolgdltatdsi dijak ndveke-
dését, mert az iizemeltetG szervezet — dltaluk vilasziott veze-
t6jén keresztiil ellencrzésiik alatt tarthatjdk az lzemelteiés €s

fenntartds koltségeit konkrét javaslatokat és koltségesokkentd

intézkedéseket tehetnek.

4. A vizfogyasztdk ligyeit -— bekotések, fejlesztések, bovi-
tések — helyben intézziik.

A vizmérket gyakrabban — évente 5 alkalommal — leol-
vassuk és a fogyasztist szamlizzuk, igy egyenletesebb lesz a
csalddok anyagi terhe, mely sajnos dsszegében egydltaldn nem
elhanyagohatd ma mdr. Taldn igy elejét tudjuk venni a rekla-
micioknak, de ha mégis probléma meriil fel, azt helyben és
gyorsan tudjuk orvosolni.

Az iizemeltetd Kft. tervezett intézkedései, és kérései a viz-
fogyasztok felé;

— Ne fordulhasson el6, hogy valaki mérés, illetve dijfizetés
nélkiil fogyasszon vizet. Ha ez el6fordul — ne féljiink a tényt
kimondani — lopds, amely biintetend6!

A dijfizetés nélkiil elfogyasztott viz termelési koltségei, n
becsiiletesen fizetdk terheit névelik meg.

3
Uzemeltets és fogyasztd kizds érdeke tehat a dijfizetés nél-

kiili fogyasztds imegsziintetése,

bR
— A Kft, a koziileti fogyasztdk vizmérgit 2 évente, a lakos: :J _

sigi fowyasziGkét 4 évente fogja cserélni, és hitelesiteni. A~ -

mérdket mindeniitt leplombaljuk!

A plombik sértetlenségének biztositdsa a fogyaszté feladata.
Szindékos megrongaldsa vagy eltdvolitdsa szabdlysértés,
amely 20.000 Ft-ig terjedd pénzbirsdggal sidjthatd, &s ismétls-
dés esetén tbbszér is kiszabhatd.

Ha a leolvasd, illetve ellendr a plomba megsértését felfedezi,
a vizfogyasztdst a 32/1992.(X11.29.) sz. KHVM rendeletben
kazolt dtalinymennyiségekkel szdmlizzuk, mely semmilyen
cimen nemn cstkkenthe(d.

— A kozeeriileteken 1év6 kézkutakat csak oft tartjuk fenn,
ahol a kozkut [50 méteres korzetében van vizbekdtéssel nem
rendelkezd, kozkdt dijat rendszeresen fizetG fogyasztd. (A koz-
kifolydn fogyasztott viz dtaldny mennyisége: 30 liter/fG napon-
1a.)

— A nehéz anyagi helyzetben 18v§ csalddok vizbekotési
munkdinak koltségeire részletfizetési lehetGséget adunk, hogy
a kozkutat ha csak egy-két fogyaszté hasznilja, mielGbb lesze-
relhessiik.

— Ha az 6nkormdnyzat az egyes csalddok kérelmére szo-
cidlis segélyt nyijt a vizbekotés anyagkoliségére, a Kft. a sze-
relési munkdt dijmentesen végzi el.

— A telepiilési érdekbdl fenntartott kizkutakat mérGsitjiik,
az ezekr6l elfogyasztott viz dijdt az onkormdnyzat viseli.

— Ha vizfolyast észlel azt haladéktalanul jelenise! A Kfi.
24 6ras — non-stop — szolgalatot mikodtet Bagon €s Turdn,
Munkahelyen. illetve lakdson t&ltott miszaki €s szerelGi ligye-
let 411 készenlétben a hibds vezetékszakaszok kizdrdsdra &s
mielbbi megjavitdsira. Az iigyeletesek neve, cime — ¢€s ha
van telefonszima — a vizmiitelepeken €s a polgdrmesteri hi-
vatalokban rendszeresen ki lesz fiiggesztve.

— Takarékoskodjon az ivovizzel!

A nyiri csicsiddben minden csepp feleslegesen lefolyd viz,
a magasabban lakék ivévizhez jutdsit akadilyozhatja meg. A
pazarlds indokolatlanul ngveli az tizemeltetés koltségeit, és a
csalddok terheit.

Es taldn a legizgalmasabb kérdés, mennyi lesz a vizdij?

A viznek — jelenleg még — hatdsdgi dra van. A
32/1992 (X1, 29.) sz. KHVM rendelet hatdrozza meg az egész
orszagra, 6s az 0sszes lizemeltetSre vonatkozdan, a koziizemi
vizmiib6l szolgdltatott ivévizért fizetend6 dijat. A PVCSYV te-
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riletére — mely az 1ij Gizemeltetokre is kotelezGen — eldirt dij
1993, jan. 1-t6l: 48,50 Fiim® + 6% AFA = 5140 Ftind.

Ezt a dijat kell fizetnic a kdziileti fogyasztoknak, akiknek a
mérGit havonta, a targyhét kovetd hd elsd napjaiban leolvassuk.
a szAmldt postin kikiildjik, és a dij dtutaldsdt kérjik a Kt OTP
RT. Aszddi Fidkjandl vezetett 217-98412/772-000662 szamd

zatok 2 telepiilésen elfogyasziott és kiszdmlizott vizmennyi-
ségre az iizemeltetd Kft-nek megelGlegezi.

Varhatéan az dnkorminyzatok 1993, jilius 1-t61 kapjdk meg
a vizszolgaltatds drhatésdgi jogkorét. Igy ezen idGponttdl kezd-
ve, hogy mekkora lesz a vizdi] és milyen Osszegl lakossigi
timogatdsra lesz sziikség, arrdl a telepiilési onkormdnyzatok

képviselGtestiiletei dénthetnek.

A dontést az lizemeltet§ Kit. a tényleges termelési €s elosz-
tist koltségek kimutatdsdval, és a koltségtakarékossdgra kidol-
gozandd, szakmailag megalapozott javaslataival tudja segitent.

Az lizemeltetd Kft. a villalt kéizszolgdltatéi feladatinak tel-
jesitéséhez nem nélkillozheti a vizfogyasztok egyiittmikodé-
sét, a rendszeresen fizetGk érdekében, a kisebbségben lévo
jogtalan fogyasztdk €s nemfizetSk leleplezésének segitségét, és
annak megértését, hogy a ,.megdrokdlt™ elhanyagolt dllapot
felszdmoldsa, id6be és pénzbe keriil, mely a kezdeti id6ben —
amely néhiny év is lehet — dtmeneti kellemetlenségeket, ese-
tenként vizhidnyokat okozhat.

egyszimlajira.

A megdllapitott dijat a szolgdltaténak a lakossigi fogyasztdk
esetében olyan mértékben kell cstkkentenie, amilyen mértékid
timogatist a dij mérséklése célibol kap.

Allami timogatést viszont nem kaptunk!

A Kft. tulajdonosai — az gnkorményzatok — viszont amel-
lett foglaltak dlldst, hogy a lakossdgi vizdijak 1992-hoz képest,
csak a kotelezGen el6irt 6%-os AFA-val novekedjenek. A la-
kossigi vizdij tehdt 1993. jan. 1-t61 40 Fi/m® + 6% AFA =
42,40 Fiin?’.

A kéthavonta leclvasott mérék alapjin a vizdijat — igazol-
vinnyal elldtott — dijbeszedGink készpénzhben szedik be. illet-

Je a dij befizethetd a Kit. hz’azigénztﬁrﬁba.
A hatdsdgi ar — 48,50 Ftym~ (és a kedveziményes lakossdgi

Bag. 1993. febr. 26.
Ritecz Gyorgy

;fzdl'j 40 Ft/m3) kozti 8.5 Fi/m” kalonbozetet az onkormdny- iigyvezettigazgato
- SZEMETSZALLITAS RENDJE:
KEDD SZERDA CSUTORTOK
Fé6 it Béke at Uttoré tt
Jozsef A. it Petdfi at Hunyadi at
Arany J. it Madjus 1 it Szabadsag qt
Mikszath at Zalka ut Sagvari 1t
Vorosmarty Gt Rézsa at Széchenyi at
Honvéd at Fiirst S. 1t
Sz616 at Zrinyi 1t
Temet§ at Jokai Gt
Dob6 at Ady E. at
Kossuth it Dézsa Gy. at
; Rakoczi ut Bem ]J. at

Tajékoztato a szennyviztisztitas lehetéségérdl.

A CANASWISS Kft megbizdja levelet intézett a Polgdrmesterhez, melyben a szennyviz tisztitisdnak lehetdségérGl ejtett
szét.

Mint tudjuk, nagy gondot jelent, ha a szomszéd joszdgaitdl enyhén szolva biiddsség drad, gondok vannak a tragydval,
gyakorta kell szippantani a kozség iskoldjiban, vagy éppen a konyhai miveletek sorin keletkez6 zsiradék okoz problémakat
a csatorna-hdldzatban, az emésziGgtdorben azdiltal. hogy lerakddik a csOvezeték és a goddr faldra, csokkenti az dtfolyd
szennyviz mennyiségét, kellemetlen szagokat draszt. amely vonzza a legyeket, a patkinyokat és az egereket, végkifejletében
pedig nehezen — és tbbnyire kiltségesen — megsziintethet§ dugulisokat okoz, rendszeringt a legrosszabb pillanatokban.
Megolddst jelentene a problémdra, ha (6bb figyelmet lehetne forditani a szennyviz., trigyakezelésére, ez azonban az emberi
tejekben. hozzddllisban kKvan viltoztatdst, ami a legnehezebb dolog. Nem marad mds hdtra, mint a csatorna tisztintartdsa,
Ehhez szeretne a Canaswiss segitséget nydjtani, egy amerikai gydrtményd szer ajdnldsdval. Ezek a szerek a SEPTIFOS,
SEPTONIC, RID-X, SM 450 L. GTX stb. Valamennyi szer baktérium-tenyészet, a természetben teljesen lebomld, végsd
soron vizzé és széndioxidda alakuld szennyvizet produkdl. A haszndlati utasitds betartdsa esetén a szennyvizproblémak
megszinnek, a lakdtérkulturalitd, tisztdva vilik, amely minden bizonnyal kihat a lakok kozhangulatira. E szerekbdl csak
néhiny gramm kell, igy hasznilatuk a legolcsébb szennyvizkezelési megoldis.

Amennyiben sikerilt az érdeklGdést felkelteni, dgy vdrjuk szives megrendelésiiket. érdeklGdésiiket.

Tovibbi felvildgositast a Polgarmesteri Hivatalban kaphatnak a szer mingségi jellemzirdl €s a megrendelési lehetGségekril,

Canaswiss Kft.




Influenza

Az influenza a felsG légutak 14zas betegsége, melyet
A-, B-, és C-tipusi influenzavirus okoz. A virus neve:
Myxovirus influenzae. Az egyes tipusok csak szervold-
giailag kiildnithetok el. Az emberi influenzit leggyakrab-
ban az A-tipus okozza, melynek t6bb dltfpusa is
ismeretes. A betegség lefolydsa meglehetdsen kiszamit-
hatatlan. Az 1918/19-es nagy jdrvinyt, spanyolinfluenza-
nak nevezték, ez kiiléndsen silyos é€s kiterjedt volt.

1957 és 1968 kozott a Singapore, majd HongKong
elnevezésd A-virus jarvinyl ismertik meg, ez volt az Un.
dzsial influenza. A B influenza legttbbsz6r az A-val
egyiddben okoz betegséget, a C-tipus kisebb szerepet jit-
szik,

A fertdzés cseppintekcidval rerjed! A fertdziit egyén
légutaiban a fertdzés elsd hetében a virus kimutathatd.

A lappangdsi idd révid (Orik, vagy 1-2 nap) és nem
okoz tiineteket. A betegség hirtelen kezdddik, borzongds-
sal, néha hidegrdzdssal, magas ldzzal, Szinte drdk alatt
silyos betegség képe alakul ki. A betegnek szinte minde-
ne (feje, szeme, végtagjai) f4j. Sulyos esetben collapsus
(4julds), hdnyinger, hinyds, orrvérzés, cyandzis, az arc €s
szem koriili t4jék duzzaddsa 1ép fel, a garat, a torok s6-
tétvords. Torok-gégegyulladds, horghurut kiséri a tiinete-
ket, kinzé kohogési ingerrel. Gyakori még az ajkakon
jelentkezd herpes is. A ldz 2-6 napig rari, szabdlytalan,
fokozatosan cstkken, gyakori azonban egy misodik 14zas
iddszak is. A leggyakoribb kisérd szévddmények a hisrg-
hurut, tidégyulladds, mellhdrtyagyulladds, ommellék-
tireggyulladasa, gastroenferitis (hinyds, hasmenés),

A szovédménymentes intluenza kb, 1 hét alatt zajlik
le. Jelenleg készségiinkben is (indr harmadik hete) influ-
enza jarvdny van. A tisztiorvosi szolgdlaité] kapott infor-
mdcidk szerint a jarvdiny okozdja a B-virus kb. 80%-ban
és kb. 20%-ban van jelen mint kdrokozé az A-virus is.
Galgahévizen a mai napig (02.24.) 146 felnéit 79 gyer-
mek lett influenzds. A felnditek kozdl 12, a gyennekek
koziil 19 betegnek lett szovddmeénye is. Az influenza kii-
16ndsen az elsd héten olyan méreteket 8161 (2 napi 4 0rds
rendelési iddben 60-100 beteg jelent meg a rendeldben),
hogy az igen nagy méretd hidnyzdsok €s nem ufolso sor-
ban a tandri kar egyrészének megbetegedése miatt is,
iskoldnkat tébb mint egy hétre be kellett zami. Az elsd
héten a virus elsdsorban a 10-15 éves korosztdlyt tdmad-
ta, majd a mésodik héten inkdbb a felndttek ,.estek dldo-
zatul”, mig most a hannadik hét derekdn az ovis
korosztdlybol betegszenek meg legtdbben. Sajnos vannak
visszaesOk is.

A betegség gydgyildsa valdjdban a tiinetek (14z, fijda-
lom, kohogés, stb.) gydgyitdsa. Az influenza virus ellen
hatisos gydgyszer nincs! Nagyon fontos mir a betegség
kezdetén orvoshoz fordulni, hogy a megfeletd gyGgysze-
reléssel mieldbb legydzziik a szdvddménymentes influ-
enzit €s, hogy a szovidményeket , kivédhessiik™".

A megfeleld gydgynevelés mellett, nagyon fontos a
fokozott folyadék-bevitel (limonddé, tea, rostos gyi-
mdlcslevek), a sok pihenéds és nem utolsésorban a szer-
vezet C-vitaminnal vald felititése (citrom, narancs, cékla,
savanyl kdposzta és a kiilinbtzd C-vitamin tarialmi
pezsgdotablettdk)!

Jarvanyos idgszakban ne litogassuk egymaést, kertil-
jik a csoportos rendezvényeker. Sokszor mossuk meg
(szappan, melegviz) keziinket, arcunkat és nagyon vi-
gydzzunk egymdsra is: zsebkenddbe kohogijiink, tisz-
szentsiink, a papfrzsebkenddt zdrtfedeld szeméttartéba
tdroljuk, lehet@ség szerint égessiik el!

Kozséglinkben az influenza jdrvany lényegében csiiks-

i

kent, de még mindig igen magas a betegek szdma, és 2~
jdrvany valdszimid lecsengése csak marcius kozepére vapl™)

hat¢!

Dr. Jancsy Gyérgy
csalddorvos

ORVOSI
RENDELES

Marcius 1-tol péntek délutan
a felnott rendelés megsziint!

Tovabbképzés miatt
mdrcius 8—12. kozott kizarolag
csak 8—9—10-én (hétfo, kedd,
szerda) lesz 17%-t0l,
UGYELET: Dr. Altmdr Erika
Hévizgyork

GYERMEKORVOSI
rendelés megszokott idoben:
kedd—péntek 14°»-tol!
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ITT A FARSANG, ALL A BAL...’

Gyermekek, 6vondk és sziildk lelkesen késziiltek erre
a napra.

Heteken keresztiil, szorgalmasan készitették az Otletes
jelmezeket, késziiltek az tinnepi musorral.

Februdr 21-én vasdmap délut4n volt az ovisok farsang-
ja a Mdvelddési Hazban. Odabenn semmi nem érz6dott
a kinti hideg, szeles id6bdl, mert a sok kicsi gyermek
kedvesen, kivancsisagtol titott csillogé szemekkel vérta,
mikor nyflik szét a fliggdny.

Nagy drémiinkre végre elkezdGdott!

Kati gvonéni koszontstte a megjelent kedves vendége-
ket, és mindenkinek kellemes id6toltést kivant,

Ancsa és Tlonka G6vénéni vezetésével Liliputbdl érkez-

tek a legkisebbek, aranyos kistérpéknek oltozve. Igaz né-
kdnyan konnyes szemnel, félve lépkedtek a szinpadon,
e mi tapssal biztattuk, bitorftottuk ket. ., Zebra bdl’’-on
F)fezu'jk magunkat, amikor Tlindi 6vénéni vezetésével be-
-onultak a kiscsoportosok tetStél-tatpig fekete-tehér csi-
40s jelmezben. Mikor megszolait a zene az Gvénd
---),'éld:ijét kivetve ligyesen mozogiak és tancoltak. A KO-
76ps6 és nagycsoportosok mar egyénenként valasztoftik
meg jelmezeiket. Taldlkoziunk sok-sok igen aranyos €s
kedvelt mesefigurdval: Ho-ho-ho-horgdsszal, Zormoval,
Tini-nindzsa ekndcokkel, Himéndval, Kisegérrel, Béka-
kirdllyal, Virdgokkat, Trpillival, Kéményseprdvel, Jum-
pGval, Héemberrel, Bat-Mamnal, Donald kacsdval,
Bohécokkal és még sorolhatndm. A jelmezesek ajandéka
egy kiscica ujj-bab volt, nagyon tetszett a gyerekeknek.

A jelmezes felvonulds utdn az 6voénénik musorral ked-

veskedtek a gyerekeknek. Taldlkoztunk Frici bohéecal,
melyet Margit Gvonéni személyesitett meg. A bohoc és a
mdsort vezetd Ancsa Gvonéni kdzott parbeszéd alakult ki,
melybe a gyerekek is bekapcsolddiak. Andrea, Judit €s
Tiindi 6vénéni a Kiskondds c. babjétékkal, szép énekek-
kel és mond6kdkkal kedveskedtek valamennyiiinknek.

Nagyon élvezték a gyerckek a mulatsdgot, de mindvé-
gig csalogatta ket az ,,Ovi-butik”’ ahol az 6véndk édltal
készitett bibokat lehetett megvdsdrolni a dajka néniktcl.

A ,.Biifé ’-ben a konyhds nénik altal készitett finomsé-
gok vértak a gyerekekre, farsangi fank, szendvicsek és
limonddé.

Mindezek mellett végig viddm zene sz6lt, egyiitt tan-
coltak, énekeltek a gyerekek az 6vonokkel.

A tombola hiizdst mindenki nagy izgalommal virta.
Ertékes és hasznos nyereményekhez jutottak. A sorsolds
utdn aki még nem féradt el az tdncolhatott, de ilyen gye-
rek mér nem sok volt. Hiszen a délutdn folyamén renge-
teget mozogtak, tdncoltak, énekeltek, hdt csoda, hogy
elfiradtak?

Végezetiil kiszonet a szildknek, hogy segitették dtle-
tes jelmezekkel a gyermekeket, az Gvéndknek a kedves
musorért, a fantdziadds ajindékok készitéséért, valamint
mindenkinek, aki kézrenikodott abban, hogy az ,,Ovi-
farsang’’ gyermek és sziild emlékezetében egyardnt kel-
lemes élményként maradjon meg.

Ovéri Mihalyné

sor, mivel kizbesz6lt az influenzajirvéany.

,tancparkett’’.

SULI FARSANG

Februsr 23-4n a Farsang utolsé napjdn rendeztiik meg

A Didkénkormdnyzat tagjaival dllftottuk dssze a programot, ami bdven kindlt sz6érakozést, tdncot, viddmsagot.

A farsang népszokds felelevenitése nyitotta meg balunkat. Széphalminé Benedek Krisztina segitségével az 5.
és 6. osztdlyos tanul6k hangulatos farsangi mulatozdst mutattak be. Ahogy elnéziiik a tincosokat és maskardsokat
kicsit irigyeltiik a hajdani legényeket és lednyokat, mert jécskédn volt idejiik mulatozni farsang idején. Hoéka Anita
és Damnyik Agnes, akét misorvezetd, a jelenléviknek elmesélte a Vizkereszttdl Hamvazészerddig tart6 bilozdsok
tSriénetét. {zelitét kaphattunk a hajdani fiatalok €letébdl, akik czidGtajt valasztottak pdrt maguknak.

Telmezb4lunkb6l nem hidnyzott a Hercegi pdr sem, akik verssel koszontotték az egybegydlieket. Kis Judit és
Fercsik Tamds, 8-0s tanuldk csoddlatos, mult szdzadbeli kosztiimikben méltok voltak erre a rangra. A hercegi
uldsa. Bar egyéni versenyzd kevés volt, de sok j6, dtletes
Csényi Laszloné, Gédor Jézsefné, Oldh Gabriella).

ek elvenedtek meg eldttiink. A jol elkészitett jelmezek
siri megbeszélte a helyezéseket Tégldsné Kuti Marika

pér bemutatkozdsa utdn elkezd5dott jelmezesek felvon
csoportjelmez okozott fejtortést a zsdrinek (zsdri fagok:

Kedvenc mesefigurdk, mesehdstk és musical részlet
mellé iigyes tanc és eldadds is kapcsolddott. Amigaz
tandméni ligyességi versenyre hivta a gyerekeket. A jétékos vetélkeddt az 5.-es linyok nyerték. Csdnyi tandrnéni
vezetésével tAncversenyt is rendeztiink, ahol két harmadikos tanul6 lett a gydztes. Az eredményhirdetés utdn disco
Kavetkezett, amit volt didkok rendeztek. A zene sok didkot csdbitott tdncra, és hamarosan zsifoldsig megtelt a

Aki megéhezett és megszomjazott tdnc kdézben, megizlelhette a sziilék kindlta finomsigokat. Készonetet
mondunk Kovécs Fléridgnnénak az SZMK vezetGjének a biite megszervezéséent.

A farsangi mulatsdg a mdsnapi iskola miart fél 7-kor ért véget.

elmezbalunkat. A tervezett idépontndl kés6bb keriilt rd

Godorné Gergely Eva




Hat fontos tdpanyag van. A szénhidritok, a fehériék, a
zsirok, az dsvanyi anyagok, a vitaminok és a viz egyarant
az éleimiszerek felszivodd alkotérészei is sziikségesek az
egészséghez.

A tdpanyagokra az energia bizitositdsa, a szervek mikd-
dése, a tipldlék hasznositdsa és a sejtek nvekedése céljabol
van sziikségiink. A mikrotdpanyagok, mint pl. a vitaminok
és az dsvinyi anyagok, nein energiaforrisok. Eme a makro-
tdpanyagok —- szénhidrétok, a zsirok és a fehérjék — szol-
gélnak, de csak akkor, ha bel6liik elegendd mikrotdpanyag
biztositja az energia felszabadulédsat. A mikrotépanyagokbdl
és a makrotdpanyagokbd! nagyon kiilonbozé mennyiségek
kellenek, az egészséghez azonban mindegyik nagyon fontos.

Hogyan hatnak a tdpanyagok?

A tépanyagok hatdsa az emésziéssel kezdddik. Az emész-
tés a szdjon it bejutott anyagok folytonos kémiai lebontdsa.
A tipanyagok a kiilénbz§ enzimek hatdsara kisebb és egy-
szerlibb kémiai részekre hasadnak, melyek azutdn az emész-
tgesatorna  faldn  felszivodnak és végiil a véraramba
kerilnek.

Ha megismeri hogym mikadik az emeaztﬁ: endszere,
tisztazGdik mikor, hol, és hogyan hatnak a tdpanyagok.

Az emésziés a szdfban a taplalék megrigdsdval és a nyil
hozzdkeverdsével kezdddik el. A nydlban taldlhato. enzim
mir elkezdi a keményitst egyszerd cukorra hasitani. A tdp-
1alék ezutdn a nyeldesdbe Keriil, T kezdddik a perisztaltika.
Ez az emésziGesalorna izomzatdnak masszirozd. lejd dssze-
hizdd6 és elernyeds midveletét jelenti. amellyel az anyaga-
kat az egész emésztSrendszeren dthajtja. Annak érdekébert,
hiogy a tdpanyag ne folyhasson vissza és a megfeleld enzim
szabaddd valasztdsdhoz legyen elegendd idd (hiszen egyik

enzim nem képes a misik feladatdt eli4tni) fontos csatiako-
zdsi pontokon szelepek taldlhatok.

Az emésztfcsatorna legnagyobb kitiiremkedése 2 gyo-
mor. Hajlékony zsdkot atkot, amelynek faldban sziinteleniil
mdkddd izomzat van, (Az alkoholon kiviil alig szfvidik fel
valami a gyomorbdl.) A vizes folyékony anyagok gyorsab-
ban haladnak 4t a gyomron. A zsfrok sokkal tovibb marad-
nak ott. A szénhidritokbol, fehérjékbdl és zsirokbdl 4ll6
szokdsos ételek 3-5 6ra alatt kiiirtilnek a gyomorbdl. A gyo-
morfal mirigyei és specidlis sejtjei nyikot, enzimeket, s6sa-
vat és egy olyan faktort termelnek, amely a By vitamin
atjutdsat segiti eld a bélfalon 4t a vérkeringésbe. A gyomor-
tartalom savanyli kémhatdsd és a gyomornedv, a gyomor
specidlis terméke tébb anyagbdl 411

A peporin a hdsok és méas fehérjék hatékony emészidje.
Csak savas kizegben hat.

A renin a tejet olvaszija meg.

A sésavat a gyomorfal sejtjei termelik és gy biztositjdk
a savas kémhatdst.

Az emésztés legtobb folyamata azonban a gyomron k_lV\F)
1orténik,

Earl Mindell: Vitamin Biblia c. konyve nyom. \S

R

E HAVI RECEPTAJANLATUNK:

Almayaldia
2-3 személyre; fél kg reszelt alma
5 dkg mazsola
| ek. méz
2-3 ¢k, dardlt mandula, dié vagy mak

Alma cékldaval
Személyenként egy alma és az almadval
megegyezd mennyiségd cékla. Az al-
mit és a nyers céklit lereszeljik, kevés
citromlevet és mézet tesziink ré.
Osszekeverjiik és fogyaszthatd a vita-
mindds éiek.

Kersch Gyuldné

1.9 Matyas Kirdly meg az ordog
Mesejiaték a Budapesti”
Miivészegyiittes eldaddsaban

8 18" Helytorténeti Kiub
Hazigazda: Erdsvari Pal

9. 170" Testiileti iilés

14. 13%0 Unnepi megemlékezés
18. 10"  Foldarverés

~ MINDEN KEDDEN:
JOGA 17v—19» KOZOTT A
TORNATEREMBEN!

Minden szombaton:
tanciskola!

i

D

Marcius/
programok

Kiadja a Galgahévizi Onkormdnyzat
Polgdrmester Hivatala
Felelds kiada:
Dr. Basa Antal polgérmester
TYP Késziilt a Typovent Kft.
VENT nyomdédjaban

Ugyvezets igazgatd
Gerlach Géziné




